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INTRODUCCION:

Las intoxicaciones en general y principalmente las pro-
ducidas por semillas de javilla y pifdn; constituyen un he-
cho de gran preocupacion en la RepUblica Dominicana.

Desde la época de la colonia se estan dando en nuestro
pais intoxicaciones por semillas, ', es alarmante el incremen-
to en que se presentan casos de envenenamientos por estas
plantas en los hospitales del pais.

Preocupandonos grandemente este incremento y el caso
de que las familias dominicanas siguen sembrando en los pa-
tios y jardines estos arboles agravandose el problema cuando
las autoridades utilizan la Aleuritis Fordii (javilla extranjera)
en calles y avenidas para embellecer las ciudades, sin tener
pl=2na conciencia del peligro que representa ésto para la ni-
fiez. Sabemos de hecho que los nifos en su primera infancia
son los mas propensos a comer estos tipos de semillas, ésto se
debe mas bien a la curiosidad y accesibilidad, asi como el pro-

;resivo deterioro de la autoridad paterna y la economia fami-
liar.
Principio Activo:

La Aleuritis Fordii (javilla extranjera), toda la planta tie-
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ne un aceite, el cual contiene una saponina muy activa toxi-
ca y una fitotoxina, 2

Jatropha curca (pifdn) toda la planta y la semilla cruda
contienen una fitotoxina muy activa llamada “"Curcina”. Y
un aceite purgante, 2

Doce gotas del contenido de las semillas son suficientes
para envenenar un animal. El fruto es de sabor agradable y
la ingestion de 3 semillas es peligrosa y puede producir la
muerte,

MATERIAL Y METODO

Para nuestra investigacion revisamos todos los expedien-
tes archivados con el diagnostico de intoxicaciones en el Hos-
pital Materno Infantil San Lorenzo de Los Mina, durante |os
anos 1978—1979, asi como también los ingresos por intoxi-
caciones en la emergencia de dicho hospital, aquellos casos
que presentaron intoxicaciones por semillas de javilla y de
pifion fueron objeto de estudio detallado.

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue de
una ficha para ser llenada en las estadisticas y la emergencia
del hospital antes mencionado.

Dicha ficha fue elaborada en funcion de los elementos
y experiencias que los autores han considerado esenciales pa-
ra que se de la intoxicacion por los elementos enunciados co-
mo son:

Principio Activo
Edad

TIX0
2rocedencia
Ingreso
Diagnostico
Cuadro Clinico
Tratamiento
Pronostico.
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RESULTADOS:

En el Hospital Materno Infantil San Lorenzo de Los
Mina ingresaron a la emergencia para el periodo 1978-1979
cuatro cientos siete (407) pacientes intoxicados, de estos
ciento noventa y uno (191) pacientes (46.93 o/o) pasaron
por la emergencia en e! afo 1978,

De jos ciento noventa y uno (191}, cincuenta y seis (56)
(29.31 o/o) pacientes ingresaron con diagnostico de intoxi-
cacion alimenticia, representando éstos ia mayoria de las
intoxicaciones. Le siguen en frecuencia con un porcentaje
bastante elevado las intoxicaciones por javilla que fue de
46 (24.08 o/0) pacientes.

La menor cantidad de pacientes corresponde a los intoxi-
cados por insecticidas, que fue solo de 4 (2.09 o/o) pacien-
tes.

La intoxicacion por semillas para el afio 1978, supera a
la intoxicacion alimentaria, siendo la primera 68 (35.6 o/c)
mientras que la segunda fue de 56 (29.31 o/o).

Las intoxicaciones por semilias de javilla para 1978 era
de 46 casos y para el afio 1979 acudieron 65 pacientes pero
no sucedio lo mismo con las intoxicaciones por semillas de

pifibn que en el afio 1978 fue de 22 casos y para el 1979 des-

cendi6 a 14 casos. Lo que significa que la mayor frecuencia
de intoxicaciones en el afio 1978 fueron por semillas, si se

DIAGNOSTICO DE EGRESOS DE PACIENTES POR
INTOXICACIONES EN EL HOSPITAL MATERNO
INFANTIL SAN LORENZO DE LOS MINA
ANOS 1978-1979

Diagnostico de Egreso 1978 1979
Frec. o/o Frec. olo

Alimenticia 56 29.31 65 30.09
Alcoholica 5 261 19 879
Hidrocarburo 23 1204 26 12,03
Detergente 12 6.28 17 7.87
Medicamentosa 1 5.75 6 277
Aceite - - 2 0.92
Yerbicida - = 1 0.46
Raticida - - 1 0.46
Insecticida 4 209 -
Sustancia Quimica 5 261 -

Pifibn 22 1151 14 6.48
Javilla 46 24,08 65 20.09
Desconocida 7 366 -

TOTAL 191 99.94 216 99
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suman los 22 casos que ocurrieron por pifion y los 46 casos
que se dieron por javilla,

Para el afio 1979 acudieron 216 (53.07 o/o) pacientes,
presentando 65 de ellos (30.090/0), intoxicaciones por ali-
mentos, igual nimero de casos se presentaron intoxicados
por semillas de javilla. En este afic 1979 el mayor porcentaje
de intoxicaciones se diercn por semillas.

Edad:

La mayor incidencia de los casos de intoxicaciones esta
entre las edades de 1 @ 4 anos. Para el afio 1978 de un total
de 68 casos, 38 casos se dieron entre dichas edades; solo 2
casos de 10 & 14 afios y entre los nifios menores de un afo
no se dibé ninglin caso.

En el afio 1979, de 79 casos vemos que 57 casos fueron
de 1 & 4 anos, solo tres (3) de 10 & 14 afios y ningin caso
entre los menores de 1 afio.

Sexo:

Para el 1978 vemos que la mayor incidencia de nifios in-
toxicados eran los del sexo masculino, 37 de un total de 68
y 31 del sexo femenino. Para el 1979 sucedio lo mismo pe-
ro ia diferenicia fue menor; 40 eran masculinos y 39 feme-
nines de un total de 79 casos.

Procedencia 1978—-1979

Los Mina 96 Casos
Villa Duarte 20 Casos
Ensanche Ozama 6 Casos
San Luis 5 Casos
Mendoza 4 Casos
Los Guandules 4 Casos
Villas Agricola 3 Casos
Boca Chica 3 Casos
Los Mameyes 3 Casos
Alma Rosa 2 Casos
Villa Faro 2 Casos
Gualey 1 Caso
Villa Consuelo 1 Caso
Domingo Sabio 1 Caso
Los Trinitarios 1 Caso
Ensanche Luperon 1 Caso

ingresos:

Para el afo 1978, 22 ingresos.
Para el afio 1979, 35 ingresos.
l.a sintomatologia mas frecuente encontrada fue:
Vomitos.
Dolor abdominal.
Diarrea.
Deshidratacion.

Tratamiento:

El manejo de los envenenamientos producidos por la in-
gestion de plantas toxicas, se basa en las medidas generales: 2
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1.— Emesis, en caso de que no haya vomitos, purgantes
salino.

2.— Lavado gastrico.

3.— Mantener equilibrio hidroelectrolitico.

El rapido desarrollo de los sintomas hace amenudo inne-
cesarias estas medidas, limitdndose el tratamiento a mante-
ner el equilibrio hidroelectrolitico.

Pronostico:

Depende especificamente de la cantidad de sustancia, 4,
toxica ingerida y de la rapidez con que se acuda al centro
hospitalario mas cercano.

CONCLUSIONES:

Considerando cada uno de los aspectos por separado,
tenemos que la mayoria de los pacientes ingresados por into-
xicaciones en el hospital estudiados fueron producidas por
semillas de javilla y pifidén, concentrandose en este grupo la
mayoria de los nifios chequeados (36.120/0),en los dos afios
estudiados, un hecho significativo es que las intoxicaciones
alimenticias también alcanzaron un alto porcentaje (29,73
o/0).

La menor incidencia ocurrio entre los intoxicados por
yerbicidas y raticidas, pues solo se observaron dos (2) casos
en el afo 1979.

También notamos un incremento en el nGmero de casos
intoxicados, pues para el afo 1978 habian 191 casos, para
el ano 1979 se habia elevado a 216 casos.

En cuanto a los intoxicados por semillas de javillasy pi-
fion vemos que para los dos (2) afios estudiados la javilla fue
la mas frecuente (75.51 o/0), ésto se debe a que la javilla es
sembrada con més frecuencia que el pifién como arbol orna-
mental en calles y avenidas, en los patios y jarines de las ca-
sas.
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En cuanto a las edades se observo mayor incidencia en-
tre los nifos de 1 a 4 afios para el aiio 1978, 38 casos y para
el afio 1979, 57 casos.

El sintoma mas frecuente de |os nifios |levados a la emer-
gencia fue el vomito (70 o/o0) en los dos (2) afios,

RECOMENDACIONES:

Nuestras recomendaciones estaran dirigidas a dos secto-
res que por sus mismas condiciones pueden y deben intere-
sarse en el problema de las intoxicaciones. Estos dos secto-
res son institucional y familiar.

Al institucional a la Secretaria de Agricultura y los ayun-
tamientos para que traten de encontrar otra especie de arbo-
les que lleven embellecimiento a nuestras avenidas que no
sean toxicas.

Al sector familiar recomendamos abstenerse de la siem-
bra de las plantas de javilla y pifién en sus patiosy jardines.
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