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INTRODUCCION

La Minociclina es una tetraciclina de amplio espectro,
altamente liposoluble en relacién a las demds tetraciclinas y
con gran actividad sobre la pared celular de la bacteria. Ella
se encuentra unida a las proteinas plasmdticas en un 70-80%
y tiene constantes de disociacion elevada, lo cual le permite
difundirse con facilidad a través del epitelio uretral. Tiene
vida media de 17 a 20 horas, con amplio espectro sobre los
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cocos Gram negativos. Su aclaramiento es lento y la droga
persiste por mucho tiempo en el cuerpo tras suspender su
administracion, lo cual se atribuye a la retencién en tejidos
grasos. Estudios realizados por Tatcher y col. (Gonorrheal
uretrhitis in males treated with a single oral dose of mino-
cycline. Pub, Hith. Rep., 1970) demostraron que una sola
dosis oral de minociclina curd el 95% de los pacientes afec-
tados de esta enfermedad.

MATERIAL Y METODO
Se incluyeron en este estudio un total de 50 pacientes

que asistieron al Departamento de Venereologia del Institu-
to Dermatolégico del Cibao con asiento en Santiago. Todos



sano antes de todo esto. A todos ellos se les llené un proto-
colo previamente elaborado y en el cual fueron incluidos los
datos generales del paciente, sintomas y signos de presenta-
cién, tipo de inoculacién, periodo de incubacién, ocupa-
cién de la cényuge, modo de aparicién de los sfntomas,
medidas de laboratorio empleadas, complicaciones en cada
caso. Asimismo se les realiz seguimiento por cultivo y fro-
tis con tincién de Gram para comprobar de forma cientifica
la curacién o no de la emfermedad.

Los resultados obtenidos en este estudio son expresa-
dos en cuadros y gréaficos valederos dentro del método esta-
distico.

Los grupos de edades mds afectados fueron entre 20 y
30 anos con 33 casos /66.0%) y entre 10 y 20 afios con 8
casos para un 16.0% La mayoria de los pacientes en lo que
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Cuadro 1 Cuadro 3
FRECUENCIA SEGUN FRECUENCIA
GRUPOS DE EDADES SEGUN OCUPACION CONYUGE
EDAD No. FRECUENCIA OCUPACION No. FRECUENCIA
(ANOS) CASOS i CONYUGE CASOS %
0-10 0 0.0 Prostituta 40 80.0
10 -20 8 16.0 Queh/Domést. 5 10.0
20 - 30 33 66.0 Estudiante 2 4.0
30 — 40 7 14.0 Desocupada 3 6.0
40 — 50 2 4.0
i Cuadro 4
uadro 2 FRECUENCIA
INCIDENCIA DEL PERIODO DE INCUBACION
SEGUN ESTADO CIVIL
PERIODO/ No. FRECUENCIA
ESTADO No. FRECUENCIA INCUBACION CASOS %
CIVIL CASOS %
0- 2 14 28.0
Solteros 22 44.0 33— & . 18 36.0
Casados 11 22.0 5= B 10 20.0
Uni6n Libre 17 340 Y= 8 6 12.0
9-10 1 2.0
11 0 mds 1 2.0
los pacientes tenfan que tener como condicién bdsica la
expulsion de secrecién purulenta via uretral, acompanado i S
esto de un contacto sexual previo y estando el paciente Cuadro
INCIDENCIA

DE LOS SINTOMAS DE PRESENTACION

SINTOMAS No. FRECUENCIA
DE PRESENTACION CASOS %
Secr. Uret. Purul. 27 540
Disuria 18 36.0
Malestar General 3 6.0
Otros 2 4.0

respecta al estado civil, eran solteros (22 casos para un
44.0%) y 17 estaban unidos libremente a sus cényuges.
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La ocupacién de los conyuges en 40 casos era la pros-
titucién, segln lo narraron los pacientes afectados, para un
80.0%, y la inoculacién en todos los casos fue la via vaginal.

En lo que respecta al periodo de incubacién, el mds
comtin lo fue entre 3 y 4 dfas con 18 casos para un 36.0%,
y luego entre O y 2 dfas con 14 casos para un 28.0%.

La enfermedad debuté en el 90% de los pacientes con
secrecién purulenta y disuria con 27 y 18 casos respectiva-
mente.

RESULTADOS

En el 96% de los casos los frotis y cultivos se hicieron
negativos luego de una sola dosis de 300 mg. de minocicli-
na, tras inicialmente ser positivos luego de la tincién con
Gram y el cultivo en agar chocolate. Solamente 2 pacientes
no respondieron a la terapia, aunque sf obtuvieron mejoria
clinica; pero los cultivos y frotis persistian siendo positi-
vOs.

Complicaciones por la aplicacién de esta sola dosis no
fueron significativos y alrededor de 3 pacientes presentaron
mareos que podrian atribuirse a la ingestién en ayunas de la
droga o a alteracién provocada por las tetraciclinas sobre el
aparato vestibular.

CONCLUSIONES

Enel96i

1. En el 96% de los pacientes se obtuvo su curacién
total luego de la ingestién de 300 mg. de Minociclina, te-
niendo posteriormente frotis y cultivos negativos.

2. Los adolescentes y adultos jévenes fueron los mds
afectados.

3. Los pacientes solteros y unidos libremente a sus
conyuges resultaron ser los mds comunes.

4. El contagio de la gran mayorfia de los pacientes fue
provocado por mujeres prostitutas.

5. El perfodo de incubacion generalmente ocurrié
entre 1y 6 dfas.

6. Los sintomas de presentacién mds frecuentes fueron
la secrecién uretral purulenta y la disuria.

7. Previo a la terapia, todos los pacientes sometidos al
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estudio tenfan frotis y cultivos positivos para gonococo.
8. El tratamiento con esta droga es mds econémico,
muy efectivo y mds facil de llevar por los pacientes.

RESUMEN

La gonorrea es la enfermedad venérea mds comdin en
nuestro medio y la gran mayoria de los pacientes afectados
por esta enfermedad son vistos y tratados en Centros Médi-
cos Pablicos, casi siempre con Penicilina por la via perente-
ral.

Se utiliza en este estudio una de las Tetraciclinas mds
recientes: la Minociclina a dosis Gnica de 300 mg. en pac-
cientes con esta patologia.
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