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n~~~~'ill EPUBLICA Dominicana es un pals que comparte la 
Isla Hispaniola, segund a Antilla en tamaii. o despu es 
de Cuba, con la Republica de Haiti. Tiene 1.575 

kil6metros de costas y 338 kil6metros de fronteras con Haiti. 
Es ta situada en el centro de la region de! Caribe. Los 

llmites estan dados por cl Oceano Atlantico al nor te y el mar 
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Caribe o de Las Antillas aL sur; al es te sc enccuentra el canal de 
la Mona y al oeste el canal de! Vier. to o de J amaica. 

El territorio es de 48,442.23 kil6metros cuadrados. 
La poblaci6n es de 4, 706.000 habitantes 
Tasa de crecimiento anual 
Tasa de natalidad 
Tasa de Mortalidad general 
Tasa de Mortalidad Infantil 
Esperanza de vida al nacer 

QUE SON LAS ACTIVIDADES EXTRAMURALES 

2.9 (197 3) 
40.l (1971) 

6.4 (1972) 
72.8 (1975) . 

62 anos 

L as act i vidades extramurales forman parte de un 
mecanismo docentc originario de esta misma escuela. El modelo 
correspo nde a un proceso de evoluci6n durante tres aii.os, con la 
finalidad de adap tarsc a las diferentes situaciones donde se 
prestan servic ios, con la ac tuaci6n de los estudiantes. 

Las actividades extramurales son la portada de lo que 
puede ofrcccr la Escuela Dental a la comunidad, para ayudar a 
resolver los problemas de salud bucal y fomentar el desarrollo 
del pals. 

JUSTIFICACION 

La necesidad de colocar al futuro odont6logo en un 
ambiente diferente al de la facultad de Odo ntolog la. 

La necesidad de que el futuro odon t6logo se interaccione 
con el media do nde posiblemen te le tocara cjcrccr la profesi6n. 

Necesidad de llegar a conocer otros m(·t odus de trabajo 
odontol6gico y p osibles .alternativas para mcjorarlas . 

OBJETIVOS 

Se espera que al terminar las practicas extramuros el 
estudiante sea cap az de: 

Hacer un diagn6stico de las necesidades de salud bucal de 
las clases despose{das del pats. 



Analizar las necesidades de meJorar el serv1c10 
odontol6gico asistencial a la poblaci6n dominicana. 

TJtilizar el metodo epidemiologico en SUS practicas de salud 
publica. 

Hacer los principales metodos de prevenci6n de caries 
dental a nivel de masas. 

METODO DE TRABAJO 

Los estudiantes son divididos durante el semestre en varios 
grupos de trabajo a las diferentes lugares donde se realizan las 
practicas de campo o actividades extramurales. Se hace una 
rotaci6n durante la semana a fin de que el estudiante pueda 
trabajar en la mayorla de los lugares donde se prestan estos 
servicios. 

CAMPOS DE PRACTICA 

1. ESCUELA SANTO DOMINGO SABIO: Es una escuela 
ubicada en el barrio denominado "Lengua Azul" de Santo 
Domingo. La poblaci6n estudiantil es de 8,000 estudiantes . El 
tipo de servicios que se prestan es: Profilaxis, aplicaciones 
t6picas de fluor, enseiianza de cepillado y exodoncias . 

El objetivo principal es que el estudiante sea capaz de: 
Comprender las necesidades bucales de esta poblaci6n 

econ6micamente indigente. 
2. ASILO-ESCUELA DIVINA PROVIDENCIA: Se 

encuentra ubicado en cl sector denominado "Ensanche La Fe". 
La poblaci6n estudiantil es de 400 estudiantes. 

El tipo de servicio que se presta es : Odontologfa preventiva 
en sus aspectos practicos principal men te, detecci6n de placa 
bacteriana, profilaxis, aplicaciones t6picas de fluor y enseiianza 
de cepillado. 

Objetivo: Que el estudiante sea capaz de: 
Usar metodos preventivos. 
Comprender la importancia de la odontologfa preventiva. 
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3. HOSPITAL "DR. DARIO CONTRERAS": Se encuentra 
ubicado en el sector oriental de la ciudad de Santo Domingo. 

Servicio: Atender las personas afectadas de dolencias que 
requieran la aten~i6n del departamento especializado en Cirugla 
Dento-maxilo-facial, especialmentc servicio de traumatologla. 

Objetivo: Que el estudiante sea capaz de diagnosticar los 
principales casos en orden de frecuencia de problemas quc 
requieran la atenci6n del departamento y poder ayudar al 
especialista a resolverlos. 

Este programa se realiza con la ayuda de CARE MEDICO y 
la UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO HENRIQUEZ URE:t\IA 
y la SECRETARIA DE ESTADO DE SALUD PUBLICA Y 
ASISTENCIA SOCIAL. 

4. INSTITUTO DE ONCOLOGIA: Ubicado en el sector 
sur-oeste de la capital atiende a las personas con problemas de 
tumoraciones. El tipo de servicios a prestar, son: Cirugla, 
diagn6stico, 1:ratamiento y prevenci6n del cancer bucal. 

Objetivo: Que el estudiante sea capaz de conocer las 
principales afecciones tumorales bucales que aparecen en nuestro 
pals. 

Hacer una biopsia 
A yudar al diagn6stico y detecci6n precoz del cancer. 

5. D ISPENSARIO MEDICO - ODONTOLOGICO 
"NIGUA": Poblaci6n 20.000 habitantes . • 

Ubicaci6n: San Cristobal, D. N. 
Tipo de servicio: Ensenanza de higiene bucal y exodoncias. 
Objetivo: Que el estudiante sea capaz de Diagnosticar las 

necesidades de salud bucal de la poblaci6n rural dominicana. 
6. COLEGIO MARIA AUXILIADORA: Poblaci6n: 7.000 

estudiantes. Ubicaci6n: En la parte norte de la. ciudad. 
Tipos de servicios de odontologla general. 
Objetivo: Que el estudiante sea capaz de: 
Diagnosticar los casos mas frecuentes de demandas 

odontol6gicas. 
Atender a la poblaci6n como si se ejerciera la prictica 

privada. 
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7. MANOGUAYABO : Poblaci6n: 30.000 habitantes. 
Tipo de servicio : Enseiianza de higiene bucal y exodoncias . 

Objetivo: Que el estudiante sea capaz de 
Comunicar las necesidades de salud bucal de la secci6n 

rural. 
Diagnosticar las necesidades de salud bucal de la poblaci6n 

dominicana. 
8. HOSPITAL INFANTIL "ROBERT READ CABRAL"; 

Atender la demanda de servicios de salud de la poblacion 
in fantil de escasos recurs os econ6micos. Ubicaci6n: Parte oeste 
de la capital. 

Objetivo: Que el estudiante sea capaz de : 
Diagnosticar las principales dolencias que afectan a la 

poblaci6n infantil. 
Realizar tratamientos odontol6gicos elementales en niii.os. 

OTROS LUGARES DONDE SE PRESTAN SERVICIOS: 

a) Hospital Maternidad "Los Minas" 
b) Hospital Los Llanos 
c) Hospital "Dr. Luis E. Aybar" 
d) Hospital "Dr. N!oscoso Puello" 

RESUMEN: 

Se expone de una manera breve la labor realizada por los 
estudiantes de odontologfa de la Escuela Dental de la 
Universidad Nacional Pedro Henriquez Urena y la justificaci6n 
y objetivos en cada uno de los lugares antes mencionados , 
logrando as{ poner en contacto a los futuros odont6logos con 
los problemas de salud bucal en diferentes grupos de poblaci6n, 
permitiendoles conocer la realidad del pals, tanto desdc el 
punto de vista social como econ6mico. 
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