VOL. 20, No. 1 HUGO MENDOZA, ESTUDIOSO. LABORIOSO, INVESTIGADOR; JULIO M. RODRIGUEZ GRULLON 11

SECCION ESPECIAL

HUGO MENDOZA
ESTUDIOSO, LABORIOSO, INVESTIGADOR
DE LA PEDIATRIA DOMINICANA

Dr. Julio M. Rodriguez Grull6n

DR. HUGO MENDOZA TAPIA

Nacioé en La Vega , el 7 de agosto de 1930, particular de la profesora Barbina Ceara, donde
Unico hijo de Jorge Mendoza y Lidia Tapia. mostrd precozmente sus cualidades. Cuando tuvo

Tiene dos hermanas menores de padre y un edad para ser inscrito en la escuela publica de La
hermano mayor de madre. Vega lo ubicaron en el 2do curso.

Fue criado por su abuela paterna vy Al af6 siguiente fue inscrito en el 3er curso del

alfabetizado tempranamente en la escuelita colegio privado Alta Escuela Jian Pablo Duarte,
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que en esos afios dirigia en La Vega el profesor
puertorriquefio Manuel Acevedo Serrano.

Terminados sus estudios primarios paso a la
escuela normal de La Vega dirigida en aquella
época por el profesor Dario Concepcion, a realizar
los estudios de secundaria.

Recuerda entre sus profesores de este nivel a
Dofia Rosita Yanguela, profesora de historia y
Mitila Grullon, profesora de biologia.

Graduado de Bachiller en Ciencias Fisicas y
Naturales en 1948, se trasladé a la ciudad capital
a realizar sus estudios en la carrera por la cual
sintié vocacion desde su adolescencia, Medicina.

Piensa que en esta vocacion tuvo que ver el
hecho de que mientras realizaba el bachillerato
trabajé en la Farmacia El Sol de Francisco Ceara,
casado con su tia Mercedes Mendoza, qujenes le
costearon los estudios de la carrrera en la capital,
aunque solo tuvieron que pagarle la primera
inscripcion en la Unjversidad, pues se gano las
demas, por sus brillantes calificaciones
académicas. También influyeron en su vocacion su
tio paterno médico, Dr. Samuel Mendoza y las
fascinantes figuras de los Dres. Julio Espaillat
Rodriguez y E nesto Lamarche, médicos de
familias.

Desde que cursaba el 3er afio de bachillerato,
comenzo a asistir al hospital publico de La Vega,
para irse familiarizando con los aspectos
hospitalarios de lo que seria su vida profesional.

En la capital comenzé a asisitr a los hospitales
desde que cursaba el 3er afio de la carrera;
estando en el 5to afio fue nombrado practicante en
la Maternidad Nuestra Sefiora de La Altagracia
asignado al area de recién nacidos donde
estableci6 buenas relaciones con el Dr. José Asilis,
Jefe de Pediatria, su primer tutor. Fue entonces
cuando sintié su vocacion por la pediatria y solicitd
y obtuvo su traslado al Hospital de nifios Ramfis,
que funcionaba en el comienzo de la calle
Santiago.

Se gradu6 de médico en la promocién de
1954,

De sus profesores en la carrera recuerda
sobretodo a los Dres Manuel Felipe Pimentel
Imbert, Alejandro Capellan, Miguel Piantini,
Santiago Castro y Nicolas Pichardo. La pediatria
le fue impartida por el Dr. Rafel Santoni Calero,
pionero de esta especialidad en el pais, al regresar
con estudios especializados realizados en el
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extrange o y que recuerda por su dicciéon y
amenidad.

Tuvo unos 80 comparfieros de promocion,
entre los que habia unas 15 del sexo femenino y
de los que recuerda a Fernando Ariza Mendoza,
Rafael Gonzalez Castro, Gilda Guzman y Esquilo
Perez, entre otros.

Se lamenta de que muchos de sus
compaferos, de mentes brillantes, fueron
absorbidos por el medio mas avanzado de los
Estados Unidos, donde se radicaron.

Al graduarse en 1954 quiso salir a realizar
estudios de post-grado en el exterior, pero no pudo
obtener pasaporte, algo comin en esos afios en
que el pais padecia la férrea dictadura truijillista,
por lo que permanecid laborando en el Ramfis,
ahora como médico interno; al renunciar el Dr.
Emil Kasse Acta de su cargo de ,médico
residente, pas6 a ocupar esa posicion. Aclara que
lo de residente era simplemente un tittulo para el
cargo, pues no habia entrenamiento formal en el
Hospital.

Dirigia el Hospital en esos afios el Dr.Rafael
Miranda Johnson, quien siempre lo distinguié y
protegio.

En el afio 1956 llegd a la Vicerectoria de la
Universidad el Padre Luis Gonzalez Posada S.J.,
quien cre6 becas para enviar a estudiar al
extrangero destacados jovenes profesionales .

El Dr. Hugo Mendoza fue uno de los
favorecidos partiendo hacia Madrid, Espafia.

Otros jovenes favorecidos con estas becas
gue gestionaba el Padre Posadas fueron Eugenio
Perez Montés, Roberto Bergés, Fernando Periche
y Carlos Sanchez, profesionales distinguidos.

En Madrid en su primer afio realizé el curso de
Pediatria y Puericultura de la Escuela Nacional de
Pediatria y  Puericultura mientras asisitia al
Hospital Infantil del Nifio JesUs y a la Catedra de
Pediatria de la Universidad Complutense del
Profesor Ciriaco Laguna.

Durante su segundo afio asistio a las
consultas de Psiquiatria Infantil del Profesor
Carlos Vasquez Velazco y al Instituto de
Endocrinologia del Dr.Gregorio Marafion, en el
Hospital General de Madrid .

En 1958 pas6 a Inglaterra, becado, al
departamento de Pediatria del Guy's Hospital en
Londres, donde permanecié por seis meses; en
1959 viajo a jos Estados Unidos de América
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realizando un intemado en el Elmhurst City
Hospital en Nueva Yorky a seguidas dos afos de
residencia de Pediatriay 6 meses de psiquiatria de
nifos y adolescentes.

Fue jefe de residentes en 1962 y aproboé el
Board de Pediatria de los Estados Unidos ese
mismo afio.

Estaba contratado como profesor auxiliar de
Pediatria por la Universidad de la ciudad de Nueva
York, cuando decidio regresar a su pais en julio de
1962.

A su regreso Hugo Mendoza estaba
entusiasmado con el futuro del la nacion después
del ajusticiamiento de Trujillo. Se vivian los dias del
Consejo de Estado que preparaba las elecciones
de Diciembre de ese afio.

Comenz6 a trabajar en el Hospital de Nifios
de Santo Domingo, organizando el Servicio de
Neuropsiquiatia Infantil y Endocrinologia por las
mafanas, mientras instalaba su consultorio
privado en el Grupé Médico que dirigia el Dr.
Maireni Cabral Navarro en la Calle Dr. Delgado
No. 30 de esta ciudad, donde laboraba por las
tardes. Ha permanecido ejerciendo la profesion en
este sitio por 36 afios ininterrumpidos.

En el Hospital de Nifios trabajé un afio sin
salario, hasta que en 1963 se cred6 la plaza
oficialmente, cuando su tio Samuel Mendoza fue
nombrado Secretario de Salud Publica, quien le
ofrecio la direccion del Hospital de Nifios, la cual
rechazo6 por dos razones:

1ro.- Lealtad a su profesor Dr. Rafael Miranda
Johnson, quien era en esos momentos el Director
del Hospital y 2dot porque pensaba que eso
atentaba contra la institucionalizacién en general
del pais, en un momento histérico en que
precisamente la carencia de institucionalidad
constituia (y aln constituye) uno de los puntos mas
débiles de la administracion publica. Esta situacion
se jnidé desde que nuestro primer Presidente llegd
al cargo por aclamacion, sin agotar los
procedimientos institucionales, como deseaba el
Padre de la Patria, Juan Pablo Duarte.

Ese afio de 1963 Hugo Mendoza dié un paso
trascedental en su vida, al contraer matrimonio
con la bella joven Rosa Leda Valdes, con quien
formd un hogar estable, que ha sido bendecido
con cinco hijos, todos profesionales y que han
hecho al Dr. Mendoza abuelo en tres ocasiones.

En 1962 Hugo Mendoza fue de los mas
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activos en la reactivacion de la Sociedad
Dominicana de Pediatria, que languidecia
después de su fundacién en 1947, debido a la
restringida y anticientifica atmdsfera prevaleciente
durante la dictadura . Una vez desaparecida esta,
los nuevos aires hicieron posible que renacieran
sus actividades

En el periodo 1964-65 ocupé la Presidencia
del Consejo Directivo de esta jnstitucion.

Para 1965 la produccidn cientifica y el espiritu
investigador del Dr.Mendoza estaban ya en
marcha, produciendo trabajos sobre nuestra
realidad , por lo que era necesario un érgano para
difundir estos conocimientos . Mendo- za rescat6
la revista Archivos Dominicanos de Pediatria que
tenia varios afios registrada , pero sin publicarse,
convirtiéndose en su director y que desde
entonces se publica regularmente tres veces al
afio , siendo su Director y Editor hasta 1984.

En 1965 estall6 la guerra civil, producto de la
inestabilidad politica y el vacio de poder en el pais,
que sigui6 a la muerte del dictador Truijillo.

Una de las consecuencias de este conflicto,
fue la division del profesorado de la escuela de
medicina y otras facultades de la estatal
Universidad Autonoma de Santo Domingo, que
desembocé en el surgimiento de la Universidad
Nacional Pedro Henriquez Urefia (UNPHU).

Hugo Mendoza fue miembro de la comision
gestora de la Escuela de Medicina de esta
Universidad, de la que formaban parte ademas
los Dres. Manuel Felipe Pimentel Imbert, Héctor
Mateo y Ma”io Ravelo Marchena.

Al inidarse la docenda en esta escuela, el Dr.
Mendoza fue profesor de genética hasta 1969,
cuando acept6 ser profesor y Jefe de la Catedra
de Pediatria de la Universidad Auténoma de Santo
Domingo, la cual reformd, elevando la docencia a
360 horas por semestre; desempefio esta posicion
hasta 1990, en que se jubil6. Recuerda con agrado
haber sido el Profesor invitado a inaugurar la
Cétedra de Pediatria de la UNPHU en 1971.

En 1966 la fructifera labor de Hugo Mendoza
se puso de manifiesto al impulsar la primera
residencia médica en el pais, la residencia de
Pediatria, que se inicié en 1966 en el Hospital de
Nifios Dr. Robert Reid Cabral, en la que laboraron
activamente como profesores ademas del Dr.
Mendoza , los doctores José Rodriguez Rjb,
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FIGURA No.1.- EL DR HUGO MENDOZA MIENTRAS REALIZABA LA RONDA DE LOS JUEVES E IMPARTIA ENSENANZA
CLINICA A LOS PRIMEROS RESIDENTES DE PEDIATRIA DEL PAIS EN 1966.

Tedfilo Gautier, Haydee Ronddn, Josefina Coén 'y
otros, siendo el Dr. Mendoza el primer director del
Consejo de Enseflanza del Hospital Dr.Robert
Reid Cabral.

En 1968, tras el fallecimiento del Dr. Miranda
Johnson, el Dr. Mendoza fue nombrado Director
del Hospital dé Nifios, funciones que desempefi6
hasta 1986.

Como director del Hospital, ademas de las
reformas que llevé a cabo en la planta fisica para
hacerlo mas funcional, Mendoza se preocup6 por
su organizacién administrativa y el avance
cientifico de los pediatras que egresaban de la
residencia del Hospital, promocionando la
formacion de subespecialistas, gestionando y
obteniendo becas en el extrangero para su
formacion. De cuatro subespecialidades que
existian en el Hospital en 1968, las habia elevado
a 23 para 1986. Asi que su titulo de forjador de
la pediatria dominicana tiene sdlidos
fundamentos

Mendoza asimismo, en union al fallecido a
destiempo Dr. Emijl Kasse Acta, organiz6 del 1968

al 1975, las Jornadas Internacionales de
Pediatria.

Fue miembro del Comité pro Residencia de
Pediatria (COPREP) en la América Latina, que
fomento6 la Academia Americana de Pediatria de
los EUA del 1975 al 1980 y Presidente del Comité
de Residencias de la Asociacion Latinoamericana
de Pediatria (ALAPE) del 1981 a 1984, habiendo
sido miembro directivo de ALAPE del 1975 al
1978.

Su constante preocupacion por la investigacion
cientifica le llevd a intervenir activamente en la
fundacion de la Sociedad Dominicana de
Investigaciones Pediatricas en 1978 y del Centro
Nacional de Investigaciones en Salud Materno
Infantil (CENISMI) en 1986, del cual fue su director
hasta 1996, cuando paso a ser consultor de este
Centro.

Desde 1986 es Jefe de Servicios Clinicos del
Hospital de Nifios Dr. Robert Reid Cabral y
Director de la Clinica Medicina Diagnostica del
mismo Hospital que incluye la atencion por
referimiento de casos pediatricos poco
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FIGURA No 2.- EL DR. HUGO MENDOZA JUNTO A PROFESORES NACIONALES Y EXTRANGEROS EN UNA DE LAS
MULTIPLES JORNADAS QUE ORGANIZO. DE IZQUIERDA A DERECHA DR.  F. PIMENTEL IMBERT (R.D.). M. SUAREZ
(ESPARA), EL DR. MENDOZA, G. FANCONI (SUIZA), A. PEREZ MERA (R. D.) Y N. DE CASTRO (R.D.).

frecuentes, de no facil diagnostico, pero de gran
repercusion en la dinamica familiar.

Hasta aqui hemos hecho un resumen en
orden crondlogico de las actividades mas
importantes de este gran cientifico dominicano.

Pero todavia tenemos mucho mas a que
referirnos.

Desde 1986 al 1996 fue Editor de las
Publicaciones Técnicas, Reuniones Técnicas y
del Boletin de CENISMI . Desde 1997 dirige el
Boletin de los Estudios Aplicados a la Clinica de la
misma institucion

Hugo Mendoza es el mas prolifico de los
escritores médicos nacionales, con mas de 400
articulos cientificos  publicados en  revistas
medicas dentificas nacionales y extrangeras y
recientemente ha jdentificado un nuevo Sindrome
de anomalias congénitas: Sindrome Odonto-trico
ungual-digito-palmar, publicado en el American
Medical Journal of Genetics en 1997

Ha publicado 4 libros, a saber:

1.- Manual para Internos y Residentes en
Pediatria. 1ra edicién en 1974. Tiene 4 ediciones
publicadas.

2.- La Qara en el Diagndstico Pediatrico, 1ra
edicién 1975 . Tiene esa edicién solamente

3.- El diagndstico Fisico en Pediatria, 1ra
edicion 1975. Tiene una 2da edicion.

4.- Normas de Atendon Pediatrica. 1ra edicion
1980. Tiene 4 ediciones

En 1976 el Dr. Mendoza fue designado
miembro del cuerpo editorial del Boletin Médico
del Hospital de Nifios Federico Gomez que se
publica en Ciudad México, habiendo sido también
miembro del cuerpo editorial del Journal of
Tropical Pediatrics, (Londres), Revista Espafiola de
Pediatria  (Sevilla), Archivos de Pediatria
(Barcelona) y Pediatria (Chile).

Ha escrito capitulos para varios libros de texto
de Pediatria:

J. Meneghelo, Pediatria, publicado en Chile.

M. Cruz, Tratado de Pediatria, publicado en
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Barcelona, Espafia.

G. Batista del Villar, Emergencias Médicas,
Santo Domingo.

Honores recibidos:

Orden de Duarte Sanchez y Mella, 1985.

Profesor emeritisimo de la Universidad
Auténoma de Santo Domingo, 1991.

Orden Francisco Hernandez de la Federaciéon
Pamamericana de Asociaciones de Facultades y
Escuelas de Medicina, por su contribucibn al
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desarrollo de la Pediatria en las Américas, 1991.

Sociedades a lasque pertenece:

Asociacion Medica Dominicana

Sociedad Dominicana de Pediatria

Sociedad Dominicana de Investigaciones
Pediatricas.

Academia de Ciencias de la Republica
Dominjcana.

Este es a g andes rasgos, la semblanza de
este extraordinario cientifco dominicano, que Acta
Medica se honra en presentar a sus lectores.



