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Son las arafas uno de los grupos zool6gicos de mayor
importancia entre los animales venenosos de las regiones
tropicales. Estan a la par con las viboras, consideradas como
las mas importantes, Pero las arafias mas peligrosas para el
hombre no son las mas grandes, sino las de tamafio mediano
y las pequefias.

No es, en consecuencia, nuestra cacata (Formictopus
cancerides), nuestro mas peligroso animal. De ella nunca
hemos oido una version realista, avalada por testimonios se-
rios, de que han hecho gran dafo a personas y animales.Pero
no es raro ver arafas peludas grandes caminar alrededor de
vacas mordidas por animal en la noche y por supuesto su
aspecto y sus lentos y aparentemente confiados movimien-
tos le ganan el crédito de ser las culpables. Por supuesto,
otros aracnidos mas pequefios y peligrosos son mas rapidos
y menos conspicuos, Casi nunca se repara en ellas por su
pequefiez, mientras las grandes cacatas con su color oscuro,
cubiertas de pelos y con sus largas patas si representan algo
en lo que no se puede confiar.

Es el elemental y universal fenomeno de la fobia a las
aranas grandes, el que nos hace desdefar las pequefias, y ahi
esta el peligro.

Dice Ronald Rood en “ANIMALS NOBODY LOVES”,
lo siguiente: “En nuestra forma de pensar esas criaturas
tienen demasiadas escamas, o son muy resbalosas. Tie-
nen mas patas de la cuenta o demasiado pocas. Son todo
brazos, como un pulpo o todo alas como un murciélago.
No importa por supuesto, que estén maravillosamente adap-
tados a su tipo de vida particular. No lucen humanos y eso
es suficiente. Todo el mundo sabe que una arafia no luce co-
rrectamente y que no vive correctamente. Las telarafias en
una casa abandonada lo demuestran”’.

Definir el concepto de ‘‘animal venenoso’’ puede ser
dificil si tenemos en cuenta que un animal puede ser ofen-
sivo para un individuo e inocuo para otros. Sin embargo
es necesario hacer una distincion y se usa el término “ani-
mal venenoso’’ para designar aquellos representantes de to-
das las clases del reino animal que estan facultados, median-
te un aparato especial de transmision, para aplicar ponzofia
al hombre o a un mamifero o inyectarla en su organismo, ha
ciéndole dafio de esta manera.

Las armas venenosas que sirven para dar muerte a la
presa se han desarrollado desde glandulas pertenecientes al
aparato digestivo, mientras que las usadas en la defensa con-
tra el enemigo se forman a partir de glandulas cutaneas. Sin
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embargo las primeras pueden ser usadas también en la defen-
sa.

Muchos peces, sapos, ranas y salamandras estan dota-
das de glandulas cutdneas que producen una secrecion pon-
zofiosa.

Existe entre la poblacion ilustrada la idea equivocada de
que en nuestro pais no hay animales venenoso que sean
capaces de hacer peligrar la vida humana. Sin embargo, hay
mitos campesinos que se refieren a animales de los que se
dice que su picadura es fulminante. Ese es el caso de nuestro
Maria Palito, nombre que se le da en el pais ala Mantis
religiosa (Stagmomantis dominguensis) y a veces al Insecto
Palo (de la familia de los Phasmidos). A estos, no hay duda,
es su aspecto lo que los condena. Por lo general todos igno-
ran que ambos son beneficiosos a la agricultura y protejidos
por la ley en otros paises.

En el pais hay varios aracnidos que al morder inyectan
sustancias toxicas de variada naturaleza, susceptibles de
producir peligrosas reacciones locales y hasta grandes zonas
de necrosis. También son comunes las graves reacciones
generales, algunas las cuales pueden conducir un nifio a la
muerte. Nuestra Taréntula (arafia peluda o cacata), escorpio-
nes y seudoescorpiones (guabd y escorpion de latigo),asi co-
mo los ciempiés, que pertenecen a ordenes diferentes, produ-
cen por lo general reacciones menores.

Presumimos que una araiia del género Loxoceles, cuya
existencia sospecho aqui, es la causa de varios casos de
muerte por mordeduras de arafias con grave reaccion ge-
neral y necrosis de la zona mordida, estudiados en el Hos-
pital Infantil Dr. Robert Reid Cabral de Santo Domingo.
Esta es hoy dia catalogada como la mas peligrosa de las
arafas. Es poco vistosa y tiene tendencia a pasar desaperci-.
bida. Estd muy difundida en Norte y Sur América y se le
distingue facilmente por una marca que recuerda un violin
en el drea forsal del cefalotorax.

Otros casos de aracnoidismo se refieren a una misterio-
sa "‘arafa azul”, pequefia, que ha sido vista alrededor de
personas acabadas de morder y a las que se ha culpado del
incidente. Tengo informes de varios casos en la region de
Higliey en los que las mordeduras se describieron como
muy dolorosas, seguidas por el desarrollo de una escara
necrotica y gran toxemia general, Sin embargo el cuadro cli-
nico recuerda al de la mordedura de Loxoceles.

Por Gltimo nos queda la Viuda Nagra, la cual al moder
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produce una violenta reaccion general que puede producir
la muerte a los nifos, o sufrimientos atroces a un adulto
si no se les da el tratamiento apropiado. Por ésto es necesa-
rio conocer de la existencia de este peligroso aracnido en
nuestro medio, para asi poder contemplar la posibilidad del
diagnoéstico de latrodectismo y poder proveer al paciente de
un tratamiento tan especifico como sea posible. Esta es la
razon de este trabajo.

CONSIDERACIONES GENERALES

Los aracnidos se distinguen facilmente de los insectos,
porque su cuerpo esta dividido en dos segmentos: abdomen,
no segmgntado y cefalotérax. Poseen cuatro pares de pa-
tas, carecen de antenas, tienen en la region anterior del
cefalotorax un par de apéndices llamados pedipalpos, y
un par de mandibulas en forma de cuernos o queliceros.
Los queliceros son huecos y sirven para inyectar veneno
dentro del cuerpo de sus victimas. Este veneno es produci-
do en unas glandulas salivares modificadas para ese fin
(glandulas venenosas).

Generalmente las mandibulas de las tarantulas se mueven
hacia abajo, por ser las mas primitivas de todas. Provienen
del Carbonifero, periodo que ocurrid6 hace mas de
3,000,000 arios.

Las otras mueven sus mandibulas en sentido opuesto
la una a la otra, en un movimiento de pellizco; estas man-
dibulas son por lo general muy débiles o no tienen una
abertura suficiente para poder pellizcar la piel humana. Solo
se conocen algunas arafias en el mundo capaces de hacer da-
no al hombre, y una de ellas es la Viuda Negra, cuyo nombre
es Latrodectus mactans, que es nuestra especie de Viuda Ne-
gra mas comun,

Como vemos todos los aracnidos son ponzofiosos o mas
bien venenosos, pero por fortuna soélo unos pocos son peli-
grosos, siendo el mas comln éste que nos ocupa. Talvez
el 99 o/o de los casos de aracnoidismo son causados por
esta arana.

Las arafias se pueden dividir en dos grupos, a saber:

1.— Aquellas que tejen telarafias para atrapar la victima
de su apetito y como nido.

2.— Las que viven en cuevas y hendiduras.

Latrodectus Mactans (La Viuda Negra)

MAYO-JUNIO, 1980

Ambas son predadoras y se alimentan de otros artrépo-
dos aunque las mayores en tamano pueden alimentarse de
pequefos vertebrados. La mayoria son nocturnas y prefie-
ren refugios frescos, oscuros y tranquilos.

Se sabe poco de las propiedades fisicas y quimicas de
los venenos de araia, principalmente por la pequefia canti-
dad de éste que se puede obtener. Modernamente, peque-
fas sacudidas eléctricas aplicadas alrededor de la glandula
resulta en la excrecion de liquido venenoso en suficiente
cantidad como para estudiarse, en las arafas de mayor ta-
mano.

El veneno de latrodectus es destruido por el calor a tem-
peratura de entre 70 4 1002 C, tambiénes destruido por el
Permanganato de Potasio. Se dializa lentamente y por este
proceso pierde la habilidad de elevar la presion arterial. La
sangre de L. mactans contiene 3.5 o/o de hemocianina.

Los venenos de arafias se agrupan en dos categorias ba-
sadas en la reaccion de la victima. Un tipo es principalmente
neurotoxico y el otro es citotoxico, produciendo necrosis y
son capaces de producir una intensa reaccion local o dafo
tisular generalizado.

Aparentemente el clima, temperatura ambiental, estacion
del afio y altura, causan variaciones en la toxicidad.

Es sabido que la temperatura influye en el Ph. del veneno
de arafia y que el Ph. alcalino aumenta la toxicidad de éste.
Probablemente es ésta la causa de mayor morbilidad de las
mordeduras de arafias en los ambientes calidos.

ALGO DE HISTORIA

Durante la edad media, existia un gran interés por las
arafas en Europa. Fue en ltalia medieval donde se origino el
célebre tarantulismo. Este se atribuia a la mordedura de una
arafna muy conocida en la vecindad de Tarento, de donde se
origin6 el nombre de tarantula. Los enfermos por la morde-
dura, saltaban, reian y lloraban en una danza frenética duran
te horas. Los italianos le aplicaron a ciertos ritmos vivos en
sus composiciones musicales el nombre de Tarantela, hacien-
do alusion a los ataques de tarantulismo.

Sabemos que Latrodectus se conoce desde tiempo inme-
morial, por su descripcion en los textos antiguos, Plinio la
describi6 junto con otros géneros, al tiempo que daba reco-
mendaciones para el tratamiento, aplicando el aracnido, de
origen extranjero vendido entonces en las “boticas’’, Aris-
toteles y Discorides hacen mencion de ellas.

En la Europa medieval se le da uso en filtros se la usa
mas tarde, como afrodisiaco en Sur América, donde era
servido en las comidas a los maridos indiferentes.

En Nueva Zelandia, apunta el Dr. Alberty, “Blackwell
observa que los maories creen indispensable la muerte del
aracnido que ha mordido para asegurar la cura del paciente,
y cuando éste no ha sido encontrado, queman su choza
para estar seguros de que ha sucumbido”,

En 1910, Puga Borne en Chile y Baldomero Somme y
Nicolas Greco en Argentina estudian las arafas y su veneno,
proponiendo el nombre de aracnismo o aracnoidismo para
designar la enfermedad producida por la mordedura de ara-
fia. Mas tarde surgié el nombre de latrodectismo para especi-
ficar en el caso de mordedura por Latrodectus mactans.

Hay referencias de su existencia en la isla de Santo Do-
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mingo desde hace casi dos siglos pero siempre ha sido igno-
rada.

En la década del 30 el Dr. R. Viriato Alberty M., que
2jercio la profesion de médico en Bani desde 1933 estudio
y trato algunos casos de mordedura por L. Mactans. En su
trabajo titulado “OBSERVACIONES CLINICAS ACERCA
DE LA ARANA LATRODECTUS MACTANS FABR."”
El Dr. Alberty describe 14 casos de mordedura ocurridas en
la zona, pero no informa de ninguna muerte.

Fue asi el Dr. Alberty, quien primero se ocupara de éste
peligroso cohabitante de nuestra isla y quien por primera
vez en un informe serio se refirio a la Viuda Negra como un
problema de salud publica,

/:\unque sin fecha a que hacer referencia, deduzco que
su trabajo fue publicado en la década del 40 pues una de la
citas bibliogréficas data del 1941,

En la introduccion dice: ““He querido contribuir con
este trabajo, hijo de mis observaciones, por considerario
de utilidad a mis colegas dominicanos, sobre todo porque
en nuestra literatura médica no existe nada al respecto,
confiado en que otros investigadores ahonden todavia en el
aracnismo en Santo Domingo. Algunas de estas observacio-
nes han sido hechas por mi y otras las he conseguido de per-
sonas que, a pesar del tiempo trascurrido de la mordedura,
recuerdan los sintomas caracteristicos”.

El Dr. de la Cruz Lora,en Montecristi, el Dr. Estrada, en
Azua, y el Dr. Urefa, en Barahona, comunicaron al Dr. Al-
berty el haber tratado casos de mordeduras de esta arafaen
sus respectivas localidades.

En 1958 el Ing. Emil Boyrie y el Dr. Allan F. Archer,
en exploraciones realizadas ese afo, observaron una gran
abundancia de ese aracnido en nuestro medio, hallazgo que
fue mas tarde presentado en un trabajo en la Universidad
de Santo Domingo por el Ing. Boyrie.

Ya en 1954 existian especimenes identificados de L.
mactans en el museito de la Escuela Normal de Santiago,
probablemente capturados e identificados por el profesor
Moscoso.

En 1970, el que suscribe presentd un informe preliminar
sobre su peligrosidad para los nifios a la Convencion Anual
de la Sociedad Dominicana de Pediatria titulado: *‘La Viuda
Negra; Su Peligro Potencial”. En esa presentacién contamos
con un especimen vivo que capturamos la noche anterior en
una ventana de la casa de un enfermo que visitibamos en el
Ensanche Piantini.

En los Gltimos afios, que sepamos, han habido pocos
casos de latrodectismo. Esto se ha debido talvez al hecho
de que casi nadie, incluso los médicos estan consciente de
su existencia entre nosotros. E| problema si era conocido
por los sanitaristas de las fuerzas de ocupacion en 1965,
como resultado de un estudio de la flora y fauna peligrosa
del pafs, e informaron varios casos de latrodectismo entre la
tropa.

Recientemente hemos recibido informes de varios casos
de latrodectismo en los alrededores de Pedernales donde el
Dr. Rivera en comunicaci6n personal, y sus compafieros han
tratado varios casos en el hospital local recientemente y han
comunicado el hallazgo, confirmado por el Padre Julio Cice-
ro de L. geométricus.
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DISTRIBUCION GEOGRAFICA

La Viuda Negra se encuentra ampliamente distribuida
por todo el mundo, representada por diferentes especies
locales siendo talvez la (nica excepcion las regiones pola-
res. En América se la encuentra desde Canada hasta Tierra
de Fuego. Las Antillas, que una vez formaron parte del con-
tinente, quedaron, al separarse con su poblacion de L. mac-
tans, manteniéndose hoy dia sin mostrar grandes cambios.

En nuestro pais, L. mactans es tan frecuente que sor
prende el que no hayan mas casos que los pocos que se men
cionan y hay razones que talvez expliquen este fenomeno,
que son:

1.— El hecho de no saber o sospechar su presencia entre
nosotros hace al médico descartar automaticamente esta po
sibilidad diagnostica, ademas de que dificilmente y en con
secuencia, estaria ilustrado sobre el cuadro clinico.

2.— Que talvez por su aislamiento del continente se haya
atenuado su poder ponzofioso.

3.— La timidez y poca agresividad que le son caracteristi
cas.

Como ya hemos visto, hay casos de latrodectismo estu-
diados en Bani, Barahona, Azua, Montecristi y Pedernales,
Nosotros la hemos observado en abundancia en Santo Do-
mingo sobre todo en las nuevas urbanizaciones; en nuestra
propia casa he capturado mas de diez sujetos, sin buscarlasy
las he criado por cientos en el laboratorio. Naco, Ensanche
Piantini, Los Prados y todas las zonas en desarrollo de la
ciudad tienen una poblacion que se va reduciendo por la
presencia del hombre que destruye su habitat natural.
Hemos capturado especimenes en la zona de los Tres Ojos,
Boca Chica, La Cucama; Bani, Valdesia, Acetillar (Cabo Ro-
jo) en bosque de pino y en los alrededores de Piedra Blanca,
Casavito, Puerto Plata, y en la Cordillera Central.

Una de mis (ltimas capturas la efectué en un banco de la
Avenida Mirador, aqui en Santo Domingo.

Podemos afirmar que Latrodectus mactans, la Viuda
Negra puebla la isla de costa a costa,

La presencia del género Latrodectus es bien conocido y
estudiado en Cuba. En Puerto Rico su presencia fue estu-
diada entre 1925 y 1926 por el Dr. Alexander Petrunkevich,
aracnologo de la Universidad de Yale, Hace unos 4 afios
hubo una alarma en esa isla provocada por la captura de
varios ejemplares en la ciudad de Ponce y sin embargo alli
no se tiene conocimiento de ninguna muerte ocasionada por
la mordedura de Latrodectus mactans.

TAXONOMIA

El género Latrodectus pertenece a la gran familia de las
Theridiidae, del orden Araneae.

Una de las caracteristicas de esta familia es el alegre co-
lorido que adorna a estas pequefias arafas. Todas las especies
tienen un peine en el tarso de sus cuartas patas que les es ca-
racteristica. Con este peine ellas extraen una cinta de seda
para lanzar sobre sus presas.

Algunas especies de las Theridiidae alimentan a sus pe-
quefios en la boca. Las de latrodectus pueden alimentarse
comiéndose unas a otras, poco después de salir del huevo.
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GENERO LATRODECTUS

DESCRIPCION

Durante muchos afos se pensé que la ““Viuda Negra'
era una sola especie, pero hoy sabemos de la existencia de
tres negras muy parecidas, una marron y otra de patas
rojas: La L. bishopi Kaston que parece estar limitada al sur
de la Florida. La marrén, L. geométricus C. L. Koch, es cos-
motropical en su distribucion,

Las tres negras conocidas son el L. mactans, L. variolus
y L. hesperus, muy parecidas y muy variables en sus detalles
cada una de ellas.

Latrodectus mactans (fabriciuds), se distingue principal-
mente por su mancha roja en la region ventral del abdomen
en forma de reloj de arena pero de base rectangular mas an-
cha que el triangulo superior y una hilera de puntos rojos a
lo largo del dorso en la linea media. El saco de huevos pre-
senta una protuberancia en forma de pezén muy visible, tie-
ne un tinte grisaceo. Es la mas pequefia de las tresy la hem-
bra puede medir de 8 a 10 mm.

En L. variolus (Walckenaer), el reloj de arena estéa dividi-
do en dos manchitas rojas separadas. Ademas, una hilera de
puntos rojos en la linea media dorsal acompafada de
bandas blancas diagonales a los lados del dorso. Las cotecas
tienen forma de pera y son de color gris amarillento de hasta
14 mm, en su diametro mayor.

La hembra de variolus, es ligeramente mayor que mac-
tans (entre 9 4 11 mm.).

Latrodectus hesperus Chamberlini & lve,

En esta especie el reloj de arena si esta completo, siendo
la mitad anterior mas ancha que la posterior. Un punto
rojo se ve por encima del tubérculo anal y en muy raras ve-
ces acompanado por otras marcas rojas en el dorso.

El saco de huevos es de forma y tamano parecido al de
variolus pero siempre de color crema.

La hembra de L. hesperus, es la mas grande de las 3 es-
pecies midiendo entre 10.5 4 13.5 mm. Los machos no pa-
san de 4.5 mm.

Latrodectus geométricus: Ha sido encontrada en dife-
rentes ocasiones pero no son frecuentes en el pais.

De éste, tengo algunos especimenes en mi coleccion,
capturados en Santo Domingo en 1969.

La mas comUn de nuestras Viudas Negras es relativamen-
te pequefia, alcanzando las mds grandes observadas hasta una
envergadura de 3-1/2 cm., su color por lo general es totalmen-

te negro lustroso, aunque con frecuencia se encuentran  ele:

mentos de color castafio y sin lustre que respondan a la
descripcion de L. geométricus.

E| abdomen es globuloso y su porcion posterior termi-
nada en punta que se dirige hacia abajo. En su cara ventral
muestra una marca roja que muchas veces recuerda un
reloj de arena, aunque otras veces puede ser una mancha sin
forma definida. También pueden haber manchas rojas, ac-
cesorias de menor tamafio, Es frecuente encontrar un
punteado blanco a los lados del abdomen que se dirige ha-
cia arriba del dorso. Este punteado puede también consistir
de pequefios circulitos blancos que se comportan en igual
forma, lo que nos hace pensar en la presencia de otras es-
pecies, ademas de mactans y geométricus,

Sus patas son elegantes, largas y afinadas en sus extremi-
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dades. Su tela es irregular y luce alocadamente dispuesta,
sin embargo he observado nidos expertamente elaborados
Que cuentan con una entrada tubular en forma de embudo
de unos 2 cm. de diametro y de hasta 4 cm. de largo; el
fondo de este tubo se abre a un espacio mas amplio donde
espera la hembra al acecho de su presa y al cuidado de sus
ootecas o sacos de huevos, bellamente construidas esferas
de seda de aproximadamente 8 cm. de didmetro
que contienen en su interior cientos de huevos,

Las glandulas venenosas se alojan en el cefalotorax, al
que se adosan dos pequefas mandibulas terminales en for-
ma de una en cuya extremidad termina el canal excretor
al travez del cual inyecta el veneno. Aunque los liquidos
del cuerpo son también venenosos, su forma de accion es
de tipo proteolitico, diferente al de la glandula que es neuro
toxico. La glandula produce una substancia que podria ser
una toxoalbimina o una enzima venenosa que tiene efecto
antigénico por lo que es posible obtener un suero capaz de
neutralizar la accion toxica del veneno en vivo.

Los efectos de la toxina son generales a diferencia de las
toxinas de otros aracnidos que son de efectos locales y necro-
santes.

Elveneno de Latrodectus es altamente toxico; 0.096 mgs.
por via intraperitoneal es letal para ratas jovenes. Se dice
que es 15 veces mas potente por unidad de peso seco que
el de la serpiente cascabel (Crotalus albicans) de las llanuras
de Norte América. El toxico excita el tejido nervioso resul-
tando en espasmo de los mlsculos voluntarios y vasocons-
triccion generalizada.

La especie rusa, el Latrodectus lugubris llamado también
“Karakurt’” o “Lobo Negro'’ es tan peligrosa como la mas
peligrosa de Norte América. En Rusia se hicieron experimen-
tos hace algunos afios que parecieron indicar que inyeccio-
nes con pequefias dosis del veneno, progresivamente mas
fuertes, eran capaces de conferir inmunidad a la mordedura,
pero estos datos no fueron confirmados posteriormente,

No es facil obtener el veneno de la arafia, ademas de que
las cantidades obtenibles son naturalmente muy pequefias y
muchas veces se trabajo con el extracto total de la arafa ma-
chacada.

COSTUMBRES

El hecho de ser universalmente y por tanto tiempo co-
nocida ha dado origen a un sinniimero de nombres populares
en todos los pafses del mundo. Nada es mas indicativo del in-
terés que ha generado esta arafia a travez del tiempo.

A la Viuda Negra o “Boton de Zapato’’ se la conoce co-
mo “Blackwidow’’ en inglés, “’Schwarze Witwe'’ en aleman,
“/iuda Negra’’, en portugués,'Kara Kurt”,en Rusia.En amé-
rica hispana es Viudad Negra pero popularmente es conocida
como “Arafia de Lino’’, en Argentina, “Culo Colorado”
“Mico Mico’’, Arafa Capulina’” en México o “‘Chintlatla-
hua”, “Guina’’ en Chile, “Lucacha’ en Per(, “Cazampulga"”
en Centroamérica. En nuestro pais el nombre popular es
“Culito Colorado”'.

Es timida y prefiere esconderse a atacar cuando es mo-
lestada, asi que raras veces muerde. Se defienden cuando se
las perturba en el nido, cuando se las comprime o cuando se
las incomoda, especialmente en la oscuridad cuando se las

'
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molesta prefieren escapar y si se las toma por una pata op-
tan por desprenderse de ellay huir.

Normalmente habitan en agujeros de las rocas, bajo la cor-
teza despegada de los arboles, debajo de rocas irregulares,
en pequefias cavidades en la arena, grietas de la madera, o
cualquier tipo de cavidad con tal que tenga un frente ex-
puesto que sirva de entrada a sus victimas. Es de habitos
nocturnos, y su actitud en el nido es por lo general suspendi-
da con el dorso hacia abajo.

En la habitacion humana se la encuentra entre ta-
blas, gavetas, letrinas, zapatos, parte inferior de las camas,
esquinas de las ventanas. En los patios en la vegetacion ba-
ja que tenga poco movimiento, huecos de los bloques,
picdias acumuladas, y en cualquier esquina tranquila. Esto
debe tenerse en cuenta cuando se desyerbe la maleza o se
muevan rocas o piedras,

La peligrosidad de este animalito es mayor en el caso
de nifios pequenos y ancianos debilitados. Los lactantes
estan menos amenazados por su poca movilidad, a menos
que compriman la arafia con su cuerpecito; en el nifio ya
capaz de trasladarse son mayores las posibilidades de acci-
dentes y las partes del cuerpo mas amenazadas son los dedi-
tos curiosos, las nalguitas y los genitales; las piernas son si-
tios comunes.

La mordedura de la arafia macho es mucho menos peli-
grosa que la de la hembra,

Latrodectus mactans no es la mas toxica. La otra espe-
cie tropical, el Latrodectus geométricus es mucho mas pe-
ligrosa. Se la encuentra también en la Florida.

LATRODECTISMO Y SU TRATAMIENTO

La picadura del Latrodectus puede no sentirse o sentirse
algo asi como el pinchazo de un alfiler caliente. Si se
descubre solo se notan dos puntitos enrojecidos rodeados
por un drea palida y edematosa; éstas seiias tienden a desa-
parecer en pocas horas. El veneno produce excitacion ner-
viosa central y periférica, actividad auténoma, espasmos
musculares, hipertension y vasoconstriccion, Aparece do-
lor intenso alrededor del area mordida, adquiere el caracter
de calambre y al cabo de 15 & 60 minutos se hace difuso.

Sin importar la region mordida el paciente rapidamente
desarrollara nauseas, vomitos, dolor de cabeza, sudoracion,
salivacion y lagrimeo; parestesias, temblor e hiperreflexia con
poca o ninguna elevacion de temperatura que puede |legar a
38°C,

Es frecuente encontrar leucocitosis polimorfonuclear
ligera. Si la mordedura ocurre en losgenitales o en la region
glitea, calambres muy dolorosos se desarrollan en las cade-
ras. El dolor aumenta rapidamente y se extiende hacia los
muslos hasta los pies y hacia el abdomen. El dolor y el su-

frimiento son tremendos, el paciente estd muy inquieto y
con los muslos flexionados sobre el abdomen, se revuelve
en la cama y grita. La rigidez abdominal es la regla pero el
vientre no es doloroso a la palpitacion.

Si la mordedura fuera en las manos, el dolor comienza
en el brazo, va hacia el hombro y térax, la respiracion se
hace dificultosa y la expiracion es ruidosa. El dolor se ex-
tiende hacia abajo y puede alcanzar los pies. También apare-
ce rigidez abdominal.
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El dolor se atenGia después de varias horas y a veces
queda algo de dolor hasta una semana después. Aunque los
adultos generalmente se recobran, los nifios y ancianos
pueden morir, Las estadisticas dan una mortandad de un
10 o/o de todos los casos, pero no se conocen muertes en
adultos saludables.

Como se ve, la historia de picadura es muy importante
para el diagnostico, pero el desarrollo de la enfermedad, con
el dolor que comienza alrededor del area mordida y luego
se generaliza es sugestivo.

E| diagnéstico diferencial hay que hacerlo con apendici-
tis, volvulo, pancreatitis, colico renal o biliar. También G-
cera perforada, gastroenteritis, oclusion coronaria, neumo-
nia, tétano y envenenamiento por estricinina. El saturnismo,
porfiria y las crisis tabéticas, deberan ser descartadas.

TRATAMIENTO

El tratamiento consiste en la administracion del anti-
veneno especifico, una vez que se ha hecho el diagnostico de
mordedura de Viuda Negra.

Este se puede obtener del laboratorio Wyeth en la si-
guiente direccion:

WYETH LABORATORIES
P. O. Box 8299
PHILADELPHIA, Pa, 19101
U.S. A

El contenido de una ampolla se administra por via in-
tramuscular después de hacer una prueba de sensibilidad al
suero, segln las instrucciones incluidas con la ampolla. Los
sintomas generalmente desaparecen en una a tres horas.

En  Sur América, el antiveneno se obtiene desde
hace afios en el Instituto Butanta de Sao Paulo, Brasil.

El tratamiento no especifico se comienza con la ligaau-
ra del miembro afectado, por 5 6 10 minutos, pero dada
la velocidad de absorcion y difusion del veneno todo trata-
miento local que no sea la antibioterapia para prevenir la in-
feccion de la mordida, es inGtil.

La morfina es solo parcialmente efectiva, pero Util en
ocasiones. Agentes cardiotonicos, relajantes muscularesy es:
timulantes generales son medidas necesarias. E|l acetato de
cortisona o corticotropina son considerados Utiles pero solo
para el alivio temporal. El gluconato de calcio o el sulfato
de magnesio endovenoso, producen la desaparicion rdpida
pero transitoria de los calambres,

Russel recomienda el uso de 10 ml. de metrocarbamol
endovenoso durante cinco minutos, sequido de la infusion
de 10 ml. en 250 ml. de glucosa al 5 o/o en agua, a 20 go-
tas por minuto y luego oral a razon de 800 mgs. cada 6 ho-
ras durante 24 horas. Este tratamiento alivia notoriamente
el espasmo muscular, asi como el dolor al tiempo que alivia
la cefaléa, nauseas y dificultad respiratoria.

CONTROL

Los insecticidas corrientes no parecen afectar la Viuda
Negra en gran manera. Sin embargo la creosota parece ser
un repelente eficaz.

Los sacos de huevos se barren con escoba y se aplastan
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o se queman. Es deseable el uso de guantes por las personas
que trabajan expuestas a las arafias.

Existen algunos enemigos naturales que impiden que es-
tas arafnas se vuelvan muy abundantes. Hay en Norte Amé-
rica una avispa azul de la clase de los albafiiles que hacen
sus nidos de barro, que provee su nido con viudas negras pa-
ra alimentar a sus pequenos.

De la familia Ehloropidae del orden de los Dipteros se
conoce por lo menos una especie benéfica en el Continente
Norteamericano, el Pseudoqurax signata Loew, que en la
etapa larval es predador de los huevos de Latrodectus.

Otra especie de avispa, la Baeus latrodecti Dozier tam-
bién hace presa de los huevos y en 1940 se tomo una
especie Baeus de California y fue introducida en Maui,
Hawai con mucho éxito.

Hasta hoy no se ha estudiado lo suficiente esta arafia en
el paa‘s‘y lo que se ha hecho no nos ha permitido determinar
si hay algin predador de los huevos o del adulto que sirva
de control. En nuestro caso en particular todas las ootecas
estudiadas han dado crias abundantes o han estado vacias an
tes a la recoleccion,

Los nidos de barro de avispas albafiles estudiadas han
mostrado arafias de jardin u otras, pero no Viudas Negras.
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