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RESUMEN:

Se realizo un estudio prospectivo y analitico, utilizando la técnica de la observacion participativa, de toxoplasmosis

en recién nacidos. Se investigaron 100 pacientes realizindoles en sangre la prueba de hemaglutinacion indirecta,
buscando titulos de anticuerpos contra el toxoplasma Gondii.

Em:;mtrgmos una frecuencia de un 8% de casos positivos, lo cual es elevado comparéndolo con otros estudios realizados
en el pais.

~

Toxoplasmasis Recién nacidos

ABSTRACT:

A prospective and analitic study was done by the participative observation technic for Toxoplasmosis in newhorns.

We studied 100 patients by the indirect hemaglutination test in blood, looking for antibodies against Toxoplasma

Gondii.

We found a frequency of 8% of positive cases. That figure compared with other studies done in this country is high.
Toxoplasmosis Newborns

INTRODUCCION

El género de la toxoplasmosis fue establecido por
Nicolle y Manceaux en 1909, para un organismo que
descubrieron en un pequefio roedor denominado Gondii
(Tenodactylus gondii), en el Norte de Africa.

La toxoplasmosis es una parasitosis transmitida por
diferentes especies de animales, pero probablemente los
gatos constituyen su principal agente de infeccién, al
contagiar sus heces con ooquistes u oocitos los alimentos
que se ingieren. También los oocitos pueden ser inhalados
y existe la posibilidad de contraer la enfermedad comiendo
carnes crudas o mal cocidas de animales afectados que
presenten quistes infecciosos en sus musculos o tejidos.

El feto puede adquirirla por la via transplacentaria.”

MATERIAL Y METODO

Se realizd un estudio prospectivo, analitico y obser-
vacional constituido por 100 recién nacidos en el Hospital

(*) Del servicio de gineco-obstetricia del Hospital Jaime
Oliver Pino en San Pedro de Macoris, R.D.

Dr. Jaime Oliver Pino de San Pedro de Macoris, durante
el afo 1988, a las cuales se les aplicé un protocolo en el
que se registraron los antecedentes maternos relativos a
datos personales, de la gestacion y el parto, asi como los
datos del recién nacido que incluian un examen fisico
completo y los resultados de la prueba de hemaglutinacion

Cuadro No.1
PRESENCIA DE ANTICUERPOS CONTRA
LA TOXOPLASMOSIS EN OCHO RECIEN
NACIDOS ESTUDIADOS Y DILUCIONES

ENCONTRADAS
DILUCIONES CN:‘”?
1:128 3
1:512 2
1:252 2
1:204 1
Total 8
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Cuadro No.2
NUMERO DE CHEQUEOS PRENATALES
EN LAS MADRES

No.
Chequeos de Madres Tasa
De2a3l 5 5%
Dedab 10 10%
Deb5ab 83 83%
De7a8 2 2%
TOTAL 100 100%

Tabla No.3

OCURRENCIA DE ABORTOS EN 40 MADRES
QUE TUVIERON CONTACTO CON
ANIMALES DOMESTICOS EN EL HOGAR

No. de

Casos Tasa
Madres con historia
de aborto 8 20%
Madres que no presentaron
historia de aborto 32 80%
TOTAL 40 100 %

indirecta para anticuerpos contra el toxoplasma Gondii
en sangre.

Posteriormente estos datos fueron tabulados y presen-
tados en cuadros.

RESULTADOS

En los 100 recién nacidos estudiados encontramos
que 8% presentaron titulos anticuerpos contra la toxo-
plasmosis. Con ausencia de titulos encontramos 92%,
Consideramos por tanto que un 8% de nuestras pacientes
estuvieron afectadas. Ver cuadro No.1.

Las 100 madres estudiadas tuvieron sus chequeos
prenatales. Ver cuadro No.2.

De las madres estudiadas, 40 mantuvieron contacto
directo con animales domésticos y 60 no tuvieron contacto.

De las 40 que tuvieron contacto, 8 refirieron historia
de aborto previo para un 20% y fue en este grupo de
madres que también se encontraron los ocho casos de
recién nacidos positivos a la prueba de hemoglutinacién
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Cuadro No.4
RELACION DE LOS ANIMALES EN EL HOGAR
EN LAS 8 MADRES CUYOS RECIEN NACIDOS
PRESENTARON ANTICUERPOS CONTRA

LA TOXOPLASMOSIS
No. de
Animales Domésticos Casos
Gatos 4
Perros 3
Gallinas 1
TOTAL 8

indirecta para anticuerpos contra la toxoplasmosis.

Encontramos que en estos 8 casos positivos, 4 de las
madres tuvieron contacto directo ton gatos, 3 con perros
y 1 con gallinas. Ver cuadro No.4.

COMENTARIO

Encontramos una frecuencia de casos positivos mds
bien alta (8%), en comparacion con otros estudios reali-
zados en nuestro pais que sefialan una incidencia mds baja
de la afeccion &8 .

A pesar de esto en nuestro centro hospitalario no se
realiza rutinariamente prueba de titulos de anticuerpos
contra la toxoplasmosis junto con los demds eximenes
de rigor en los chequeos prenatales. Considerando los
graves danos y secuelas de esta enfermedad, opinamos
que debe investigarse por su presencia en todas las embara-
zadas en su primera visita prenatal y repetirse posterior-
mente en el embarazo si la prueba resulta negativa inicial-
mente, sobre todo si la embarazada se ha puesto en contac-
to con animales domésticos.

CONCLUSION

El contacto directo que mantienen las madres con
animales domésticos fue el factor de riesgo principal detec-
tado en nuestro estudio.

RECOMENDACIONES

1. Investigar anticuerpos contra el toxoplasma Gondii
en todas las embarazadas durante los chequeos prenatales.

2. A las mujeres embarazadas, abstenerse de ponerse
en contacto con animales domésticos.
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