20 ACTA MEDICA DOMINICANA

ENERO-FEBRERO 1991

EFECTOS DE LA INFLACION EN EL
COSTO DE LA ASISTENCIA MEDICA

Licda. Maria Jerez de Regalado.
Lic. Alicia A. Contreras M.
Del Departamento de Administracion, Clinica Abreu
Calle Beller No. 1 - Santo Domingo, R.D.

Presentado en la Cena Anual de la Acta Médica Dominicana en Feb. 1991

INFLACION:

Se define como: El aumento continuo y gencralizado
en ¢l nivel de los precios de bicnes y servicios.

Por otro lado, s¢ define la inflacion como un fenome-
no cconémico-financiero provocado por el desequilibrio
entre la cantidad -de bienes de consumo y ¢l poder adquisi-
tivo de la poblacion.

Hay inflacion cuando, escaseando los bienes de consu-
mo, los compradores consienten en pagar por ellos precios
clevados.

Hay dos tipos de inflacion bdsicamente, una a traves
de un aumento de la demanda de bienes y servicios y otra
debido aun aumento cn los costos.

En la practica es muy dificil delimitar donde empicza
unau otra ya que ¢cn modelos economicos, lo que podemos
apreciar es un continuo aumento de precios y salarios.

Las causas inmediatas de la inflacion son un alza pro-
gresiva de los precios de los productos de consumo, la de-
preciacion o devaluacion de la moneda, ¢l éxodo de capita-
les v la desaparicion del ahorro.

Hay otros que sefalan como causas de la inflacion:
a) Una excesiva emision monetaria; b) Déficit presupuesta-
rio: ¢) Un exceso en los gastos cn articulos de lujo; d) Un
aumento de ingresos sin ¢l correspondicnte aumento de
oferta de bicnes y servicios.

Nuestro pais como otros paises ha tenido inflacion
casi constante, desde hace mas de cuatro décadas, aunque
durante los primeros afos de estas décadas los aumentos de
precios mantuvieron niveles muy bajos.

Las variaciones en los precios al consumidor, guicn
demanda las mercancras y los servicios, se acostumbra a
medir con un indice de precio menor, gue casi siempre
corresponde al pasado, esto asi porque la ponderacion de la
canasta de precios no varia dc un perfodo a otro.

Entre el perfodo comprendido entre el 1950 y 1970,
pafses de Europa Occidental y Norte América tenfan un
indice de inflacién de un 3% anual que se consideraba una
tasa media anual, sin embargo, hubo aumento de precios
mayores, llegando a un 5% anual, salvo algunos paises de
América del Sur y Asia de los cuales la inflacion ha sido
mucho mas clevada.

En los paises desarrollados la inflacion comenzo a
alcanzar iniveles mas altos en la decada del 1960, llegando
hasta mediados del 1970 aun 15% , de esa fecha hasta nues-

tro dia ha ido creciendo en forma paulatina y acelerada.

En la Republica Dominicana, en el afio 1976, se regis-
tra la menor tasa de inflacion de los dltimos 20 afos alcan-
zando apenas un 7.8% , esto debido a un aumento de la
produccion y la productividad en el sector agropecuario,
asi como a una politica monetaria prudente por parte del
sector gobierno.

En la primera parte de la década de los 70’s, la infla-
cion alcanza un promedio de un 14% .

Durante el ano 1990, por primera vez en la historia
de la Reptiblica Dominicana la tasa de inflacion alcanza un
nivel record llegando a un 100.68% segun los estudiosos, Ya
gue no se hicieron los cambios de politica que ameritaban
las circunstancias, por lo que se ha llegado a un momento
de inestabilidad que cada dia se agudiza mas por los facto-
res externos que también se reflejan en los parses como el
nuestro, que cada vez dependen mas de otros; por la natura-
leza de sus economias, en donde los mercados internacio-
nales son mas amplios.

Ahora bien, en la prictica sabemos que hay produc-
tos, bicnes y/o servicios que han superado esta tasa llegando
hasta un 300% y mas.

Las causas principales de estos aumentos de precios
son:

a) Demanda de aumentos salariales.

b) Aumentos de los costos de las materias primas

c) Aumentos de los Combustibles.

d) Explotacion empresarial deficiente

e) Aumento de demanda

f) Polrticas monetarias gubernamentales

g)  Aumentos de las importaciones

h) Reduccion de las exportaciones

i) Aumento de la tasa de cambio

i) Déficit de balanza de pago

k) Los mercados internacionales

I) Situacion politico-economica de los paises industria-
lizados.

a) DEMANDA DE AUMENTOS SALARIALES

Los aumentos salariales aumentan el medio circulante
y por tanto, la demanda de bienes y servicios, si existe una
oferta insuficiente, esto aumentarda los precios de los ar-
ticulos. Ejm.: Aumento del salario minimo de RD$175.00
en 1983 a RD$1,120.00 en 1990.
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b) AUMENTO DE LOS COSTOS DE LAS MATERIAS
PRIMAS:

Un aumento en los costos de las materias primas, que
pueden ser nacionales y/o ex tranjeras, aumentan los precios
de los articulos finales.

¢) AUMENTO DE LOS COMBUSTIBLES:

En el mundo moderno, los combustibles y generado-
res de energia eléctrica, juegan un papel fundamental en
el desarrollo de los paises, se ha comprobado que los con-
tinuos déficits energéticos que tiene la Corporacién Domini-
cana de Electricidad, le produce pérdidas millonarias a la
industria nacional, ademds de que obliga a los sectores pro-
ductivos a generar su propia energia, lo que aumenta los
costos de los bienes y servicios que se ofrecen. Veamos

Aumento tarifa de RD$0.28 a RD$1.20 el kilo

Aumento Gas-oil de RD$1.15 2 RD$13.65) 1983 a 1990,
el galon.,

d) EXPLOTACION EMPRESARIAL DEFICIENTE

Esto se evidencia mucho en el sector piblico; en el
sector salud publica, SESPAS e IDSS, las condiciones son
deplorables, ya que los recursos que se asignan para los
usuarios de estos servicios no llegan a ellos, por falta de con-
troles, por corrupcion, por negligencia de parte de las au-
toridades de los hospitales y muchas veces por desconoci-
miento gerencial y/o administrativo de sus directivas.

e) AUMENTO DE DEMANDA

Como consecuencia de un aumento de la poblacion
y de una economia cada dra mas consumista por la trasla-
cion del modelo de demanda de paises como Estados Uni-
dos y Canada.

Ademas, un aumento de la demanda como consecuen-
cia de un mayor circulante, debido a un crecimiento soste-
nido en el sector construccion sin el debido aumento de la
oferta de bienes y servicios.

f) POLITICAS MONETARIAS GUBERNAMENTALES

Las politicas monetarias gubernamentales afectan el
sector salud al igual que los otros sectores, ya que los au-
mentos de emision monetaria para cubrir déficits presupues-
tarios aumenta la inflacion.

Las politicas cambiarias y los aumentos en las tasas de
cambio son factores relevantes en este contexto, donde la
mayoria de los insumos (medicamentos, material quirdr-
gico, placas radiograficas, equipos, etc.) son importados.
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Los retrasos en la aprobacion de las Cartas de Crédito,
crea desabastecimiento y por tanto, encarecimiento y
acaparamiento de insumos.

g) AUMENTO DE LAS IMPORTACIONES:

El deterioro constante de la economia con la subse-
cuente reduccién en la produccion de bienes y servicios,
se ha reflejado en un aumento de las importaciones inclu-
yendo el sector agricola.

Son varios los factores que determinan el aumento
del valor de las importaciones.

Por un lado estd el aumento en la cantidad de bienes y
servicios importados y por otro el aumento de los precios
de estos bienes y servicios como consecuencia de un aumen-
to progresivo en las tasas de cambio (1.42 en 4/83 a $15 en
2/91).

Y

h) REDUCCION DE LAS EXPORTACIONES:

El alza continua en los precios de los insumos, de los
equipos, la falta de crédito oportuno y un sin nimero
de factores contribuyen a la reduccion de los renglones de
exportacion,

i)  AUMENTO DE LA TASA DE CAMBIO:

Los aumentos de las tasas de cambio y la formacion de
mercados “paralelo y negro” van en detrimento del poder
adquisitivo de los compradores, ya sean productores y/o
consumidores.

j) DEFICIT DE BALANZA DE PAGO:

Los déficits de balanza de pagos, son cada vez mas acentua-
dos debido a la constante salida de capitales y divisas.

k) LOS MERCADOS INTERNACIONALES:

Las fluctuaciones en los mercados internacionales afec-
tan las economias de los parses, sobre todo de pafses sub-
desarrollados como el nuestro que dependen en gran medi-
da de las transacciones que se originen en estos mercados
que son los que determinan los precios de los bienes y/o
servicios.

1) SITUACION POLITICO-ECONOMICO DE LOS
PAISES INDUSTRIALIZADOS:

La situacion politicoeconomica de los paises indus-
trializados nos afecta de manera directa, ya que depen-
diendo de como ellos se estén manejando internamente
esto se va a reflejar en su comercio exterior, ahora mismo,
con una guerra que afecta a paises como Estados Unidos,
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Gran Bretafia, Francia, Alemania y otros, los mercados
internacionales se estan comportando de manera ‘“‘sui-
generis”’, ya que lo esperado es que por ejemplo el precio
de los carburantes aumente y por el contrario estos han
disminuido, sin embargo, en paises como el nuestro lo que

se verifica es un aumento de la inflacion.

INCIDENCIAS:

Para explicar la incidencia de la inflacion en los costos
de la asistencia médica, hemos preparado un analisis de la
asistencia de 50 pacientes para que puedan apreciar las
variaciones por renglones de un periodo a otroy el porque
de estas variacioncs.

Ahora bien, estos 50 pacientes son diferentes porque
en cada periodo se tomo una muestra aleatoria. Sin
embargo, esto permitird ver, practicamente, como se han
aumentado los costos por renglones y finalmente aprecia-
ran el incremento total de la asistencia en cuanto a costos
clinicos se refiere:

l.— Analizando los costos de 50 pacientes en Enero de
1988, se obtuvieron las siguientes informaciones:

-a).- Habitacion:
Costo de habitacion RD$13,821.00, promediando
RD$276.00 por paciente.

- b). Sala de Operaciones:
De los 50 pacientes estudiados, 17 fueron casos quirdr-
gicos y 33 casos clinicos y los costos de la sala quirdr-
gica de estos pacientes ascendieron a RD$3,895.00,
promediando RD$229.00 por paciente.

.c). Unidad de Cuidados Intensivos:
De la poblacion analizada, 10 pacientes requirieron de
la Unidad de Ciudados Intensivos, teniendo un costo
por servicio de RD$1,785.00 y promediando RD$178.
00 por paciente.

.d). Medicamentos:
Los 50 pacientes consumieron medicamentos y mate-
riales a un costo de RD$17,314.00, promediando
RD$346.00 por paciente.

-¢) Laboratorio:
De los pacientes que conforman la muestra, 31 requi-
rieron pruebas de laboratorios a un costo total de
RD$4,091.00, promediando RD$132.00 por paciente.

.f). Rayos X:
Radiogrdficamente se evaluaron 24 pacientes a un cos-
to total de RD$3,575.00, promediando $149.00 por
paciente.

.g). Sonografia:
Del andlisis realizado se obtuvo que 5 pacientes requi-
rieron estudios de Sonografia, alcanzando un costo
total de RD$1,000.00, promediando $200.00 por pa-
ciente.

ENERO-FEBRERO 1991

.h). Sala de Pediatrra:
5 pacientes de los 17 mencionados correspondieron a
parto y/o cesdrea, por lo que nos encontramos con un
costo de pediatria de RD$750.00, promediando
$150. por paciente.
.i). Oxigeno:
19 pacientes usaron oxigeno a un costo total de $349.
00, promediando RD$18.00 por paciente.
.j). Electrocardiograma:
En ese mismo orden, obtuvimos la informacion de que
11 pacientes necesitaron de electrocardiograma a un
costo de RD$1,340.00, promediando RD$122.00 por
paciente.
Otros Renglones:
Dentro del renglon Otros, se agrupan costos como los
Gases Arteriales, Sangre, Servicios Especiales de Enfer-
meras, etc.,, y notamos que 18 pacientes requirieron
de estos servicios alcanzando un costo de RD$3,477.19
promediando unos RD$139.00 por paciente.

.k

En enero de 1988, los costos de los diferentes renglones es-

taban asi: '

a) Los dias camas costaban entre RD$35.00 y RD$200.
00. El paciente selecciona de acuerdo a su poder eco-
nomico.

b) Lahora quirdrgica oscilaba entre RD$200.00 y
RD$250.00. i

c) La Unidad de Cuidados Intensivos alcanzaba RD$250.
00 por dra.

d) Los medicamentos a precio de mercado, algunos ejem-

plos son:

Termometro $ 4.80 Cateter $8.45
Suero Gluscosas 1000cc 9.25  Jeringuillas 5cc 1.30
Venoset : 4.00 Keflinlg 24.70

e) Las pruebas de laboratorio calculada de acuerdo a la
tarifa del momento, por ejemplo:

8.00 Orina 5.00
5.00 Glicemia 8.00

Hemograma
Coprologico

f). Las radiografias se calculaban por tarifa; por ejemplo:
Torax AP. L. 100.00 Estémago 150.00
Senos Nasales 90.00 Urografia 125.00
Columna Vertebral 90.00

g). Los estudios de Sonografia tenian un costo de RD$150.
por estudio.
h). La Sala de Pediatria costaba RD$50.00 por dra.

i) El tanque de oxigeno y sus costos adicionales estaban
en $31.00.

i) Los electrocardiograma tenran un costo de $50.00.

IL.— En Enero del 1990, tomamos 50 pacientes y al ana-
lizarlos encontramos las siguientes informaciones:
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.a). Habitacion:
Costo de habitacion RD$22,556.00 promediando
RD$451.00 por paciente.

.b) Sala de Operaciones:
De estos 50 pacientes 18 fueron quirdrgicos alcanzando
un costo de sala quirdrgica $5,375.00, promediando

RD$299.00, por paciente.

.c). Unidad de Cuidados Intensivos:
De los 50 pacientes 4 requirieron los cuidados inten-
sivos a un costo de RD$1,642.00, promediando unos
RD$410.00 por paciente.

.d) Medicamentos:
Los medicamentos y materiales consumidos por estos
50 pacientes alcanzaron un costo de RD$37,916.00,
promediando RD$758.00 por paciente.

.e) Rayos X:
20 pacientes- requirieron de estudios radiogrdficos a
un costo de RD$5,340.00, promediando $267.00 por
paciente,

.f) Laboratorios:
30 pacientes necesitaron ser analizados con pruebas de
laboratorio a un costo de RD$5,748.00, promediando
RD$191.00 por paciente.

.g) Sonografia:
4 pacientes requirieron de los estudios de Sonografia
a un costo de RD$1,400.00, promediando $350.00
por paciente.

.h) Sala de Pediatria:
De los 18 pacientes quirtrgicos 2 fueron partos y/o
Cesarea porque nos encontramos con costo de RD$600
00 por Sala de Pediatria, promediando RD$300.00
por paciente,

.i) Oxrgeno:
10 pacientes usaron oxigeno a un costo de RD$450.00
promediando RD$45.00 por paciente.

.i). Electrocardiograma:
8 pacientes requirieron del electrocardiograma alcan-
zando un costo de RD$655.00, promediando unos
RD$82.00 por paciente,

.k) Otros Renglones:
14 pacientes requirieron de otros servicios a un costo
de RD$5,602.00 y promediando RD$400.00 por
paciente.

En Enero de 1990, los costos de los diferentes renglones

estaban asi:

a).- Los dias cama estaban entre RD$100.00 y RD$600.00

b).- Lahora quirtrgica costaba entre RD$250.00 y
RD$300.00.

c).- La Unidad de Cuidados Intensivos costaba RD$600.00

cada 24 horas.

d).- Los medicamentos a precio de mercado, algunos

ejemplos son:

Suero Glucosado 1000cc $ 14.00 Keflin 1 G.

e).-
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Termoémetro $ 8.00 Cateter $ 14.00
$ 44.45
Venoset $ 11.00 Jeringuilla5cc § 1.40
Las pruebas de laboratorio calculada a la tarifa del mo-

mento, por ejemplo:

Hemograma $ 30.00 Orina $ 15.00
Coprologico $ 15.00 Glicemia $ 25.00
f).- Las radiografias se calculaban por tarifa, por ejemplo:
Torax AP. L. $135.00 Estomago $275.00
Senos Nasales | $135.00 Urografia $250.00
Columna Vertebral $135.00
g).- Los estudios de Sonografia tenian un costo de RD$350
00.
h).- La Sala de Pediatria costaba RD$150.00
i).- El tanque de oxigeno y costos adicionales $75.00
j).- Los electrocardiogramas tenian un costo de RD$60.00
k).- Los servicios especiales de enfermeras costaban $100.
00 por turno de 8 horas.
[).- Gases Arteriales RD$100.00
El costo total de la atencion de estos pacientes fue de
$87,284,
I11.— Finalmente tomamos lamuestraen Diciembre de 1990,

porque sabemos que en los (ltimos tres meses del pasa-

do afio, la inflacion fue galopante y en la asistencia

médica también se reflejaron los efectos, veamos los

resultados: _
Como en los perfodos anteriores tomamos una muestra
de 50 pacientes y las informaciones fueron las siguien-
tes:

.a)- Habitacién:

El costo de habitacion para estos 50 pacientes fue de
RD$50,600.00, promediando RD$1,012.00 por pa-
ciente.

.b)- Sala de Operaciones:

De este grupo de pacientes 22 fueron casos quirtrgicos
y 28 casos clinicos alcanzando un costo de Sala quirdr-
gica de $14,425.00, promediando $656 por paciente.

.c)- Unidad de Cuidados Intensivos:

Los pacientes que requirieron la Unidad de Cuidados
Intensivos fueron 3 alcanzando un costo de $4,800.00
promediando $1,600.00 por paciente.

.d) Medicamentos:

Los 50 pacientes consumieron medicamentos y mate-
riales por un valor de $64,998.00, promediando
$1,300.00 por paciente.

.e)- Laboratorio:

Requirieron pruebas de laboratorio 31 pacientes, alcan-
zando un costo de $8,879.00, promediando $286.00
por paciente.
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Radiograficamente fueron evaluados 15 pacientes al-
canzando un costo de $6,650.00, promediando $443.
00 por pacicnte,
.g)- Sonografia:
Sonogrdficamente se evaluaron 4 pacientes a un costo
de RD$2,100.00, promediando $525.00 por paciente.
.h). Sala de Pediatrra:
No hubo sala de pediatria
.i). Oxigeno
15 pacientes requirieron oxigeno a un costo de $2,875.
00 promediando $192.00 por paciente.
.j)- Electrocardiograma:
De la muestra analizada 12 pacientes requirieron de

ACTA MEDICA DOMINICANA
CUADRO RESUMEN DE INFORMACIONES ADICIONALES
1988 1/1990 12/1990
Costos Dias Camas 35.00— 200.00 100.00— 600.00 250.00 — 900.00
Costos Hora Quirdrgica 200.00 — 250.00 250.00— 300.00 500.00 — 600.00
Costos 24 Horas U. C. 1. 250.00 600.00 1, 200.00
Medicamentos:
a) Termometros 4.00 8.00 17.00
b) Suero Glucosado de 1000cc 9.25 14.00 29.45
c) Venoset 4.00 11.00 22.50
d) Cateter 8.45 14.00 24.00
e) Keflinde 1G. 24.70 44.45 93.55
f)  Jeringuilla 5 cc 1.30 1.40 2.50
Laboratorios:
a) Hemograma 8.00 30.00 = 35.00
b) Coprologico 5.00 15.00 25.00
¢) Orina 5.00 15.00 25.00
d) Glicemia 8.00 25.00 35.00
Rayos X:
a) Torax AP. L. 100.00 135.00 210.00
b) Senos Nasales 90.00 135.00 210.00
¢) Columna Vertebral 90.00 135.00 210.00
d) Estomago 150.00 275.00 400.00
e) Urografia 125.00 250.00 375.00
Sonografia 150.00 350.00 400.00 —600.00
1 Tanque de Oxigeno 31.00 75.00 300.00
Dra Sala de Pediatria 50.00 150.00 275.00
Electrocardiograma 50.00 60.00 100.00
Servicios Especiales Enfermera 35.00 100.00 175.00
Gases Arteriales 65.00 —80.00 100.00 100.00
.f)- Rayos X: electrocardiograma, alcanzando un costo de $1,200.00,

promediando $100.00 por paciente.

.k). Otros Renglones:
En este grupo de pacientes, nos encontramos que 45
pacientes tenran cargos que correspondian a éste ren-
glon alcanzando un costo de RD$15,630.00, prome-
diando $347.33 por paciente.

En diciembre de 1990, los costos de los diferentes renglo-
nes estaban asi:

a)
b)
c)

Los dias camas costaban entre $250.00 y $900.00

La hora quirdrgica costaba entre $500.00 y $600.00
La Unidad de Cuidados Intensivos costaba $1,200.00
cada 24 horas.
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CUADRO RESUMEN
1988 1/1990 12/1990

Dias Camas 151 128
Costos de Habitaciéon 13,821.00 22,556.00 50,600.00
Costo Sala de Operacion 3,895.00 5,375.00 14,425.00
Costo Unidad Cuidados Intensivos 1,785.00 1,642.00 4,800.00
Costo Medicamentos y Materiales 17,314.00 37,916.00 64,998.00
CostoPruebas de Laboratorio 4,091.00 5,748.00 8,879.00
Costo Rayos X 3,575.00 5,340.00 6,650.00
Costo Sonografia 1,000.00 1,400.00 2,100.00
Costo Pediatria 750.00 600.00 —0—
Costo Oxigeno 349.00 450.00 2,875.00
Costo EKG 1,340.00 655.00 1,200.00
Costo Otros Renglones 3,477.00 5,602.00 15,630.00

TOTAL 51,397.00 87,284.00 172,157.00
AUMENTOS DE UN ANO A OTRO:
Durante TOBR. 0 3885 bt = 38%
BOYaite 1089 -, . L R e = 23%
Del 1/1990al 12/1990............... = 97%
Bell (1988 al 12190 swisanv v i am = 235%

Los medicamentos a precio de mercado, veamos algu-
nos ejemplos:

Termometro $17.00 Cateter $24.00
Suero Glucosado 1000cc  29.45 Keflin 1G. 93.55
Venoset 22.50 Jeringuilla 2.50

e)

Las pruebas de laboratorio calculada a la tarifa del mo-
mento, algunos ejemplos son:

Hemograma 35.00 Orina 25.00
Coprolégico 25.00 Glicemia 35.00
Las radiografias se calculaban por tarifa) algunos ejem-
plos son:

Torax AP. L. 210.00 Columna

Senos Nasales 210.00 Vertebral 210.00
Urograffa 375.00 Estémago 400.00

Los estudios de Sonografia tenian un costo entre $400.
00y $600.00

La Sala de Pediatria costaba $275.00

El tanque de oxigeno y costos adicionales, $300.00
Los electrocardiogramas tenian un costo de $100.00
Los servicios especiales de enfermeras $175.00 por
turnos de 8 horas.

Los gases arteriales costaban $100.00

El costo total de este grupo fue de RD$172,157.00.

CONCLUSIONES

Los pacientes duran menos dfas hospitalizados, porque
piden al médico salir cuanto antes del centro de salud
para reducir costo en la asistencia médica.

b)

c)

d)

El incremento de costo en todos los renglones es evi-
dente.

Confirmamos que la inflacion sobrepasé el 100% en el
ano 1990.

Los efectos de la inflacion en la asistencia médica, es
una contribucion mas al deterioro de la salud, por que
los pacientes de bajo poder economico que requieren
la asistencia médica y no disponen de los medios ne-
cesarios para realizar las evaluaciones que el médico
necesita, para hacer un buen diagndstico, probable-
mente se quedardn a nivel de una primera consulta y
por tanto el médico no va a poder ni prevenir, ni con-
trolar, ni curar las enfermedades.
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