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Resumen

Se realizé un estudio transversal de tipo descriptivo, aplicando una encuesta a 278 estudiantes
de un Liceo Secundario del municipio de La Vega, Prov. La Vega R.D. encontrandose que 83
(29.8%) habian sido abusados sexualmente. Esta cifra coincide con los resultados de otros estudios
similares realizados en el pais.

El tipo de abuso sexual mas frecuente fue sin contacto fisico (seias, exhibicion de genitales)
que alcanzé el 29.9%.

Las caracteristicas del abusador sexual fueron sexo femenino, entre 18 a 29 aiios de edad,
conocido de la familia, generalmente vecino.

Mas de la mitad de los menores abusados no comunicé el hecho y mostraron cambios en su
conducta, sobretodo baja en el rendimiento escolar.

Abuso sexual en menores ’ municipio de La Vega

Abstract

A transverse, descriptive study was done, inquiring 278 students of a High School of the La
Vega municipality in La Vega Province D.R., finding that 83 (29.8%) had been sexually abuse. This
data is similar to the results of other sutdies done in this country about this subject.

The most common type of sexual abuse was without physical contact (signs, exhibition of
genitalia), that reached a frequency of 29.9% of the cases.

The characteristics of the sexual abuser were femenine sex, between 18 to 29 years old, known
of the family, frequently a neighbor.

More than half of the minors abused upon, did not communicate what happened and show
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changes in their behavior, mainly a lower academic level.

Sexual abuse of minors

INTRODUCCION

Las manifestaciones de violencia en la
sociedad, son motivo de preocupacion de las
autoridades sanitarias y legales a nivel mundial.

En 1993 la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS)' declaré ese ano contra la violencia
y la negligencia.

En nuestro pais desde hace pocos anos,
comienza a estudiarse de manera especial la
violencia y, mas especificamente , la violencia
doméstica y el maltrato al menor, con énfasis en
el abuso sexual.

El abuso sexual a los ninos se refiere a la
situacion en la cual un adulto o adolescente
intenta o tiene contacto con un menor para la
gratificacion sexual del adulto, sin consideracién
del desarrollo psicosexual del nino.

Analizando los términos de la definicion
encontramos que:

1.- La practica sexual puede ser:

Verbal o mimica, proxima o distante, con
o sin violencia fisica, heterosexual y homosexual,
extrafamiliar o intrafamiliar.

2.- Con un menor por un adulto:

Se considera como menor al nifo por
debajo de los 12 anos, mientras adulto para
estos fines, tendrd por lo menos 18 anos.
Cuando se trata de un menor y un adolescente
(13 a 17 anos), este ultimo debera ser 5 anos
mayor por lo menos. Si se trata de un
adolescente y un adulto, este ultimo sera 10
anos mayor.

3.- Para su propia gratificaciéon sexual:

Esta es la motivacién basica de la accion,
aunque se le puede disfrazar con sugerencias de
beneficiar enganosamente al menor.

4.- Sin consideracion del desarrollo
psicosexual del nino:

Esta dimension del proceso de desarrollo
que vive el nino, delimita la gravedad del trauma
y el desconcierto que puede reflejar la victima en
esos momentos o despues de cierto tiempo,
frente al signifcado del abuso.

El abuso sexual en ninos se clasifica en los

La Vega township

siguientes tipos:

1.- Abuso sexual sin contacto fisico:

Incluye ofensas verbales (discusiones,
proposiciones, relatos persistentes relacionados
con actividades sexuales, llamadas telefénicas
obscenas, exposicién visual de los drganos
genitales, senas indecentes y otros).

2.- Abuso sexual con contacto fisico:

Caricias en los senos y/o genitales del
menor, masturbacién., fellatio, cunilingus, coito
anal y vaginal.

3.- Abuso sexual con contacto fisico
violento:

Se refiere a los aspectos descritos en el
acapite anterior, cuando estan acompanados por
la violencia, dano, maltrato fisico y serias
amenzas de dano fisico.

Los estudios realizados en nuestro pais
han arrojado interesantes datos que van
conformando lo que podria ser el perfil del abuso
sexual en ninos en la Republica Dominicana.

En 1986 Ruiz y col.? estudiaron 893
estudiantes universitarios del Distrito Nacional,
encontrando que el 32.7% fue victima de algunas
formas descritas de abuso sexual, durante su
infancia.

En 1988 Burgos y Garcia® trabajaron en
397 universitarios de 21 a 26 anos de edad,
encontrando un 33% de abuso sexual en la ninez
o la adolescencia.

Sanchez Martinez y col ** reportaron
34.5% y 44.4% respectivamente, en dos estudios
realizados en dos barrios de Santo Domingo.

Las investigaciones citadas coinciden en
que el abusador sexual del nifo era una persona
de confianza con la familia o familiar del nino;
que los ninos no comunican el abuso a sus
padres y que sufrieron secuelas psicolégicas a
consecuencia de este hecho traumatico.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio transversal de tipo
descriptivo, aplicando una encuesta a 278
estudiantes de un liceo secundario del municipio
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de La Vega, Prov. La Vega R.D.

Fue elaborado un cuestionario de
preguntas cerradas y de tipo seleccién mutltiple,
el cual fue precodificado para los fines de
someterlo al proceso de computarizacion.

El procedimiento seguido para la aplicacién
de la encuesta fue el de motivar a los
estudiantes, explicarles el caracter anénimo de la
misma y aclararles cuaquier situacién que
plantearan. .

RESULTADOS

De los 278 estudiantes encuestados, 83
(29.8%) habian sido abusados sexualmente. Esta
cifra coincide con la mayoria de los estudios
realizados, que estan alrededor del 30%. La gran
mayorfa de los casos (78%) ocurrié enre los 8y
12 anos de edad.

El tipo de abuso sexual mas frecuente fue
sin contacto fisico (senas, exhibicion de
genitales) que alcanzé el 29.9%; le siguié el
abuso sexual con contacto fisico (besos, caricias,
masturbacion, relaciéon orogenital) con un 25.8%.
El coito alcanzé el 15.1%. El abuso sexual con
violencia se produjo en el 4.5% de los casos.

El perfil socioeconémico de las familias de
donde proceden los encuestados, corespondié a
empleados publicos y privados, con ingreso
mensual entre 1,000 y 5,000 pesos, de
educaciéon primaria y secundaria vy
predominantemente de zona urbana.

Las caracteristicas del abusador sexual
fueron:

Sexo femenino, entre 18 y 29 anos de
edad, conocido de la familia, generaimente
vecino. Este perfil se corresponde con la
mayoria de los estudios citados.?®

Mas de la mitad de los menores abusados
sexualmente no comunicé el hecho, aduciendo
razones como verguenza, amenazas y temor a
que la denuncia desintegrara la familia. Los que
comunicaron el abuso de que flueron victimas, lo
hicieron con mayor frecuencia a un amigo. La
comunicacion a los padres fue muy baja (7.4%).

Las formas mas frecuentes que utilizé el
abusador para obtener favor sexual del menor
fueron: enganos (34.5%), regalos (19.8%) y
amenazas (11. 2%).

Los estudiantes encuestados manifestaron
cambios en su conducta despues del abuso
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sexual, sobretodo baja en el rendimiento escolar
(25%) y ansiedad. Solo el 9.5% expresé que
estas alteracioens emocionales, ya las habian
superado.

El perfil psicosocial del abuso sexual en
nifos en el municipio de La Vega, coincide en
general con los estudios realizados en nuestro
pals.

Comparando nuestros resultados con los
obtenidos en un estudio en el municipio de
Duvergé, Provincia Indpendencia R.D.%,
enontramos similitud en casi todos los
indicadores, salvo en la frecuencia del abuso
sexual que en Duvergé fue mucho mas elevado
(48.7%)

CONCLUSIONES

1.- Se encontré un 29.8% de ninos
abusados sexualmente.

2.- La edad mas frecuente de los nifios al
momento del abuso sexual fue de 8-12 anos.

3.- El tipo de abuso sexual mas frecuente
fue sin contacto fisico (senas, exhibicion de
genitales).

4.- El abuso sexual mediante el coito fue
de 15.1%

5.- La agresién fisica acompand el abuso
sexual en el 4.5% de los casos.

6.- En la mayoria de los casos el abuso
sexual fue cometido por una persona conocida
de la familia, generalmente un vecino o vecina
entre 18 y 29 afos de edad.

7.- Mas de la mitad de los nihos no
comunicé el abuso sexual; entre los que lo
hicieron solo el 7.4% lo hizo a sus padres.
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