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INTRODUCCION

Muchas son las investigaciones que se han realizado en
Republica Dominicana sobre parasitismo. José F. Maldona-
do en su libro® “Helmintiasis del Hombre en América”,
1965, revela en Repiblica Dominicana un 20 o/o de Ascaris
lumbricoides y un 59 o/o de Trichuris trichura en la costa
sur, asi como un 60 o/o de Uncinaria en la region del
Cibao. Sin embargo, a pesar del desarrollo del pais, en

1979 el parasitismo se coloca en un lugar de importancia den.

tro de las patologias del pais.

En nuestro trabajo, ademés de determinar el grado de
parasitacion en el barrio escogido, quisimos conocer cuales
factores ambientales podian contribuir en el desarrollo de es-
ta patologia.

Para realizar nuestra investigacion estudiamos 200 nifios
menores de 12 afios ya que éstos son mas susceptibles por
sus habitos de vida a la infestacion y porque el grado de
infestacion es determinante en su desarrollo fisico y mental.

MATERIAL Y METODOS

Este trabajo fue realizado en la ciudad de Santo Do-
mingo, en el sector comprendido entre el Camino del
Oeste y la Prolongacion de la Avenida Winston Churchill
al norte de la carretera Duarte, conocido cominmente con
el nombre de barrio Claret.

Nuestra investigacion abarco el periodo comprendido en-
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tre el 28 de marzo y el 12 de mayo del 1979.

Fueron analizados 200 nifios menores de 12 afios; dado
que estas edades son mas susceptibles y se encuentran ma-
yormente expuestos por sus habitos de vida, a la infestacion
por parasitos de cualquier tipo.

OBTENCION DE LAS MUESTRAS

Para la obtencion de las muestras se les di6 a las familias
un recipiente de cristal, limpio y seco, y una serie de indi-
caciones. Les dijimos que las muestras debian recogerse direc-
tamente en el recipiente o sobre papeles limpios; ya que
las heces depositadas sobre el suelo, son completamente
inadecuadas, pues pueden dar lugar a errores diagnosticos,
por la presencia de larvas de vida libre u otros contaminan-
tes que provienen de la tierra. También les explicamos que
no eran satisfactorias las heces recogidas en el inodoro,
porque en ese caso habria peligro de que las muestras se
contaminaran con organismos coprozoicos y que el agua
destruya los trofozbitos que pudieran existir. Por Gltimo,
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les pedimos que anotaran la hora de evacuacion, pues las
muestras demasiado antiguas suelen tener poco valor diag-
néstico e incluso pueden llevar a conclusiones erroneas.

Para investigar las formas parasitarias en las muestras ob-
tenidas, utilizamos el Método de Sedimentacion: FORMOL-
ETER.

Una muestra (nica evacuada en forma normal, solo per-
mite encontrar de la tercera parte a la mitad de las especies
existentes, A pesar de ésto, no fue posible realizar examenes
seriados en nuestra investigacion por Iimite de tiempo.

Indice de Hacinamiento.
1.— Se demostrd un gran hacinamiento. Calculamos el in-

dice de hacinamiento dividiendo el nimero de habitaciones
entre el namero de personas que dormian en la casa.

Al verse que:

Indice de Hacinamiento %
0.083 — 0.142 9.0
0.16 16.0
0.2 —-0.25 18.0
0.285 — 0.30 345
0.40— 0.428 13.0
0.50—-1.0 95

2.— Los pisos de las casas son en la mayoria de los casos,
de cemento.

3.— La mayoria de las veces una familia utilizaba una le-
trina o ésta era compartida por dos o tres familias. Aunque
encontramos algunos casos en que 12 familias compartian
una misma letrina.

4.— La presencia de perros, gatos, gallos y polloses no-
toria en la zona.

5.— Aglomeran la basura en la calle. Esta permanece alli
por largo tiempo, ya que es recogida ocasionalmente por el
Ayuntamiento.

6.— Hay abundancia de moscas y ratas.

7.— Para la obtencion de agua un 64 o/o usaba una llave
plblica o de la vecina, y un 36 o/o tenia llave propia.

8.— Cuando llueve se acumula una gran cantidad de agua,
por lo que el suelo de este sector es hmedo.

9.— En cuanto al ingreso mensual encontramos que:

Ingreso mensual en RD$ %
Menos de 100 13.5
De 100 — 140 37.0
De 150 — 1565 18.0
De 200 — 300 19.0

No se pudo averiguar 12.6

En la poblacion examinada encontramos que solo el
11 o/o no estaba afectada por parasitismo, un 48.5 o/o
estaba parasitado por una especie y un 40.5 o/o estaba
parasitado por varias especies. (Cuadro y grafica 1).

La intensidad de parasitismo fue muy variada, encon-

MARZO-—ABRIL, 1980

trandose una frecuencia mas elevada de Tricocéfalo, la
Giardia L. y el Ascaris L., con una frecuencia intermedia
ligeramente inferiores a la de Tricocéfalo y una frecuencia
menor de Hymenolepsis n., y Uncinaria. Cabe anotar que
encontramos un 2 o/o de Oxiurosy un 0.5 o/o de Strongy-
loides stercolaris a pesar de que la técnica utilizada no era
adecuada para identificarlos. Esto sugiere que la parasita-
cion para estas dos especies debe ser muy elevada.(Cuadro 2).

Con respecto a la infestacion segln tipo y sexo, se ob-
servo que las hembras estaban ligeramente mas parasitadas
por Giardia L., Hymenolepsis n., y Ascaris, sin embargo,
con el tricocéfalo no hubo diferencia. Por otro lado, en el

INCIDENCIA DE PARASITISMO
barrio claret sto dgo abril 1979

grafica # 1
CUADRC 1

Parasttados por una especie

48.5% BE=2
Parastados por wvarias ¢species
40.5 Yo D
No parasitados
11.0 % =
CUADRO 2

Prevalencia de Tricocéfalo, Giardia 1.,
Ascaris 1.,

Hymenolepis n.,Oxiuros y Strongyloides s.
Barrio Claret, Santo Domingo, Abril 1979

Tipo de Parasito %

Tricocéfalo 52.5
Giardia 1. 38.0
Ascaris 1. 335
Hymenolepis n. 8.0
Uncinaria 4.5
Oxiuros 2.0
Strongyloides s. 0.5
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caso de la Uncinaria, la frecuencia de infestacién fue 5 veces
mayor en los varones que en las hembras. (Cuadro 3).

La infestacién por Tricocéfalo varié segin las edades,

Fue mds acentuada entre las edades de 2 4 9 afios y dismi-
nuyd en los extremos (Gréafica 2). Observando la grafica 3
notamos que la infestacion por Giardia L. no guarda relacion
con la edad. Lo mismo sucede con el Ascaris L.
\grafica 4). En cuanto a la Uncinaria si observamos la grafi-
ca 5 vemos que de 0 4 3 afios no se presentd ninglin caso,
ésto es logico si se toma en cuenta que los nifios en estas
edades apenas caminan. En contraste con ésto, se observd
que de 3—9 afios se presentaron todos los casos de Uncina-
ria. La gréfica 6 para Hymenolepsis nada sugiere que se
necesita una muestra mas grande para hacer la relacién.(Cua
dros 4, 8).

El indice de correlacion, segin la grafica 7, muestra una
correlacion positiva débil entre el hacinamiento y Tricocé-
falo, demostrando en nuestro estudio, pudiendo significar
que la infestacion por Tricocéfalo no depende de que haya
mucho o poco hacinamiento. Con la grafica 8 se encontrd
una correlacion negativa débil entre Ascariasis y el hacina-
miento, es decir, que de acuerdo a este estudio, no existe
relaciéon entre este tipo de parasitacion y el hacinamiento.
Por Gltimo en las graficas 9 y 10 se observa una correlacion
positiva més fuerte entre hacinamiento y Uncinaria, hacina-
miento y Giardia. Por lo que para la infestacion por Giardia
y por Uncinaria es determinante el que haya o no hacina-
miento. (Cuadros 9, 12).

Se observa a simple vista en el cuadro 13 que la infesta-
cion por Hymenolepsis n., no guarda relacién con el hacina-
miento.

CUADRO 3
Infestacibn Segin Tipo y Sexo
Barrio Claret, Santo Domingo, Abril 1979

PARASTTACTOMN

Hembras Varones Porcen

taje
Par&sito % 3 3
Giardia 1. 40.3 34.8 38.0
Tricocéfalo 52.6 52.3 52.5
Ascaris 1. .2 32,5 33.5
Uncinaria A7 8.1 4.5
Oxiuros 0.8 3.4 2:0
Strongyloides s. 0.0 1.4 0.5
Hymenolepis nana 8.7 6.9 8.0
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Coeficiente de Correlacion:

Para buscar la relacion entre el indice de hacinamiento
y la parasitacion recurrimos a un estadista que calculd el
Coeficiente de Correlacion de Pearson, utilizando una cal-
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Infestaci6n por Tricocéfalos segfin Edad
Barrio Claret, Santo Damingo, Abril 1979 CUADRO 5

Infestacién por Giardia 1., segflin edad

Edad en Anos Poblacifn Parasitados Barrio Claret, Santo Domingo, Abril 1979
No. %
Menos ;1 10 2 20.0 Edad en Anos Poblacifin Parasitados
s 5 kL E 45.4 No. %
2 20 12 57.1 G
3 14 6 46.1 Menos 1 10 3 30.0
1 11 6 54.5
$ 16 8 50.0 2 20 5 25.0
5 28 19 67.8 3 14 6 42.8
4 16 6 37.5
. 1% B 0.0 5 28 7 25.0
24 15 62.5 6 16 9 56.2
! 7 24 11 45.8
8 26 16 hlZh 8 26 11 42.3
9 13 5 38.4 9 13 6 46.1
10 13 1 7.6
10 13 5 38.4 11 9 5 55.5
11 9 44 .4
TOTAL 200 105 52.5 TOTAL 200 76 38.0
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Infestacifn por Ascaris seg(in Edad Infestacifén por Uncinaria segln Edad
Barrio Claret, Santo Domingo, Abril 1979 Barrio Claret, Santo Damingo, Abril 1979
Edad en Anos Poblacién Parasitados Edad en Anos Poblacifn Parasitados
Mo. 2 No. £
Menos 1 10 2 20.0 Menos 1 10 0 0.0
1 11 2 18.0 1 11 0 0.0
2 20 5 238 2 20 0 0.0
3 14 3 23.0 3 14 il 7.8
4 16 9 56.2 4 16 1 6.2
5 28 i3 46.4 5 28 i i 3.5
6 16 4 25:0 6 16 0 0.0
7 24 6 250 7 24 2 8.3
8 26 7 26.9 8 26 3 1.5
9 13 8 61.5 9 1.3 1 TR
10 13 4 30:7 10 13 0 0.0
i | 9 4 44 .4 11 9 0 0.0
TOTAL 200 67 33.5 TOTAL 200 9 4.5
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CUADRO 8

Infestacidn por lymenolepis n., sedln
Edad, Barrio Claret, Santo Domingo,
Abril 1979

Edad en Anos Poblacibén Parasitados
NO-. 2

10
b ¢
20
14
16
28
16
24
26
13
13

Menos
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CUADRO 9
Infestacidn por Tricocéfalo segln Indice
de Hacinamiento, Barrio Claret, Santo Do-
mingo, Abril 1979

Indice de Poblacidén Parasitados
Hacinamiento No. %
0.083 4 3 #h. 0
0.1 - 0.142 14 3 57.1
0.16 32 24 75.0
0.2 12 6 50.0
0.25 24 9 37 25
0:285 34 17 50.0
B3 35 20 57 .1
0.4 - $.428 20 8 30.7
05 14 7 63.6
0.6 = 1.0 8 3 375
TOTAL 200 105 525
NOTA: 1 indice de hacinamiento fué& calculado

dividiendo el nimero de habitaciones en-
tre el nGmero de persqnas que dormfian en

Ia casa:
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CUADRO 10

Infestacibn por Ascaris segqfin Indice

de Hacinamiepto, Barrio Claret, Santo

Domingo, Abril 1979 Infestacidén por Uncinaria, segfn Indice
de Hacinamiento, Barrio Claret, Santo
Domingo, Abril 1979

Indice de Poblacidn FParasitados

Indice de Poblacién Parasitados Hacinamiento NG %
Hacinamiento No. %
0.083 4 1 25.0 0.083 4 1 25.0
0.1 ~ 0.142 14 9 64.2 0.1 - 0.142 14 1 25.0
0.16 32 5 15.6 0.16 32 3 9.3
D7 12 4 3343 0.2 12 1 25.0
0.25 24 5 20.8 0525 24 0 0
0.285 34 17 50.0 0.285 34 2 S
0.3 = ) 257 0.3 35 2 5.7
0.4 - 0.428 26 10 38.4 0.4 - 0.428 26 0 0.0
DB 11 3 27 2 0.5 11 0 0.0
Db = 1) 8 4 50.0 0.6 - 1.0 8 0 0.0
roTAL 200 67 385 TOTAL 200 10 B0
NOTA: El1 fndice de hacinamiento fu# calculado NOTA: El indice de hacinamicento fué calculado

dividiendo el nimero de habitaciones en- dividiendo el nimeru de habitaciones en-

tre el nfimero de personas que dormian en tre el nimero de personas que dormian en

la casa. la casa.
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culadora programable Tl 59. Toda correlacion inferior a
0.50 es negativa.

CONCLUSIONES

Las condiciones ambientales encontradas en el Barrio
Claret juegan un papel primordial en el grado de parasita-
cion encontrado,

Se notd, en general, una falta de concientizacion en los

CUADRO lg

Infestacifn por Giardia 1., segfin Indice
de Hacinamiento, Barrio Claret,Santo Do-
mingo, Abril 1879

Indice de Poblacifn Parasitados
Hacinamiento No.

0.083 4 3 75.0
0.1 - 0.142 14 4 28.5
0.16 32 LT A3l
0.2 12 5 41.6
0.25 24 8 3353
0.285 34 16 47.0
0.3 a5 7 20.0
0.4 - 0.428 26 1. 42,3
0:5 11 2 18.1
Da6 = 1.0 8 %) 37.5
TOTAL 200 76 38.0

NOTA: El indice de hacinamiento fué calculado
dividiendo el nlmero de habitaciones en-
tre el nimero de personas gque dormian en
la casa.

CUADRO ig

Infestacifn por Hymenolepis n., segln Indice
de Hacinamiento, Barrio Clarcet, Santo Domingo
Abril 1979

Indice de Poblacidn Parasitados
Hacinamiento No. %
0.0B3 4 0 0.0
0.1 - 0.142 14 0 0.0
0.16 32 4 12.5
0.2 12 0 0.0
0.25 24 1 4.1
0.285 34 2 5.8
0.3 a5 6 17.1
0.4- 0.428 26 2 7.8
Q.5 11 [1] 0.0
0.6 - 1.0 8 1 s gl }
TOTAL 200 16 8.0
NOTA: El iIndice de hacinamiento fu& calculado

dividiendo el nfimero de habitaciones en-
tre el nGmero de personas que dormfan en
la casa.
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aspectos sanitarios e higiénicos, por parte de la poblacién.
Ya que el 64 o/o de las familias estudiadas no poseen toma
de agua propia, éstas se ven obligadas a acarrear el agua. Es-
to implica una mayor probabilidad de contaminacion del
agua que utilizan,

La mayor parte de las casas tienen piso de cemento, a
pesar de lo cual encontramos un elevado porcentaje de
parasitosis.

La aglomeracion de basura por largo tiempo es sin duda
alguna, la causa de la abundancia de moscas y ratas, hués-
pedes intermediarios de algunos de los parasitos estudiados.

De la poblacion examinada, un 89 o/o presentd parasi-
tismo de cualquier tipo.

Encontramos una gran variedad de parasitos: Tricocéfa-
lo,Giardia L., Ascaris L., Hymenolepsisn., Uncinaria y algu-
nos casos de Oxiuros y Strongyloides s.

Hubo mayor frecuencia de Tricocéfalo, y la Uncinaria
resulté ser la menos frecuente, ocupando valores interme-
dios la Giardia L.,Ascarisy la Hymenolepsis n.

La infestacion segin tipo y sexo no presentd diferencia
en el caso de Tricocéfalo. Sin embargo, en la Uncinaria la
infestacion en los varones fue 5 veces mayor que en las
hembras. Por otro lado, las hembras se vieron ligeramente
méds infestadas por Giardia L., Ascaris L.,e Hymenolepsis n.

Observamos que la infestacion por Giardia L.,y Ascaris L.,
no guarda relacion con la edad, mientras que la infestacion
por Tricocéfalo y Uncinaria si. En el caso de la infestaciéon
por Hymenolepsis n., la muestra obtenida no permitié de-
terminar la existencia de una relacion con la edad.

La giardiasis y la uncinariasis estan relacionadas con el
grado de hacinamiento; ocurriendo todo lo contrario con la
infestacion por Ascaris, Tricocéfalo, e Hymenolepsis n.
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