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INTRODUCCION

La accion de los ototdxicos sobre la audicién es un pro-
blema que tiene interés y que siempre ha llamado la aten-
cién de los otdlogos de todas las épocas.

En los tratados mas antiguos se habla de intoxicacion
auditiva, ahora desde que se han descubierto los antibioti-
cos, es objeto de mayor preocupacion, especialmente los
aminoglucésidos. La estreptomicina fue el primer amino-
glicosido que se aislé (1943) y pocos afios después se con-
firmo sus efectos toxicos sobre el ofdo interno.

En pacientes tratados con estreptomicina afectados de
tuberculosis pulmonar, aparece sordera para los tonos agu-
dos y el promedio de la hipoacusia es moderado o ligero; en
la evolucién de esta sordera de percepcién la curva audio-
métrica nos muestra una forma abrupta al principio que
luego se extiende gradualmente a los tonos menos agudos,
para correrse después a todas las frecuencias.

Es nuestro interés senalar claramente los diferentes
grados de hipoacusia que presentaron nuestros pacientes.

La ototoxidad y su implicacioén en el 6rgano de la audi-
cién dependera de la concentracién que alcancen los otot6-
xicos en los liquidos laberinticos y del tiempo que pueda

(*) Médicos generales.
(**) Médico otorrinolaringélogo.
(***) Médico pneumélogo
Del servicio de tisiologia del hospital del Instituto
Dominicano de Seguros Sociales (IDSS) Dr. Salva-
dor B. Gautier, Santo Domingo, R.D.

permanecer en ellos.

Dependera también de la duracién; a mayor duracidén
de administracién del ototdxico, mas posibilidades habran
de que produzca lesién coclear.

La constitucién individual juega un papel importante.
Existe labilidad particular en ciertos individuos a la ototoxi-
cidad.

MATERIAL Y METODO

Se escogieron para el estudio un total de 30 pacientes
mayores de 20 anos diagnosticados de tuberculosis pulmo-
nar en el periodo de tiempo que abarcé agosto de 1986 a
febrero de 1987; a todos estos pacientes se les administré
un gramo diario de estreptomicina durante tres meses y
luego dosis bisemanales.

Se les hizo a todos pruebas audiométricas, con un
audiometro Amplaid 161, para determinar el grado de hipo-
acusia causado por la toxicidad del firmaco en la funcién
auditiva.

Tomdndose como parametros de medidas en un 30%
considerdandose una hipoacusia leve 30-55% moderada y en
un 70%, severa,

Los pacientes fueron escogidos del servicio de tisiolo-
gia del Hospital Dr. Salvador B. Gautier.

RESULTADOS

En el cuadro No. 1 observamos que en la distribucion
de casos de hipoacusia segin edad y sexo, diagnosticados
en nuestros pacientes, la edad mayormente afectada fue
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la comprendida entre los 31—40 anos, entre los cuales
encontramos 11 casos, lo que representd un 36.67% de la
muestra en total; de éstos, 8 pacientes eran hombres, lo
que representd un 72.73% del total de hombres que aplica-
ron a este grupo. En segundo orden de frecuencia estdn las
edades comprendidas entre 21—30 afos; de éstos, 8 pacien-
tes del total de la muestra represent6 el 26.67% en una dis-
tribucién de 6 hombres en un 75.00% y 2 mujeres para un
25.00%.

En el grupo de 41.50 anos encontramos 6 pacientes
representando un 20.00%, de los cuales 5 pacientes corres-
pondieron a hombres para un 83.33% y una paciente 1
mujer que represent6 un 16.67%.

En el grupo de 51—60 afos encontramos un total de
4 casos y de éstos todos hombres para un 100% de la
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muestra.

En el grupo de 61—70 anos encontramos 1 solo caso
para un 3.33% que era hombre, representando asi el 100%
de su grupo; es esta distribucién por sexo y edad.

En el cuadro No. 2 presentamos la distribucién de hipo-
acusia segln la modalidad de la misma en funcién auditiva
en hipoacusia leve, moderada o severa.

En hipoacusia leve obtuvimos 7 casos de pacientes
de los cuales 6 correspondieron a hombres, representando
el 20% del total de los pacientes, y 1 caso correspondio a
una mujer para un 3.33% de nuestra poblacién.

La hipoacusia moderada estuvo representada por 14
casos, de los cuales 11 casos correspondieron a hombres

para un 36.67% y 3 correspondieron a mujeres para un
10.0%.

Cuadro 1
DISTRIBUCION DE CASOS DE HIPOACUSIA SEGUN EDAD Y SEXO .

HOSPITAL DR. SALVADOR B. GAUTIER
AGOSTO 1986—-FEBRERO 1987

T T AL

TOTAL MASCULINOS - FEMENINOS
GRUPO No. DE No. DE No. DE
DE EDADES CASOS % CASOS % CASOS %
21-30 8 26.67 6 75.0 2 25.0
31-40 11 36.67 8 71.73 3 27.27
41 - 50 6 20.0 5 83.33 1 16.67
51-60 4 13.33 4 100.0 0 0
61—-70 1 3.33 1 100.0 0 0
TOTAL 30 100.0 24 80.0 6 20.0

Cuadro 2

DISTRIBUCION DE CASOS SEGUN LAS MODALIDADES DE HIPOACUSIA EN
LA FUNCION AUDITIVA.
HOSPITAL DR. SALVADOR B. GAUTIER. AGOSTO 1986—-FEBRERO 1987

HIPOACUSIA LEVE

HIPOACUSIA MODERADA

HIPOACUSIA SEVERA

Masculina Femenina Masculina Femenina Masculina Femenina
No. de No. de No. de No. de No. de No. de
Casos % Casos ;2 Casos % Casos ¥ 4 Casos % Casos 3
6 20.0 1 333 11 36.67 3 10.0 7 2333 2 6.67
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Grafica No. 1
SORDERA POR ESTREPTOMICINA
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Audiograma. Afeccion de percepcion bilateral simultaneamente muy ligera afeccion de los graves. Este perfil es muy tipico de

una afeccion por ototoxicos.

En cuanto a la hipoacusia severa la representaron 9
casos; de ¢stos, 7 casos correspondieron a hombres, lo que
representd el 23.33%, vy 2 casos correspondieron a mujeres
que representaron el 6.67% de los casos respectivamente.

CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

30% de los pacientes estudiados presento hipoacusia
grave.

El mayor grupo de casos de pacientes afectados con
trastornos de la audicion fueron hombres cuyas edades
oscilaban entre los 31 y 40 anos.

En la modalidad de hipoacusia moderada obtuvimos
14 casos (46.7 %) de pacientes, siendo €ste el mayor niimero
de los casos.

Los ototoxicos solamente deben usarse en dosis tera-

pcuticas y en casos precisos.

No utilizarlos en presencia de alteraciones renales v
suspender el tratamiento en el momento en que surja cual-
quier complicacion,

Control frecuente en el curso del tratamiento de la
funciéon auditiva, que es en general {a que afecta primera-
mente en la ototoxidad, suspendiendo el tratamiento al
primer signo de lesion coclear, también debemos controlar
la funcion vestibular.

RESUMEN

Se estudié la funcién auditiva, con un audiometro
Amplaid 161 en 30 pacientes, diagnosticados de tubercu-
losis pulmonar en el servicio de tisiologra del Hospital Dr.
Salvador B. Gautier, del IDSS, tratados con un gramo
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de estreptomicina diario y luego con dosis bisemanales en
el periodo de agosto de 1986 a febrero de 1987. Nuestro
objetivo fue determinar la funcion auditiva, valoracion del
grado de lesion y su frecuencia, en los tuberculosos medi-
cados con estreptomicina.

Los resultados fueron: ¢l grupo de edad mas afectado
fue dec 31-40 anos con 11 casos (36.67%) de la totalidad
de la muestra; de éstos, 8 (72.73%) rtueron hombres y
(27.27%) femeninos. 9 pacientes (30%) fueron encontrados
con hipoacusia grave.
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