
XX ANIVERSARIO DE LA UNPHU 

I NTOXICACIONES 

Universidad Nacional Pedro Henriquez Urena * Facultad de Ciencias de la Salud * Escuela de Farmacia *Sta. Dgo., R.D. 

ENERO-MARZO, 1986 
VOLUMEN 11, No.1 

Teniendo en cuenta la responsa
bilidad de la industria con o sin inves
tigaci6n propia, de las autoridades 
gubernamentales, de las empresas que 
solo envasan y rotulan medicamentos, 
de los distribuidores ( importadores, ma
yoristas, farmacias de comunidad, 
farmacias de hospitales, boticas popu
lares), de los medicos y de los farma
ceuticos y demas personal de salud, de 
producir medicamentos de calidad, 
unos, y de observar y seguir las dispo
siciones para garantizar la produc
ci6n y distribuci6n de medicamentos de 
calidad, otros; de lo cual hice referencia 
en el pr61ogo de este trabajo (Parte I), 
doy inicio a la Parte II, con el mismo 
prop6sito, el de contribuir con el mejo
ramiento de todo lo que signifique salud 
y vida para nuestros conciudadanos del 
mundo. 

Decla en el prologo mencionado 
antes, que entre los requisitos indis
pensables para la so licitud de Registro 
de productos farmaceuticos, se encuen-
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( PARTE II ) 

tra el prospecto, del cual presente un 
modelo, detallando su contenido. lnde
pendiente de su condicion reglamentaria 
en dicho prospecto, expondre una in
formacion cientlfica de categorla de 
drogas y de drogas individuales, valiosa 
y util para determinados grupos de pro
fesionales de las ciencias de la salud, lo 
cual constituye el fundamento ·de este 
trabajo. 
1. Drogas que afectan el sistema ner

vioso central. 
A. Hipn6ticos y sedantes: Barbi
turatos y no barbituratos. 
E:I termino sedante se refiere a un 

efecto tranquilizante acompaiiado de 
relajacion y reposo, pero no necesaria
mente sueiio. Las drogas sedantes son 
usadas para calmar la excitacion y red u
cir la actividad motor sin induci r sueiio. 
E:I termino hipnotico se refiere a la· pro
duccion de sueiio. De esta manera, las 
drogas hipnoticas son usadas para indu
cir sueiio cuando el insomnia 
no es debido a un est(mulo definido 
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tal como dolor, disnea o prurito los 
cuales impiden el sueiio o despiertan al 
paciente. Ambas acciones, sedante e 
hipnotica, pueden encontrarse en la 
misma droga dependiendo generalmentc 
estas acciones, de la dosificacion . 

Barbituratos- corresponden al 
grupo qu(mico de los ure(dos (derivados 
de la urea, por su union con d iversos 
acidos organicos; si dicha union se 
efectua a traves de un solo grupo am 1-
nico de la urea, se tiene los monoure(
dos o ure(dos adclicos, mientras si in
tervienen ambos grupos am lnicos, se 
producen los diure(dos o ureldos d
clicos) . 

Los barbituratos pertenecen a la 
clase de los diure(dos o ure(dos dcli
cos. Derivan del acido barbiturico o 
malonilu rea (combinacion de urea y 

llNDICE • Evaluaci6n de drogas ........ 1, 2, 3 
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El presente bolet(n se prepara con fines informativos, exclusivamente para las profesionales de las Clencias de la Salud y de las 
lnstituciones y O rganizaciones afines que lo soliciten. 
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acido mal6nico) para dar lugar al anillo 
tetrahid ropiri mid ina. 

E:.I acido barbiturico es inactivo y 
adquiere propiedades hipn6ticas si se 
reemplazan los dos atomos de hid r6-
geno en posici6n 5 por grupos alquilos, 
cicloalquilos o arilos. E:.I acido barbi-

I I 

turico y sus derivados poseen propie
dades acidas debido a que SU estructura 
comun-forma lactamica 0 cet6nica- se 
encu~ntra en equilibria con la forma 
lact (mica o en61ica, resultado de la 11i
graci6n del hidr6geno unido al ni tr6ge
no de la posici6n 3 al ox lgeno de la 
posici6n 2; en esta forma, dicho hidr6-
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Estructura general de los bubitUricos 

geno se ioniza pero los acidos resultan
tes son debiles y forman sales por reem
plazo del citado hidr6geno por un metal, 
generalmente sodio. E:.n algunos barbitu
ratos, el ox lgeno de la posici6n 2 es 
reemplazado por azufre, lo que da or(
gen a los tiobarbituratos, as( como sus 
correspond ientes sales s6d i cas. 

Sal 
sOdica 

Tiobarb1tUrico, 
saJ s6dica 
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Los acidos libres son liposoiubles, 
siendo facilmente absorbibles en el trac
to digestivo. Las sales s6dicas son hid ro
solubles, formando soluciones acuosas 
alcalinas, inestables. 

Un radical :fenilo en CS o N con
fiere actividad selectiva anticonvulsiva a 
un barbiturato. 

La actividad anticonvulsiva y la 
potencia hipn6tica son en cierto grado 
independientes una de otra. 

Los barbituratos son todos de orl
gen sintetico y su clasificaci6n tradicio
nal se basa en la duraci6n de sus efectos 
hipn6ticos: 

Barbituratos de acci6n prolongada (mas 
de 6 horas de duraci6n}-debido a su 
lenta excreci6n en la orina- : Fenobarbital 
(FNA; IP; USP; FP (Luminal, NR; 
Gardena! , NR; Luminaletas NR), con un 
grupo etilo y otro fenilo como cadenas 
lateraJes, y SU saJ sod ica, fenobarbital 
s6dico, FNA; IP; USP (Luminal s6dico, 
NR). La presencia del grupo fenilo hace 
adquirir al compuesto propiedades anti
convu lsivas. 

Mefobarbital, USP; NF (Mebaral), 
con un grupo etilo y otro fenilo como 
cadenas laterales, tambien tiene propie
dades anticonvu lsivas. 

Metarbital, NF con dos grupos 
etilo como cadenas laterales y un radi
cal N que le confiere tambien propieda
des anticonvulsivas. 
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Barbituratos de acci6n intermedia (de 3 
a 6 horas de duraci6n): Amobarbital NF 
(Amital),con un grupo etilo y otro iso
pentilo, y su sal s6dica, amobarbital 
s6dico (Amital s6dico). 

Butabarbital s6dico NF (Butisol 
s6dico), con un grupo etilo y otro sec
butilo. 

Probarbital (I pral), con un grupo 
eti lo y otro isopropilo. 
Barbituratos de acci6n corta (de menos 
de 3 horas de du raci6n): Pentobarbital 
USP (Nembutal) con un grupo etilo y 
otro metilbutilo-ramificado con cadenas 
laterales; y su sal s6dica Pentobarbital 
s6dico (Nembutal s6d ico). 

Secobarbital USP (Seconal), con 
un grupo alilo-con dob le en lace-y otro 
metilbutilo; y su sal s6dica: Secobarbital 
s6dico (Seconal s6dico) . 

Talbutal NF (Lotusato), con un 
grupo alilo y otro sec-butilo. 

Barbituratos de acci6n ultracorta: Tio
pentotal s6dico USP (Pentotal s6dico), 
con un grupo etilo y otro metilbutilo. 
Es un tiobarbiturato, empleado por via 
intravenosa para producir anestesia ge
neral. 

Hexobarbital NF (Sombuluex), 
con un grupo metilo y otro r-ciclohexen-
1-i lo. Metohexital s6d ico USP (Brevital), 
con un grupo alilo y otro 1-metil-2-
pentini lo. 

Tiamilal s6dico NF (Surital), con 
un grupo alilo y otro meti lbutilo. 

La elecci6n de un barbiturato para 
una aplicaci6n terapeutica especlfica 
esta con frecuencia determinada por la 
duraci6n de la actividad requerida. 

Los barbituratos de acci6n ultra
corta se usan principa!mente como 
anestesicos intravenosos. Los de acci6n 
corta o intermed ia se emplean princi
pa/mente como hipn6tico-sedantes. E:.I 
empleo principal de los de acci6n pro
longada es en el tratamiento de la epi
lepsia. 

En un hipn6tico que se emplea en 
el tratamiento urgente de las convulsio
nes, lo que se busca es el rapido comien
zo de la acci6n, como en el caso de teta
nos, eclampsia, estado epileptico, hemo
rragia cerebral e intoxicaciones por t6xi 
cos convulsivos: Pentobarbital s6dico, 
Amobarbital s6dico, Fenobarbital s6di
co y Tipenta l s6dico. Se usan tambien 
como anticonvulsivos, el Mefobarbital y 
el Metarbital (Gemonil)-barbiturato que 
tiene 2 grupos etilo en su formula 
qu(mica. 

Como agentes hipnotico-sedantes 
contamos, de acuerdo a lo expresado 
anteriormente con el Amobarbital, 
Aprobarbital (Alurato)-Barbiturato que 
tiene en su formula qu(mica un grupo 
alilo y otro isopropilo; Butabarbital, 
Mefobarbital, Pentobarbital, Fenobarbi
ta l, Secobarbital, Secobarbital combina
do con Amobarbital y Talbutal. La com
binaci6n de Secobarbital con Amobarbi-



tal, recibe el nombre comercial comun 
de: Tuinal. 

E:.stos agentes hinot ico-sedantes 
son usados para producir varios grados 
de depresion del sistema nervioso cen
tral. Con dQsis crecientes, esta accion 
varla desde ligera sedaci6n a hipnosis 
a depresion respiratoria. E:.I grado de 
depresi6n obtenido depende no so lo del 
barbiturato empleado, de la dosis y la 
via de administracion, sino tambien del 
grado de excitab il idad del sistema ner
vioso en el momenta de su admi nistra
cion y de la to lerancia inducida por la 
uti lizacion anterior de estas drogas. 
Tambien influ ye en la variabilidad de l 

efecto, la personalidad del individ uo y el 
ambiente. 

E:. I USO mas comun de los hipnoti
co-sedantes es para tratar el insomnio. 

Cuando estas drogas son ad minis
tradas durante el d fa en pequenas dosis, 
reducen la inquietud y la ansiedad. Un 
sedante amenudo disminuye el compo
nente psicogenico de enfermedad respi
ratoria, cardiovascular, biliar o gastro
intestinal y reduce la ansiedad resu ltante 
de estos slntomas somat icos. La dosis 
deseab le es la cant id ad que es suficiente 
para aliviar la ansiedad o tension sin 
causar somnolencia o letargo. 
Los barb ituratos no son clasificables co
mo analgesicos. en realidad, pequenas 

NOTAS DE INTER ES 

dosis de barbituratos pueden aumentar 
la reaccion a los est imulos dolorosos. 
Por si mismos, no puede confiarse en 
que los barbituratos puedan aliviar el 
dolor 0 produzcan sedacion 0 sueno 
cuando hay do lor intense y estan 
contraindicados en pacientes con dolor 
incontrolable debido a que pueden pro
ducir excitacion . 

No son recomendados para tratar 
el insomnio por t iempo pro longado ya 
que parece que pierden su efectividad 
en inducir sueno y mantenimiento des
pues de 2 semanas o menos. 

Continuara en el pr6x imo numero 

2° Congreso Mundial 
lnfecciones y lntoxicaciones Alimentarias 

Berlln (Oeste), 26/5 - 30/5/1986 

Presidente : D. Grossklaus 
Secretario genera : K. Gerigk 

Co-Patrocinadores: 

Union Internacional de Sociedades de 
Microbiologia {IUMS) Asociacion Inter
nacional de E:.pidemiologia {IE:.A) Asocia
ciaci6n Mundial de Higienistas de ali
mentos Veterinarios {WAVFH) 

Comite del programa cientlfico : 

M. Abdussalam, Geneva; P. Acha, 
Buenos Ai res; W. Baltes, Berl in {Oeste); 
F.L. Bryan, At lanta, Ga.; E:. I S. E:.lmos
salami, Cairo; E:. I T . Ibrahim, Khartoum; 
M. lrfa n, Faisalabad ; E:. .H. Kampel
macher, Bilthoven; J. Kostrzewski, Wars
chau; C. Labie, Toulouse ; L. Leistner, 
Kulmbach ; L. Le Mi nor, Par is; Z. Ma
tyas, Brno; A. Mayr, Munich; I. S. 
Mpelumbe, Dar E:.s Salaam; F. Quevedo, 
Buenos Aires; L. Reinius, Grankulla; 
G. Reuter, Berlin {Oeste); B. Rowe, 
Londres; G. Sakaguchi, Osaka; G. San
kowsky, berl in {Oeste); H. Seeliger, 
WUrzburg; J .C.M. Sharp, Glasgow; H.J. 
Sinell , Berlin {Oeste); C.M. Singh, New 
Delhi; N. Skovgaard, Copenhagen; G. 
Terplan, Munich; B. Vel imirovic, Graz. 

Comite Organizador: 

W. D. Germer, Kongre Bgesel Isch aft 
fo r arztliche Fortbildung; F. Heiduk, 
AM K Berlin, I nternationales Congress 
Centrum Berl in; H. Scheunemann, 
Senate Department for Pub lic Health 
and Social Affairs;W .Syborg, COC-kongre 
Borganisation GmbH. 

Lugar del congreso: 

I nternationales Congress Centru m Berlin 
{ICC Berlin) 
Messedamm 22 
D-1000 Berlin 19 

ldiomas 

Sesiones plenarias: Aleman, ingles, fran
ces, espanol y ruso 
Sesiones de secciones : aleman e ingles 

Organizaci6n del Congreso e inscripci6n: ,, 
COC-Kongre Borgan isation GmbH 
Postfach 46 04 40 
D-1000 Berl (n 46 

Objet ivos del Congreso -

Mas de 1000 peri tos de 62 paises 
y representantes de numerosas organi za-

ciones internacionales participaron en el 
Primer Congreso Mundial sobre in feccio
nes e intoxicaciones alimentarias en 
1980. Los participantes aprobaron la re
comendacion de mantener este foro de 
informacion y discusion internacional y 
rnu lt idisciplinario y de organizar reun io
nes a intervalos regu lares, dada la 
irnportancia del terna. 

Las infecciones e intoxicaciones 
alirnentarias continuan siendo un pro
blerna rn undial de salud publica. Nose 
puede solucionar este problema sin la 
colaboracion lnt irna de todos los res
ponsables. 

Siendo as(, la Republ ica Federal 
de Alemania y el Senat extienden junta
rnente su invi tacion a participar en el 
Segundo Congreso Mundia l sobre infec
ciones e intoxicaciones al irnentarias. 

Por segunda vez, el lnst ituto de 
Medina Veterinaria Robert von Oster
tag, ha tornado la responsabilidad de 
organizar el Congreso Mundial. 

El congreso t iene como objet ivo un 
intercarnbio de inforrnaciones y ex
periencias entre med icos, veterinarios, 
higienistas de alirnentos, rnicrobiologos, 
toxicologos y qu (mi cos y tecnologos en 
el campo. de bromatologla. Los resulta-
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dos de ta l in tercambio serviran para 
establecer medidas de control en base a 
metodos cient lficos y de una evalua
ci6n crltica. Tai intercambio contara 
tambien con los sectores de salud publi
ca y veterinar ia, organizaciones interna
cionales, del comercio y de la industria 
de productos alimenticios y de asocia
ciones de consumidores . 

Program a cien t lfico: 

E:. I programa cicntifico consiste de 
secciones plenarias y seccionales. 

Las sesiones seccionales seran cele
bradas simu ltaneamente. Los asistentes 
tendran bastante ticmpo para un in tenso 
in tercambio de opiniones. 

Durante las visitas cientlficas se 
ofrece a los asistentes la oportunidad 
para visitar laboratorios de sa lud publi-

ca y control alimentario y empresas de 
la industria alimentaria. 

Secci6n 1 a. 
E:.pidem iologla y Registro 

1.1. Programas de vigilancias y registro 
1.2 lnfecciones bacterianas e intoxica
ciones. 
1.3 lnfecciones virales 
1.4 E:.nfermedades parasiticas 

Secci6n 2a. 
Sustancias t6xicas y biologla de los 
agentes. 

2.1 Res(duos de sustancias quimicas 
ambienta les. 
2.2 Residuos de sustancias de acci6n 
farmaco 16gica 
2.3 Micolog(a y micotoxinas 
2.4 Biotoxinas 
2.5 Metodos de diagn6stico modernos 

VI JORNADAS FARMACEUTICAS 

{26, 27 y 28 de Septiembre, 1986} 

ESCUELA DE FARMACIA 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 
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Secci6n 3a. 
Prevenci6n y control 

3.1 Problemas de legislaci6n sobre pro
ductos alimenticios y control de los 
mismos. 
3.2 Tecnologia de productos alimenti
cios y su papel en la prevenci6n de in
fecciones e intoxicaciones alimentarias 
3.3 Formaci6n y perfeccionamiento en 
la higiene de alimentos 
3.4 I nformaci6n y consulta para los 
consumidores. 

Secci6n 4a. 
Aspectos Generales 

4.1 Problemas especiales del Tercer 
Mundo 
4.2 Alimentaci6n comun 
4.3 Trafico de pasajeros, turismo, 
comercio internacional de productos ali
menticios 
4.4 Analisis de gastos y beneficios 
4.5 Colaboraci6n internacional. 

Amp liando las informaciones precedentes respecto a las VI J ornadas Farmaceuticas que 
organiza la E:.scuela de farmac ia - Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional 
Pedro Henriquez Urena (UNPHU} que aparecen en el Vol. 10 No. 4 de este bolet(n, nos com
place publicar que la Ora. Edibia E. Ruiz de Caballero (Farmaceutica venezolana}, participara 
como dictante invitada en dicho evento , interviniendo sobre algunos aspectos de la Toxicolo
gla de Al imentos, area en la cual realiza trabajos de investigaci6n que seguramente seran de inte
res para todos. 
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La Ora. RuT z de Caba ll ero, es profesora de la Universidad Central de Venezuela, en la 
cual, obtuvo su tltulo de Farmaceutica -Menci6n en Bromatologia, en el ario 1963. Luego , en 
1981 obtuvo Diploma de E:.stud ios Avanzados en Toxicologfa, en la Universidad de Paris y el 
Doctorado en Toxicologia, en el ario 1983, en la misma universidad. 

Ha realizado numerosos cursos y desemperiado varios cargos en la Universidad Central 
de Venezuela, siendo actualmente, Profesora Agregada y j efa de la Cated ra de Quimica General 
del Departamento de Qulmica y Tecnologla - Facul tad de Agronomla. 

La Ora. E:.dibia Ruiz de Caballero ha asistido a numerosos eventos cientlficos. 

E:.stamos esperando contestaci6n de otros invitados especiales al evento. 
Por este medio, se invita para la concurrencia a las jornadas, a todos los profesionales de 

las Ciencias de la Salud, nacionales y extranj eros. 


