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La Universidad Nacional Pedro Henriquez Urena actu6 como co-patrocinadora de una conferencia 
internacional sabre plasmidos, ce!ebrada en Santo Domingo, Republica Dominicana, en enero de este ano. Uno de 
/os temas bajo consideraci6n fue el ma/ uso y abuso de /os antibi6ticos a nive/ mundial. 

De esta discusi6n sali6 la declaraci6n, que publicamos hoy en su totalidad, debido al importante mensaje que 
encierra para todos los profesionales de las Ciencias de la Salud. 

Los cientfficos firmantes esperan el apoyo de otros en el mundo para lograr /os puntos indicados en dicha 
declaraci6n. 

Cua/quiera que quisiera ayudar en este esfuerzo puede escribir a esta publicaci6n. 

DECLARACION RESPECTO AL MAL USO MUNDIAL DE ANTIBIOTICOS 

Los antibi6ticos han sido 
desarrollados para tratar enfermedades 
causadas por microorganismos en 
humanos,, animales y plantas. Sin 
embargo, estos agentes antimicrobianos 
esta n perdiendo efectividad debido a la 
diseminaci6n y persistencia de organismos 
resistentes a ellos. Por lo cual de no 
tomarse me&das para corregir la situaci6n 
actual, llegara el momento en que los 
antibi6ticos no sean utiles en el combate 
de enfermedades. 

Actualmente vivimos frente a un 
problema de salud publica a nivel mundial 
debido , en gran parte, al empleo 
indiscriminado de antibi6ticos, por lo 
siguiente: a) la venta de antibi6ticos sin 
prescripci6n medica; b) el empleo de 

antibi6ticos utiles en medicina humana 
como promotores del crecimiento en 
alimentaci6n animal yen agricultura; c) la 
prescripci6n de antibi6ticos en 
padecimientos en los cuales son 
i nefectivos; d) el engafio al consu mi dor al 
anunciar antibi6ticos como drogas 
"magicas", especialmente en areas en los 
que la venta no esta legislada; e) el uso de 
distintos nombres y propaganda para la 
venta del mismo producto en diferentes 
partes del mundo. 

El uso generalizado de antibi6ticos 
no es jamas un sustituto para el buen 
saneamiento y la higiene personal. Los 
esfuerzos para mejorar estos dos 
principios basicos de prevenci6n y control _ 
de enfermedades infecciosas deben ser 

fomentados y fortalecidos. Al mismo 
tiempo es urgente incrementar la 
concientizaci6n de las consecuencias 
peligrosas del mal uso de antibi6ticos a 
todos los niveles: Consumidores, medicos, 
vendedores, fabricantes y dependencias 
gubernamentales. Solo asf podemos 
iniciar el establecimiento de medidas que 
limiten el uso innecesario y el mal uso de 
estas drogas. 
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Los abajo firmantes hemos escrito 
esta declaraci6n para promover acciones 
que limiten este problema mundial que 
esta en continua c recimiento. 
Quisieramos que esta comunicaci6n sirva 
como impulso para la organizaci6n de 
comites nacionales e i nternacionales de 
los que emanen directrices para establecer 
el uso prudente de antibi 6ticos. 

Como primer paso instamos a que 
se implante y se cumpla un sistema 
uniforme en la prescripci6n y distribuci6n 
de antibi6ticos en aque ll as areas en las 
que hay personal medico ex perto. 
Ademas exhortamos a que se establezcan 
estandares de propaganda y venta de es tas 
drogas y que las naciones del mundo 
cumplan con estas. 

La declaraci6n anterior emergi6 de 
presentacio nes y discusiones durante la 
c onferencia sobre Biolog/a Molecular, 
Patogenicidad y Ecolog/a de P!Osmidos, 
ce lebrada en Santo Domingo, Republica 
Dominicana en enero de 1981. Los que 
firmaron lo hicieron como individuos y 
no c o mo representantes de su s 
instituciones. 
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LA DOCUMENT ACION EN CIENCIAS F ARMACEUTICAS 

Por: Dr. Prospero J. Mella Chavier 
Cont inuac i6n del numcro anterior. 

' ' Adv e rse r e a c tion titles " . 
Publicac i6n mensual de Excerpta Medica 
Foundation , desde 1966. Cubre una 3400 
rev is t as biomedi cas pub I icadas en el 
mundo. Anualmente de 5000 a 6000 
asientos bi bl iograficos se refieren a 
co m pl icaciones, reacciones inesperadas 
producidas por drogas y otras sustancias 
biol6gicamente activas. 

" Bulle tin Signaletique Sciences 
Ph armacologiques Toxicologie" 1961. 
Publ.icado por el Centre National de la 
Recherche Scientifique. Paris, que ofrece 
resumenes y un fndice de revistas de las 
especial idades . 

"Index of New Products "/ 1949. 
Pharmaceutical Society of Great Britain. 

se r v icio acerca de nuevas 
preparac iones medicinales. 

Director de la Biblioteca de la UNPHU 

"Pharmaceutical Trends" publicado 
mensualmente por St. Louis College of 
pharmacy desde 1964 y esta dedicado a la 
educaci6n continuada de farmaceuticos y 
medicos. 

"Sciences e t Techniqu e 
Pharmaceutiques"/ 1947. Paris . Societe 
d' Editions Pharmaceutiques e t 
Scienticas. Se publicaba anteriomente con 
el tftulo "Technique Pharmaceutique". 

"lndice de actualidad 
Farmacologica". Madrid. 

Resumenes de artfculos cientfficos 
y tecnicos. Serie A: Quimica Industrial 
A2: Productos Farmaceuticos. Madrid 

Otras fuentes son: 

A Dictionary of terms in 
pharmacognosy and other divisions of 

ECONOMIC BOTANY, por George M. 
Hocking. 1955 284p. Russian drug index, 
por Atanl ey Jablonski. 2da ed. 1967. 384 
p. ofrece los nombres de las drogas 
produ cid as en la Union Sovietica. Modern 
drug encyclopedia and Therapeutic index, 
12 ed. N.Y. 1973 844p. 

Phisicians desh reference to 
pharmaceutical specialities an biologicals. 
1947, publicado anualmente por Medical 
Economics desde 1946. 

"World directory of pharmaceutical 
manufacturers ". 3rd. ed. London. 

Como se sabe, las farmacopeas y 
re pertorios farmaceuticos son fuentes 
indesp e nsabl es de consulta tambien. 
P roe ed e se iialar la Pharmacopea 
lnternationali s publicada en 1967 por la 
Organi zaci6n Mundial de la Salud, como 
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una colecci6n de especificaciones para el 
control de la calidad de las preparaciones 
farmaceu ticas. 

CONCLUSION ES 

Afortunad amente, los 
farmaceuticos disponen de suficientes 
fuentes de documentaci6n para seguir la 
producci6n de la literatura de la 
especialidad mas significativa a nivel 
mundial. 

Consideramos que procede iniciar 
u na investigaci6n para determina r en 
cuales bibl iotecas y cent ros de 
documentaci6n del pals se encuentran 
dis ponibles al gun as de estas fu entes. 
Sugerimos que l a Aso c iaci 6n 
Farmaceutica Dominicana prepare una 
relaci6n de las obras que vald rfa la pena 
adquirir y que haga gestiones para que 
e ntre las bibliotecas y centros de 
informaci6n interesados en ciencias de la 
salud se repartan las compras y las 
su s c ri pciones de los mater ia les 
seleccionados. 

La causa principal de todo esto es 
la introducci6n de drogas nuevas muy 
potentes desde el punto de vista tera
peutico (15) (19), pero tambien capaces 
de producir reacciones adversas graves y 
aun fatales (15) (20). 

En ese sentido el estudi o 
farmaco16gico eperimental en animales, 
por mas minucioso que sea puede no ser 
capaz de determinar reacciones adversas 
que luego aparecen en el paciente (29). Lo 
mismo, la rea lizaci6n de estudios 
de ten i dos de farmacologfa cl fnica y 
ensayos elf nicos control ados (23) (29) 
previ os al lanzamiento de la droga al 
mercado - fases I, II y Ill- pueden no 
descubrir reacciones adversas, sobre todo 
los efectos retardados (29 ) e imprevisib les 
por intervenci6n de factores geneticos. La 
vigilancia farmacol6gica de las drogas en 
el mercado (10) - fase IV- es capaz de 
detectar los mismos, y establecer la 
reloc/6n beneflcio/riesgo (2) de los 
medicamentos, de ah f su importancia. 
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Asi mismo, sugerimos que la 
indicada Asociaci6n procure que en los 
programas de estudio de las escuelas de 
farmac ia, y en los de las ciencias de la 
salud en general, se incluyan cursos de 
iniciaci6n a la metodol og fa del trabajo 
intelectual, de modo especial para el 
conoci miento de la literatura med ica y el 
ad iestra mi ento en la preparaci6n y 
presentac i6n de t rabajos cientlficos. 

La com pilaci6n de una /ista de tesis 
presentadas en las Escuelas de F armacia 
del pals y la preparaci 6n, tanto de una 
lista de las revistas farmaceuticas que han 
si do publicadas en el pals, como de un 
lndice general de las mismas, serfan dos 
valiosos aportes al mejor conocimiento de 
I as invest ig ac io nes fa rmaceu t icas 
domin icanas y una colaboraci6n de gran 
importancia a la difu si6n de los estudi os 
de las ciencias de la salud en nuestra 
patria. Al fi n y al cabo, estas se ran tareas 
q ue habra que comentar cu ando se 
establezca el esperado y necesario Centro 
de Do cu m e nta ci6n d e Ciencias 

VIGILANCIA FARMACOLOGICA 
Dr. Manuel Lit ter 

Viene del num ero anterior 

Para ello es necesar io (10) la 
cooperaci6n de la profes i6n medica, la 
industri a fa rmaceutica y los organismos 
esta t ales en la rea li za ci6n de la 
f armac ov i gi l a n c ia ; debe ex ist ir 
coo pe raci 6n internacional entre los 
diversos centros nacionales y tambien con 
el Centro de la OMS (7)(29) . Como 
afirma la Organ izac i6n Mundial de la 
Salud (29), el estado tiene la ob ligaci6n de 
ve lar p o r la i no cu idad de los 
rned ica mentos, a lo que contribuye 
eficazmente la vigilancia farmacol6gica, y 
el mismo no debe dudar en ret irar una 
droga del mercado(35), si constituye un 
peligro para la pob laci6n . En nuestro 
pafs, la reciente creaci6n de la Comisi6n 
Naciona/ de VigilanciaFarmacol6gica (30) , 
y la pr6xima del Centro Nacional de 
Vi gilanc ia Farmacol6gica dependiente de 
la primera, constribui ran, sin duda alguna, 
a establecer la re laci6n benefic io/ riesgo de 
los medicamentos (2), lo que redundara en 
bene fi cio de la protecci6n de la 
c omunida d (8). 

Biomedicas, el cual vendria a cumplir 
fu nciones sirnil ares a las del Centro de 
Docu rne ntaci6n de la Secretarfa de 
Estado de Agricul tura para la inforrnaci6n 
r e l ac ion ada con l a s cienci i 
Agropecuarias. 

Aunque ya el Centro de 
lnforrnac i6n Cientifica y Tecnol6gica de 
IN DOT EC prepar6 una lista de tesis 
farrnaceuticas incluidas en el utilfsirno 
"Di rectorio de Tesis Universitarias 1979, 
nos parece que la publicaci6n por 
separado de las tesis de la especialidad 
serf a conveni ente y util. 

Deseo agr adecer I a gen erosa 
invitaci6n que me hizo la presidenta del 
Comite Organizador de es tas 111 J ornadas 
F armaceu ti cas para ten er la honra de 
ex poner es tas in fo rmaciones y sugerencias 
ante tan disti guido auditorio. 

Dr. Prospero J. Mella Chavier 
Di recto r de la Biblioteca UNPHU 

25 Abril 1980. 
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