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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como proposito identificar cual es el tipo de apego prevalente en los
adolescentes con conductas delictivas entre 13 y 18 afos, internos en los Centros de Atencion
Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal “Ciudad del Nifio” y “Batey
Bienvenido” con el fin de evidenciar el tipo de relacion afectiva entre los adolescentes y sus

figuras de apego.

Se tomaron 80 adolescentes en conflicto con la ley, el proceso de evaluacion se llevéd a cabo
mediante permisos de la Direccidon Nacional de la Persona Adolescente en Conflicto con la
Ley Penal. Las pruebas seleccionadas fueron; el cuestionario de relacion RQ de Bartholomew
y Horowitz, el cuestionario de personalidad para secundaria (CPS) y el cuestionario de
conducta parental percibida por los nifios-abreviado (CRPBI-A), siendo esta una

investigacion descriptiva, no experimental y de campo.

Los resultados indicaron que el tipo de apego prevalente en los adolescentes de la muestra es
el evitativo rechazante, lo cual se manifiesta en el rechazo inminente de las relaciones
afectivas. También se evidencio que los estilos de crianza percibidos, fueron los mismos para

madres y padres, siendo estos; controlador, sobreprotector y comunicativo.

Por ultimo, se revelo que existe una relacion entre el tipo de apego, rasgos de personalidad y
conducta delictiva, ya que, algos de estos rasgos predominantes en los adolescentes podrian
hacer que estos se vuelvan cada vez mas rechazantes, poco empaticos y sin remordimientos,
es el conglomerado de todo esto lo que de algin modo los lleva a incurrir en los actos

delictivos.

Palabras claves: Apego, conducta delictiva, delito, rasgos, personalidad, crianza,

adolescentes.



ABSTRACT

The purpose of this investigation was to identify the type of attachment prevalent in
adolescents with criminal behaviors between 13 and 18 years of age, interns in the Centers
for Comprehensive Care for Adolescents in Conflict with the Criminal Law "Ciudad del
Nifio" and "Batey Bienvenido" in order to demonstrate the type of emotional relationship

between adolescents and their attachment figures.

80 adolescents were taken in conflict with the law, the evaluation process was carried out
through permits from the National Directorate of the Adolescent Person in Conflict with the
Criminal Law. The selected tests were; the Bartholomew and Horowitz RQ relationship
questionnaire, the high school personality questionnaire (CPS) and the parental behavior
questionnaire perceived by abbreviated children (CRPBI-A), this being a descriptive, non-

experimental and field investigation.

The results indicated that the type of attachment prevalent in adolescents in the sample is the
avoidant rejection, which is manifested in the imminent rejection of affective relationships.
It is also evident that the parenting styles perceived were the same for mothers and fathers,

these being; controller, overprotective and communicative.

Finally, it was revealed that there is a relationship between the type of attachment, personality
traits and criminal behavior, since, some of these predominant traits in adolescents can cause
them to become increasingly reluctant, little empathic and without regrets, It is the

conglomerate of all this that somehow leads them to incur criminal acts.

Keywords: Attachment, criminal behavior, crime, traits, personality, parenting, adolescents.
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INTRODUCCION

Con el estilo de crianza, por el cual los padres instruyen a sus hijos, por su forma de
relacionarse y ser afectivos con estos, colaboran en el desarrollo de un determinado tipo de
apego, ademas de esto se acentian determinados rasgos de personalidad que se destacan ante
los demas, todo esto pudiera contribuir con el incremento de ciertas conductas, que,

dependiendo la tipologia de las variables mencionadas, seran adaptativos o desadaptativos.

Para Bowlby (1977), el apego es la tendencia de los humanos a crear lazos afectivos
fuertes con personas determinadas, Bartholomew (1990), utilizando el concepto de modelos
operante internos propuestos por Bowlby (el modelo del si mismo, y el modelo de los otro)
es decir, como me veo a mi mismo que ideas tengo de mi y que veo e ideas tengo
preconcebidas de los demads, basandose en esto Bartholomew planteo cuatro tipos de apego,
los cuales son seguro (con ideas del self positivas + ideas de los demads positivas), evitativo
rechazante (con ideas del self positivas y de los otros negativas), preocupado (con ideas de
los otros positivas y propias negativas) y evitativo temeroso (con ideas propias y de los demas

negativas).

A esto agregamos que el tipo de apego que mas se evidencia en personas con
conductas antisociales es el evitativo rechazante, dado que, segin lo mencionado por
Bartholomew, Know & Hart (2001), sobre un estudio realizado por Hart, Dutton & Newlove
los hombres limitados por caracteristicas antisociales y sadicas, tenian mayor probabilidad
de poseer un apego rechazante que predominara, lo cual se manifestaba por la falta de empatia

y por justificar sus acciones imputandole a los demas peculiaridades negativas.

Partiendo de lo descrito con anterioridad se decidi6 realizar un estudio sobre el tipo
de apego prevalente en adolescentes con conductas delictivas y en conflicto con la ley penal
en el Centro de Atencion Integral a los Adolescentes en Conflicto con Ley Penal, Ciudad del
Nino y Batey Bienvenido, Manoguayabo en Santo Domingo Oeste en el periodo mayo-

diciembre 2019.
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Dentro de esta investigacion se encuentran varios capitulos que describen el objetivo

de la misma;:

El primer capitulo manifiesta el planteamiento del problema, donde se justifica la
razoén por la cual se desea realizar este estudio y delimita la poblacion que se utilizara, asi
como los objetivos y preguntas que esta persigue. Se plantean las limitaciones que se podrian
presentar y como resolverlas, ademads, de operacionalizar las variables que se desarrollarian

a lo largo de la investigacion y como serian evaluadas.

En el segundo capitulo que corresponde al marco tedrico se expone el marco
conceptual, es decir, una definicidon concreta de las terminologias que se desarrollarian a lo
largo del capitulo, también se encuentra el marco contextual donde se expone el tipo de
poblacion seleccionada y el centro de estudio, asi como los antecedentes nacionales e
internacionales que se encuentran vinculados a la investigacion presente, luego se explica los
antecedentes a la teoria de la apego y partir de ahi todo lo relacionado con el apego, se expresa
la teoria que se asumid para guiar esta investigacion y se explicaron las variables; conducta
delictiva, rasgos de personalidad y estilos de crianza. En pocas palabras, este capitulo enuncia

el sustento 16gico y tedrico de esta investigacion.

En el tercer capitulo se plantea la metodologia que fue utilizada en la investigacion,
donde se expone la razén y utilidad del estudio, prosiguiendo a esto el propdsito que ésta
persigue, asi como la perspectiva metodologica, el disefio y el tipo de investigacion, se une a
este capitulo también la unidad de analisis, poblacion, muestra y tipo de muestro para explicar
como fueron seleccionados. Los adolescentes en conflicto con la ley a quienes se les fueron
aplicadas las pruebas, ademas se buscd conocer las fuentes de investigacion tanto las
primarias como secundarias, los métodos y las técnicas e instrumentos que se aplicaron y por

ultimo los métodos y técnicas de andlisis de los datos recogidos.

En el cuarto capitulo se representan los datos recogidos por las pruebas en tablas y
graficos, exponiendo asi el estilo de apego prevente, los rasgos de personalidad
predominantes, las conductas delictivas mds destacadas, los estilos de crianza percibidos, la
vinculacion de las variables; apego, rasgos de personalidad y conducta delictiva y por ultimo

se redujeron todos los datos en un andlisis conciso de los resultados.
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Por ultimo, el quinto capitulo de esta investigacion manifiesta las conclusiones y
recomendaciones que resultaron luego de un arduo y largo proceso de investigacion,
aplicacion de pruebas, correccion y andlisis. Donde se exponen los resultados finales

partiendo de los objetivos expuestos al principio de la investigacion.
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CAPITULOI.
MARCO INTRODUCTORIO



1.1.  Planteamiento del problema

El apego puede definirse como la vinculacion afectiva desarrollada por el infante con
una figura que considera su imagen principal, esta vinculacion es de suma importancia, ya
que, este contacto en los primeros afios de vida influird en el desarrollo emocional y
psicosocial de la persona y de este modo pudiera, a medida que pasa el tiempo acarrear

consigo conductas basadas en el tipo de apego que haya creado.

La adolescencia es definida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como
una etapa comprendida entre los 10 y los 19 afios de edad, que puede subdividirse y ser
clasificada en primera adolescencia, precoz o temprana de 10 a 14 afios y la segunda o tardia
que comprende entre 15 y 19 afios de edad” (Borrés, 2014). La adolescencia es descrita por
expertos como una etapa vulnerable, ya que, marca una transicion de la infancia al estado
adulto, colocando a los jovenes en un estado de vulnerabilidad debido a que, esta trae consigo
una serie de cambios entre los que se encuentran fisicos, biologicos, psicologicos y sociales
por tanto los padres son una figura importante, asi como los adultos de su medio. (Borras,

2014)

En Republica Dominicana los periddicos y noticias locales informan frecuentemente
articulos en donde se revela que los adolescentes se encuentran realizando conductas que los
llevan a tener conflictos con la ley (Molina T. , 2018). No obstante, no existen estadisticas
que permitan conocer cudl es el estado actual en el que se encuentra dicha problematica, esta
podria ser una de las principales causas del manejo inadecuado que puede estar dandosele a
nivel de politicas publicas a esta situacion. De la misma manera se encuentran pocos datos
relevantes de ciencia psicoldgica a nivel nacional sobre los métodos que pudieran ser
considerados efectivos para la intervencion y atencion psicologica de estos jovenes, de tal

manera lograr en ellos conductas mas socialmente aceptadas y una reinsercion social.

Si existen centros de retencion que estan distribuidos en diferentes provincias del
pais, donde albergan aquellos adolescentes que tienen conflicto con la ley penal. Se estima
que estos adolescentes permanecen de manera preventiva hasta que se les sea asignada una
sancion, la cual puede variar de acuerdo al delito cometido de entre los 6 meses hasta los 6

anos.



En los centros que se eligieron para la muestra “Centros de Atencion Integral a la
Persona Adolescente en Conflictos con la Ley Penal Ciudad del Nifo y Batey Bienvenido,
Manoguayabo”, a pesar de que se presenta una estructura de actividades recreativas y de
ensefianzas técnicas, no se cuenta con una intervencion psicologica adecuada a las
necesidades de los adolescentes que alli se encuentran y que les permita adquirir habilidades
sociales, que de tal modo se evite que se desarrollen comportamientos psicopaticos y de esta

forma se vuelvan reincidentes en las conductas dentro de la sociedad.

Si se evidencia que los padres asisten de manera frecuente a las visitas permitidas y
se involucran en las actividades de sus hijos, como es conocido, la familia puede ser un
factor de riesgo o de proteccion, por lo tanto, es vital que se integren a los procesos de
readaptacion, por esta razon es que se quiere investigar como el tipo de apego establecido
entre padre e hijo pudiera ser un factor relevante en la conducta delictiva realizada por el
adolescente dado que, se deberia mejorar la relacion que pueden tener con los padres debido
a que la mayoria volverd vincularse a su sistema familiar de origen, de igual manera conocer
como el estilo de crianza que se ha presentado en la familia pudiera ser un factor de riesgo
para el desarrollo de rasgos caracteristicos de personalidad que son influyentes en la

manifestacion de conductas inadaptadas.

De tal modo si se evidencia que el apego creado en la infancia se constituye como
un factor de importancia para la realizacion de dichas conductas, los profesionales del area
tendran un punto de partida por el cual guiarse y consecuente a esto, los adolescentes podran
tener una asistencia psicologica que garantizard una posible solucidon a la mejora de la
conducta problematica, de la misma manera los padres van a tener una mejor orientacion
para lograr un mejor vinculo familiar y esto podria ayudar a reducir la tasa de reincidencia

de comportamientos teniendo un gran nivel de impacto en la sociedad.



1.2. Preguntas de investigacion

1. (Cuadles el tipo de apego prevalente en los adolescentes de la muestra?
2. (Cudles rasgos de personalidad son mas predominantes en los adolescentes de la
muestra?

3. (Qué tipo de conducta delictiva es la mas prevalente de acuerdo a la edad?

4. (Cuales estilos de crianza son percibidos por la muestra seleccionada?
5. (Cuales vinculos se establecen entre las conductas delictivas, tipos de apego y rasgos

de personalidad?

1.3.  Objetivos

1.3.1. General.

Determinar el tipo de apego prevalente que presentan los adolescentes con conducta
delictiva internos en los Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la

Ley Penal “Ciudad del Nifio” y “Batey Bienvenido” (CAIPACLP), Manoguayabo.

1.3.2. Especificos.

e Evaluar los rasgos de personalidad predominantes en los adolescentes de la
muestra.

e Indicar las conductas delictivas prevalentes segun las edades presentadas por
los adolescentes de la muestra.

e Identificar los estilos de crianza percibidos por los adolescentes de la muestra.

e Vincular las conductas delictivas con el tipo de apego y los rasgos de

personalidad de los adolescentes de la muestra

1.4.  Justificacion

De acuerdo con la investigacion realizada por representantes del proyecto Alerta
Joven de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo (USAID) en el afio 2014,
dieron a conocer el alarmante dato de que en el pais hay alrededor de 600 mil jovenes en

riesgos de delinquir y también se concluyd que la mayoria de los adolescentes muestran un



inicio de conductas de riesgo en edades tempranas y que, en su mayoria, no tuvieron la

atencion necesaria. (Molina T. , 2016).

Por lo que se observa diariamente, la mayor cantidad de crimenes cometidos en los
ultimos afios involucran a un menor o varios menores de edad, ya sea en robos, homicidios,
secuestros u otros actos criminales. Que un adolescente realice una conducta criminal o
delictiva acarrea consigo abundantes causas y factores, pero donde empieza todo es en el
seno familiar, dado que si no se da un buen apego entre padres e hijos es posible que desate
en el infante conductas que en un futuro seran problemadticas, de igual manera el estilo de
crianza que escojan los padres va a depender mucho del tipo de apego que estos porten y
con ese estilo de crianza ellos van a premiar o castigar ciertos tipos de conductas que
pudieran solidificarse como rasgos de personalidad caracteristicos que los lleven a cometer
conductas delictivas, de igual manera una crianza no adecuada tendra como consecuentes
conductas que salgan de los limites puesto que, si no existen pautas a cumplir en el hogar de
ese mismo modo verdn el mundo y como resultado se infringirdn las normas establecidas

por la sociedad.

Los involucrados en realizar este tipo de conducta muchas veces presentan
problemas de caracter psicologico y a su vez se suma el no haber tenido una buena
educacion. Esta situacion ademas de perjudicar a los adolescentes afecta a aquellas personas
victimas de dichas conductas antisociales, de una manera psicosocial dado que ha
incrementado el miedo de las personas de mantener su desenvolvimiento cotidiano, llevando
también a tener repercusiones fisicas, ya que algunos de estas conductas delictivas o delitos

dejan secuelas de maltrato, agresion o una muerte.

Por lo anteriormente mencionado es necesario investigar acerca del tema en cuestion,
dado a que en los “Centros de Atencion Integral para Adolescentes con Conflictos con la
Ley Penal “Ciudad del Nifio” y “Batey Bienvenido” (CAIPACLP), Manoguayabo”, no se
ha realizado una investigacion que tenga como fin conocer la relacion entre el vinculo de
apego creado entre el adolescente y su figura parental, vinculo que se considera como un
factor importante entre las causas de la conducta delictiva, por lo que facilitaria el manejo
de la relacion entre tutores y adolescentes para lograr una pronta satisfactoria inclusion en

la sociedad.



Es una investigacion que colaboraria no solo con los centros de muestra, sino que,
contribuiria con los demas Centros de Atencion Integral para Adolescentes con Conflictos
con la Ley que se encuentran en el pais, ya que, de ser confirmada esta relacion se podria
determinar la forma correcta por la cual se debe tratar directamente esta problematica. De
igual forma, es una investigacion que aportard datos para siguientes investigaciones en el
area de la Psicologia Clinica, apoyando asi el crecimiento de la ciencia, ademds, dando
pautas para la investigacion sobre otros centros y el vinculo del apego y facilitaria la creacion
de futuros protocolos y programas que colaboren con la detencion y reduccion de la conducta

delictiva basandose en factores causales como lo es el apego.

Siendo esta una investigacion factible dado a que las investigadoras cuentan con las
condiciones necesarias para realizarla, como lo es el tiempo que esta exija, el acceso a los
adolescentes de los Centros de Atencion integral para los Adolescentes en Conflictos con la
Ley Penal “Ciudad del nifio” y “Batey Bienvenido” (CAIPACLP), Manoguayabo, asi como

los recursos necesarios para poder terminarla con éxito.

1.5. Limitaciones

En el transcurso de una investigacion de grado, son muchas las situaciones que se

pueden presentar, tales como:

e Que la Direccion Nacional de Atencion de la Persona Adolescente en
Conflictos con la Ley Penal, no facilite el permiso para utilizar las pruebas

que se elijan.

Para esta problematica se trataria de realizar una reunion con las autoridades
pertinentes y explicarles el fin de la investigacion y establecer las reglas que deben de tener

las pruebas para poder aplicarlas en el centro de muestra.
e No poder obtener el permiso de los padres para realizar las pruebas.

La solucion seria reunirse con los padres y explicarles qué es lo que se busca al

momento investigar esta problematica y que ésta va a ayudar en la relacion con sus hijos.



¢ Que los adolescentes no deseen participar en la aplicacion de las pruebas.

Motivarlos a que formen parte de la aplicacion ya que es de suma importancia para
ellos, y decirles que al final de la prueba se les va a gratificar con un presente por su

participacion.

e Que, en el momento de la aplicacion, los jovenes tengan distracciones

externas.

Que el espacio donde se aplique la prueba cuente con las condiciones adecuadas.

1.6. Delimitacion del tema

Las pruebas seleccionadas para medir las variables planteadas como objetivos, se le
aplicara a una muestra de 80 adolescentes entre las edades de 13 a 18 afios reclutados en los
Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal “Ciudad del
Nifio” y “Batey Bienvenido” (CAIPACLP), en Manoguayabo, Santo Domingo Oeste, en el
periodo mayo-diciembre del afio 2019, con la finalidad de determinar el tipo de apego

prevalente que se vincula con los factores de la conducta delictiva.

1.7. Operacionalizacion de las variables

Los objetivos anteriormente mencionados se mostraran expuestos a continuacion de
modo que se conozcan las variables a tomar en cuenta para la investigacion y el método que

se utilizara para la recopilacion de cada uno de los datos de la muestra

Objetivo Variable Definicion de Indicador Instrumento Escala items

Variable

Determinar el Tipo de Es la Adolescentes

Cuestionario | Ordinal )
apego clasificacion de ‘ ftem #1 entre 13-18
de relacion

tipo de apego

prevalente afios de los

los vinculos 0o | Seguro




que presentan atadura afectiva RQ de centros
los mas fuerte que Bartholomew Ciudad del
adolescentes siente el ser Nifio
con humano hacia _ Adolescentes
conductas otros Evitativo (CAIPACLP)
delictivas y produciendo ftem #2 y Batey
en conflictos placer cuando se Bienvenido.
con la Ley. lleva a cabo Preocupado
buscando la
cercania de la ftem #3
persona.
Temeroso ftem #4
2,16,30,44, | Adolescentes
Evaluar Sociabilidad | CPS Ordinal | 5¢ 75 86,10 | entre 13-18
rasgos de 0,114,118. anos de los
personalidad 3173145, centros
predominante Es aquello que S $9.73.87.10 Ciudad del
s en los Rasgos perm‘lte‘ lrma nteligencia L115.129. Nifio
adolescentes | de prediccion de lo Adolescentes
seleccionados | Personali | que hara una 4,18,32,46, (CAIPACLP)
en la muestra. | dad persona en una Estabilidad 60,74,88,10 y Batey
situacion dada. | SmOcional 2,116,130. | Bienvenido.
5,19,33,47,
Calmado/exci 61,75.89.10
table 3,117,131,




6,20,34,48,

Dominancia 62,76,90,10
4,118,132.
7,21,35,49,

Entusiasmo 63,77,91,10
5,119,133.
8,22,36,50,

Conciencia 64,78,92,10
6,120,134.
9,23,37,51,

Emprendedur 65.79.93.10

15O 7,121,135.
10,24,38,52

Sensibilidad ,66,80,94,1
08,122,136.
11,25,39,53

Seguro/Dubit 67.81,95.1

ativo 09,123,137,
12,26,40,4,

Orientacion 68.2.96.110

al cambio 124,138,

Autosuficien 13,27,41,55

cia ,69,83,97.1

11,125,139.




Control

14,28,42,56

,70,84,98,1
social 12,126,140,
15,29,43,57
Tension ,71,85,99,1
13,127,141.
Vincular las Se refiere a la Se tomaran Adolescentes
conductas vinculacion de los tipos de entre 13-18
delictivas con las conductas apego de la afios de los
el tipo de con el tipo de teoria - | Ordina | Cada item | ceprog
Vincula- ‘ Cuestionario | 4 del R 1 _
apego y los apego asumida y los . elRQ y el | Ciudad del
cion de de relacion CPS _
rasgos de desarrollado por rasgos de Nifio
. las ‘ RQ de
personalidad. la persona personalidad Adolescentes
variables Bartholomew
del inventario (CAIPACLP)
seleccionado y Batey
‘ CPS ' '
para medir Bienvenido.
cada uno de
los factores
caracteristico
Identificar los Describen los Adolescentes
estilo de modos como los | 1.Comunicati 211 entre 13-18
. Cuestionario i N
crianza padres VO afos de los
o Estilos . de conducta
percibidos reaccionan y centros
por los de responden a las parental Ciudad del
adolescentes cranza e mociones de su ) percibida por Nifio
2.Hostil s : 21-25
n . los nifios Ordina
de la muestra nifo. Su estilo Adolescentes
- 1
de crianza se (CRPBI-A) (CAIPACLP)
relaciona con la 15-20 y Batey
3.Controlador . .
Bienvenido.
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manera de sentir

las emociones.

1-4
4.Permisivo 12-15
5.Sobreprotec
tor
6.Negligente 26-29
Indicar la Es una conducta Robo Adolescentes
conducta agresiva que Andlisis entre 13-18
delictiva abarca un Violacion estadistico afios de los
prevalente amplio rango de Sexual de las centros
segun las actos y Ordina | yoinbles Ciudad del
edades actividades que | Homicidio 1 designadas Nifio
presentadas Cond infringen reglas Adolescentes
onduct
por los 0 normas y Rebeldia Analisis de (CAIPACLP)
a
adolescentes dolicti expectativas datos y Batey
elictiva
de la muestra. sociales que Agresion Bienvenido

reflejan
acciones contra
el entorno
personas y

propiedades.

Consumo de

sustancias

Robo

agravado
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2.1. Marco Conceptual

A continuacién, se estard describiendo los términos mas importantes que se
desarrollaran en esta investigacion, que funcionaran como una vision general del contenido

para el lector.

Apego: Prada (2004), considera que el apego es cualquier forma de conducta que
hace que una persona busque y mantenga la cercania con otra persona, diferenciada entre el
resto y preferido, que le ofrece ayuda, carifio y seguridad. Mientras esa figura de apego,
permanezca accesible y respondiente, el apego se limita al control visual o auditivo, pero
pueden presentarse circunstancias en las que el individuo siga la figura preferida, se le aferre,
o la busque con llanto. El apego es considerado un comportamiento instintivo. Tanto es asi,
que es considerado propio de la naturaleza humana que los nifios amen a sus madres y las

madres amen a sus hijos.

Teoria del apego: Descrito por John Bowlby (1977), como la “tendencia de los seres
humanos a crear fuertes lazos afectivos con determinadas personas en particular y un intento
de explicar la amplia variedad de formas de dolor emocional y trastornos de personalidad,
tales como la ansiedad, la ira, la depresion y el alejamiento emocional, que se producen como

consecuencia de la separacion indeseada y la perdida afectiva”.

Modelo Operante interno: John Bowlby y Inge Bretherton creen que a medida que
los bebes continien interactuando con los cuidadores primarios, desarrollaran modelos
internos de trabajo, es decir, representaciones cognitivas de ellos mismos y de los otros, que
se utilizard para interpretar eventos y formar experiencias sobre el caracter de las relaciones

humanas. (Shaffer, 2006)

Adolescencia: Papalia, Feldman, Mortorell y Vasquez (2012), describe la
adolescencia como el paso de la nifiez a la adultez y que no se distingue por un unico suceso,
sino por un largo periodo, una transicion del desarrollo que implica cambios fisicos,
cognoscitivos, emocionales y sociales, y que adopta distintas formas en diferentes escenarios

sociales, culturales y econdmicos.

Conducta delictiva: Moran (2006), describe la conducta delictiva o antisocial, como

“aquella conducta observable de una persona que va en contra de los parametros o normas
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establecidas por una comunidad o una sociedad en particular, es decir, es la conducta de una

persona nifo, adolescente o adulto que viola las leyes de la clase dominante™.

Conflicto con la Ley Penal: Unicef (2006), considera que tener un conflicto con la
ley penal se refiere a cualquier persona que entre en contacto con el sistema judicial por ser

sospechoso o estar acusado de cometer algin delito.

Personalidad: La Asociacion Americana de psicologos (APA, 2010), en su
“Diccionario Conciso de Psicologia” describen la personalidad como una configuracion de
caracteristicas y comportamientos que comprende la adaptacion unica de un individuo a la
vida, incluidos los principales rasgos, intereses, pulsiones, valores, autoconcepto,

capacidades y patrones emocionales.

Rasgos de personalidad: Son elementos caracteristicos, propios de cada individuo,
que le confiere un estilo o modalidad peculiar. Caracteristica que distingue e identifica una
cualidad relativamente constante de un individuo, como tendencia a la que orienta su

conducta. (Ander-Egg, 2016)

Crianza: Fornds (2001), define la crianza, como el proceso en el tiempo y espacio
que permite tener cuidado del nifio hasta que se hace adulto, es un proceso que exige por
parte del padre o tutor un gran esfuerzo fisico y emocional y es sumamente necesario que se
dé¢ dado que, la inmadurez que tiene el ser infante al nacer tanto fisicas como emocionales,
exigiran de un cuidador que pueda ayudarle a satisfacer sus necesidades, ya que, por esto

mismo no les es posible satisfacerlas.

2.2. Marco Contextual

En este apartado se explicara el estado actual en el que se encuentran los adolescentes
en funcion a las conductas delictivas tomando como referentes investigaciones nacionales e
internacionales las cuales arrojan informacion sobre la vinculacion de esta poblacion en
conductas infractoras de la ley para conocer asi en qué posicion se estd ubicada y cuales

consecuencias trae consigo, asi como informacion de los centros de estudios.
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De acuerdo con la investigacion realizada por representantes del proyecto Alerta
Joven de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo (USAID) en el afio 2014,
revelaron el alarmante dato de que en el pais hay alrededor de 600 mil jovenes en riesgo de
delinquir y también se concluyé que la mayoria de los adolescentes muestra inicio de
conductas de riesgo en edades tempranas y que, en su mayoria, no tuvieron atencion

necesaria. (Molina T. , 2016)

A esto se le suma la investigacion de levantamiento de informacion estadistica de
adolescente en conflicto con la ley penal entre los afios 2008 — 2010, las infracciones mas

cometidas fueron: robos, drogas, golpes y heridas. (CEJNNA, 2010)

Cada afo se cometen en todo el mundo 200,000 homicidios entre jovenes de 10 a 29
afos, lo que supone un 43% del total mundial anual de homicidios. El homicidio es la cuarta
causa de muerte en el grupo de 10 a 29 afios de edad, y el 83% de estas victimas son del sexo
masculino. La violencia juvenil encarece enormemente los costos de los servicios sanitarios,

sociales y judiciales; reduce la productividad y devalaa los bienes. (OMS, 2016)

Segun el cddigo para el sistema de proteccion y los derechos fundamentales de nifos,
nifias y adolescentes la privacion de libertad se define el en articulo 339 como una medida
de caracter excepcional que se aplica so6lo cuando el adolescente inculpado haya sido
declarado responsable de al menos 1 de los siguientes delitos: homicidio, lesiones fisicas
permanentes, violacion y agresion sexual, robo agravado, secuestro, venta y distribucion de

drogas narcdticas. (Unicef, 2010)

Ademas, la ley 136-3 establece que la duracion de las sanciones privativas de libertad
es de 1 a 3 afios para personas entre 13 y 15 afios de edad cumplidos al momento de la

infraccion y de 1 a 5 afios para adolescentes entre 16-18 afios en similares condiciones.

(Unicef, 2010)
2.2.1. Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflictos con
la Ley Penal “Ciudad del Nifio” y “Batey Bienvenido” (CAIPACLP).

El Centro de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal se
encuentra ubicado en Hato Nuevo, Manoguayabo, Santo Domingo Oeste. Cuenta con 12

pabellones de celdas con 75 camas dobles y bafios, comedor, centro de informatica, talleres
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de pintura, electricidad, ebanisteria y alfareria, reparacion de computadoras y musica.
Asimismo, posee play de softbol y patio interior multiuso, consultorio médico, centro de

odontologia, lavanderia y otro espacios. (Benzan, 2015)

Actualmente el centro cuenta con una poblacion de 231 adolescentes, éste se divide
en dos centros que son el Centro de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la
Ley Penal “Batey Bienvenido” (Nifio-Adolescentes), con adolescentes entre 13 a 15 afios con
un total de 64 reclusos y Centro de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la
Ley Penal “Ciudad del Nifio” (Adolescentes-Jovenes) con adolescentes que oscilan entre los
16 a 18 afios y un total de 167 reclusos, ya a los 18 pasan a la etapa de adultos, pero
dependiendo del tiempo que les quede de sancion y por otras razones adversas suelen
quedarse hasta los 19 y luego referirlos a un centro de privacion de la libertad (carcel) para

adultos.

Como se menciond con anterioridad, la ley 136-03 en su articulo 336 “La privacion
de la libertad es una sancion de caracter excepcional que deberéd aplicarse cuando no sea
posible aplicar otra sancién”, que ya un juez encargado tiene la responsabilidad de
fundamentar en la sentencia el tipo de sancion que se le aplicara a ese adolescente, ya sea
libertad domiciliaria, privacion de libertad en tiempo libre o semilibertad y la privacion de
libertad en centros de internamiento especializados. Es decir, que privar completamente de
libertad a un adolescente deberia ser la Gltima opcion. Sin embargo, acatan esta ultima en la

mayor parte de los casos. (Se ampliara esta informacion en el apartado 2.13.)

Los adolescentes a los que se les priva de libertad en estos centros se les adjudica una
sancion que puede variar desde los 6 meses a los 6 afios dependiendo el tipo de delito,
usualmente estos adolescentes que ingresan al centro segin menciona uno de los psicélogos
encargados en esta institucion, provienen de familias disfuncionales, o monoparentales,
también de hogares donde sus figuras parentales son sus abuelos ya que, los padres se

desligan de ellos, al igual de adolescentes que son apresados en la calle y que son huérfanos.
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2.2.2. Antecedentes internacionales.

La investigacion realizada en la Universidad de Lleida “Jovenes delincuentes
tutelados: perfiles delictivos, desarrollo socioemocional y apego” por Granado (2013),
donde se seleccionaron los expedientes de los jovenes internos en los 7 centros de justicia
juvenil de Catalufia con el fin de poder identificar la importancia del desarrollo afectivo y
emocional, conocer ademas las diferencias existentes en el sistema de apego en la poblacion
que se encuentra recluida también, por otra parte se buscaba cuantificar el nimero de
tutelados procedentes de centros de acogimiento y poder analizar los tipos de delitos

cometidos por los jovenes que se encuentran en dichos centros de justicia.

Para esto se realiz6 un analisis utilizando los datos del departamento de justicia de
cada uno de los jovenes que se encuentran internos donde se concluyd que los jovenes que
corresponden al grupo de tutelados difiere de la poblacion de no tutelados y que protagonizan
un mayor numero de delitos; especificamente realizan mas conductas indebidas, robos con
fuerza y violencia pero menos atentados contra la autoridad y en la cual se recomendo la
relacion de futuras investigaciones para de tal modo poder dilucidar el papel que presenta

los centros residenciales en la trayectoria de dichos jovenes. (Granado, 2013)

Por otra parte, la investigacion realizada en la Universidad Catdlica Sedes Sapientiae
en Lima, Peru que lleva por nombre “Estilos de apego y Tipo de Infraccion Penal en
Infractores del Centro Juvenil de Diagnostico y Rehabilitacion de Lima” postulado por
Santivafiez (2018), la cual se realiz6 con el fin de determinar cudl es la relacion que existe
entre el estilo de apego y el tipo de infraccion que han realizado los adolescentes ademas de
describir los estilos de apego en un grupo de infractores en dicho centro juvenil a través de
un método de investigacion, el cual estuvo conformado por 750 varones internos entre 14 a

21 afios del Centro Juvenil de Diagndstico y Rehabilitacion de Lima.

En un muestreo no probabilistico debido a que los jovenes fueron elegidos de forma
intencional partiendo de las diferentes teorias del apego concluyd en que existe una
asociacion que es estadisticamente significativa entre el estilo de apego y la infraccion
cometida por los adolescentes, especialmente entre el apego desorganizado y el tipo de
infraccion ademds de que se determind que el tipo de apego que predomina en los jovenes

evaluados es el de tipo inseguro. (Santivaiez, 2018)
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Partiendo de las conclusiones se recomend6 promocionar la importancia que tienen
las primeras experiencias y el vinculo de las figuras de apego como un factor que sirva de
proteccion frente al desarrollo de la conducta infractora o delincuencia juvenil. (Santivafiez,

2018)

En otro estudio que analiza algunas variables de esta investigacion es la de “Apego
y psicopatologia en adolescentes y jovenes que han sufrido maltrato: implicaciones
clinicas”, realizada por Camps-Pons, Castillo y Cifre (2014), donde se estudia la relacion
existente entre el apego y psicopatologia en una muestra de adolescentes que han sufrido
maltrato familiar. Se obtuvo como resultado que la puntuacién de apego preocupado se
correlaciona significativamente con la sintomatologia ansiosa, fobica y paranoide y las
puntuaciones de apego temeroso se correlaciona con la somatizacion, depresion, ansiedad e

ideacion paranoide.

2.2.3. Antecedentes nacionales.

En Republica Dominicana se realizo una investigacion que lleva por nombre “Auto-
Percepcion de Factores Causales de la Delincuencia en Adolescentes Recluidos en la
Republica Dominicana en la Universidad Iberoamericana” (UNIBE) realizada por Ripley,
Garrido y Fernandez (2014), la cual plante6 como objetivo principal cudles son las
caracteristicas de personalidad que presentan los adolescentes con las distintas conductas

delictivas

La muestra fue seleccionada de manera probabilistica, realizdndose una
estratificacion por sexo biologico que reflejara la proporcionalidad entre varones y hembras
en la poblacion de jovenes en conflicto con la ley penal con un total de 243 adolescentes en
donde los resultados de la misma dieron como conclusion, que la desregulacion afectiva y
la falta de autocontrol son las motivaciones mas frecuentes de la conducta delictiva ademas
de que la personalidad y el autoconcepto no estuvieron significativamente relacionados a
tipos de delitos salvo en el caso de agresion por golpes y heridas, en cuyo caso, el grupo
evidencio valores de extraversion superiores a los del grupo de homicidio. Adicionalmente,
la relacion de los participantes con sus papas es pobre en comparacion con la relacion con

sus madres.
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En la tesis doctoral “Factores asociados a la violencia en el contexto escolar y
familiar: el papel del apego, las expectativas de clase social, la violencia simbolica y el
género” por Espaillat (2016), en una muestra de dos colegios uno privado y otro publico en
Republica Dominicana. En la hipdtesis sobre la diferencia que esperaba que hubiera entre
las figuras de apego de la madre, el padre y los amigos, pudo concluir que fue significativa
la diferencia del apego entre los padres y con los amigos, ya que, el apego hacia los amigos
y cercanos fue mucho mas alto que hacia los padres. Sin embargo, la puntuacion en la sub
escala de comunicacion del IPPA, los amigos pasaron a segundo lugar y la madre se coloco
como la persona de apego con quien mantienen mayor comunicacion. Estas diferencias e

inseguridad en el vinculo hacen que se relacionen con el estilo de apego ambivalente.

Otra investigacion realizada es la del “Perfil Neurocognitivo en Adolescentes en
conflicto con la Ley Penal en Reptblica Dominicana que realizo6 el Instituto Tecnologico de
Santo Domingo (INTEC)” por Montas (2014), basé su propuesta en el objetivo de investigar
el funcionamiento cognitivo de dichos jovenes con Adolescentes registrados en distintos
Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal, con una
muestra de 250 personas se extrajo a partir de un muestreo probabilistico estratificado, donde
arrojo como resultado que los adolescentes que participaron en la muestra de acuerdo con
promedios generales nos indican presentan un “Perfil de Disfuncion Neurocognitiva”
relacionado a las estructuras del lobulo frontal bilateral y del 16bulo temporal del hemisferio
izquierdo del cerebro, en el marco de un funcionamiento en rango bajo relativo la capacidad

intelectual valorada en su modalidad no-verbal.

Tomando esto en consideracion y mediante un andlisis de resultados se recomendo
la inclusion de instrumentos de valoracidn neuropsicologica o cognitiva en los procesos
iniciales relacionados a la intervencion de adolescentes en adolescentes en conflicto con la

ley, ademads, de valorar las consideraciones relativas a lo organico.

2.3. Evolucion de la teoria del apego de John Bowlby

La teoria del apego de John Bowlby ha sido a lo largo del tiempo la teoria de mas

importancia en cuanto al apego se relaciona, ya que, describe una evolucion de largo plazo



que se da en las relaciones con los seres humanos, donde este plantea que ¢l bebe debe
desarrollar una relacion con una figura principal que le brinde seguridad para asi poder

desarrollarse con normalidad.

“Debido a que algunas de mis ideas son ajenas a las tradiciones tedricas que se han
establecido y, por lo tanto, se han encontrado con fuertes criticas, me he esforzado por
demostrar que la mayoria de ellas no son ajenas a lo que el mismo Freud penso y escribi6."

(Bowlby J. , 1969)

Esta teoria busca evidenciar la importancia del apego en los nifios, guidndose de
teorias anteriores, por ejemplo: Coplan & Rudasill (2018), indican que Freud escribié en una
ocasion sobre la relacion bebé-madre y la describié “Unica, sin paralelo, establecida de forma
alterable para toda la vida como el primer y mas fuerte objeto de amor y como el prototipo
para sus posteriores relaciones amorosas”, aunque lo que menciona Freud es de cierto modo
exagerado, la calidad de las relaciones tempranas con los padres y figuras importantes tienen

implicaciones sustantivas a largo plazo para su desarrollo.

Otra teoria que alimento la investigacion de Bowlby fue la Teoria Piagetiana, donde
Fraigerd (1969), menciona que Piaget habla sobre el desarrollo cognitivo, haciendo hincapié
en la nocion de externalizacion, la nocion de mientras y durante, es decir, la permanencia de
los objetos mientras que el nifio no los observe, esto se considera importante para entender
los comportamientos de apego iniciales; es que esta capacidad que tiene un recién nacido de
diferenciar entre extrafos y reaccionar a la ausencia de la madre, parece ocurrir meses antes

de lo que Piaget consideraba cognitivamente posible.

La teoria del apego se basdé en muchas fuentes, pero Bowlby se inspird
particularmente en el desarrollo de sus ideas fundamentales sobre el apego por la teologia
y en particular, por el trabajo de Konrad Lorenz en su publicacién sobre "impronta filial"
(Keogh, 2012), realizado con gansos y otras aves precociales que se describe, como un
periodo critico de aprendizaje, donde se sugiere que los lazos sociales no estan vinculados
exactamente a la alimentacion (Bretherton, 1992) sino més bien que este aprendizaje se

producira cuando se esta expuesto por un tiempo prolongado a un mismo estimulo y se sigue
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esa misma conducta. En este estudio los gansos tuvieron una impronta con el mismo Lorenz

en especifico con sus botas de vadeo y lo seguian a donde este fuera. (Keogh, 2012)

La primera declaracion formal de la teoria del apego de Bowlby, basada en los
conceptos mencionados anteriormente como la teologia y la psicologia del desarrollo de
Piaget, fue presentada a la Sociedad Britanica de Psicoandlisis en Londres en tres articulos:
“La naturaleza del lazo del nifio con su madre” (1958), “Ansiedad de separacion” (1959) y

“Dolor y el duele en la nifiez y la primera infancia” (1960). (Bretherton, 1992)

Menciona Schur (1960), que en los trabajos anteriores del Dr. Bowlby (1958-1960)
discute el desarrollo del vinculo del infante con la madre y la ansiedad por la separacion y

¢éste enfatiza la importancia de este lazo y la intensidad de la reaccion del nifio a la separacion.

En su primer articulo “La naturaleza del lazo del nifio con su madre” (1998), Bowlby
rechaza las formulaciones libidinosas del vinculo del nifio con su madre, y las sustituye por
una concepcion mas evolutiva y activa de la conducta de apego (Lecannelier, 2009).En este
tomo Bowlby explica que el apego se formaria a partir de la necesidad del infante de mantener
proximidad con ciertas figuras que le provean de lo necesario para su supervivencia. Y de
esta necesidad tendrian lugar a un sistema conductual de control, que se apoya en cinco
respuestas instintivas humanas: chupar, llorar, aferrarse, aproximarse y sonreir. Estas
respuestas son consideradas independientes, pero serian integradas a través de sucesivas
experiencias con los cuidadores, que, al momento de ser internalizadas, estarian conformando

la conducta global de apego. (Beltrame, 2011)

El segundo articulo “Ansiedad de separacion” (1959), Bowlby se basa en las
observaciones del innovador trabajo de Harlow y Zimmermann en el 1958 sobre los efectos
de la privacidon materna en monos Rhesus. La teoria tradicional, afirma Bowlby, no puede
explicar ni el intenso apego de los bebés y nifios pequefios a una figura materna ni sus

respuestas dramaticas a la separacion. (Bretherton, 1992)

“El dolor y el duelo en la infancia y nifiez temprana” (1960), es el tercer articulo en
donde Bowlby menciona que las reacciones de dolor y duelo son similares en los nifios y los

adultos, y se crean por una alteracion en la disponibilidad de la figura de apego. De aqui se
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comprende que la figura de apego debe de ser estable y disponible, y que un nifio que enfrenta
sucesivas separaciones o cambio de cuidadores, puede experimentar importantes

perturbaciones en su personalidad y forma de relacionarse con los otros. (Lecannelier, 2009)

2.4. Trilogia de la teoria del apego de John Bowlby.

John Bowlby tras estudiar diversos casos de privacion afectiva durante la infancia,
partiendo de la teoria psicoanalitica de Freud, y apoyandose también en el estudio de la
formacion de vinculos en los animales, formuld a partir de 1958 la teoria del apego, segiin
la cual la relacion con los otros es una necesidad primaria y tiene un importante valor para

la supervivencia de los individuos. (Delval, 2014)

La teoria del apego estuvo expuesta en una serie de tres libros con un mismo titulo en
general “El apego y la pérdida”, pero cada uno desglozaba una parte importante de esta teoria.
El primer volumen fue “El apego” (1969), afios después se publico el segundo volumen
“Separacion, ira y ansiedad” (1973) y por ultimo se finalizd esta trilogia con el tercer

volumen llamado “La pérdida, tristeza y depresion” (1980).

2.4.1. El apego.

El primer libro de esta trilogia “El apego”, para Bowlby (1969), decir que un nifio
esta apegado a algo o que tiene apego a alguien, significa que tiene disposicion a buscar la
proximidad y el contacto con una figura en especifico y a hacerlo en determinadas ocasiones,
sobre todo cuando estd enfermo, asustado o cansado. La capacidad para tener este tipo de
conducta es una cualidad que tiene el infante, que varia con lentitud en el tiempo y no esté
afectada por la situacion del momento. Por lo contrario, la conducta de apego se trata de
cualquiera de las diferentes formas de conducta que el infante puede realizar para alcanzar

mantener la proximidad deseada. (Molero, Sospedra, Sabater, & Pla Molero, 2011)

En este libro formulod los supuestos basicos sobre la motivacion y la regulacion de la
conducta y, entre otros aspectos, describio el sistema conductual de apego sefialandolo como

“La capacidad de los individuos para construir modelos de trabajo internos, del ambiente y

22



de si mismos, que pueden actuar de manera previsora ante nuevas relaciones”. (Bowlby J. ,

1969)

2.4.2. Separacion, ira y ansiedad.

En el segundo volumen “Separacion, ira y ansiedad” publicado en 1973 por Bowlby,
nos habla de los problemas de la ansiedad de separacion, tratados en el articulo “Ansiedad
de separaciéon” mencionado con anterioridad. Nos presenta multiples términos, dentro de
ellos “La disponibilidad” el cual Bowlby describe como “En el sentido de que la figura de
apego es accesible al sujeto y le responde de manera adecuada” (Bowlby J. , 1973). Para

explicar la disponibilidad formula tres postulados, descritos en este mismo libro:

En el primer postulado Bowlby afirma “Cuando un individuo confia en contar con la
presencia o apoyo de la figura de apego siempre que la necesite, serd menos propenso a
experimentar miedos intensos o cronicos que otra persona que, por una razoén u otra, no

alberga idéntico grado de confianza”. (Bowlby J. , 1973)

Ya en el segundo postulado Bowlby habla sobre el periodo de sensibilidad en el cual
se construye esa confianza y refiere que esa confianza a la disponibilidad de la figura de
apego se adquiere paulatinamente en la infancia y la adolescencia y lo que se consiga en estas

etapas, permanecera por toda su vida. (Bowlby J. , 1973)

En el ultimo postulado Bowlby cita “Las diversas expectativas referentes a la
accesibilidad y capacidad de respuesta de las figuras de apego formadas por distintos
individuos durante sus afios inmaduros constituyen un reflejo relativamente fiel de sus

experiencias reales”. (Bowlby J. , 1973)

Aunque Bowlby en sus primeros articulos en los afios cincuenta, consideraba que la
seguridad adquirida en los primeros afios de vida construiria la salud mental del adulto,
cuando publicé esta trilogia su panorama habia cambiado dado que, agregd que ademads de
la disponibilidad de la madre determina un buen desarrollo, también las experiencias dentro
de la familia tienen un gran peso. En 1973 Bowlby compara el desarrollo a un sistema de
rieles con varias agujas, donde todos los infantes parten de la misma estacion, sin embargo,

en cualquier momento puede que se desvie de la via principal y puede que con el tiempo
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regresen a ella. De este modo la mayoria de nifios se podria reponer de una separacion
pasajera de esa via principal y seguir desarrollindose normalmente. Pero si es el caso de una

separacion repetida o prolongada la vuelta a la via normal serd mas dificil. (Vuyk, 1983)

Sin embargo, la separacion, la separacion inminente y la pérdida, no son las tnicas
causas de desviaciones de un desarrollo dptimo, muchas restricciones y carencias de los
cuidados paternos tienen el mismo efecto. Ademas, cada acontecimiento que puede ser
considerado como estresante o una crisis, puede conducir a trastornos, sobre todo en una
persona joven o ya desviada. Es util que el psicélogo se preocupe especialmente de la

separacion y de la pérdida, pero solo es un principio. (Vuyk, 1983)

2.4.3. La pérdida, tristeza y depresion.

En el ultimo volumen de la trilogia publicado por Bowlby en 1980, trata de resumir
su teoria del apego, donde se puede conocer cuales son las relaciones que existen entre el
apego y otros aspectos de la personalidad en la edad adulta, retomando nuevamente que los
determinantes principales de la via por la cual se desarrolla el apego de una persona y el
patron en el que se organiza, son las experiencias con las personas de apego durante la
infancia y la adolescencia, ademas de como se organiza el apego de una persona dentro del
marco de sus personalidad depende del patron de las relaciones afectivas que establece

durante la vida. (Vuyk, 1983)

En este volumen Bowlby también pretende aclarar fendémenos represivos y
disociativos y esto lo realiza con las de ideas de Tulying en 1972 sobre la memoria episodica
y semantica. Tulying mencionaba que las experiencias autobiograficas estan codificadas en
la memoria episodica, mientras tanto las proposiciones genéricas se almacenan en la memoria
semantica y por lo tanto cada sistema de memoria podria utilizar modos de almacenamientos
distintos. El conocimiento genérico puede derivarse de la informacion suministrada por otros
y la experiencia real. Bowlby supone que es probable que surjan conflictos psiquicos graves
cuando las dos fuentes de informacion almacenadas, son altamente contradictorias. Y en esas
situaciones puede que aparezca lo que se conoce con exclusion defensiva, e influird en los

recuerdos episddicos de la experiencia real. (Bretherton, 1992)
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Algunos de los fendémenos disociativos o represivos involucrados en la desactivacion
del sistema de apego ocurren durante el duelo patologico. Por ejemplo, la desconexion
completa o parcial de una respuesta emocional de su causa es frecuente. Cuando la
desconexion es s6lo parcial, las respuestas emocionales pueden dirigirse lejos de la persona
que las causé ya sea a terceros o al yo. De rodillas, una persona afligida puede preocuparse
morbidamente por reacciones y sufrimientos personales, en lugar de atribuir sus sentimientos
a la pérdida de una relacion cercana. Del mismo modo, en el luto desordenado, la disposicion
de una persona desconsolada hacia el cuidado compulsivo puede derivarse de la redireccion
de la conducta de apego. El individuo puede asumir el papel de figura de apego en lugar de

buscar atencion. (Bretherton, 1992)

Dentro de esto Bowlby propone que lo primero que un psicoterapeuta debe de
explicar a sus clientes, es que el apego con sentimientos de rabia, angustia, entre otros, en

caso de una separacion o pérdida es completamente normal. (Vuyk, 1983)

2.4.4. Tipos de apego.

Davila (2015), explica la forma en que Ainsworth disefio y aplic6 un programa
experimental conocido como situacion extraia para evaluar la calidad del vinculo entre una
madre y su hijo, basdndose en que las figuras de apego actian como sustento de la conducta
exploratoria y por tanto las separaciones son seguidas de efectos psicologicos y fisiologicos
en el nino, identificando de esta manera 3 tipos de apego los cuales son: apego seguro, apego
inseguro-evitativo y apego inseguro ambivalente. Delgado (2004), menciona que tiempo
después Main y Salomon en 1986, propusieron la existencia de un cuarto tipo de apego;

apego desorganizado desordenado.

2441, Apego Seguro.

El apego seguro es definido por (Casullo & Fernandez, 2005), como la percepcion
positiva de si mismo y de los demas, exhibiendo una adecuada predisposicion tanto para el

acercamiento hacia los otros, como para involucrarse desde un punto de vista afectivo.

Riera (2017), confirma que “El nifio con un patrén vincular seguro se asusta cuando

se ve separado de la figura protectora, pero en cambio puede utilizar esa figura para calmarse

25



cuando esta asustado y también como base segura a partir de la cual realizar incursiones

exploratorias en espacios desconocidos”.

2442, Apego Inseguro.

Elapego inseguro se ha denominado genéricamente asi, cuando las personas no tienen
una representacion mental de una figura de apego accesible cuando se le necesita, no cuentan
con una base segura para explorar su entorno, el apego inseguro esta subdividido en apego

ansioso ambivalente y apego inseguro evitativo. (Davila, 2015)

En lo que respecta a los estilos de apego Celedon et al (2016), encontraron que el
“apego inseguro puede conducir a sesgos hostiles en la percepcion del otro, dando lugar a
reacciones de agresividad de tipo reactivo por lo tanto que el apego seguro daria lugar a
relaciones interpersonales basadas en la confianza. Asi el apego juega un rol muy importante
en lo que se refiere a la regulacion emocional y esta regulacion, dependiendo del apego,

puede ser flexible o rigida”.

Como se menciond esta tipologia de apego se subdivide en apego inseguro-evitativo

y apego inseguro-ambivalente:

2.4.4.2.1. Apego inseguro- evitativo.

Dentro del apego inseguro se encuentra el apego inseguro-evitativo donde se deduce
que, el nifo evitativo simula no alterarse cuando la madre sale de la habitacion, tratando de
distraerse con los objetos, aunque no parece del todo sumergido en el juego asi podria parecer
que mas que jugar, utiliza los juguetes para no percibir la separacion. Sin embargo, en el
momento en que la madre se marcha, el organismo de los pequefios evitativo presenta todas
las reacciones bioquimicas corporales ligadas a la ansiedad, como el aumento de los niveles

de cortisol. (Riera, 2017)

2.44.2.2. Apego inseguro- Ambivalente.

Por otra parte, dentro de la misma categoria lldmese el inseguro se encuentra el apego
inseguro-ambivalente en el cual los nifios que presentan este estilo se sienten inseguros y

ambivalentes en la expresion de su malestar, ya que, aun cuando suelen ir hacia los adultos
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(y en muchas ocasiones aferrarse a ellos) a su vez les expresan frustracion y enojo y eso hace
que la relacién de apego frecuentemente estd basada en el conflicto y la descoordinacion.

(Lecannelier, 2009)

Este tipo de apego inseguro se caracteriza por los siguientes rasgos: escasa
exploracion del entorno, intensa o nula reaccion de angustia por la separacion, respuesta
ambivalente durante el reencuentro (o bien buscan la proximidad y el contacto con la madre,

o bien muestran oposicion hacia ella). (Villanueva & Clemente, 2002)

Estos buscan la proximidad de la figura de apego y al mismo tiempo se resisten a ser
tranquilizados por ella, mostrando angustia y enfado cuando son separados de la misma.
Suelen responder frente a la separacidn con manifiesta angustia, no confian en la proteccion
y cuidados de la figura materna ya que su experiencia ha sido de inconsistencia con ella.

(Fonagy, 2004)

Los cuidadores suelen estar ansiosos e inseguros sobre como regular el estrés, por lo
que cambian su conducta de un modo claramente inconsistente a veces pueden enojarse y
retar, otras veces ser indiferentes, otras muy carifiosos, y asi van mostrando diversas

conductas de cuidado de modo ambivalente y poco coherente. (Lecannenier, 2016)

2.4.4.3. Apego Desorganizado- Desorientado.

En ultima instancia se encuentra el apego desorganizado-desorientado el cual es un
tipo de apego que se presenta con muy baja frecuencia en la poblacion normal. Al regreso de
la madre los nifios muestran conductas contradictorias que pueden considerarse indicio de
desorganizacidon, como, por ejemplo: miran hacia otro lado al cogerlos en brazos y suelen
mostrar una expresion facial atonita. (Pérez & Hernandez, Manual Modulo Formativo.

Técnicas de apoyo psicoldgico y social en situaciones de crisis, 2017)

En un estudio realizado por Carlson et al., (1989) citado por Espaillat (2016), con
nifios maltratados, el 82% tenia un apego desorganizado. Dentro estos casos los nifios sienten
que los adultos que son la fuente de seguridad, son también fuente de angustia y desconfianza,
por lo tanto, tienen un movimiento de acercarse y alejarse a la vez; es una paradoja que los

deja confundidos, por lo que manifiestan una conducta contradictoria y extrafa.
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Cabré¢, Castillo y Nofuentes (2017), mencionan que McBride, Atkinson, Quilty &
Powel sefialan la necesidad de ajustar la indicacion y la estrategia terapéutica al tipo de apego
del paciente asi; en los pacientes de “apego evitativo”, en los que predomina la desactivacion
emocional, se deberia respetar la necesidad de distancia interpersonal, la precaucion del
paciente a la hora de establecer confianza y ayudarlo poco a poco a conectar con experiencias
emocionales dolorosas; en el caso de pacientes de apego preocupado-temeroso o ambivalente
como se describid anteriormente, mas propensos a la hiperactivacion emocional, deberiamos
ser muy prudentes a la hora de explorar experiencias traumaticas y ayudar a “pensar sobre el

sentir”.

Bermudez, Pérez, Ruiz, Sanjuan y Rueda (2017), indican que cuando se ha tratado de
analizar el origen o el principal determinante del establecimiento de estos estilos de conducta,
tan abarcativos que de hecho recogen elementos cognitivos, afectivos y conductuales, se
podria calificar como auténticos embriones de la personalidad del individuo, se ha tendido a
depositar la mayor responsabilidad en el cuidador o dispensador de refuerzos dando a
entender que el nifio desarrollard uno u otro estilo segln sea el trato que recibe por parte de
su madre o, por extension, de su entorno familiar mas proéximo, y se relega al nifio a un rol

mas bien pasivo, como simple receptor.

En la siguiente tabla se establecen las principales caracteristicas de los estilos de

apego, considerando la conducta infantil y las caracteristicas destacadas de la figura de apego.

Tabla 1. Caracteristicas principales del tipo de apego.

Estilo de apego Conducta Infantil Caracteristicas del cuidador

Evitativo (Tipo A) | Apenas expresa afecto o tension en presencia de la | Conductas de  rechazo;  rigidez;
madre. Explora el nuevo entorno sin contar con | hostilidad; aversion al contacto.

ella. No protesta ni muestra inquietud ante la
separacion. Distanciamiento y evitacion en el
reencuentro.
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Seguro (Tipo B)

Exploracion activa e interaccidon positiva en
presencia de la figura de apego. Protesta por la
separacion con disminucion de la exploracion.
Busqueda de proximidad e interaccion en el
reencuentro, lo que le permite volver a la
exploracion.

Disponibilidad; receptividad; calidez.

Ansioso-
ambivalente (Tipo
C)

Poco interés en la exploracion incluso en presencia
de la madre. Se manifiesta muy molesto ante la
separacion. Enfado, resistencia activa al contacto
fisico y ambivalencia ante el regreso. La presencia
de la madre no parece consolarle.

Insensibilidad; intrusividad;
inconsistencia.

Desorganizado-
desorientado (Tipo
D)

Gran confusion y desorganizacion conductual.

Inconsistencia, depresién, provocan
miedo.

Fuente: (Moreno R. , 2010)

2.5. Funciones y componentes de la conducta de apego

Bowlby (1973), define la conducta de apego como aquella manifestacion conductual

que tendra como fin que un individuo obtenga o retenga la cercania de otro individuo al que

se considera como fuente de proteccion.

En base a lo anteriormente mencionado Bowlby, lo que pretende decir es que, las

conductas de apego que realiza un nifo, tienen sus funciones y que buscaran la forma de

conseguir la proximidad con su figura de apego. A partir de los planteamientos de Bowlby

en 1973 se determinan las siguientes funciones:
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Tabla 2. Funciones de la conducta de apego.

Funcion Utilidad

Busqueda de la proximidad Establecer y mantener el contacto con la
figura de apego

Protesta de separacion Resistirse a la separacion de la figura de
apego

Base Segura Usar la figura de apego como base a partir

de la cual explorar y controlar el entorno

Refugio Seguro Acudir a la figura de apego en busca de

apoyo y consuelo.

Fuente: Creacidn propia. Extraido de (Sanchis, 2008).
2.5.1. Estructuracion del vinculo de apego.

Cantero 2003 menciona que Bowlby en 1969, describe tres componentes y los
categoriza con el nombre de “Sistema de conductas de Apego” que tendrian como principal
funcidén mantener la seguridad, apoyar en la conducta de exploracion y el aprendizaje del

entorno, mientras garantiza la proteccion del nifio. (Moreno R. , 2010)
Los componentes que conforman el sistema de conducta de apego son:

1- Conducta de apego: Son aquellas conductas que realizara el nifio con tal de
conseguir proximidad y permanencia, tales como; gritos, sonrisas, agitacion
motriz, seguimiento visual y auditivo.

2- Representacion Mental: Este término hace referencia al concepto que se tiene
de si mismo y de la figura de apego, los recuerdos de la relacion y las expectativas
sobre la propia relacion. (Se explicard més detalladamente en el apartado 2.4.1.1)

3- Sentimientos de apego: Se describe como la experiencia afectiva que tiene hacia
si mismo y a la figura de apego. Son las expectativas sobre como la figura de
apego se relacionara con su progenitor y de tener una buena relacion de apego

puede referirse a sentimientos afirmacion y seguridad.



25.1.1. Modelos Operantes Internos (Internal Working Models -1WM)

En sus primeras publicaciones Bowlby uso el término “Modelos Representacionales”
en lugar de “Modelos Operativos Internos”, ya que, consideraba que este término era mas
comun en la literatura clinica. Tiempo después en el articulo “El rol del apego en desarrollo
de la personalidad” publicado en 1988, clarifica que dentro del contexto de la psicologia

dindmica el termino IWM resulta mucho mas apropiado. (Rozenel, 2006)

Este concepto de modelos operativos internos se describe como representaciones,
esquemas, mapas cognitivos o guiones que una persona tiene de si mismo y de su entorno y
hacen probable la organizacion de la experiencia cognitiva y subjetiva también de la conducta
adaptativa, a eso se le suma que posibilitan el filtrado de informacion acerca de uno mismo

o acerca del mundo exterior. (Ortiz & Marrone, 2001)

En los primeros afios de vida el infante va construyendo un modelo interno de su
relacion con la figura de apego donde establece quien es esta y como piensa que respondera
a sus necesidades. Los modelos representacionales mas importantes y significativos son los

siguientes:

1- Modelo de si mismo: Que se describe como el mapa interno que alguien construye
sobre si mismo de si es aceptable o no por los demas.
2- Modelos de los otros: Mapa mental que alguien construye de las conductas que

espera y de lo que piensa de los demas.

Moreno (2010), considera que estas representaciones que el infante realiza sobre si
mismo y sobre el mundo en sus primeras etapas, conforman un prototipo de las relaciones
afectivas que estos conservaran en la adolescencia y la adultez, mientras vaya creciendo y
desarrollando sus habilidades cognitivas y de lenguaje estas se hardn mas estables, ademas,

mucho mas elaboradas.

Las pautas de apego formadas en la nifiez persisten en forma de “modelos internos
operantes” para la vida adulta, marcando tendencias en la manera de establecer relaciones,
estos modelos son tremendamente estables y perdurables a lo largo del tiempo, pero sin
embargo, pueden cambiar, en especial cuando el nifio tiene nuevas experiencias gratificantes

y seguras con nuevas figuras de apego, dado que estudios muestran como vinculos positivos
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con figuras significativas a lo largo de la vida permiten reparar patrones relacionales
disfuncionales generados en etapas previas, lo cual da especial relevancia a las relaciones

afectivas durante la etapa escolar. (Mena, Buguefo, & Valdés, 2015)

2.6. Teoria asumida: Modelo Bidimensional y de cuatro categorias de apego de
Bartholomew

Utilizando el concepto de Bowlby (1973; 1988) de modelos operantes internos,
refiriéndose a aquellas actitudes, creencias y expectativas que tiene una persona sobre si
mismo, sobre los otros y sobre la relacion entre ambos , Bartholomew (1990), se centrd en
los dos componentes basicos dentro de estos modelos internos: la imagen de los otros,
relacionada con la evaluacion de la figura de apego como alguien disponible y en quien se
puede confiar, y la imagen del self, o evaluacion de uno mismo como alguien que vale o no
la pena y suscita o no el interés de los demas. Shaver et al., (1996) menciona que dependiendo
del tipo de relaciones cercanas que se establezcan, el sujeto puede desarrollar un modelo

negativo o positivo de si mismo y de los otros. (Moreno R. , 2010)

Bartholomew & Griffin (1994), comentan que en las maneras que se desarrolla el
apego se presenta a temprana edad y tiene una probabilidad alta de que se mantenga por toda

la vida siendo asi un punto critico en el desarrollo de la vida de la persona.

Aunque Bowlby (1973), sugiere que los modelos operantes internos o
representacionales se asemejan a las imagenes de si mismo y de los otros, ningin estudio
habia considerado las cuatro categorias que se derivan légicamente combinando los dos

niveles de imagen de si mismo y los dos niveles de imagen de los otros. (Moreno, 2010)

Estos trabajaron definiendo las diferencias individuales del apego adulto en términos
de dos dimensiones las cuales son el modelo positivo del self y un modelo positivo de los
otros, de tal forma que distribuyendo cada dimension como positiva o negativa se forman
cuatro guias que sirven como prototipos de apego. La llamada dimension del modelo del self

puede definirse como basada en términos de ansiedad en el apego y la otra dimension de
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modelo de los otros puede ser conceptualizada en términos de una evitacion de las relaciones
cercanas o rechazo al acercamiento. Cada combinacion de los modelos del self define un

patrén de apego basado en un prototipo.

La ansiedad, refleja la propension a experimentar ansiedad relacionada con el apego
(incluida la ansiedad derivada del miedo al rechazo, la separacion y el abandono). La otra
dimension, la evitaciéon o cercania (a la inversa), refleja la respuesta del individuo a la
evitacion del apego: enfocandose hacia las figuras de apego para buscar la seguridad o la
evitacion definitiva (que puede abarcar tanto la evitacidon emocional como la conductual).
Estas mismas dimensiones pueden ser la base de diferencias individuales en el apego infantil
(Shaver & Clark, The Psychodinamics of Adult Romantic Attachment, 1994). Una estrategia
de apego segura surge de la baja ansiedad y la voluntad de buscar cercania cuando esta bajo
estrés, con los diversos patrones de inseguridad que muestran una gran ansiedad y / o alta

evitacion. (Bartholomew, Kwong & Hart, 2001)

Es decir, un patrén temeroso definido por un modelo del yo y del otro negativo (alta
ansiedad y alta evitacion); un patrén de rechazo definido por un auto modelo positivo y un
modelo negativo del otro (baja ansiedad y alta evitacion). Por el contrario, el patron seguro
se define por un modelo positivo de uno mismo y del otro (baja ansiedad y baja evitacion) y
el patron preocupado por un modelo negativo del yo y positivo del otro (alta ansiedad y baja

evitacion). (Bartholomew & Griffin, 1994)

Como se menciona en el apartado de arriba no siempre se utilizé el termino ansiedad
en el modelo del self dado que en su primer modelo Bartholomew (1991), explic6 en vez del
modelo del self ansioso se utiliza el termino dependencia. En este caso la dependencia puede
variar de baja, que se caracteriza por una autoestima positiva que se establece internamente
y no requiere validacion externa; y dependencia alta donde la autoestima positiva solo se

puede mantener con la aceptacion continua de los demas.

Ademas, los autores tomaron en consideracion lo que se conoce como autovaloracion
y valoracion ya que ellos proponen que estas son caracteristicas que distinguen en manera

los tipos de apego planteados en su teoria, es decir, basado en su propuesta el concepto que
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se tiene de los demds y de uno mismo sera un factor de importancia al momento de encajar

en uno de los tipos de apego expresados en su teoria.

Abundando en lo mencionado anteriormente Bartholomew (1990), cred su modelo de
tipologia de apego adulto, con las bases de medicion y tipologias de apego infantil, sobre
todo en las ideas Bowlby sobre los Modelos Operantes Internos del si mismo y del otro. Con
esta informacion Bartholomew creo un cuestionario de medicion donde se dicotomiza los
modelos del yo como positivos (autoconcepto positivo, el yo como digno de amor y atencion)
0 negativos (autoconcepto negativo, el yo como indigno de cualquier muestra de amor y
atencion). Asi como también separd el modelo de los otros donde el polo positivo sera ver al
otro como confiable, afectuoso y disponible y en el otro polo como negativo ver al otro como

rechazante, indiferente y distante.

Uniendo cada modelo del yo, con los modelos del otro se define un estilo de apego,
queriendo crear un prototipo para medir el estilo de apego, aunque este menciona que el
modelo del yo y de los demas se deriva de multiples experiencias en la vida, no se coincidira
con los prototipos de un solo estilo de apego, sino mas bien determinar el grado de similitud

que obtendra entre un estilo u otro.

Bartholomew (1990), diferencia dos formas de evitar la intimidad; un estilo evitativo
temeroso, donde la persona posee un deseo consciente de contacto social, pero se inhibe por
el miedo a sus consecuencias y un estilo evitativo rechazante que se caracteriza por una

negacion defensiva de la necesidad o deseo de contacto social.

Por lo que la evitacion entonces se describiria como el miedo a la intimidad o la falta
de interés o motivacion para iniciar una relacion con otros, lo que, si desde pequefio se afecta,
segun los planteamientos de Bartholomew (1990) podria tener consecuencias para

relacionarse en la adolescencia y edad adulta.

Bartholomew & Horowitz (1991), describen el modelo de apego de la siguiente
forma; en primera instancia se encuentran las personas que muestran dignidad y amabilidad
que saben aceptar y responder (Seguro) parecido al estilo propuesto por Hazan y Shaver

(1987); (Main, Kaplan, & Cassidy, 1985). Luego el segundo estilo caracterizado por
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indignidad, combinada con una evaluacion positiva de los demas (Preocupado), descrito
como ambivalente por Hazan y Shaver (1987) y enredado o preocupado por (Main, Kaplan,
& Cassidy, 1985). A este estilo le sigue el evitativo temeroso, donde las personas tienen una
baja percepcion de si mismo, se ven como indignos y ven a los demas como no confiables o
que lo rechazaran. Finalmente describen un cuarto estilo donde la persona tiene una
percepcion positiva de si mismo, pero ve a los demas como poco confiables (Evitativo

Rechazante).

A continuacion, se describira el modelo de apego (Bartholomew, 1990);
(Bartholomew y Horowitz, 1991), en dos dimensiones (bidimensional) y cuatro categorias

prototipicas.

Donde los cuatro patrones prototipicos de fijacion se definiran en términos de la
interseccion de dos dimensiones subyacentes, la positividad del auto modelo y la positividad
del modelo del otro. Alternativamente, la dimension del auto modelo puede conceptualizarse
en términos de ansiedad de apegoy la dimension del modelo del otro,
puede ser conceptualizado en términos de evitar el acercamiento. (Bartholomew, Kwong &

Hart, 2001)

2.6.1. Apego seguro.

Este prototipo de apego se caracteriza porque tiene presente una idea positiva de si
mismo y una idea positiva de los demas, ademas, de facilidad para acercarse emocionalmente

a los demas, para confiar, aceptacion de la soledad.

Los individuos seguros se caracterizan por una alta autoestima y la capacidad de
establecer y mantener lazos intimos con otros sin perder el sentido de si mismos. Estos suelen
usar a los otros como fuente de apoyo cuando sea necesario, y es muy probable que formen
relaciones intimas en las que ambos tanto el yo, como los otros actien como refugios seguros

y bases seguras para uno y otro. (Bartholomew, Kwong & Hart, 2001)

Las personas que son seguras esperan que sus figuras de apego sean de apoyo y que
de este modo faciliten la seguridad y la competencia conductual. Shaver y Clark mencionan

que el apego seguro se asocia con relaciones intimas satisfactorias y un alto ajuste personal.
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2.6.2. Apego evitativo rechazante.

Este tipo de apego se caracteriza porque los individuos tienen una idea positiva de si
mismo y una idea negativa de los demas en conjunto con el sentimiento de bienestar cuando

no se tiene una relacion afectiva y hacen énfasis en la independencia y la autosuficiencia.

Las personas con estilo de apego rechazante han logrado mantener una autoimagen
positiva y minimizar la ansiedad al distanciarse de las figuras de apego y devaluar o negar el
impacto de las experiencias negativas de apego. Para este estilo es importante mantener una
autoimagen como independiente y no demasiado dependiente del apoyo de los demaés, por lo
que si experimentan algiin malestar prefieren lidiar con este por su cuenta, en lugar de recurrir

al apoyo de los demas. (Bartholomew, Kwong & Hart, 2001)

2.6.3. Apego preocupado.

Dentro de este tipo se encuentran las personas con una idea de si misma negativa y
positiva de los demas, manifiestan deseo de intimidad y percepcion de que los demds marcan

distancia, ademas de, sentirse perdidos cuando no se estan en una relacion.

Bartholomew, Kwong & Hart (2001), consideran que es un tipo de apego que
también ha sido llamado ansioso o ambivalente, se suele caracterizar por la preocupacion de
los individuos por sus necesidades excesivas de apego y buscar activamente tener esas
necesidades satisfechas en sus relaciones cercanas. Y este tipo de apego se puede relacionar
al tipo de crianza que se haya adoptado y por lo tanto si el infante aprendié a expresar sus
necesidades de manera activa e implacable para maximizar sus posibilidades de obtener
apoyo. El resultado de un estilo excesivamente dependiente en el que se busca la validacion

personal a través de la obtencion de la aceptacion y aprobacion de los demas.

Las personas preocupadas a menudo cuestionan la disponibilidad de las figuras de
apego, tanto porque no esperan una respuesta constante, como porque €s poco comuin que se
cumplan sus demandas poco realistas de apoyo y cuando estos sienten que la figura de apego
no responde tienden a experimentar ansiedad y responder con altos niveles de
comportamientos de apego en un intento de satisfacer sus necesidades de apoyo. Suelen
comportarse de manera exigente, histridnica, manipuladora de forma excesiva contra

posibles partidarios de figura de apego. Bartholomew & Horowitz (1991), mencionan que
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estos se auto-divulgan y realizan una busqueda de ayuda excesiva cuando no tienen la
atencion que creen que merecen de sus figuras de apego, también comentan que estas formas
de apoyo solo buscan alinear a los posibles proveedores de apoyo, lo que genera mas ansiedad

y frustracion y mas demandas.
2.6.4. Apego evitativo temeroso.

Y por ultimo en este tipo de apego se describen las personas con una idea tanto del
self como de los otros negativa y malestar al acercarse a los demas, desconfianza y miedo al
sufrimiento si no se mantiene distancia. Bartholomew y Horowitz (1991), consideran que
este tipo de persona se protegen contra la desilusion evitando relaciones cercanas y

manteniendo un sentido de independencia e invulnerabilidad.

Los individuos temerosos han llegado a la conclusion de que los demés se muestran
indiferentes y no estaran disponibles y que ellos mismos no son amables. Aunque estos
desean la aceptacion de los demas, el hecho es que son hipersensibles a la aprobacion social,
evitan la intimidad debido al miedo o la expectativa de que seran rechazados, lo cual colabora
con sus dificultades para obtener el apoyo adecuado. Los individuos temerosos tienen cierta
similitud con los preocupados ya que estos no suelen esperar que los demas respondan, lo
que genera miedo y ansiedad, pero en el caso del preocupado de buscar activamente, inhiben
la expresion de ansiedad y solicitan apoyo, los temerosos lidian con su ansiedad manteniendo
una distancia comoda dentro de sus relaciones cercanas, y asi evitar un rechazo anticipado
de sus necesidades de apego por parte de su figura de apego. Y en caso extremos evitan por
completo las relaciones cercanas por su miedo al rechazo. (Bartholomew, Kwong & Hart,

2001) (Véase en Figura 1)

37



Figura 1. Modelo de clasificacion del apego de Bartholomew.

(+) =====m- Percepcion del Self ------ (=)
(=) -———-- Ansiedad ------ (+)

Seguro Preocupado

Intimidad y confianza basica Sentimiento de inadecuacion
personal, busqueda de
aprobacién y valoracién,
confianza ciega.

Evitativo Temeroso
Escepticismo sobre las relaciones, Miedo al rechazo, contacto
deseo de invulnerabilidad, falta impersonal.
de empatia y desconfianza Desconfianza temerosa
distante.

(-) --- Percepcion de los demds --- (+)
() ----— Evitacién ----—(-)

Fuente. (Camps-Pons, Castillo, y Cifre, 2014)

El modelo positivo del si mismo nos manifiesta la magnitud en que una persona
internaliza un sentido de su propio valor y que espera que los demds respondan de forma
positiva hacia ¢él. Sin embargo, un modelo negativo del si mismo se manifiesta con el grado
de ansiedad y dependencia que experimenta en las relaciones cercanas. (Bartholomew &

Griffin, 1994)

El modelo positivo de los otros indica por otro lado el grado de lo que normalmente
se espera que otros estén disponibles y sirvan de baston o soporte, mientras tanto el modelo
negativo se relaciona con la afinidad a evitar las relaciones cercanas. (Bartholomew &

Griffin, 1994)

De acuerdo a este modelo de apego los adolescentes que presentan un apego temeroso
presentan una vulnerabilidad para presentar en cierta manera con mayor intensidad una
psicopatologia esto es debido a que se tiene una vision negativa de lo que es el self o si mismo
y de los demas que es propia de igual forma de los tipos de apego preocupados, y de alguna
forma esto pudiera influenciar en la presencia de creencias erroneas de su propio ser. Siendo
la vision negativa de uno mismo el factor predictivo mas fiable en la aparicion de dicha

sintomatologia.

Los individuos seguros son aquellos que se sienten confortables y tranquilos, esto

podria garantizar una relacion afectiva con sus parejas y sus pares mas fluida y no presentan
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inconvenientes con que otros dependan de ellos totalmente contrario a los inseguros, en
cambio los evitativos se muestran incomodos en relaciones cercanas y tienden mucho a la
autonomia de manera excesiva y finalmente aquellos clasificados como preocupados se

muestran excesivamente apegados a sus relaciones afectivas.

De manera hipotética siguiendo esta teoria se pudiera decir que las personas que
presentan apego seguro tienden a tener una valoracion positiva tanto de si mismo como de
los demas , las personas con apego rechazante en cambio tienden a autovalorarse
positivamente pero a las personas cercanas de manera negativa, de ese mismo modo las
personas con apego preocupado tienden a una autovaloracion negativa ya los demds de forma
positiva y por ultimo los de apego temeroso se autovaloran y valoran a los demas de manera

negativa.

2.7. Trastornos infantiles vinculados con el apego

Si llegara a existir una creacion de vinculos no adecuada o una alteracion del vinculo
afectivo pudieran desarrollarse diferentes tipos de trastornos planteados en el DSM-V

(American Psychiatric Association, 2013) entre los cuales se encuentran los siguientes:

e Trastorno reactivo de la vinculacion de la infancia o la nifiez: Es un
conjunto de sintomatologia que se caracteriza por signos de pobreza en el
desarrollo emocional, en las respuestas sociales y una falta de empatia,
aunque su caracteristica esencial es una manifestacion significativamente
alterada e inadaptada en la relacion social inicidndose en la infancia y esta
relacionada por la falta de los cuidados adecuados que de tal manera han

desencadenado una crianza patoldgica
Partiendo de este se encuentran 2 presentaciones:

e Trastorno reactivo de la vinculacion de la infancia o la nifiez tipo
inhibido: En este modelo el nifio presenta una incapacitacion persistente para
la iniciacion de las interacciones y existe una alteracion en la manera de

responder a ellas de una manera adecuada y se encuentran inhibido frente a
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las interacciones ademas de que presenta una ambivalencia entre el
acercamiento y la evitacion.

e Trastorno reactivo de la vinculacion de la infancia o la nifiez tipo
desinhibido: Existe una difusion en los patrones de acercamiento y
vinculaciones el nifio puede presentar una sociabilidad indiscriminada, es
decir, una incapacidad para la manifestacion de vinculos apropiados ya que
pudiera mostrar una familiaridad o confianza abundante con extrafios o

confusion en la selectividad de las personas a vincularse.

2.8. Evaluacion del apego

La mayor cantidad de instrumentos desarrollados para medir el apego se enfocan en
los nifios y la edad adulta, con lo referente a la etapa de la adolescencia son muy escasas las

técnicas de evaluacion.

Se considera que probablemente esto se da, debido a la magnitud e importancia de
esta etapa en el ciclo vital de la persona, dado que, el adolescente pasa por un estado
transicional de la nifiez a la adultez, donde pretende independizarse de sus padres, pero teme

a las responsabilidades que acarrea consigo la adultez.

Los instrumentos de evaluacion encontrados para evaluar el apego en la adolescencia
son adaptacion de versiones para adultos y después de una exhaustiva investigacion solo se
encontr6 un instrumento realizado especialmente para el periodo de la adolescencia
“Cuestionario de apego adolescente (Adolescent Attachment Questionnarie- AAQ)” que

describiremos mas adelante.

Dentro de los test encontrados que fueron validados para aplicar a poblacion

adolescente se encuentran:

e CAMIR-R

El CaMir-R de acuerdo con Balluerka, Lacasa, Gorostiaga, Muela & Pierrehumbert
(2011), es un cuestionario que mide las representaciones de apego y la concepcion del

funcionamiento familiar en la adolescencia y principio de edad adulta. Consta de 32 items

40



que el participante debe responder en una escala tipo Likert de 5 puntos (1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo). Se necesitan aproximadamente 15-20 minutos para

cumplimentarlo.

La estructura interna del cuestionario consta de 7 dimensiones, cinco de ellas referidas
a las representaciones del apego (Seguridad: disponibilidad y apoyo de las figuras de apego;
Preocupacion familiar; Interferencia de los padres; Autosuficiencia y rencor contra los
padres; y Traumatismo infantil) y los dos restantes referidas a las representaciones de la

estructura familiar (Valor de la autoridad de los padres y Permisividad parental).

e Cuestionario de apego adolescente AAQ

The Adolescent Attachment Questionnaire (AAQ) fué publicado el afio 1998 por
West, Rose, Spreng, Sheldon-Keller y Adam en el Journal of Youth and Adolescence. El
instrumento fue elaborado a partir de los planteamientos de Ainsworth y Bowlby en relacion
al apego, derivandose tedricamente 3 escalas. Este instrumento esta disefiado para evaluar la
percepcion sobre la disponibilidad y responsabilidad de la figura de apego del adolescente, y

no entrega un indice de seguridad o inseguridad en la relacion.

El AAQ es un cuestionario de auto reporte que consta de 9 items, distribuidos en las
siguientes 3 escalas de forma equitativa: a) disponibilidad; b) cooperacion en la relacion y c)
sefales de enojo y angustia. Los items se responden a través de una escala Likert, con valores

que van desde completamente de acuerdo 1 a completamente en desacuerdo 5.

e The Inventory of Parent and Peer Attachment-Revised (IPPA-R)

EI IPPA se desarrollé con el fin de evaluar las percepciones de los adolescentes de la
dimension afectiva/cognitiva positiva y negativa de las relaciones con sus padres y amigos

cercanos, en particular qué tan bien estas cifras sirven como fuentes de seguridad psicolégica.

Se evaluan tres grandes dimensiones: grado de confianza mutua; calidad de
comunicacion; y el alcance de la ira y la alienacion. Las muestras de desarrollo tenian entre
16 y 20 afios de edad; sin embargo, el IPPA se ha utilizado con éxito en varios estudios con
adolescentes de hasta 12 afios. El instrumento es un cuestionario de autoinforme con un

formato de respuesta de cinco puntos a escala Likert. La version original consta de 28
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preguntas de padres y 25 preguntas de pares, lo que arroja dos puntajes de apego. La version
revisada (Version Madre, Padre, Compaiiero) se compone de 25 elementos en cada una de
las secciones madre, padre y compaiiero, lo que arroja tres puntajes de apego. E1 IPPA se
puntia mediante la puntuacion inversa de los elementos redactados negativamente y luego

sumando los valores de respuesta en cada seccion.

e Instrumento de vinculo parental (Parental Bonding Instrument, PBI)

Es el instrumento de vinculo parental (Parental Bonding Instrument, PBI de Parker,
Tupling, & Brown (1979), que mide la percepcion de la conducta y actitud de uno o ambos
padres en relacion con el sujeto en su infancia y adolescencia, en los primeros 16 afios de

crianza. Es un cuestionario para personas mayores de 16 afios, de ambos sexos.

Es una prueba de comportamiento tipico, con opciones de respuesta que van de 0
(siempre) a 3 (nunca) y nivel de medicion intervalar. Esta constituido por dos escalas: 1.
Cuidado (12 items) que se refiere, por un lado, a la afectuosidad, contencion emocional,
empatia y cercania, y, por otro, la frialdad emotiva, indiferencia, negligencia, y 2.
Sobreproteccion (13 items) que apunta al control, sobreproteccion, intrusion, contacto

excesivo, infantilizacion y prevencion de la conducta autonoma.

e Cuestionario de relacion (Relationship Questionnaire, RQ) de Bartholomew y

Horowitz (1991)

Es el cuestionario elegido para aplicar dentro de la poblacidon dado que es de los pocos

que categoriza de apego segun su tipo.

Este cuestionario recoge una definicion prototipica de cada uno de los tipos de apego
descritos por Bartholomew y su grupo (Bartholomew & Horowitz, 1991): Apego seguro,

Apego evitativo rechazante, Apego preocupado y Apego temeroso.

Se explica mas detalladamente en el apartado 3.9.3.
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2.9. Apego y familia

El apego lo podemos definir expresamente como un lazo de larga duracion,
emocionalmente significativo para un individuo en particular. El objeto del apego suele ser
alguien (muy a menudo uno de los padres) que responde a los sentimientos del nifio creando
un lazo que puede ser muy fuerte y emocionalmente cargado en ambas direcciones.

(Schafter, 2000)

Barudy y Dantagnan (2005), menciona que a diferencia de instinto de protegerse o
de alimentarse que son conductas que comienzan y terminan en la persona, sin embargo los
“buenos tratos” y cuidados son considerados relaciones reciprocas, estimuladas por la

necesidad o el miedo y regulado por el apego, la biologia y el afecto.

La teoria formulada por Bowlby (1969), sobre el apego o vinculo afectivo que se
establece entre madre e hijo constituye uno de los planteamientos teoéricos mas sélidos en el

campo del desarrollo socio-emocional.

Asiuno de los primeros hitos del desarrollo humano consiste en buscar y encontrar
la coincidencia, la sincronia con otro ser humano y para ello, el bebé necesita un adulto que
sea capaz de captar sus necesidades y responder a ellas de una manera adecuada, otro ser que
en pocas palabras pueda ser capaz de hablar el mismo idioma emocional y afectivo

(Rodriguez, Morell, & Fresneda, 2017)

Siguiendo con lo anterior Kapsambelis (2017), cita “Conforme las interacciones
progresan se van creando “esquemas de apego”, o sea que el nifio forma modelos

operacionales de interacciones con el entorno y el organismo”.

En el libro; “Una Base Segura”, Bowlby (1989), nos menciona que, si el nifio siente
seguridad con sus padres, en ese momento es cuanto mas puede desarrollar los potenciales
exploratorios que dispone para crecer y afrontar las dificultades y adversidades que se le
puedan presentar; en pocas palabras para Bowlby una buena relacion con los padres es la
base segura de donde los infantes podran incursionar de una forma mas satisfactoria con el

mundo que les rodea.
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Con esto se deduce verdadero que, ha a todo ser humano suele costarle romper con
las costumbres y rutinas y el nifio no queda fuera, esta forma de adaptarse o inadaptarse a
ciertas situaciones puede tener que ver con su base temperamental, porque hay nifios que
desde su nacimiento son rigidos y rutinarios y rechazan cualquier cambio sin intentarlo y esto

suele suponer un obstaculo en el vinculo de apego que es necesario afrontar (De Encio, 2018)

En el libro “Psicodiagndstico Clinico del Nifio”, Ancona, Ancona & Lucio (2007),
manifiestan que entre los 6 y los 12 meses, el bebé dirige comunicados intencionales a la
persona que lo cuida, con el fin de lograr contacto, por lo que selecciona y altera con
flexibilidad las conductas de su repertorio hasta que alcanza el objetivo de la interaccion o

del contacto y ya cuando se observa esta conducta activa es posible hablar de apego.

El primero de los signos, presente de manera universal en bebés normales hacia el
final del primer afio, es la angustia de separacion, la cual muestra un curso muy parecido en
todas las culturas ademas otro signo relevante del apego es la conducta de la base segura por
medio de la cual el bebé se mueve cerca de la persona que lo cuida, a la que tiene en el centro

de sus exploraciones.

Continuando con lo anterior Riera (2017), nos dice que, a los 12 meses, el bebé
humano ya ha llegado a sus conclusiones sobre qué puede esperar de sus cuidadores y cual
es la estrategia relacional que mas le conviene, todo ello sin la participacion de la capacidad
reflexiva, por lo que esta estrategia relacional no llegara a ser consciente. Riera refiere “Que
cuanto mejor sea la conexién emocional que se establezca entre el bebé y sus cuidadores,
sera mas probable que a al afio, este haya desarrollado ya un apego seguro y que siendo adulto
construya una narrativa coherente de su vida y tenga hijos con quienes establezca también

un apego seguro’.

En el libro “Cuida De Mi: Claves de la Resiliencia Familiar Rodriguez”, de Morell
& Fresneda (2017), nos refieren que Sierra afirma que este papel puede desempenar cualquier
adulto con capacidades e implicacidon emocional que viva como suya la tarea de proteger
fisica y psicologicamente al nifio y que, por lo general suele ser la madre y el padre y que en
la literatura de la vinculacion afectiva de apego se denomina Figura de Apego también

conocido como “Figura Protectora Principal”.
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Ademas de esto, a partir de los nueve meses se desarrolla el apego en los niflos con
esquemas afinados a nivel de los afectos, es decir, se trata ya de un lazo afectivo especifico
con reacciones categoricas, sumando una integracion y coordinacion de las respuestas
emocionales y esto da lugar a que entre los 12 y 18 meses la madre sea una base segura para
explorar y el pequefio sienta jubilo ante su destreza, para entonces €ste tiene ya un control de

su expresion emocional (Ancona, Ancona, & Goémez-Maqueo, 2007)

Bowlby (2014), nos dice que “El nucleo duro de la teoria del apego consiste en
entender que un ser humano desde su nacimiento necesita desarrollar una relacion con al
menos un cuidador principal con la finalidad que su desarrollo social y emocional se
produzca con normalidad”, quiere decir que el establecimiento de este primer vinculo
fundamenta la seguridad del nifio pero también marca la futura seguridad del adulto, por lo

tanto demarca la dindmica de largo plazo de las relaciones entre los seres humanos.

“El apego materno esta formado por una serie de vinculos y comportamientos que los
padres y mas concretamente la madre establecen alrededor del recién nacido, esta relacion
tiene efectos profundos en el desarrollo fisico, psicoldgico e intelectual del mismo, por
ejemplo: el ingreso en una Unidad de Cuidados Intensivos interrumpe la formacion de estos

primeros lazos entre los padres y el bebé”. (Tizén, 2018).

Siguiendo con lo anterior, las madres de estos nifios que ingresan a la unidad de
cuidados intensivos muestran un mayor nivel de ansiedad y estrés que las madres de los
demas recién nacidos, provocado por la alteracion de las expectativas primarias durante el
embarazo, la ausencia de contacto con su hijo, larga duracion del proceso o las
complicaciones que presenta, dificultando el apego posterior y por todos estos motivos, el
traslado del nifio a la planta es importante para disminuir esta barrera y fomentar el apego.

(Tizén, 2018).

“La conducta de crianza, a mi juicio, afirma Bowlby (1989), tiene poderosa raices
biologicas, lo que explica las fuertes emociones asociadas a ella; pero la forma detallada que
la conducta adopta en cada uno de nosotros depende de nuestras experiencias: de las
experiencias durante la infancia, sobre todo; de las experiencias de la adolescencia, de las

experiencias antes y durante el matrimonio, y de las experiencias de cada nifio individual”.
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El vinculo de apego se construye de a poco en el intercambio diario y continuo entre
el cuidador (habitualmente los padres) y el niflo, la cercania fisica de los pares se combina
con su disponibilidad, con la sintonia emocional y la empatia con miradas, estimulacion,
juego, comunicacion, buenos cuidados, llevando a un vinculo dia a dia mas rico, placentero,

nutricio, amoroso, confiable. (Seitin & Di Bartolo, 2016)

2.10. Adolescencia

La adolescencia es definida como un proceso de vital desarrollo en la vida del ser
humano ya que esta trae consigo inmensos cambios a traves de etapas que arraigan factores
determinantes para la vida adulta de la persona. Como menciona Moreno (2015), la
adolescencia constituye un proceso de discontinuidad en el desarrollo, es un proceso vital

entre la infancia y la edad adulta.

Si bien es cierto que la adolescencia es una etapa de cambio y crecimiento, pero de
igual manera como menciona Delval (2008) esta viene marcada por modificaciones fisicas

que denominan lo que se denomina pubertad.

2.10.1. Psicologia del desarrollo adolescente.

Una gran variedad de alteraciones fisicas, psicologicas, sociales y cognoscitivas

advierten el inicio de la etapa de la adolescencia.

Es por esta razon que Papalia, Feldman, Mortorell, Berber, & Vasquez (2012), nos
refieren que la adolescencia como una etapa que promete oportunidades para el crecimiento,
no tan solo en el area del desarrollo fisico, ademas se cuenta la continua competencia

cognoscitiva y social, asi como la autoestima y la intimidad.

2.10.2. Desarrollo Fisico.

Santrock (2004), manifiesta que los genes heredados de los padres, el desarrollo del
cerebro, el aumento de peso y de estatura, las habilidades motoras y los cambios hormonales
de la pubertad, todos ellos reflejan el papel que desempefian los procesos biologicos en el

desarrollo adolescente y esta se caracteriza fundamentalmente por los cambios puberales.
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Dentro de los cambios que se producen en esta etapa uno de los mas notables es el
conocido “estirdn de crecimiento”, descrito como “un rapido incremento de estatura y peso
que empieza, en promedio, alrededor de los 10 afios y medio en las nifias y 12 en los nifos,
y suele alcanzar su nivel maximo a los 12 en las nifias y a los 14 en los varones” (Morris,

2009) (Morris & Maisto, 2009)

En el libro “Psicologia” de Morris (2009), se cita que Tanner en 1978 sefiala que en
el adolescente normalmente alcanza la estatura que tendra en su vida adulta a mediados de

los 16 afios después del inicio del “estiron de crecimiento™.

Otro cambio fisico importante es el inicio de la pubertad es un periodo en el que se
produce una maduracion fisica rapida asociada a los cambios corporales y hormonales que

tienen lugar durante la adolescencia temprana. (Santrock, 2004)

La pubertad conlleva consigo alteraciones bioldgicas notables y estas conforman
parte de un largo y complejo proceso de maduracion, que tuvo sus inicios desde antes del
nacimiento y “ramificacion psicologica” continua en la adultez. (Papalia, Feldman,

Mortorell, Berber, & Vasquez, 2012).

2.10.2.1. Desarrollo Sexual.

El desarrollo sexual que trae consigo la pubertad es diferente entre los nifios y nifas,

tanto en el cambio que produce como en el tiempo que se produce:

e En los nifios segun Morris (2009), dentro de los principales signos se encuentra el
crecimiento de los testiculos y este empieza normalmente, a los once afios y medio,
que es mas o0 menos un aflo antes de que se inicie el estiron de crecimiento. Cuando
llega el estiron viene consigo el agrandamiento del pene. Otros cambios como el
desarrollo de vello pubico y facial suelen durar mas, asi como la maduracion de la
voz que es considerado como una de las Gltimas las alteraciones perceptibles en el
desarrollo fisico masculino.

¢ En las nifias el estiron de crecimiento suele ser el principal signo de llegada de la

pubertad, luego los pechos comienzan a desarrollarse junto con el vello ptbico. “La
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menarquia”, conocida como el primer periodo menstrual suele ocurrir entre los 12-13

afios, pero eso va depender de algunas variables sobre todo hormonales.

El inicio de la menstruacién o primera eyaculaciéon no refieren que el nifio o nifia es
capaz de reproducirse, dado que, la fertilidad femenina incrementa a medida que pasa el
primer afio de menarquia y en los niflos que su primera eyaculacion se logra alrededor de los
13 afios, pero menciona Tanner en 1978, que las primeras eyaculaciones contienen
relativamente poco esperma, puede suceder que una nifia quede embaraza en este periodo o
un nifio reproducirse, pero es un muy poco probable al menos en el primer afio. (Morris &

Maisto, 2009)

“La adolescencia se caracteriza por ser un momento vital en el que suceden un gran
numero de cambios que afectan a todos los aspectos fundamentales de una persona”. (Moreno

A.,2015)

Es un proceso en el cual el nifio alcanza la madurez sexual y se convierte en un adulto.
La cantidad de cambios que ocurren en esta época pueden causar expectativas y ansiedad

tanto a los adolescentes como a sus familiares. (Silva, 2007)

Podemos definir a la pubertad como un periodo donde se presentan cambios
exclusivamente bioldgicos, es decir, el adolescente comienza a notar cambios en su cuerpo,
mientras que la adolescencia es el periodo siguiente de desarrollo donde se manifiestan
variaciones en el desarrollo cognitivo y psicosocial. (Guemes-Hidalgo, Gonzales-Fierro, &

Hidalgo, 2017)

Como seres humanos cada uno de nosotros recorremos un trayecto comun a lo que
denominamos desarrollo. El desarrollo es un patron de cambios que se inicia en la concepcion
y continda a lo largo de toda la vida, la mayor parte del desarrollo implica crecimiento. Es
un patron complejo ya que es el producto de varios procesos. (Guemes-Hidalgo, Gonzales-

Fierro, & Hidalgo, 2017)
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Las caracteristicas particulares de la adolescencia podrian sintetizarse, segun

Aberastury y Knobel (1986), de la siguiente manera:

1. Por la busqueda de su propio si-mismo y de una identidad adulta.
Manifiestan una profunda y arraigada tendencia grupal.

Hay una marcada necesidad de intelectualizar y fantasear.

i

Se observan intensas crisis religiosas que pueden ir desde el ateismo mas

intransigente hasta el misticismo mas fervoroso.

5. Su pensamiento se caracteriza por la desubicacion temporal, tendiendo a la
satisfaccion inmediata de los deseos.

6. Se manifiesta una evolucion sexual que va desde el autoerotismo hasta la
heterosexualidad genital adulta.

7. Se revela una actitud social reivindicatoria con tendencias anti o asociales de
diversa intensidad.

8. Se observan contradicciones sucesivas en todas las manifestaciones de la
conducta, dominada por la accion, que constituye la forma de expresion
conceptual tipica de este momento de vida.

9. Se produce una separacion progresiva de los padres.

10. Su humor y su estado de &nimo se caracterizan por una constante fluctuacion.

2.10.3. Desarrollo de la adolescencia seguin la teoria De Jean Piaget.

Segun Piaget la adolescencia se desarrolla en la etapa de operaciones formales que

consta de dos niveles: Adolescencia temprana y adolescencia media.

Piaget e Inhelder, (1984); Flavell, (1973), nos dicen que el adolescente se incorpora
al mundo adulto liberando su pensamiento infantil subordinado, programando su futuro y
reformando el mundo donde va a vivir. Para ello construye sistemas y teorias que le
posibilitan operar sobre lo desconocido. Tiene pensamientos que se expresan a la segunda
potencia, o sea, es capaz de operar sobre sus propios pensamientos como si estos fueran
objetos, yendo de lo concreto y estrictamente mensurable hacia lo abstracto y
probabilisticamente posible. Por Ultimo, puede decirse que maneja los simbolos adultos

conociendo sus ideologias
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Las operaciones concretas se organizan en sistemas que Piaget llama agrupamientos
operatorios. Estos conducen, en primera instancia a las operaciones de englobamiento de las
clases y a las de la seriacion de relaciones asimétricas. La construccion simultdnea de los
agrupamientos anteriores acarrea la aparicion del sistema de los nimeros. (Thomas &

Méndez, 1979)

En cambio, en las operaciones formales los nifios son capaces de tratar con problemas
cada vez mas complejos e hipotéticos y dependen menos de objetos concretos para resolver
problemas. El pensamiento tiene una gama muy amplia que incluye el pasado, presente y

futuro. (Morrison, 2015)

El joven pasa a tener a su disposicion varias capacidades importantes, quizas la mas
relevante sea la capacidad para construir proposiciones “contrarias a los hechos”. (Coleman

& Hendry, 2003)
1. Adolescencia temprana (10-14 aiios)

De acuerdo con Piaget, durante la adolescencia temprana comienza una etapa final
del desarrollo. El joven, que ahora es capaz de realizar operaciones formales, puede razonar
acerca del mundo no solo por medio de acciones o simbolos aislados, sino calculando las
implicaciones consecuentes de un conjunto de proposiciones relacionadas. El adolescente se

vuelve capaz de pensar de una forma completamente logica. (Gardner, 2016)

e Desarrollo fisico: existen cambios fisicos de manera répida, es decir, comienza la
madurez fisica y comienza el interés sexual

e Desarrollo cognitivo: Se da un cambio gradual en el pensamiento ya que pasa del
pensamiento formal al pensamiento concreto.

e Desarrollo psicosocial: Se le das més importancia las relaciones interpersonales con
sus pares, se crea una independencia hacia los padres y comienza una resistencia a la
autoridad.

2. Adolescencia media (15-18 afios)

e Desarrollo fisico: Existe un cambio notorio en el desarrollo fisico del hombre y la

mujer, se da un mayor interés por la sexualidad.
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e Desarrollo cognitivo: Contintia un desarrollo ya que se pasa del pensamiento concreto
al pensamiento abstracto, alin existen inconsistencia entre el pensamiento y la
conducta, aunque se da un pensamiento mas maduro y puede discernir de mejor
manera lo que estd bien o esta mal.

e Desarrollo psicosocial: Existe una mayor interaccion interpersonal y la importancia
por las mismas, se da mayor importancia a los amigos mas cercanos, existe una mayor

sensibilidad social y se busca la autonomia de la familia.

2.10.4. Teoria Sociocultural del desarrollo cognitivo de Lev Vygotsky.

Vygotsky, como Piaget, consideraba que el infante construye activamente su
aprendizaje. Este en su teoria se enfatiza en la importancia que tiene el andlisis evolutivo y
el rol que tiene el lenguaje y como se denota en el nombre de su teoria la relacion este

aprendizaje con las relaciones sociales y el ambiente. (Santrock, 2004)

Segtn Vygotsky en los nifios el crecimiento cognoscitivo es un proceso colaborativo,
estos crean sus conocimientos mediante su interaccion con el medio, cuando el nifio realiza
actividades con otras personas internaliza la forma de actuar y pensar de su ambiente, ademas
mencionaba que el lenguaje no es meramente la expresion del aprendizaje y el pensamiento,
sino un medio idoéneo para aprender y pensar en el mundo. (Papalia, Feldman, Mortorell,

Berber, & Vasquez, 2012)

Dos terminologias utilizadas por Vygotsky que fueron de gran importancia son las

siguientes:

A. Zona de desarrollo préximo: Aqui se refiere a la distancia que existe entre lo que el
individuo puede hacer por si solo y lo que todavia no pueden conseguir por ellos mismos
pero que con la guia adecuada pudiera realizarlo. (Papalia, Feldman, Mortorell, Berber, &
Vasquez, 2012)

B. Andamaje: Es el proceso donde se pretende modificar el nivel de apoyo a lo largo
de una sesion de aprendizaje, es decir, una persona que se encuentra mas preparada o

capacitada ya sea un profesor o algiin compafiero, ajusta la cantidad de guia para adaptarse
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al nivel de rendimiento actual del adolescente, es el apoyo temporal en determinadas tareas,

hasta que pueda completarlas solo. (Santrock, 2004)

2.10.5. Teoria del Desarrollo Psicosocial de Erik Erikson.

Erickson dividi6 el desarrollo humano en ocho etapas y afirm6 que en cada una el
individuo tiene una tarea psicosocial que resolver. La confrontacion con cada tarea produce
conflictos, los cuales tienen dos posibles resultados, en cambio si en cada etapa se denomina
la tarea correspondiente, la personalidad adquiere una cualidad positiva y tiene lugar un
mayor desarrollo. Si la tarea no es dominada y el conflicto se resuelve de manera
insatisfactoria, el yo resulta dafiado por que se incorpora una cualidad negativa. La tarea
global del individuo consiste en adquirir una identidad positiva a medida que va pasando de
una etapa a la siguiente. (Rice, 1997)

Para cada estadio, Erikson atribuye una caracteristica central basica y una crisis basica
psicosocial dialéctica, cada uno tiene una potencialidad sintonica especifica para superar el
potencial de su antitesis. Las fuerzas se contraponen dialécticamente, de forma que la
resolucion de cada crisis resulta en la emergencia de fuerza basica o cualidad. A su vez, la
fuerza simpatica también presenta una contradiccion antipdtica que permanece como

constante amenaza para la persona y para el orden social. (Bordignon, 2005)

Esta teoria se divide en las etapas presentadas a continuacion:

1. Confianza versus desconfianza (Nifio de 0 a 12-18 meses): El lactante desarrolla la
confianza basica y la desconfianza basica. La primera puede definirse como el sentido
de que los demas son confiables y que proporcionan lo que es necesario, como
también el sentido de que uno en si mismo es de confiar, en cambio la desconfianza
basica se desarrolla en la forma en que el lactante no encuentre el mundo con
respuestas a sus necesidades en esta etapa. (Cloninger, 2013)

2. Autonomia versus vergiienza y duda (18 meses hasta los 3 afios): Aqui se realiza
un debate entre el interés de exploracion y el temor de ser reprendido o sefialado por

sus padres debido a este comportamiento. Los padres deben propiciar la exploracion
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mediante el acompanamiento del nifio, pero sin ser demasiado autoritario y cohesivo
ya que entonces prevalecera la culpa y vergiienza. (Russo & Galindo, 2013)
Iniciativa versus culpa (desde los 3 hasta los 5 afios): Esta agrega a la autonomia la
cualidad de planear una tarea por el mero hecho de estar activo y en movimiento. La
iniciativa es necesaria en todo acto y en especial para aprender, el peligro de esta
etapa estd en que el sentimiento de culpa interfiera con respecto a las metas planeadas
y los actos iniciados para lograrlas. (Avila, Roji, & Saul, 2014)

Laboriosidad versus inferioridad (entre los 6-7 hasta los 12): Los nifios tratan
afanosamente cualquier actividad que su cultura valore, los nifios se juzgan a si
mismo como laboriosos o inferiores, es decir, capaces o incompetentes, productivos
o fracasados, ser productivo no solo otorga felicidad intrinseca, sino que también
favorece al auto control que es una defensa fundamental ante los problemas
emocionales. (Berger, 2006)

Exploracion de la Identidad versus Difusion de Identidad :(desde los 13 a los 18
anos): El adolescente va definiendo su propio sentido de si mismo a través de la
exploracion tentativa de alternativas con las que comprometerse. La principal tarea
del adolescente es confrontar la crisis de identidad frente a confusion de identidad de
modo que pueda convertirse en un adulto inico con un coherente sentido de yo y un
rol valorado en la sociedad. (Papalia, Feldman, Mortorell, Berber, & Vasquez, 2012)
Intimidad versus aislamiento (desde los 20 hasta los 40): El joven que se convierte
en adulto desea y consigue establecer relaciones satisfactorias y de profundo
compromiso ¢ inicia de la inmersién de su yo en un nosotros. Se modifica la forma
de relacionarse y empieza a poner primer lugar relaciones mas intimas que le genere
una sensacion de seguridad, de compafiia y de confianza. (Pérez, 2013)
Generatividad versus Estancamiento (Desde los 40 hasta los 60): El adulto
comienza a sentir interés y de tal modo se involucra en acciones que de tal modo
suponen una guia y el cuidado de las generaciones mas jovenes, asi como la
aportacion de un legado importante. Los individuos se tratan a si mismos como si
fueran su propio y unico hijo, observandose una elevada preocupacion por si mismos.

(Avila, Roji, & Sail, 2014)
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8. Integridad versus desesperacion (Desde los 60 hasta la muerte): El adulto mayor
alcanza el sentido de capacitacion de lo que ha sido su vida, lo que en cierta manera

le permitira aceptar la finitud de su existencia. (Pérez, 2013)

2.11. Apego y adolescencia

Tanto Bowlby en 1979 como Ainsworth en 1989, hablan de la importancia que tienen
los vinculos de apego establecidos con los padres durante la infancia para el establecimiento
de posteriores relaciones afectivas, de forma que aquellos nifios y nifias que establecieron
relaciones de apego seguro con unos padres que se mostraron cariiosos y sensibles a sus
peticiones, seran mas capaces de establecer relaciones con los iguales caracterizadas por la

intimidad y el afecto. (Brando, Valera, & Zarate, 2008)

La teoria del apego presupone que los nifios mayores y los adultos conservan
conductas de apego, mostrandolas en situaciones de estrés o de riesgo, de hecho, cuando
pasamos por una situacion de dificultad y de cierto grado de estrés emocional intenso,
buscamos figuras que nos protejan y nos contengan. (Bowlby J. , Vinculos Afectivos:

Formacion, Desarrollo y Pérdida, 2014)

En la adolescencia los vinculos de apego se transforman y son transferidos de los
padres, a los pares y a la pareja de manera gradual, por eso en el estudio sobre el apego de
los adolescentes se incluyen la relacion con los pares, y eventualmente con las parejas, sin
dejar de lado la importancia de los padres, el grupo de iguales sera su referencia. (Espaillat,

2016)

Asi como los adolescentes pueden sentir ambivalencia ante la dependencia de sus
padres y la necesidad de desprenderse de ellos, los padres también desean que sean
independientes, pero se les hace dificil, por lo que, deben tratar de mantener el equilibrio
entre dar independencia suficiente y protegerlos de juicios inmaduros. Las tensiones pueden
provocar conflictos en la familia y los estilos de crianza pueden influir en su forma y

resultado. (Papalia, Feldman, Mortorell, Berber, & Vésquez, 2012)
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Ancona (2007), nos dice que una de las conclusiones mas importantes con respecto
al apego de Sroufe es que la interiorizacion es un proceso decisivo del desarrollo, que en

sintesis se refiere a la adaptacion e incorporacion de las experiencias.

El resultado de este tipo de relaciones afectivas en la primera infancia se podria
considerar como fundamental para el desarrollo de la personalidad cuyo efecto va a reflejarse
a lo largo del curso vital del individuo en diversas esferas, destacando de manera significativa
su incidencia sobre la esfera social, y su vida interpersonal el origen de los problemas mas
significativos a los que le haré frente, de ahi que sea muy importante analizar el modo en que
ya desde los primeros aprendizajes adquiere uno recursos y estrategias para hacer frente a
este tipo de problemas, frecuentes y consustanciales a la interaccion interpersonal.

(Bermudez, Pérez, Ruiz, Sanjuén, & Rueda, 2017)

Ortiz Barén y Yarnoz Yaben (1993) y Waters et al., 2000 consideran que cuando un
nifio ha tenido un apego seguro con sus figuras significativas, en su vida adulta tendra una
tendencia a manifestar una actitud de confianza hacia las personas con quien establezca
relaciones mas intimas. Por otro lado, los individuos que han tenido experiencias negativas
con sus figuras de apego, manifestaran una tendencia a no esperar nada bueno, estable, seguro
o gratificante de las relaciones que pueda tener como adultos, comportandose de manera
evitativa o ambivalente, con tendencia a la ansiedad cronica, a la depresion y a sentimientos
de rabia. La ansiedad, segin la teoria del apego, es una sefial que indica peligro de
debilitamiento o pérdida de la figura de apego, sobre todo en los momentos en que mas se la
necesita. (Moreno R. , 2010)

No lograr un buen apego puede desencadenar la necesidad inconsciente de crear
apegos ficticios como nos dice Poma (2017), donde refiere que Hidalgo, mas recientemente,
hace una revision de otros tipos de apego, como el apego infantil o adulto, y propone
considerar el apego al lugar como “un lazo afectivo que una persona o animal forma entre ¢l
mismo y un determinado lugar, un lazo que le impulsa a permanecer junto a ese lugar en el
espacio y en el tiempo. La caracteristica mas sobresaliente es la tendencia a lograr y mantener

un cierto grado de proximidad al objeto de apego™.
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Kapsambelis (2017), dice que Grisham admite que esto puede llevar a desordenes
mayores, como trastornos obsesivos o llamados acumuladores, los cuales atribuyen un poder
bastante particular a los objetos conservados, ya que, los consideran como fuentes de apego,

de confort y de seguridad.

También como trastornos de personalidad evitativo caracterizado por “un sentimiento
invasor y persistente de tension y de aprehension” con tendencia a devaluarse, cuyas
consecuencias son de una intensidad variable que van de la banal “falta de confianza en si
mismo” a la inhibicion social: el temor de ser criticado o rechazado impide la vida social y
profesional, restringe las relaciones afectivas; el apego a un modo de vida asegurador limita

la apertura al mundo exterior. (Kapsambelis, 2017)

Bermudez, Pérez & Sanjudn (2017), citan que Caprara y Cervone sugieren que los
individuos reproduciran mas tarde en sus vidas los patrones de apego que adquieren en sus
tempranas interacciones con sus padres, los diferentes estilos de apego llevan a unos a tener
confianza en si mismos, estar abiertos a nuevas experiencias y ser capaces de adaptarse,
ademas de, hacer frente a las distintas circunstancias; otros tenderan a reaccionar con
ansiedad y miedo ante la posibilidad de rechazo o abandono, mientras otros finalmente
careceran de confianza en las otras personas y se mostraran autosuficientes, solitarios y

hostiles.

Segun la teoria del apego y del desarrollo humano, en los primeros afios de vida las
relaciones tienden a ser mas verticales (mama y papa) mientras que en las que comprenden
el tiempo de adolescencia, éstas se tornan mas horizontales (amigos, contexto escolar e
iguales), es decir, de la misma manera que el apego se desarrolla entre un cuidador y un bebé,
el apego de la escuela se desarrolla entre los adolescentes y otros individuos en un entorno

escolar. (You, Lee, & Kim, 2015)

Igualmente, Sterzing, Hong, Gartner & Auslander (2016), postulan que el
funcionamiento psicolégico y la calidad de las relaciones futuras se ven influidos por la
capacidad de respuesta y la sensibilidad de las experiencias tempranas del cuidador y el

desarrollo de un estilo de apego seguro.
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Rodriguez, Morell & Fresneda (2017), nos dicen que la resiliencia es la habilidad para
afrontar los elementos adversos y que esta viene determinada por las caracteristicas
idiosincraticas del niflo tales como la inteligencia y la personalidad, por las pautas familiares
establecidas de crianza y apego que presten los padres o cuidadores y las particularidades de
la comunidad ya sea el ambiente o la escuela donde interactia el nifio, su interaccion con
todos estos factores en un sentido de resiliencia posibilita a los menores, que por diferentes
razones se encuentran en riesgo psicosocial, la capacidad de afrontar, ademas sobreponerse

con éxito a la adversidad.

2.12. Conducta delictiva

La conducta delictiva es en si una manifestacion conductual que se encuentra
rompiendo las normas sociales establecidas, desde un punto de vista social. Arroyo (1993),
define esta conducta como el aprendizaje y la interaccion de una respuesta que se da ante una
situacion y esta seria el resultado de la interaccion entre variables situacionales inmediatas y

hechos especificos de la historia del individuo.

Esta conducta ha sido interpretada como un reflejo de desdrdenes patologicos,
organicos y neurdticos, que pudiera verse reflejado en la falta de control para poder controlar

las emociones adecuadamente.

2.12.1. Teorias del comportamiento criminal.

La teoria de la Tension encuentra sus origenes en los trabajos de Emile Durkheim en
el siglo XIX, quien popularizd el concepto de anomia, y Robert K. Merton (1938), a
mediados del siglo XX y posteriormente fue revisada por Robert Agnew (1985 y 2012). En
su formulaciéon actual esta teoria sugiere que la tensidon puede provocar sentimientos
negativos como la frustracion y la ira o Célera y que la delincuencia puede ser una manera

de evacuar dicho sentimiento. (Aebi, Dominguez, Ibafiez, & Giménez-Salinas, 2016)

De acuerdo con Sutherland (1924) citado por Lopez (2011), desarrolla su teoria de
la desorganizacion social utilizando las variables intimidad, frecuencia, duracion, prioridad
e intensidad que serian las implicadas en el proceso de aprehension de la conducta desviada,
resultado de la integracion con otras personas, en un proceso de comunicacion y dentro de

un grupo con relaciones personales estrechas. Sutherland sostiene que la conducta desviada
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se aprende en un plano que comprende las técnicas del crimen y la especifica canalizacion
de motivaciones, impulsos y actitudes que se traducen a través de una evaluacion de los
codigos; consecuentemente, gran parte del crimen se deberia a la desorganizacion social,
sustituyendo ese término por el de asociacion diferencial, por cuanto la primera terminologia

no resultaria plenamente satisfactoria

Arroyo (1993), nos dice que, si proponen analizar la conducta delictiva en un
contexto de experiencia social, aprendizaje e interaccion, dentro de este contexto la conducta
delictiva seria una respuesta que el sujeto da ante una determinada situacion y seria el
resultado de la interaccidn entre variables personales del sujeto, variables situacionales
inmediatas, ademds de, hechos especificos de la historia del individuo. Lo fundamental en
la adquisicion de la conducta delictiva o en el llevar un estilo de vida delictivo seria el
proceso de socializacion que ha seguido el individuo y que le ha impedido, por una parte,
interiorizar normas y pautas de comportamiento socialmente aceptables, por lo tanto, le ha

permitido adquirir conductas que violen estas normas.

La teoria del Control es la desarrollada por Travis Hirschi y conocida como teoria
del control social y también como teoria de los vinculos sociales. Para Hirschi (1969), los
vinculos sociales fundamentales son el apego, el compromiso, participacion y los valores.
En base a lo expuesto, resulta necesario responder a la pregunta de qué es el «control social».
El control social, en términos generales, es el conjunto de instituciones, organizaciones y
personas, que permiten que los individuos, a través del proceso de socializacion, se sometan
a las normas sociales y a las leyes vigentes es por esta razoén que su principal propuesta es
que la vinculacion afectiva de los individuos hacia personas que estan integradas
socialmente en su entorno es lo que detiene a éstos a no realizar un hecho delictivo. (Botia,

2017)
2.12.2. Trastornos de conducta

Para poder identificar si existe una relacion entre el apego y conductas delictivas o
disociales se debe conocer cudles son aquellos comportamientos considerados disruptivos, y
para eso se definira varios puntos de vista de diferentes autores, los trastornos relacionados
a la conducta se encuentran en el grupo de “Trastornos disruptivos, del control de los

impulsos y de la conducta” que son esos que se manifiestan con problemas en el autocontrol
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del comportamiento y las emociones, que violan los derechos demads y tienen conflictos con

la sociedad o las figuras de autoridad. (American Psychiatric Association, 2013)

Estos trastornos estan unidos en un espectro de exteriorizacion asociados a las
dimensiones de personalidad desinhibicion y restriccion y en menor medida, emocionalidad
negativa lo que explica la comorbilidad entre estos mismos y con otros trastornos como el
trastorno de la personalidad antisocial y trastorno por consumo de sustancias. (American

Psychiatric Association, 2013)

Dentro de las patologias conductuales presentadas en el DSM-V se encuentran:

e Trastorno negativista desafiante: es un diagndstico para nifios y adolescentes con
conductas dificiles y desafiantes que, sin embargo, no suelen ser peligrosos. El
trastorno se diagnostica con base en la conducta airada, irritable, desafiante o
vengativa de al menos 6 meses de duracion con un minimo de 4 a 8 sintomas en 3
categorias: estado de &nimo airado o irritable, conducta argumentativa o desafiante y
vengativa. (Black & Andreasen, 2015)

e Trastorno explosivo intermitente: se caracteriza por arrebatos agresivos impulsivos
o basados en la ira que presentan un inicio rapido y tipicamente un escaso o nulo
periodo prodromico. Suelen durar unos 30 minutos. La magnitud de la agresividad es
muy desproporcionada. (Gualda, 2017)

e Trastorno de conducta: es un patron repetitivo y persistente en el que no se respetan
los derechos basicos de otros, las normas o reglas sociales propias de la edad.
(American Psychiatric Association, 2013)

e Piromania: La caracteristica principal es la presencia de varios episodios de
provocacion deliberada e intencionada de incendios, los individuos con este trastorno
experimentan tension o excitacion afectiva antes de provocar el incendio. (American
Psychiatric Association, 2013)

e Cleptomania: Reiterada imposibilidad de resistir el impulso de robar objetos, aunque
estos no sean necesarios ni para uso personal, ni por su valor monetario. (Gualda,

2017)
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e Siel nifio o adolescente no es intervenido con tiempo, puede que cuando cumpla la
mayoria de edad encaje entre los criterios para pertenecer en el Trastorno de la

Personalidad Antisocial.

Jurado & Justiniano (2017), afirman que la conducta desafiante en los nifios y nifias
es la mas estable de las psicopatologias infantiles, constituyendo el predictor mas
significativo de riesgos académicos y sociales en etapas mas avanzadas del desarrollo, como,

por ejemplo, el trastorno disocial.

De acuerdo con Sterzing, Hong, Gartner y Auslander (2016), el maltrato infantil
puede funcionar como un primer paso en un camino de desarrollo que conduce a la aparicion
de los trastornos psicologicos, los cuales, a su vez, aumentan el riesgo de ser rechazados y

acosados por sus compafieros.

En la antigua edicion del DSM (DSM-IV TR), se diagnosticaba el trastorno de
conducta como trastorno disocial de inicio en la infancia o en la adolescencia, siendo de esta
forma mucho mas propenso a presentar un trastorno antisocial de la personalidad en la edad

adulta. (American Psychiatric Association, 2002)

Partiendo de lo dicho por Quintanal (2016), en el trastorno disocial el sujeto que lo
padece rompe con las normas sociales y se salta los derechos de las personas, pudiendo llegar
a delinquir, este es un trastorno que se manifiesta en la infancia, cuando los nifios con sélo 2
o 3 afos ya les cuesta obedecer y se oponen a las normas que les imponen los padres, llegando
a resultar agresivos, por lo que consiguen que sus progenitores siempre acaben por acceder
a sus deseos, cuando son adolescentes, persiste esta actitud y, como es logico, se agrava la
caracteristica rebeldia de la etapa. Este trastorno presenta una conducta persistente,
resultando crueles con los demas, incluso con los animales, provocando peleas, agrediendo

y tomando esta conducta como el medio para resolver sus conflictos.
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El principal rasgo del trastorno disocial constituye el ser un patrén de
comportamiento persistente y repetitivo en el que se violan los derechos basicos de los otros
o importantes normas sociales adecuadas a la edad del sujeto; se trata, por supuesto, de
desviaciones cualitativa y cuantitativamente mas pronunciadas que la simple “maldad
infantil” o la “rebeldia adolescente” que por lo general, implica la participacion consciente
por parte del nifio o nifia en actos que involucran un conflicto con la normativa social o con
los codigos de convivencia implicito en las relaciones en sociedad. (Jurado & Justiniano,

2017)

Molina, Salaberria y Pérez (2018), mencionan que Lombroso comenz6 con el estudio
de la personalidad en delincuentes, quien a partir de ciertas caracteristicas fisicas similares al
hombre primitivo propuso un tipo de ser humano denominado “homo delinquens”, asociando
rasgos fisicos como la escasa capacidad craneal, anomalias en los 6érganos de los sentidos y

anomalias genitales con la predisposicion a cometer actos delictivos.

Ostrosky (2018), menciona que hay informes de la Asociacion Americana de
Médicos y por la Asociacion Americana de Psicologia presentados como Amici Curiae donde
sefalan que los descubrimientos en psicologia y la ciencia del cerebro continian mostrando
diferencias fundamentales entre la mente de los adolescentes y la de los adultos. Por ejemplo,
las partes del cerebro encargadas del control de la conducta continian madurando hasta la

adolescencia tardia.

Molina, Salaberria y Pérez (2018), nos dicen que Eysenk, desarrollé un modelo de
personalidad que planteaba un factor cognitivo o de inteligencia y otros tres factores
temperamentales: la extraversion, el neuroticismo y el psicoticismo, donde desde la
perspectiva de este autor, el delincuente tendria una inteligencia inferior a la poblacion
general y altos niveles de psicoticismo, extraversion y neuroticismo que correlacionarian
positivamente con la conducta antisocial, pero sin embargo, en los estudios realizados para
comprobar estas hipotesis, s6lo la dimension de psicoticismo aparecia relacionada con la

conducta delictiva.
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La conducta delictiva puede explicarse de muchas maneras: no todos los
adolescentes delincuentes se implican en este tipo de comportamiento por las mismas
razones. Algunos jovenes aprenden desde pequefios que la agresion es una manera eficaz de
conseguir lo que desean, porque asi lo han observado en otras personas, como por ejemplo
en sus padres o en otros chicos, de modo que la utilizan para alcanzar aquello que anhelan y

que no pueden obtener de otro modo. (Misitu, Estévez, Jiménez, & Herrero, 2007)

2.12.3. Conductas delictivas penadas por la Ley.

Dentro de las conductas delictivas que realiza un adolescente que son sancionadas

por la ley penal de Republica Dominica se encuentran:

e Robo: Es la conducta delictiva que atenta contra el patrimonio de una persona que
consiste en la adquisicion de los bienes ajenos con la finalidad de lucrarse utilizando
para conseguirlo la fuerza o mas bien la violencia o con la utilizacion de la
intimidacion. Es tomar el poder de algo que no le pertenece usando los medios que
necesite para conseguirlo.

e Violacion: Hace referencia al acto de imposicion o de amenaza que se infringe hacia
una persona, con el objetivo de llevar a cabo cualquier conducta sexual determinada
donde estas no son deseadas. Se manifiesta con comportamientos de agresividad
mediante el uso de cualquier tipo de fuerza ya sea fisica, psicoldgica o moral para
lograr su cometido en contra de su voluntad.

e Homicidio: Es el delito que consiste en que con intenciones y con conocimiento se
pretende acabar con la vida de una persona y es considerado como uno de las mas
grandes conductas delictivas cometidas por el ser humano.

e Rebeldia: Representa una falta de obediencia a las figuras que representan autoridad,
esta se caracteriza por la desobediencia en las ordenes, reglas o leyes establecidas o
no cumplir con una obligacidon que son propias de los adolescentes cuando intentar
buscar la independencia.

e Agresion: Es una accion violenta que se caracteriza por tener una intencion de causar
en un individuo algun tipo de dafio ya sea fisico o psicoldgico y que atenta contra los
derechos de una persona. Es un tipo de comportamiento hostil y destructivo propio

de personas que tienden a manifestar constantes conductas agresivas.
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e Consumo de sustancias: Es el consumo que se genera de manera continua hacia
drogas ilicitas, alcohol o el uso inadecuado de ciertos tipos de medicamentos que trae
consigo consecuencias que pudieran dejar secuelas negativas afectando no solo el
comportamiento sino también el funcionamiento del cerebro.

e Robo agravado: Son robos mayores que traen consigo circunstancias que afectan
su gravedad diferenciandolo de esta forma del robo simple, pero correlacionandolo
ya que se manifiesta en la sustraccion de un patrimonio que no le pertenece e utiliza

medios que infringen la ley para conseguirlos.
2.12.4. Apego y adolescencia con conducta delictiva.

Celedon et al (2016), establecieron el posible nexo que puede existir entre el accionar
del psicopata y la preexistencia de experiencias de apego sufridas por éste en su propia
infancia, como factor coadyuvante de su conducta delictiva, ademas que los jovenes con
rasgos psicopaticos han desplegado un estilo de apego de tipo inseguro con sus primeras
figuras significativas, por ende, las separaciones de los primeros vinculos con el objeto de
amor conllevan a que tengan dificultades en las relaciones interpersonales y afectivas

profundas.

Por ello, es importante identificar qué tipo de apego que desarrolla el infante, y
especialmente cuando se trata del apego desorganizado, puesto que ha mostrado una relacion
mas robusta con psicopatologia durante la infancia y la adolescencia (Camps-Pons, Castillo,

y Cifre, 2014)

El apego es considerado un factor importante, ya que, se considera que un acto en
contra de los deseos y expectativas de las personas, se puede deber a que no tiene buen apego
con los demds y por tanto se sentira libre de desviarse de las normas de su sociedad.

(Hadisuprapto, 2015)

Ostrosky (2018), nos informa que el juez Stevens en uno de sus juicios sefialé que la
culpabilidad disminuida de los adolescentes en comparacion con la de los adultos, se basa en

“la inexperiencia, la menor educacion, y la menor inteligencia que hacen que los adolescentes
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sean menos habiles para medir las consecuencias de sus acciones, al mismo tiempo que se

encuentran mas influenciados por sus emociones y por la presion de sus pares”.

Barnes y Farrell, 1992 citado por Espaillat (2016), establecen que tener un hijo
delincuente y/o agresivo pudiese ser muy demandante para las familias, haciendo que la
relacion entre el adolescente y el padre se deteriore constantemente, las relaciones con los
padres, que son percibidas como positivas por el adolescente, parecen disminuir las
tendencias del adolescente de reaccionar aversivamente y de romper las reglas, si un
adolescente experimenta su relacion con sus padres como negativa, que ésta esté
caracterizada por la alienacion, la falta de comunicacion y desconfianza, tendrd mas
probabilidad de demostrar poca satisfaccion ante €sta, mostrando mas conductas delictivas y

agresivas.

Sobral, Romero, Luengo & Marzoa (2000), citado por Da Silva y Gonzalez (2015),
evaluaron los factores asociados a la conducta delictiva en un grupo de adolescentes
escolarizados donde presentaron como factores principales: la falta de apego de los padres,
el escaso apoyo recibido, la propia percepcion acerca de las malas relaciones con los padres
y hermanos, las practicas educativas de caracter negativo, el fracaso escolar, la vinculacion
con amigos delincuentes, y las variables personales como la impulsividad y la propension a

la busqueda de sensaciones.

Bowlby (1944) compar6 cuarenta y cuatro jovenes ladrones y cuarenta y cuatro no
ladrones. Del primer grupo catorce fueron caracterizados como psicopatas sin afecto y fueron
comparados con los setenta y cuatro restantes. Bowlby halldé que el 86% de los psicopatas
sin afecto habian experimentado una separacion prolongada de su figura de apego principal,

mientras que so6lo el 9% de los jovenes restantes habian sufrido una separacion temprana.

(Causadias y Coffino, 2013)

Causadias & Coffino (2013), nos refieren que ademas Bowlby sefialo que el caracter
de los psicopatas sin efecto estaba representado por la desconfianza y la hostilidad hacia sus

padres y otros cuidadores, asi como por su falta de empatia y compasion, agreg6d también que
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debido a que el odio dirigido hacia los padres y otros cuidadores era peligroso y perturbador,
estos jovenes canalizaban su frustracion mediante la conducta delictiva dirigida hacia otros
agentes socializadores, como otras personas e instituciones, ademads, Milkulincer y Shaver
en 2007 nos dicen que esta explicacion supone la primera argumentacion de como el apego

inseguro conduce el desarrollo de la conducta delictiva.

Guerrero (2018), menciona en su libro que “Poseer un buen apego desde la infancia
conlleva a que los adultos tengan menor probabilidad de caer en el consumo de drogas,
tener conductas delictivas, comportamiento agresivo y, ademas, es un factor de proteccion
contra el suicidio”, queriendo dejar dicho con esto que, si los apegos creados durante nuestra
nifiez son sanos, se tendran las herramientas y estrategias necesarias para saber discernir de

una manera mas facil entre lo que es correcto o no.

Este vinculo emocional del apego crea en el infante una sensacion emocional que se
considera indispensable para el desarrollo de la personalidad del nifio/a, y que marcara su
manera de desenvolverse y relacionarse con el mundo que le rodea en el futuro. En este punto
es donde llegamos al centro de la cuestion. Detras de toda conducta disruptiva, desadaptativa,
conflictiva, no adecuada, agresiva, violenta, reaccionaria, etc., asi como detras de toda
conducta normalizada, adaptativa, pacifica y sana, se encuentra la memoria corporal de

nuestro propio nifio, de nuestro propio bebé. (Lorenzo, 2018)

Molina, Salaberria & Pérez (2018), mencionan que Arroyo y Ortega nos dicen que el
medio carcelario, por sus caracteristicas como el aislamiento afectivo, la vigilancia
permanente, la falta de intimidad, la rutina o las frustraciones reiteradas, conduce a la
desconfianza y a la agresividad en las relaciones personales, comportamientos que pueden
verse acrecentados en aquellos penados que presentan rasgos de personalidad clinicamente

significativos o trastornos de personalidad que suponen una menor capacidad de adaptacion.
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2.13. Aspectos legales

A continuacion, se ampliard informacion, sobre la situacion legal a la que se ven
ligados los adolescentes cuando incumplen las leyes y por ende tienen conflictos con la ley
penal de la Republica Dominicana, nos guiaremos de los articulos expresados en el Cédigo

para la proteccion de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes (Ley 136-03).

Como se menciond con anterioridad, Unicef (2006), indica que los nifios y nifas y
adolescentes en conflicto con la ley penal se refiere, a cualquier menor de 18 afios que entre
en contacto con el sistema judicial por ser sospechoso o estar acusado de cometer algun
delito. La mayoria de los nifios y adolescentes en conflicto con la ley han cometido pequefios
delitos, o faltas menores como vagancia, ausencia injustificada de la escuela, mendicidad o

consumo de alcohol.

De acuerdo con la ley No.136-03, que crea el cddigo para el Sistema de Proteccion y
los Derechos Fundamentales de Nifios, Nifias y Adolescentes de la Reptblica Dominicana,
considera nifio o nifia a toda persona desde su nacimiento a los 12 afios y adolescente a toda

persona desde los 13 afios hasta alcanzar la mayoria de edad.

En su Art. 222, manifiesta que la justicia penal de la persona adolescente, una vez
establecida la responsabilidad penal tiene por objetivo aplicar la medida socioeducativa o la
sancion correspondiente y promover la educacion, atencion integral e insercion de la persona

adolescente en la sociedad.

Desde un ambito critico se piensa que esta ley no esta de todo en funcionamiento,
dado que, se presenta escasos recursos que aseguren una reinsercion adecuada a la sociedad,
porque no cuenta con las herramientas necesarias para una intervencion satisfactoria que

garantice el cambio conductual de los adolescentes privados de libertad.

El Art. 223 llamado Principio de Grupos Etareos, para los efectos de aplicacion de
medidas cautelares y sanciones, la justicia penal adolescente diferencia la siguiente escala de

edades:
1. De 13 a 15 afios, inclusive;

2. De 16 hasta alcanzar la mayoria de edad.
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Expresa que los nifios y niflas menores de 13 afios, en ninglin caso, son responsables
penalmente, por tanto, no pueden ser detenidos, ni privados de su libertad, ni sancionados

por autoridad alguna.

Esta ley se ha visto criticada dado que, en distintas ocasiones personas menores de 13
afios han cometidos conductas delictivas y/o delitos y han quedado exentos de las sanciones.
Como un incidente dado en el Sector los Girasoles, donde una nifia resultdé muerta tras la
pelea con una compaifiera y por la aplicacion de este codigo la responsable de la muerte al
solo contar con 12 afios no obtuvo ninguna condena, expresa el abogado Amadeo Peralta,
que los nifios a esa edad son inimitables y lo inico que a esa nifia le pudieran someter
simplemente es a terapia conductual y tener una vigilancia de psic6logos y los padres de estos

solo tienen compromisos civiles. (Beltre, 2019)

En la seccion 11 del Codigo para la proteccion de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes donde define las sanciones que se les impone al adolescente cuando incumplen

con la ley penal son las siguientes:

Art. 330.- Amonestacion y advertencia: es la llamada de atencion oral o escrita que el
juez hace al nifio, nifia y/o adolescente imputado, exhortandole para que, en lo sucesivo, se
acoja a las normas de trato familiar y convivencia social que el Juez de nifos, nifias y

adolescentes establezca expresamente.

Art. 331.- Libertad asistida: Sancion socioeducativa que debe tener una duracion
maxima de tres afos y consiste en sujetar a determinadas condiciones, la libertad del nifo,
nifia y/o adolescente imputado, quien quedara obligado a cumplir las 6rdenes de supervision

y orientacion que imponga el Juez.

Art. 332.- Prestacion de servicios sociales a la comunidad: Esta sancién consiste en
realizar de modo gratuito tareas de interés general, en las entidades de asistencia publica o
privada, tales como hospitales, escuelas, parques, bomberos, defensa civil, cruz roja y otros
establecimientos similares, siempre que estas medidas no atenten contra la saludad o

integridad fisica y psicologica.

67



Art. 333.- Reparacion de dafios: Consiste en una obligacion de hacer, por parte de la
persona adolescente imputada en favor a la persona agraviada, con el fin de resarcir o restituir

el dafo causado por razén de la conducta infractora.

Art.334.- Ordenes de orientacion y supervision: Esta sancion consiste en
mandamientos o prohibiciones impuestas por el juez, para regular el modo de vida de las
personas adolescentes en conflicto con la ley penal, asi como promover y asegurar su

formacion integral.

Art. 335.- Determinacion de privacion de libertad: Cuando el juez impone sanciones
socioeducativas y ordenes de orientacion y supervision, fijara la sentencia de la sancion
privativa de libertad que debera cumplir la persona adolescente dependiendo del delito que

este cometa.

En la seccion 111 de la ley 136-03 sobre las sanciones privativas de libertad. En su
articulo 336 que habla de la excepcionalidad de las sanciones privativas de libertad. Expresa
que una sancioén que prive la libertad de un nifio, nifia o adolescente es de caracter excepcional
que sea la ultima opcidn, también menciona los tres tipos de privacion de libertad que se

estaran desarrollando mas adelante.

Art. 337.- Definicion de la Privacion de Libertad Domiciliaria; esta es descrita como
el arresto de la persona adolescente imputada en su casa, con su familia o personas
responsables. Esta privacion no debe afectar el cumplimiento de los deberes, ni la asistencia

a un centro educativo y no puede tener una durabilidad mayor a 6 meses.

Art. 338.- Privacion de Libertad Durante el Tiempo Libre o Semilibertad; este tipo de
privacion debe cumplirse en un centro especializado, durante tiempo libre, dias de asueto y
fines de semana en que no tenga la obligacion de asistir a la docencia. La duracion de esta

sancidon no podra ser mayor a 6 meses.

Para estos dos tipos de privacion de libertad, se les impone las sanciones que debe
cumplir en un centro especializado, ya sea que, debe ir a un psicélogo o trabajador social
cada cierto tiempo, entre otras sanciones, si este no cumple con las sanciones impuestas,
puede ser imputable y privado de libertad por rebeldia en un centro especializado, y ésta

sancion no puede durar mas de 6 meses.
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Art .339.- La Privacion de Libertad Definitiva en un Centro Especializado; esta
consiste en que la persona adolescente no se le permite salir por su propia voluntad. Es una
sancion de caracter ‘excepcional’ que solo podra ser aplicada cuando la persona adolescente
fuere declarada responsable por sentencia irrevocable, de la comision de por los menos uno

de los siguientes actos infraccidnales:
a) Homicidio
b) Lesiones fisicas permanentes
¢) Violacion y agresion sexual
d) Robo agravado
e) Secuestro
f) Venta y distribucion de drogas narcoticas

g) Y las infracciones a la ley penal vigente que sean sancionadas con penas de

reclusion mayores de 5 afios

De igual forma la persona adolescente sera enviada a un centro especializado de
privacion de libertad cuando incumpla, injustificadamente, las sanciones socio educativas u
ordenes de orientacion o supervision que le hayan sido impuestas en la forma en que lo

disponen los articulos 330 y siguientes del codigo del menor.

En el articulo 340 dedicado a la duracion de la privacion de libertad en un centro
especializado manifiesta que esta durara de uno (1) a tres (3) afios para la persona adolescente
entre trece y quince afios de edad, cumplidos, al momento de la comision del acto
infraccional; y de uno (1) a cinco (5) afios para las personas adolescentes entre dieciséis (16)

y dieciocho (18) afios, al momento de la comision del acto infraccional.

Con todo lo mencionado se quiere destacar que a pesar de que la privacion completa
de la libertad es la medida ultima a tomar, segiin explica uno de los psicologos del centro,
alrededor de 650 adolescentes estan privados de libertad en centros especializados a nivel
nacional y los adolescentes que tienen una sancion alternativa ya sea socioeducativa o de

orientacion y supervision solo se encuentran alrededor de 170 adolescentes. Lo que nos hace
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ver que esta ley de algin modo no se esta cumpliendo completamente, ya que, deberia ser
mayor la cantidad de adolescentes con estas medidas que de ser acatadas con responsabilidad

y cumplidas, podria recudir la cantidad de adolescentes privados de libertad en el pais.

Otra situacion que llama mucho la atencion, es que por medio de la observacion del
centro de estudio los adolescentes que cumplen su sentencia y salen en libertad al poco
tiempo vuelven a incurrir a la conducta delictiva y por consiguiente se les impone una
sancion, por lo que se deduce que algo dentro del sistema que implica la reinsercién social

satisfactoria esta fallando.

Por un lado puede ser porque los adolescentes no cuentan con el apoyo tanto
economico, como familiar suficientemente estable que le permita adoptar otro estilo de vida,
asi como las pocas oportunidades que se les da a los adolescentes después de salir de un
centro de privacion, ademas de qué, se estd haciendo en estos centros que colabore para
propiciar al menos un buen ambiente familiar que es de vital importancia para que el
adolescente pueda reinsertarse de manera correcta en la sociedad, ya que, la mayoria de estos
vuelven a sus hogares, y normalmente esos hogares son una de las razones por las cuales

estos incurren a la conducta delictiva.

Ademas de esto son muchas las criticas que aparecen en torno al tema de modificacion
del codigo del menor para que estas leyes sean mas fuertes con estos, dado a la incidencia de
la delincuencia juvenil que abastece el pais, a raiz de esto hay criticas a favor y en contra a

esta modificacion.
A favor

Uno de los anteriores fiscales del Distrito Nacional, léase Alejandro Moscoso
Segarra, considero que es preocupante la cantidad de menores que actiian dentro del
narcotrafico y del crimen organizado, por lo que cree “Urgente modificar el Codigo del

Menor”. (Zapata, 2009)

Martinez, Macarrulla, Diaz y Féliz, agregaron que para disminuir la participacion de
los jovenes en acciones delictivas deben recrudecerse las penas, porque por la benignidad
con que son tratados da origen al uso de nifios, nifias y adolescente en el narcotrafico, uno de

sectores que mas involucra a menores en actividades delictivas. (Zapata, 2009)
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En contra:

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) esta en desacuerdo con la
modificacion de este cddigo, ya que, considera que los problemas de violencia, trafico de
estupefacientes y la seguridad ciudadana constituyen preocupaciones legitimas de la
poblacion general y del gobierno, que no deben adjudicérselas a los adolescentes sin aportar

datos estadisticos confiables que lo confirmen. (Zapata, 2009)

Al igual el Padre Luis Rosario, piensa que endurecer las sanciones para los menores
significaria que el estado ha perdido la batalla de adecuarse a nuevas mentalidades, a nuevas
formas de pensar y actuar, a lo que agrega Juan Anibal Rodriguez que es una absurda
propuesta y sostiene que lo que debe hacerse es invertir en politicas ptblicas que ensefien a

vivir en sociedad y en valores de convivencia fundamentales. (Zapata, 2009)

2.14. Personalidad

Antes de hablar directamente de una de las variables de esta investigacion que son los
rasgos de personalidad, debemos comprender la magnitud de este término, es decir ;Qué es

la personalidad?

Eysnseck (1994), defini6 la personalidad como la suma completa de diversos modos
de comportamiento de un individuo que viene en cierta parte predispuesta en la genética y la

otra por la interaccién del ambiente.

El termino personalidad se utiliza de modo general para referirse al estilo distintivo

que tiene una persona o a un patréon de pensamiento, emociones, adaptacion y conducta.

(Quintanilla, 2003)

2.14.1. Rasgos de personalidad.

Un rasgo podria definirse como un constructo que, tedricamente hablando, describe
una dimension de la personalidad. De esa manera podemos definir la personalidad como un
grupo completo de caracteristicas psicologicas que influyen en los patrones de

comportamiento de una persona en las diversas situaciones.
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Los rasgos de personalidad encierran ciertas caracteristicas que todos los seres
humanos tienen y que muchas veces son diferentes en cada individuo sin embargo existen
actitudes similares, es por eso que se clasifican en un apartado para dar a conocer las

diferentes caracteristicas. (Arango, 2015)

La teoria de los rasgos se refiere a las caracteristicas particulares de cada individuo
como el temperamento, la adaptacion, la labilidad emocional y los valores que le permiten al

individuo girar en torno a una caracteristica en particular. (Montafo, Palacios, & Gantiva,

2009)

Raymond Cattell (1979) utilizé la lista de adjetivos de Allport y Odbert como punto
de partida en su tarea de descubrir un conjunto pequefio apropiado de dimensiones basicas
de rasgos. Su investigacion lo condujo a proponer 16 factores de rasgos fundamentales que

subyacen la personalidad humana. (Gerrig & Zimbardo, 2010)

Cattell hizo una distincion de coémo se dividen los rasgos de personalidad

dependiendo de su origen:

Rasgos fuentes: Son factores que representan una unidad de la personalidad, cada
rasgo fuente lleva en si un aspecto importante de la conducta. En la teoria de Cattell estos

son los elementos basicos de la personalidad.

Rasgos superficiales: son aquellos que estan compuestos por mas de una sola fuente
es decir es el conjunto de diversos factores y se definen como caracteristicas de personalidad

que se relacionan entre si.

Rasgos comunes: Es aquel que cada persona tiene en comin con las demas personas

entre estos se encuentran la inteligencia y la extraversion.

Para Cattell los 16 factores de personalidad se subdividen de los 3 mencionados a

continuacion:

Rasgos de capacidad: Son aquellos que definen que tan eficiente somos para trabajar

y alcanzar una meta.

Rasgos de temperamento: Describen el tono emocional de nuestros

comportamientos y el estilo de como nos comportamos.
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Rasgos dindmicos: Estos son los que definen nuestra motivacion, intereses y

ambiciones.

Un rasgo particular de los adolescentes suele ser la impulsividad con grandes niveles
de estimulacion, aunque con una perspectiva clara del futuro y son mas conscientes desde el

punto de vista de los demas.

Para Cattell la personalidad del adolescente estaba definida en los siguientes factores
y cada uno correspondia a un nivel bajo o alto lo que daba un rasgo especifico de la

personalidad del adolescente. Los rasgos en adolescentes planteados por Cattel son:

Sociabilidad: Podria definirse como la inclinacion de una persona a vincularse

emocionalmente con los demas.

Inteligencia: Esta es la capacidad de la persona para aprender, es decir, cualidades
basicas del ser humano que vienen siendo el resultado de experiencias adquiridas

previamente.

Estabilidad emocional: Se utiliza para distinguir una persona emocionalmente
estable, es decir, una persona que se adapta a las diferentes situaciones de la vida y del medio

ambiente.

Calmado/excitable: Define el nivel de activacion en la respuesta frente a una
provocacion o un estimulo determinado, es la manera en que reacciona la persona en

cuestion, a las situaciones que se le presente.

Dominancia: Define el grado de autonomia o sumision de la persona es la fuerza que

una persona ejerce sobre otra o la cantidad de fuerza que esa persona se deja ejercer sobre si.

Entusiasmo: Explica a qué grado se encuentra la impulsividad de una persona, es

decir, que tan propensa es la persona a realizar actos impulsivos frente a todas las situaciones.

Conciencia: Este pretende explicar como funciona el superyo dentro de la persona y

que tanto se atienen a las reglas establecidas o que tan rigidas son las personas.
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Emprendedurismo: Define el proceso de activacion simpatico y parasimpatico de una
persona, esta estd estrechamente relacionada con el temperamento y muestra dos polos

opuestos que los define como audaces o timidos

Sensibilidad: Es la predominacion de los rasgos emocionales de la persona, es decir,
que tan emocional es la reaccion y el comportamiento de la persona o que tan frio pudiera

ser frente a situaciones.

Seguro/Dubitativo: Se refiere a la forma en que una persona actua individualmente
frente a comportamientos grupales y expresivos, se define como el acercamiento a

comportamientos abiertos frente a personas.

Orientacion al cambio: Es la capacidad del individuo de adaptarse a nuevas
situaciones que podrian presentarse a lo largo de su vida, define cual seria la manera de actuar

en distintos escenarios.

Autosuficiencia: Es el grado de la necesidad de otra persona para poder realizar

distintas actividades, esta evaltia la dependencia que tiene una persona de otra.

Control social: Capacidad de poder tener el control sobre si mismo y de eliminar la
opresion de impulsos no deseados, explica la capacidad de controlarse cuando llegan

estimulos 0 motivos que no se esperan.

Tension: Define la ansiedad como un rasgo caracteristico que pudieran

desencadenarse frete a estresores.

Para una explicacion de cudles son los rasgos caracteristicos presentes dependiendo

del factor se desglosaran en la siguiente tabla:

Tabla 3: Rasgos de personalidad por factor.

Factor Polo positivo Polo negativo
reposado. frio.

Inteligencia Mucha capacidad mental | Poca capacidad mental para
para los estudios. los estudios.

74



Estabilidad emocional

Tranquila ,madura , afronta

la realidad.

Turbable , poco estable

emocionalmente.

Calmado/excitable Excitable , expresivo. Calmoso, poco expresivo.

Dominancia Independiente , dominante , | Débil , conformista , sumiso,
agresivo. acomodaticio.

Entusiasmo Animado , impulsivo. Prudente , serio, sobrio.

Conciencia Perseverante , sujeto a | Evita las normas , acepta
normas , consciente. pocas obligaciones.

Emprendedurismo Espontaneo, no inhibido, | Reprimido, timido, falta de
socialmente atrevido. confianza

Sensibilidad Dependiente, Confianza en si mismo,
sobreprotegido. realista.

Seguro/Dubitativo Dubitativo, reservado. Seguro , activo , vigoroso.

Orientacion al cambio

Liberal, pensamiento abierto

Conservador, respetuoso.

Autosuficiencia

Lleno de recursos.

Dependiente.

Control social

Controlada, socialmente

adaptada.

Autoconflictiva , orientada a

sus propias necesidades.

Tension

Tensa , presionada, sobre

excitada.

Relajada, tranquila, no

frustrada

Fuente: Creacion propia. (Extraido del manual 161p)

2.14.2. Personalidad, rasgos de personalidad y su relacion con el apego.

El comportamiento de las personas es variado, las conductas que emitimos se
organizan en perfiles o pautas que caracterizan a las personas, dando lugar a reacciones
diferentes ante una misma situacion. Sin embargo, también se presenta cierta constancia o
estabilidad, teniendo en cuenta el comportamiento en momentos distintos y circunstancias

diferentes. (Fierro, 1996)

“Es justificable hablar de procesos de personalidad para referirse a ciertas clases de

comportamientos que estan intensamente enraizados en la persona, comportamiento donde
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se hace especialmente visible que la conducta es personal, conducta de un individuo concreto,

a la vez de que ese individuo en su integridad, de esa persona como un todo”. (Fierro, 1996)

Molina (2015), nos refiere que el comportamiento de las personas no se define por

intervalos de tiempo, al contrario, importa todo lo que el sujeto haga a lo largo de su vida,

estos aspectos se pueden determinar en tres tipos de conducta que aparecen en las personas:

a) Conducta de Afrontamiento b) Conducta referida al propio sujeto c¢) Conducta de

relaciones interpersonales:

A.

Conducta de afrontamiento: Son aquellas conductas de una realidad que amenaza
o desafia a una persona, esto es importante mencionar puesto que el comportamiento
responde a funciones adaptativas como respuesta al medio y como autoproteccion. Es
importante mencionar que todo individuo presenta un sistema de proteccion, que
funciona como barrera de los estimulos externos, de filtro y como equilibrador
interno. Por medio de ellas los individuos se enfrentan a situaciones peligrosas,
cambiandolo de acuerdo a sus necesidades.

Conducta referida al propio sujeto: Vega (2011), citando a Fierro 1996 nos dice
que existen comportamientos referidos a si mismos, algunos considerados triviales
tales como, mirarse las manos y otros mucho mas extremos como suicidarse, ambos
observables, y otros no observables como pensarse a si mismo. Se define a estas
conductas como autorreferentes ya que no solo se refieren al auto concepto y
autoconocimiento, sino que ademas incluyen la auto presentacion social, autor
refuerzo o autocastigo y autodefensa, donde el sujeto se toma a si mismo como objeto
y destino del comportamiento y esta auto referencia implica autorregulacion.
Conductas de relaciones interpersonales: Definida como una variedad de rasgos o
roles que son actuados por el sujeto en distintos momentos de la interaccion social.
Es sumamente importante destacar que, en las interrelaciones construidas con el otro,
se manifiesta mucho de si mismo dando relevancia al hecho de que lo personal es, en
realidad, interpersonal, siendo la personalidad una realidad social y no solamente

individual. (Molina T. 1., 2015)

Marrone 2001 expresa que de la interaccion de estas tres conductas se desprenden un

sinnimero de investigaciones que intentan dar explicacion a porque los seres humanos suelen
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establecer vinculos fuertes y duraderos que provocan emociones y hasta situaciones
psicopaticas. Por lo que seria justo definir el sistema de apego como la incorporacion de dos
subsistemas; uno dirigido a mantener la relacion como tal, en un periodo de tiempo y el otro
dirigido a buscar la proximidad inmediata en situaciones adversas, durante un periodo de
tiempo, organizando ambos puntos alrededor de las representaciones mentales de la relacion.

(Vega, 2011)

Vega (2011), nos dice que lo mas importante es la relacion parento-filial, que
determinara a temprana edad los rasgos de personalidad, pero también anade, que hay otros
factores que influirdn como las relaciones con maestros, pares, el ambiente social, siendo ya
en la adultez, estas relaciones establecidas con la figura de apego y su hermanos y familiares

cercanos.

Mary Main & Donna Weston en 1981 sugirieron que la calidad en la relacion del nifio
con la madre puede ser diferente a la que tiene con el padre, por lo tanto, un mismo nifio
podria tener un apego seguro con uno € inseguro con el otro, 0 ambos con el mismo estilo de
apego, se considera que esta construccion es de suma importancia para la autoconfianza y la

empatia que logre con los demas. (Vega, 2011)

En la investigacion realizada por Molina (2015), se expresa que el apego seguro se
correlaciona con la dimension de estabilidad emocional y la subdimensiéon de control
emocional; el apego inseguro ambivalente/preocupado tiene correlacion con la subdimension

de escrupulosidad.

Siguiendo con la relacion que tiene el estilo de apego desarrollado con algunos rasgos
y trastornos de personalidad es importante agregar que la naturaleza estable de los estilos de
apego da cuenta del desarrollo de estrategias permanentes para la regulacion afectiva y el

contacto social.

Para Lorenzini & Fonagy (2014), las personas que tienen un estilo de apego seguro,
suelen tener la capacidad de afrontar los retos de la vida de manera fluida, sin tener que
aplicar mecanismos de defensas masivos, por cual son menos propensos a desarrollar

trastornos de personalidad.
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En el 2005, Bennett sugiere que los sujetos evitativos, que han carecido cronicamente
del apoyo de las figuras de apego, suelen negar o desestimar las amenazas del ambiente.

(Lorenzini & Fonagy, 2014)

Por otro lado, los individuos con un apego ansioso, los cuales luego de una historia
de apoyo inconsistente por parte de sus figuras de apego primarias, lo cual les crea
inseguridad y distorsion de la percepcion de las amenazas ambientales, por lo tanto,
desarrollan estrés, lo cual expresa la frecuente necesidad de la figura de apego, lo que le

provoca angustia e ira. (Lorenzini & Fonagy, 2014)

Las personas con un tipo de apego preocupado, muestran comportamientos de apego
exagerados, que incluyen manifestaciones emocionales tales como el enojo y la ansiedad,
ademas de comportamiento como la violencia, estos problemas son consistentes con la
dependencia de la persona preocupada por la aceptacion de los demads, sus activas estrategias
para ganar el apoyo y en extremos, se esperaria que las personas preocupadas exhiban

tendencias histrionicas y limitrofes. (Bartholomew, Kwong & Hart, 2001)

Los rasgos de un trastorno de la personalidad antisocial, se asocian con mayor
frecuencia a las personas con apego inseguro, en especifico el evitativo rechazante. En un
estudio en una muestra de hombres en tratamiento por agredir a sus parejas femeninas
realizado por Hart, Dutton y Newlove en 1993, se vio como resultado que los hombres cuyos
problemas de personalidad parecian limitados a las caracteristicas antisociales y séadicas
tenian mas probabilidades de tener un apego rechazante predominante, estos hombres
carecian de empatia con los demas y tendian a objetivar a los demas caracteristicas que harian

mas aceptable hacer dafio al otro. (Bartholomew, Kwong & Hart, 2001)

Lo que se deduce puede ser que, si una persona con un estilo de apego evitativo
rechazante no impone limites en sus comportamientos y su forma de pensar, puede que en

extremos se vuelva hostil y carezcan de empatia.

Una distincion sobre el tipo de apego evitativo y la relacion que tiene con los rasgos
de personalidad que podrian convertirse en trastornos de personalidad, es la siguiente; el
trastorno de la personalidad esquizoide, que se caracteriza por ser un patrén de

distanciamiento de las relaciones sociales (Evitativo Rechazante) y el trastorno de la
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personalidad evitativa, que es un patron de inhibicidon social pero por sentimientos de
inseguridad e hipersensibilidad a la evaluacion negativa (Evitativo temeroso), (véase mas en
DSM-V), sinos fijamos en ambos trastornos se trata de evitar las relaciones cercanas, lo que

cambia son las motivaciones para evitarlas. (Bartholomew, 1990)

2.15. Crianza

Se denomina crianza al entrenamiento y formacion de los nifios de parte de sus padres
o por aquellos sustitutos de estos. S¢€ definen como los conocimientos, actitudes y creencias
que los padres asumen en relacion con la salud, la nutricion y la oportunidad de el

aprendizaje. (Izzedin & Pachajoa, 2009)

Los conocimientos actuales sobre los aspectos de la crianza que mas influyen en el
ajuste psicoldgico de los nifios derivan en buena medida del innovador trabajo del psiquiatra
John Bowlby y la psicologa Mary Ainsworth, quienes resaltaron la importancia de que los
nifios se sientan seguros en las relaciones con sus progenitores. De acuerdo con Bowlby, los
bebés tienen una tendencia innata a usar a sus progenitores como una base segura.

(Golombok, Zadeh, Imrie, Smith, & Freeman, 2016)

La crianza implica tres procesos psicosociales: las pautas de crianza, las practicas de
crianza y las creencias acerca de la crianza. Por un lado, las pautas se relacionan con la
normatividad que siguen los padres frente al comportamiento de los hijos siendo portadoras
de significaciones sociales. Cada cultura provee las pautas de crianza de sus nifios. Por otro
lado, las practicas de crianza se ubican en el contexto de las relaciones entre los miembros
de la familia donde los padres juegan un papel importante en la educacion de sus hijos.
Finalmente, las creencias hacen referencia al conocimiento acerca de como se debe criar un
nifio, a las explicaciones que brindan los padres sobre la forma como encausan las acciones

de sus hijos. (Izzedin & Pachajoa, 2009)

Cada familia es tnica tal cual lo es el individuo, las figuras parentales usan su version
personal de los métodos de crianza segin la situacion, el infante, la cultura y el
comportamiento de este en determinadas situaciones. Es decir, los padres “impondran limites

razonables a la autonomia del menor y le inculcaran valores y autocontrol, procurando
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siempre no coartar su curiosidad, iniciativa ni su creciente sentido de competencia. El control

y la calidez que el padre utilice para cumplir estas variables son aspectos esenciales para el

estilo de crianza”. (Craig & Baucum, 2009)

2.15.1. Estilos de crianza.

La relacion existente entre la conducta de los padres y la conducta y actitud de los

nifios ha sido un tema de exhaustiva investigacion ya que como se desgloso anteriormente,

en la etapa de la iniciativa frente a culpa de Erikson; siun padre al momento del nifio realizar

una nueva tarea lo alienta y eso producird una sensacion de alegria y un impulso para iniciar

una nueva tarea, sin embargo si se les critica o regafia a menudo por las fallas, podria crear

en el nifio sentimientos de resentimiento, indignidad y culpa. (Morris & Maisto, 2009) A

partir de estas ideas varios investigadores entre ellos Diana Baumrind identific6 cuatro

estilos basicos de crianza.

1.

Crianza autoritaria/Controladora: Baumrind la describe como la crianza donde se
centra en el control y la obediencia incondicional. “Los padres autoritarios tratan de
lograr que los nifios se conformen a un conjunto de normas de conductas y los
castigan de manera arbitraria y enérgica por violarlas, estos padres son mas distantes
y menos calidos que otros padres y sus hijos suelen mostrar descontento, ser retraidos
y desconfiados” (Papalia, Feldman, Mortorell, Berber, & Vasquez, 2012)

Crianza con autoridad/Comunicativa: Los progenitores aceptan y estimulan la
creciente autonomia de los hijos. Tiene una comunicacién abierta con sus hijos,
utilizan reglas, pero son flexibles y los hijos son los mejor adaptados, los mas seguros
de si mismos y los que muestran mayor autocontrol y competencia social (Craig &
Baucum, 2009).Baumrind lo reconoce como el estilo de crianza con mas €xito, con
este estilo los padres tendran mayor probabilidad de que sus hijos tengan mayor
confianza en si mismos y sean socialmente responsables. (Morris & Maisto, 2009)
Crianza permisiva: Los padres imponen pocas o nulas restricciones a los hijos “los
aman de manera incondicional”. Existe comunicacion entre progenitor e hijo, mucha
libertad y poca orientacion de los hijos, los padres no suelen imponer limites, por lo

que los hijos suelen ser agresivos y rebeldes, socialmente vistos como ineptos,
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autocomplacientes e impulsivos y también en algunos casos pueden ser dindmicos y
extrovertidos. (Craig & Baucum, 2009)

4. Crianza Negligente: Estilo de crianza propuesto por Eleanor Maccoby y John Martin
en 1983, en la cual se describe a los padres que, debido en ocasiones al estrés o
depresion, se centran en sus necesidades mas que en las del nifio y este estilo de
crianza ha sido relacionado con diversos trastornos de conducta en la nifiez y la
adolescencia (Morris & Maisto, 2009). Es decir, son padres que se muestran
indiferentes a las necesidades de sus hijos y se centran en los problemas propios. Si
ademas de ser negligente es hostil con su hijo puede que en cierto momento el infante
muestre muchos impulsos destructivos y conductas delictivas. (Craig & Baucum,

2009)

Figura 1: Estilos parentales de crianza.
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Fuente: Creacién propia. (Extraido de Stassen, 2006)

Los estilos de crianza pudieran estar clasificados en relacion de dimensiones con
respecto a dos demandas, una de estas es la disposicion de la figura parental para intervenir
como un agente socializador y la respuesta que es el conocimiento del padre de que el nifo

es un agente individualizado.



Otro estilo de crianza importante de destacar es el estilo de crianza sobreprotector
que segun De la Iglesia, Ongarato y Fernandez, citado por Rueda (2017), este estilo se basa
en una combinacion de alta demanda parental y una respuesta parental excesiva, lo cual
implica el control permanente de las conductas del hijo, mantener un estado vigilante y una
cercania exagerada todo el tiempo la cual incluye dialogo excesivo, entrometido o

inadecuado.

2.15.2. Crianza y su relacion con el apego.

Es obvia la relacion existente entre el estilo de crianza, con el tipo de apego que
desarrolle el adolescente, pues una contribuye con la otra. Es decir, dependiendo de como el
padre se comporte con el infante, este entenderd que espera y que no puede esperar de su

figura de apego.

Si un padre es comunicativo y lleva una crianza con autoridad, que ponga reglas y
limites sanos y a la ves escuche las necesidades de su hijo, puede desarrollar en €l un estilo
de apego seguro. Sin embargo, si un padre es negligente y que se aleja de sus
responsabilidades, que lo ignora en muchas ocasiones y se le deja en segundo término,
ademas el hecho de cumplir con sus necesidades no era algo importante para estos y esto se
lo demostraban constantemente por medio de sus actos y acciones, puede que el nifio como
una forma de afrontar todo este desapego, desarrolle un estilo de apego evitativo rechazante,
buscando su independencia para no depender de esa figura de apego que no se preocupa por

sus necesidades y les puede costar con el tiempo expresar sus emociones.

También estaria la combinacion de la crianza sobreprotectora en conjunto con la
permisiva que darian paso a una crianza en pocas palabras ambivalente, es decir un padre
que cambia drasticamente su manera de actuar con su hijo, un dia estd sumamente pendiente
y en algunas cosas es super estricto, pero en otras es totalmente permisivo; si el padre no
permite la libertad a su hijo de desarrollar sus propias habilidades, controla de algin modo
cada paso de la vida de la infante, este puede crear una dependencia extremadamente dafiina
con su figura de apego, y por otro lado en ocasiones se torna demasiado permisivo tanto asi
que se desapega de su funcion como figura parental, creard confusion y mucha ansiedad dado

que el infante tratara excesivamente y progresivamente de llamar su atencion para que esté
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siempre a su disposicion lo que al momento de no tener la atencion y la respuesta de esa

figura crearia ansiedad, orillando asi a un estilo de apego preocupado.
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CAPITULO III.
MARCO METOLOGICO
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3.1. Razoén y/o utilidad del estudio

El presente estudio le aporta significativamente al 6rgano institucional especializado
(Direccion Nacional de Atencion Integral de la Persona Adolescente en Conflicto con la Ley
Penal), una vision de las carencias que presentan los adolescentes en cuanto a estrategias en
la vinculacién afectiva haciendo referencia a su relacién con sus figuras principales. Se
realizd esta investigacion con el fin de aportar a los centros seleccionados estrategias y
técnicas que contribuyan de manera positiva a mejorar los vinculos de relaciones afectivas,
asi como también que puedan tener una mejor adecuacion en el ambiente social y conductual

con el fin de lograr con ellos una posible reinsercion en la sociedad.

Esta investigacion le contribuird al formato de programa de intervencion
psicoterapéutico que se encuentra dentro de los centros, ya que, servira como guia en los
procesos de intervencion, ya que, teniendo una vision mas clara y amplia de cada una de las
necesidades de los adolescentes se pudieran crear marcos y estrategias de intervencion que

favorezcan en la modificacion de sus comportamientos delictivos.

Con los datos que se arrojardn en esta investigacion en los resultados de las pruebas
aplicadas podrian ser utilizados como un modelo para otras instituciones de esa misma

indole.

3.2.  Propésito de estudio

El estudio tiene varios propdsitos uno de ellos es; identificar cual es el tipo de apego
prevalente que presentan estos adolescentes en conflicto con la ley con el fin de vincular
dicha variable con la conducta antisocial y encontrar si el comportamiento se ve afectado por

el tipo de apego que predomine en la persona.

Por otro lado, conocer los rasgos de personalidad caracteristicos de estos adolescentes
con el fin de conocer cuales rasgos pudieran ser distintivos en adolescentes que infringen la

ley, conocer la conducta delictiva que predomina segun la edad, ademas de revelar cuél es el
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tipo de crianza que han percibo los adolescentes de sus cuidadores y si pudiera tener de igual

manera influencia en la conducta exhibida por ellos.

Se pretende que este estudio pueda servir como herramienta para la creacién de un
protocolo de intervencion psicoterapéutico entre los especialistas del area que alli se
encuentran. Ademas la creacion de un proyecto que involucre los padres de los adolescentes
de los Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal Ciudad
del nifio y Batey Bienvenido, donde a partir de los datos recolectados les impartan charlas
y/o métodos a los padres para brindarles conocimiento a través de la psicoeducacion sobre la
importancia de una buena vinculacidon afectiva para el mejoramiento de las conductas y
ofrecerles herramientas que faciliten un clima emocional positivo basado en una relacion

afectiva adecuada con sus figuras de apego.

3.3. Perspectiva Metodolégica

El modelo de estudio tuvo un enfoque cuantitativo basado en la recoleccion objetiva
de informacion que se manifiesta en la aplicacion de pruebas que arrojaran resultados que
seran traducido en datos estadisticos, esta perspectiva ha sido tomada debido a las ventajas
de la misma ya que esta brinda la oportunidad de obtener mucha informaciéon en poco tiempo,
ya que, se dispone de un tiempo determinado con dichos adolescentes, el cual es establecido
por la institucion a cargo dado que, estos se encuentran en un proceso legal y todo debe
guiarse por una logistica que no irrumpa con las demas asignaciones y obligaciones que

pudieran tener los internos.

3.4. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, ya que, no existe una manipulacion
de las variables y se esta utilizando la observacion de este fendmeno de manera natural para

luego proceder al analisis de los datos arrojados.



De igual forma es transversal ya que se centr6 en el analisis de variables especificas
en este caso apego, estilos de crianza, conducta delictiva y rasgos de personalidad buscando
conocer cudl es la relacion entre el conjunto de variables en un determinado tiempo, ademas

se buscar describir y analizar dichas variables y su incidencia.

3.5. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion tuvo un alcance descriptivo, dado que, se busca describir los
datos sobre la vinculacion afectiva y su influencia en la conducta delictiva y como estos
arrojan datos sobre una personalidad caracteristicas de estos y los estilos de crianza que estos

percibieron.

Esta es una investigacion de campo, debido a que, se extrajeron los datos y las
informaciones directamente de la fuente, a través de usos de técnicas de recoleccion de datos
(Pruebas psicologicas) con la finalidad de dar respuestas a la situacion planteada

previamente.

3.6. Unidad de analisis, poblacion, muestra y tipo de muestreo

Los Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal
Ciudad del nifio y Batey Bienvenido se encuentran ubicados en Manoguayabo, Santo
Domingo Oeste. Cuenta con 12 pabellones de celdas con 75 camas dobles. Comprendiendo

un universo total de 231.

Se utilizé un tipo de muestro no probabilistico por conveniencia de 80, ya que, para
realizar la investigacion se utilizaran individuos de una poblaciéon determinada con el fin de
asi poder caracterizar a la poblacion completa utilizando una probabilidad matematica. La
poblacion de esta investigacion estard conformada por los adolescentes de los Centros de
Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal Ciudad del nifio y Batey

Bienvenido con un criterio de inclusion de un buen nivel de escolaridad donde tengan
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conocimiento de lectura y criterio de exclusion que comprende a aquellos que no tengan

conocimiento de lectura.

3.7. Fuentes de investigacion

En este apartado se describirdn las fuentes a utilizar para la recopilacion de los datos

necesarios para realizar la investigacion.

3.7.1. Fuentes primarias.

Las principales fuentes de informacion para este trabajo de investigacion fueron los
80 adolescentes entre 13 y 18 que tengan un buen nivel de escolaridad y con capacidad de
lectura, de igual forma los psicdlogos a cargo de los centros seleccionados y el personal de
los centros y la Direccion Nacional de Atencion Integral de la Persona Adolescente en

conflicto con la Ley Penal.

3.7.2. Fuentes secundarias.

Las demas fuentes de informacion que se utilizaron son datos estadisticos pre
elaborados que brindaron la informacion necesaria ademas de libros, articulos y trabajos de

investigacion que se encuentran vinculados con el tema seleccionado.

3.8. Métodos de investigacion

En esta investigacion se utilizd6 un método de analisis deductivo, ya que, se busca
producir conclusiones logicas que se originen a partir de principios yendo de lo mas general
a lo particular, de igual manera es analitico-sintético de manera que busca descomponer cada
una de las partes para observar el causante, la naturaleza y los efectos con la finalidad de

relacionar creando una sintesis general del fendmeno a estudiar.
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3.9. Técnicas e instrumentos

3.9.1. Cuestionario de Relacion RQ (Relationship Questionnaire) de
Bartholomew y Horowitz.

Se administréd el Cuestionario de Relacion RQ (Relationship Questionnaire) de
Bartholomew: Cuestionario de Relacion que distingue cuatro estilos de apego en funcion de
la imagen positiva o negativa del self y de los demas: apego seguro, preocupado, temeroso y
rechazante.

El test evalua lo siguiente:

Vision del self positiva

e Apego Seguro: Se caracteriza por el predominio de una valoracion positiva de
si mismo y por la capacidad de percibir a los otros como personas en quien
confiar, accesibles y sensibles a las propias necesidades.

e Apego Evitativo-Rechazante: Tiende a evitar la intimidad, tiene una vision
positiva de si mismo y desconfia de los demas, se muestra escéptica en las
relaciones de proximidad y se protege poniendo distancia y sobrevalorando

su necesidad de independencia.

Vision del self negativa

e Apego Preocupado: Tiende a devaluarse a si mismo y a ensalzar a los otros,
de manera que busca la aprobacion y la valoracion de los demas. Estas
personas pueden confiar ciegamente, sin percibir defectos, limitaciones o
riesgos, y son mas vulnerables a la soledad y a la depresion.

e Apego Evitativo-Temeroso: Tienden una visidn negativa tanto del self como
de los otros, se autodevalian y tienden a permanecer en un estado de
hipervigilancia defensiva y a establecer relaciones en las que se muestran
reservados y suspicaces. Buscan la relacion y la proximidad, pero con

desconfianza y miedo a ser rechazados.

&9



e Mayor presencia de ansiedad

Preocupado y temeroso

e Menor presencia de ansiedad

Seguro y Rechazante

e Mayor presencia de evitacion

Rechazante y temeroso

e Menor presencia de evitacion

Seguro y preocupado

Este cuestionario ofrece la posibilidad de obtener tanto medidas continuas como
categoricas. Los sujetos deben indicar hasta qué punto se identifican con cada uno de los
estilos de apego ejemplificados en cuatro parrafos, sefialando su respuesta en una escala tipo
Likert con siete alternativas, desde 1 (totalmente en desacuerdo) hasta 7 (totalmente de
acuerdo). Ademas, cada sujeto debe senalar cual de los cuatro parrafos se adecua mejor a su

forma de relacionarse con los demas.

Este cuestionario de apego posee propiedades psicométricas adecuadas en cuanto a
fiabilidad test-retest y evidencias de validez segun los estandares del area, tanto en la version
original como en la adaptacion en castellano, Scharfe & Bartholomew (1994), en su estudio
sobre la fiabilidad y la validez del RQ, sefialan una fiabilidad y consistencia interna que va
desde .49 la mas baja a .71 la mas alta, a su vez, encontraron apoyo a la validez de constructo

de las cuatro dimensiones de apego.

En base a los modelos internos de si mismo y de los otros como criterio para asignar
un determinado estilo de apego se tendrd en cuenta el parrafo elegido como mas adecuado
para describir su forma de relacionarse (medida categorica), asi como las valoraciones dadas

a cada uno de los parrafos que representan a los cuatro prototipos de apego (medida
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continua). Se debe utilizar una doble concordancia en ambos procesos de medicion, no siendo
significativo el estilo de apego si la autodescripcion categdrica no coincide con una

puntuacion de al menos 5 puntos en la escala continua del parrafo elegido.

3.9.2. Cuestionario de Personalidad para Secundaria.

Se administré el CPS: Cuestionario de Personalidad para Secundaria e Intermedia,
creado por el psicologo Raymond B. Cattell. Esta prueba contiene 2 tipos de factores, el
factor primario y el factor secundario y en esta investigacion solo se utilizaran los factores
primarios.

Los factores primarios estan compuestos por:

e Factor A (Sociabilidad): Evalia la orientacion emocional que generalmente
desarrolla una persona en una situacion de interaccion social.

e Factor B (Inteligencia): Mide la capacidad para realizar abstracciones en funcioén de
cOmMo se sitlian unas con respecto a otras.

e Factor C (Estabilidad emocional): Evalaa la estabilidad emocional de la persona y
la capacidad con la que se adapta a las demandas del medio.

e Factor D (Calmado/Excitable): Evalua la tendencia a exhibir excitacidon ante una
pequefia provocacion y para describir a una persona emocionalmente placido.

e Factor E (Dominancia): Evalua el control que la persona ejerce sobre otros o bien
el que percibe que se ejerce sobre ella.

e Factor F (Entusiasmo): Esta evalua el grado de impulsividad que manifiesta una
persona tomando en cuenta los dos polos distintos.

e Factor G (Conciencia): Esta ofrece informacion del supery6 de la persona evaluada
contraponiendo los conceptos de superyo débil y de fuerza del superyo.

e Factor H (Emprendedurismo): Escala relacionada con el temperamento, informa
sobre el predominio simpatico o parasimpatico del sistema nervioso autonomo del
individuo.

o Factor I (Sensibilidad): Se centra en la sensibilidad emocional de la persona

evaluada diferenciando a las personas sensibles de las frias o con pocos sentimientos.
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e Factor J (Seguro/Dubitativo): Evalia la tendencia de una persona a actuar de
manera individualista frente a comportamientos abiertos y expresivos

e Factor Q1 (Orientacién al Cambio): Informa sobre la tendencia de una persona
hacia lo novedoso y poco convencional diferenciando dos polos de esta.

e Factor Q2 (Autosuficiencia): Evalia el grado en que una persona necesita de otros
para poder actuar, diferenciando dos tipos de persona.

e Factor Q3 (Control Social): Informa de la capacidad que posee un individuo para
mantener el control sobre si mismo y eliminar asi la presidon que ejercen ciertos
motivos o impulsos no deseados.

e Factor Q4 (Tension): Evalta el nivel de ansiedad de un individuo, tomando la

ansiedad mas como rasgo que como estado.

El CPS es un instrumento de evaluacion de la personalidad que parte de una
aproximacion conductual y tiene en cuenta las caracteristicas de la persona y su interaccion
con las situaciones concretas. Es una escala adaptada a Republica dominicana, derivada del

16FP.

Es un instrumento que ha tenido aprobacion en cuanto a la eficacia y que ha sido
usado tradicionalmente como un instrumento psicométrico en el pais, la prueba ha sido
estandarizada y aplicada a una gran variedad de estudios. La bibliografia investigativa del
16PF (1976) es otra referencia importante que incluye un indice de las investigaciones hechas

entre 1970 y 1975.

El desarrollo del cuestionario 16 PF fue iniciado por Cattell y sus colaboradores en la
universidad de Illinois en la década de los 40, concretamente a partir de 1943 (Cattell, 1993).
El objetivo era construir un instrumento que midiera las dimensiones mas fundamentales de
la personalidad del adulto. El primer problema fue encontrar un conjunto de categorias
descriptivas suficientemente amplias que abarcaran las muchas variaciones de la
personalidad humana. Se ha vuelto una herramienta muy Util en los Gltimos afios y existen

diferentes baremos que permiten que si aplicacion sea amplia, confiable y valida.
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3.9.3. Cuestionario de Conducta Parental Percibida por los Nifios—Abreviado
(Children’s Report of Parental Behavior Inventory—Abbreviated) (CRPBI-A).

Se administr6 el Cuestionario de Conducta Parental Percibida por los Nifios-
Abreviado: Children’s Report of Parental Behavior Inventory- Abbreviated (CRPBI). El
cuestionario evalua la percepcion que tiene el nifio sobre las pautas de crianza, permitiendo
separar entre la conducta referida al padre y la conducta referida a la madre.

Esta mide los siguientes estilos de crianza percibidos:

e Comunicativo: Este factor mide comportamientos parentales de implicacion, carifio
y atencion.

e Controlador: Evalua el grado y forma de controlar que los padres ejercen sobre la
conducta de los nifos.

e Sobreprotector: Evalua la excesiva proteccion sobre la conducta de los hijos.

e Permisivo: Evalua la falta de limites entre las interacciones padre e hijo

e Negligente: Evalua el desinterés y la desatencion de los padres hacia los hijos.

e Hostil: Evalua el grado de rechazo, la falta de interés y respuesta negativa y agresiva

hacia el hijo.
Estilos adaptativos: Comunicativo y permisivo
Estilos desadaptativos: Hostil, controlador, permisivo, sobreprotector y negligente

El CRPBI se elaboré sobre la base de 8 escalas racionales (autonomia, autonomia y
amor, amor, amor y control, control y hostilidad, hostilidad, y hostilidad y autonomia) y 26
constructos (autonomia extrema, disciplina laxa, autonomia moderada, promover la
sociabilidad, evaluacion positiva, compartir, expresion del afecto, estimular el pensamiento
independiente, apoyo emocional, trato igualitario, estimulacion intelectual, focalizacion en
el nifio, posesividad, proteccionismo, intrusividad, supresion de la agresion, severidad,
castigo, control a través de la culpa, direccion parental, rinas, evaluacidon negativa,

irritabilidad, rechazo, negligencia, ignorar.
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Los 29 items seleccionados fueron de nuevo sometidos a andlisis de componentes
principales, obteniéndose una clara estructura de 6 factores similares conceptualmente en
ambas muestras de datos. Es factores reflejaban, respectivamente, las siguientes dimensiones
o estilos de crianza: comunicativo (7 items), hostil/rechazo (5 items), controlador (5 items),

sobreprotector (4 items), permisivo (4 items) y negligente (4 items).

El CRPBI fue adaptado al espafiol por Samper et al. (2006) basandose en una muestra
de 1274 adolescentes (13-18 afios) y presentaron datos preliminares sobre su estructura
factorial. Los autores aplicaron analisis de componentes principales y rotacion ortogonal, y
obtuvieron 14 factores referidos a la conducta de la madre, y 13 factores referidos a la

conducta del padre.

Se ha vuelto una herramienta muy util en los ultimos afios y existen diferentes

baremos que permiten que su aplicacion sea amplia, confiable y valida

3.10. Fases del proceso de la Investigacion

1. La manera de acercase a la poblacion se dio a través de visitas programadas a los

lugares ya escogidos como objeto de estudio para la investigacion.

2. Se realiz6 una logistica junto con los psicdlogos y el personal del centro para
acordar los dias, las horas permitidas y la cantidad de adolescentes a los que se

podia aplicar las pruebas por dia, siendo estos 20.

3. Se realizaron administraciones de pruebas a los adolescentes correspondientes a

las edades 13-18 afios con capacidad de lectura.

4. Para el levantamiento de datos se utilizaron test, los cuales estaran enfocados en

los objetivos a alcanzar para la investigacion.

5. Para el registro de los datos se utilizdo como recurso el almacenamiento digitado

de los resultados obtenidos.



3.11. Métodos y técnicas de analisis de datos

3.11.1.  Plan de manejo de datos.

Ya que es una investigacion cuantitativa el plan para manejar los datos se realizo de
una manera estructurada ya que se contd con la poblacion necesaria para la recaudacion de
los datos. Se tomd un sobre para cada persona con su nimero correspondiente que identificara
cada adolescente, trabajandose asi, de manera anénima y solo manejada por el equipo
investigativo, cada folder contenia las 3 pruebas a administrar un lapiz de carbon y una goma
de borrar. Al finalizar las pruebas, se recogieron las hojas de respuestas y los materiales se
introdujeron en el sobre correspondiente a cada persona en orden numérico y se guardaron

cada uno de ellos de manera segura.

3.11.2. Sistema de control de datos.

La administracion de los instrumentos se hizo bajo la supervision del personal
necesario y especializado, donde se les brindo a los participantes las instrucciones de llenado
de manera clara y concisa. Al terminar con la aplicacion se recogieron las pruebas y pasaron

al proceso de correccion e interpretacion.

3.12. Técnicas para el analisis de datos

Se utilizaron diversas técnicas con el fin de lograr un acertado analisis de datos, entre
estas se encuentran; el analisis de correlaciones, ya que, se intenta investigar la relacion que
existe entre las variables determinadas en este caso apego, conducta delictiva y rasgos de
personalidad con el fin de conocer que tan fuerte es la relacion entre estas variables, esto se
denotara a través de la técnica de visualizacion de datos donde a partir de una serie de tablas

y graficos se resumieron y expusieron los resultados obtenidos.
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CAPITULOTV.
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS
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A continuacion, se presentaran los resultados del estudio de investigacion por medio
de tablas, comentarios y graficas, los mismos fueron recogidos mediante la aplicacion de los
instrumentos seleccionados para cumplir con los objetivos de investigacion, estos son: El
Cuestionario de Relacion de Bartholomew y Horowitz, El Cuestionario de Personalidad para
Secundaria (CPS), el analisis de los datos de los adolescentes y sus conductas delictivas y el

Cuestionario de Conducta Parental Percibida por los Nifios—Abreviado (CRPBI-A).

4.1. Tablas y Graficos. Interpretacion de Tipos de Apego

Tabla 1. Tipo de Apego Prevalente

Cantidad

Respuestas
Seguro 14 18%
Rechazante 27 34%
Preocupado 19 24%
Temeroso 20 25%
TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Tipologia de Apego.

Se observa que, el 34% de los adolescentes cuentan con un apego tipo evitativo-
rechazante significando que, los individuos que cuentan con este tipo de apego manifiestan
una idea positiva de si mismo y una idea negativa de los demas siendo necesario para estos
mantener una autoimagen como independiente y no demasiado dependiente del apoyo de los
demas. El 25% presenta un tipo de apego tipo evitativo-temeroso demostrando estos tener
una idea negativa tanto de si mismo como de los demds, ademas de desconfianza y miedo al
sufrimiento sino se mantiene la distancia, estos se protegen contra la desilusion evitando
relaciones cercanas y manteniendo un sentido de independencia e invulnerabilidad. El 24%
presenta un tipo de apego preocupado denotando que, poseen una idea de si mismo negativa
y en cambio una positiva de los demas, de igual forma un excesivo deseo de intimidad y se

sienten perdidos cuando no estan en una relacion. Solo el 18% de los individuos presentan
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un tipo de apego seguro que los describe como personas que tienen una idea positiva de si
mismo y de los demas y que poseen facilidad para acercarse emocionalmente a los otros y

confiar en ellos.

Grafica 1. Tipo de Apego Prevalente
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Fuente. Tabla 1.



Tabla 2. Tipo de Apego Prevalente Por Edad

Seguro Temeroso

13 2 0 1 1 0 Ninguno
14 5 3 1 1 0 Seguro
15 8 3 1 3 1| Seguro/Preocupado
16 20 2 11 3 4 Rechazante
17 31 3 10 9 9 Rechazante
18 14 3 3 2 6 Temeroso
Total 80 14 27 19 20

Fuente. Rango de Interpretacion de Tipologia de Apego.

En los resultados obtenidos a través del andlisis representativo para conocer el tipo
de apego prevalente dependiendo la edad se denota que en los adolescentes de 13 afios no
existe un tipo de apego prevalente ya que la muestra no es representativa para esta edad. Los
adolescentes de 14 afos denotan un estilo de apego seguro demostrando que estos tienden a
sentirse comodos acercandose emocionalmente a los demas. En los de 15 afios prevalecen 2
estilos de apego siendo estos seguro y preocupado demostrando que los seguros tienden a no
presentar conflictos en las relaciones afectivas mientras que los preocupados tienden a
exagerar la necesidad de las relaciones afectivas. En los adolescentes de 16 y 17 afos
prevalece un estilo de apego rechazante que se manifiesta con un sentido alto de
independencia y una baja necesidad de las relaciones afectivas. Por ultimo, en los
adolescentes de 18 afios el estilo de apego que predomina es el temeroso que se comprende
como individuos que quieren mantener una relacién afectiva, pero se les hace dificil confiar

totalmente en los demas.
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Grafico 2. Tipo de Apego Prevalente Por Edad
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Tabla 3. Tipo de Apego Prevalente Por Centro

Rechazante Temeroso Prevalente

Preocupado

Batey 6 4 5 1 Seguro
Bienvenido (13-

15 afios)

Ciudad del Nifio 8 23 14 19 | Rechazante

(16-18 afos)

Total 14 27 19 20 80

Fuente. Rango de Interpretacion de Tipologia de Apego.

De acuerdo a los resultados adquiridos por medio del andlisis representativo de la
diferenciacion del tipo de apego prevalente y/o predominante dependiendo el centro, se
obtuvo que los adolescentes del Centro de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto
con la ley Penal, Batey Bienvenido con edades que oscilan de 13 a 15 afios manifiestan que
el apego prevalente en estos, es el tipo seguro que nos dicen que son personas que pueden
sentirse comodos tanto confiando en los otros como cuando los otros confian en ellos y saben
manejar con madurez el hecho de que no lo acepten o estar solos. En cambio, los adolescentes
del Centro de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la ley Penal, Ciudad del
Nifio con edades entre los 16 a los 18 afios denotan una prevalencia en el tipo de apego
rechazante, que se traduce como la preferencia a no depender de otros o que otros dependan

de ellos.
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Gréfico 3. Tipo de Apego Prevalente por Centro
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4.2. Tablas y Graficos. Rangos de Interpretacion de Factores Primarios

Tabla 4. Factor A/ Sociabilidad

Sociabilidad Cantidad

Bajo 14 17.50%
Promedio 64 80.00%
Alto 2 2.50%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Se observa que, el 17.50% de los adolescentes cuentan con una sociabilidad baja lo
que quiere decir que suelen ser personas aisladas, duras, frias y escépticas a las cuales les
gusta mantenerse alejadas, le gustan mas las cosas que las personas, en ocasiones pueden ser
criticos, obstaculizadores e inflexibles y suelen ser muy precisos y rigidos en su manera de
hacer las cosas. E1 80% cuenta con una puntacion promedio, significando esta que tienden a
ser individuos precisos y rigidos, aunque en ocasiones pudieran de igual forma ser
emocionalmente expresivos. Por otro lado, el 2.50% destacan una sociabilidad alta
significando que, son personas afables, dispuestas a cooperar y le gustan las actividades

donde exista el contacto con las personas y tienden a ser generosos.

Grafico 4. Factor A/ Sociabilidad
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Tabla 5. Factor B/ Inteligencia

Inteligencia Cantidad

Bajo 55 68.75%
Promedio 24 30.00%
Alto 1 1.25%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Se observa que, el 68.75% de los adolescentes presentan una inteligencia baja lo que
denota que existe una poca capacidad mental para los estudios, tienden a ser lentos para captar
las cosas y utilizan mucho la interpretacion concreta en lugar de la abstracta, pudiendo
deberse esto a una poca capacidad intelectual. El1 30% denota una inteligencia promedio lo
que se traduce como personas aplicadas, pero quizas no cuentan con un alto nivel de andlisis
ni un pensamiento abstracto profundo. Por tltimo, el 1.25% arrojo una puntuacion alta donde

se conoce que estos tienden a ser rapidos en comprension y aprendizaje.

Gréfico 5. Factor B/ Inteligencia
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Tabla 6. Factor C/ Estabilidad Emocional

Estabilidad Cantidad

Emocional
Bajo 10 12.50%
Promedio 53 66.25%
Alto 17 21.25%
TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

De acuerdo a los datos arrojados el 12.50% cuenta con una estabilidad emocional baja

que los describe como personas que son afectadas a menudo por los sentimientos, poco

estables emocionalmente con poca tolerancia a la frustracion y tienden a aceptar pocas

obligaciones ya que se turban con facilidad. El 66.25% denota una puntuacién promedio

significando esto que, en algunas ocasiones pudieran presentar conductas desajustadas,

aunque en ocasiones pudieran ajustarse a las mismas creando asi una homeostasis entre las

conductas. Por otra parte, el 21.25% de estos arroja una puntuacion alta denotando que son

personas tranquilas, maduras, que afrontan la realidad, son estables y realistas acerca de la

vida, aunque a veces pudieran ser conformistas en los casos de problemas que no pueden

resolver.

Grafico 6 . Factor C/ Estabilidad Emocional
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Tabla 7. Factor D/ Calmado/Excitable

Calmado/ Excitable

Cantidad

Bajo 15 18.75%
Promedio 55 68.75%)
Alto 10 12.50%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

En las respuestas obtenidas el 18.75% reflejo una puntuacion baja lo que denota una

persona calmada, poco expresiva, poco activa y cauta, se le suele describir como un

adolescente emocionalmente placido. El 68.75% arroj6 una puntuacion promedio

demostrando ser una persona que regula de manera adecuada las emociones y sabe cuando

excitarse o estar calmado frente a una situacion. El 12.50% de estos reflej6 una puntuacion

baja lo que manifiesta que es una persona excitable y expresiva, que tiende a ser impaciente,

exigente y se describe como un adolescente poco inhibido, que responde frente a cualquier

provocacion o estimulo.

Grafico 7. Factor E/ Calmado/Excitable
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Tabla 8. Factor E/ Dominancia

Dominancia Cantidad

Bajo 12 15.00%
Promedio 57 71.25%
Alto 11 13.75%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

De acuerdo con los datos arrojados el 15% de los adolescentes obtuvo una puntuacion
baja lo que representa adolescentes que tienden a tener rasgos que los muestran sumisos,
débiles, con tendencia a ceder ante los demas, a ser dociles, conformarse y a menudo ser muy
dependientes y pueden mostrarse ansiosos por una exactitud obsesiva. E1 71.25% obtuvo una
puntuacion promedio lo que indican personas que acttian de acuerdo al ambiente y a la
situacion en la que se encuentren. Por tltimo, el 13.75% obtuvo una puntuacion alta lo que
significa que, son individuos independientes, agresivos, competitivos y obstinados, tienden
a ser personas seguras de si mismas, son personas autoritarias y que hacen caso omiso a la

autoridad.

Grafico 8. Factor E/ Dominancia
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Tabla 9. Factor F/ Entusiasmo

Cantidad

%

Bajo 18 22.50%
Promedio 59 73.75%)
Alto 3 3.75%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

De acuerdo a los datos arrojados el 22.50% destaca una puntuacion baja lo que se
traduce como, personas que tienden a ser prudentes y serias igual que reprimidas e
introspectivas, pueden llegar a ser tercas, pesimistas, indebidamente cautas y son consideras
por los demas como presumidos, extremadamente correctos y dignos de confianza. El
73.75% obtuvo una puntuacion promedio lo que se refiere a personas que saben mantener la
armonia entre el entusiasmo, locuacidad y la jovialidad junto con la seriedad y sobriedad,
generalmente sabe mantener un equilibrio entre las emociones. Por ultimo, el 3.75% obtuvo
una puntuacion alto lo que indica adolescentes con caracteristicas joviales, expresivos y que
tienden a ser considerados como charlatanes o descuidados, son animados e impulsivos y con

esto puede que se escoja como lider frecuentemente, por su forma de actuar suele ser

impredecible o cambiante.
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Tabla 10. Factor G / Conciencia

Cantidad %

Bajo 20 25.00%
Promedio 51 63.75%)
Alto 9 11.25%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

En este rasgo el 25% obtuvo una puntuacion baja lo que denota adolescentes que
suelen notarse despreocupados, tratando de evitar las normas morales y sociales, suelen ser
inestables en sus propodsitos. El 63.75% obtuvo una puntuacion que lo caracteriza dentro de
una conciencia promedio lo que dice que tienen cierta tendencia a estar despreocupados, pero
no del todo, al igual que suelen ser responsables y saben mantener un equilibrio entre ambas.
Por ultimo, el 11.25% obtuvo una conciencia alta lo que demuestra que tienden a ser
escrupulosos, exigentes, perseverantes, responsables y organizados, no les gusta que jueguen
con su tiempo y prefieren relacionarse con personas que le sumen a su vida profesional, sin

embargo, no a su vida social.

Grafico 10. Factor G/ Conciencia
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Tabla 11. Factor H / Emprendedurismo

Emprendedurismo Cantidad

Bajo 10 12.50%
Promedio 58 72.50%
Alto 12 2.50%)

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Las puntuaciones arrojadas denotan que el 12.50% de los adolescentes presentan un
emprendedurismo bajo por lo que tienden a presentar rasgos de una persona cohibida,
reprimida, ademas, timida y muestran falta de confianza en si mismo, estos pueden presentar
sentimientos de inferioridad, ser lentos, torpes al hablar y al expresarse y no le gustan las
ocupaciones con contactos personales. El 72.50% obtuvo una puntuacion promedio lo que
significa que son personas donde su emprendedurismo se manifiesta en un rasgo de
normalidad. Por ultimo, el 2.50% obtuvo una puntuacion alta lo que se traduce como personas
consideradas emprendedores y esto se caracterizan por ser sociables, atrevidos y siempre

dispuestos a intentar nuevas cosas.

Gréfico 11. Factor H/ Emprendedurismo
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Tabla 12. Factor I/ Sensibilidad

Sensibilidad Cantidad

Bajo 6 7.50%
Promedio 72 90.00%)
Alto 2 2.50%)

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios

De acuerdo a los datos obtenidos el 7.50% de los adolescentes obtuvo una sensibilidad
baja lo que se traduce como personas que tienen confianza en si mismos, son practicos,
realistas, varoniles e independientes, pueden ser que, en ocasiones inamovibles, duros y
cinicos, ademads, tienden a ser idealistas, abiertos y buscan comprension en los demas. El
90% ha obtenido una puntuacion promedio lo que nos indica que son adolescentes que
pueden mantener la homeostasis entre ser practicos y artisticos. Por tltimo, el 2.50% ha
obtenido una puntuacion alta lo que denota adolescentes que suelen dejarse afectar por los
sentimientos, son idealistas y sofadores, impacientes, dependientes y poco practicos, suelen

tener rasgos femeninos y artisticos.

Grafico 12. Factor I/ Sensibilidad
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Tabla 13. Factor J/ Seguro/Dubitativo

Seguro/ Dubitativo Cantidad

Bajo 10 12.50%
Promedio 58 72.50%
Alto 12 15.00%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

De acuerdo con los resultados obtenidos se manifiesta que el 12.50% de los
adolescentes tienen rasgos seguros/dubitativos bajos, que se caracterizan por ser adolescentes
considerados como seguros, activos y vigorosos, a los cuales les gusta las actividades en
grupo. Dentro de estos resultados se encontro también que el 72.50% de los adolescentes del
centro tienen rasgos seguros/dubitativos promedios, es decir, tiene habilidades para discernir
cuando trabajar en grupo y ser expresivo y cuando ser reservado y trabajar individualmente.
Por ultimo, el 15.00% de estos obtuvo una puntuacion alta que los clasifica como dubitativos,
reservados e individualistas, son personas que no les gusta depender del grupo para tomar

decisiones.
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Tabla 14. Factor Q1/ Orientacion al Cambio

Orientacion al Cantidad

Cambio
Bajo 9 11.25%
Promedio 52 65.00%
Alto 19 23.75%
TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Con los resultados obtenidos el 11.25% de los adolescentes de la muestra manifiestan
tener una orientacion al cambio baja, lo cual se traduce como, personas que suelen ser
conservadoras, respetuosas con las ideas que estdn establecidas y la cultura, ademas son
precavidos con las nuevas ideas y tienden a oponerse a los cambios. El 65% de los
adolescentes manifestd una orientacion al cambio promedio que indica que estos puntuaron
dentro de lo normal, es decir, como generalmente las personas actiian cuando se presenta un
cambio. Sumando a estos resultados el 23.75% manifestd tener una orientacion al cambio
alta, que los describe como personas que suelen ser analiticas y criticas, de ideas libres y
pensamiento abierto, suelen interesarse por las cosas nuevas, informarse bien acerca de los

temas de significado social, sin establecer tabties y prestos a nuevos conocimientos.

Grafico 14. Factor Q1/ Orientacion al cambio

60 70.00%
65.00%
50 v : 60.00%
50.00%
40
40.00%
30
30.00%
20 9
23.75% 50.00%
10 11.25% 10.00%
Sk :
0 0.00%
Bajo Promedio Alto
I Cantidad Porcentaje

Fuente. Tabla 14.

113



Tabla 15. Factor Q2/ Autosuficiencia

Autosuficiencia Cantidad

Bajo 3 3.75%
Promedio 60 75.00%
Alto 17 21.25%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Los resultados obtenidos en este factor manifiestan que solo el 3.75% de los
adolescentes de la muestra tienen una autosuficiencia baja, es decir, son aquellos
adolescentes que se consideran dependientes, que suelen ser una buena compaiiia y se
adaptan con facilidad a un grupo, les gusta depender de la aprobacion social, tienden a ser
quienes siguen las directrices de un grupo, tanto asi que parece carecer de decisiones
personales. El1 75% de los adolescentes se inclind por una autosuficiencia promedio, con esto
nos dice que, estos tienen las herramientas para trabajar en un grupo y seguir directrices, pero
ademas puede establecer sus propias ideas y no necesitaran siempre de la aprobacion de los
demas. En el Gltimo porcentaje se manifiesta un valor de 21.25% de los adolescentes que se
conectan con una autosuficiencia alta, lo cual significa que son personas que se consideran a
si mismo como autosuficientes, independientes y acostumbradas a seguir su propio camino,
es decir, toma decisiones y actia por su cuenta, suelen no considerar la opinion de los demas,

con esto no quiere decir que les disguste la gente, sino que no necesitan el sentimiento de

apoyo.
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Gréfico 15. Factor Q2/ Autosuficiencia
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Tabla 16. Factor Q3/ Control Social

Control Social
Cantidad

Bajo 20 25.00%
Promedio 57 71.25%
Alto 3 3.75%

TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

Con los resultados obtenidos de los adolescentes de la muestra se obtuvo que el 25%
de los adolescentes posee un control social bajo, que los describe como personas
autoconflictivas, es decir, se caracterizan por no aceptar y cefiirse a las exigencias sociales,
suelen ser desconsiderados, lo cual los lleva a sentirse desajustados. En la puntacion
promedio con un 71.25% se encuentran aquellos adolescentes que saben manejarse dentro de
la normalidad en la sociedad, puede que en una u otra ocasion realice alguna conducta que
no vaya de acuerdo con las normas, pero que no suele ser una conducta recurrente. En la
puntacion alta de control social se manifiesta que solo el 3.75% de la muestra, se considera
como personas controladas, es decir, que sepan adaptarse socialmente, con una destacada

fuerza de voluntad y en cierto sentido condicionados por referentes sociales.

Grafico 16. Factor Q3/ Control Social
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Tabla 17. Factor Q4/Tension

Cantidad %
Bajo 20 25.00%
Promedio 57 71.25%
Alto 3 3.75%
TOTAL 80 100%

Fuente. Rango de Interpretaciones de Factores Primarios.

De los resultados obtenidos de este factor el 25% de los adolescentes de la muestra
se manifiesta como una persona relajada, sosegada, tranquila y satisfecha, alguien que no

muestra frustracion. E171.25% de estos adolescentes se coloca dentro de rango promedio

de tension, que nos dice que, si bien ciertas situaciones los estresen, quizas tienen las

herramientas para tratar de sentirse mas calmados. Solo el 3.75% de los adolescentes

expresan tener una tension alta, es decir, se sientes tensos, preocupados, de cierto modo

frustrados, ademds de manifestar intranquilidad e irritabilidad, no saben cémo controlar las

situaciones por lo tanto se estresan aiin mas y por eso tienen una ansiedad constante.

Grafico 17. Factor Q4/ Tension

60
' 71.25%
50
\

40
30
20 25.00%

10

EY)
0
Bajo Promedio

N Cantidad

Fuente. Tabla 17.

mmy 3.75%

Alto

Porcentaje

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

117



Tabla 18. Factores bajos mas prevalentes

Bajo
Factor A 14
Factor B 55
Factor C 10
Factor D 15
Factor E 12
Factor F 18
Factor G 20
Factor H 10
Factor I 6
Factor J 10
Factor Q1 9
Factor Q2 3
Factor Q3 20
Factor Q4 20

Fuente. Rango de interpretacion factores primarios.

De acuerdo a los datos arrojados a través del andlisis representativo para determinar
los rasgos de personalidad bajos que son predominantes en los adolescentes de la muestra, el
rasgo que mas se destaca es el factor B que corresponde a inteligencia donde 55 adolescentes
puntuaron bajo lo que indica que existe una baja capacidad mental para los estudios y
tendencia a ser lentos para aprender y captar las cosas. El siguiente factor corresponde al

factor G de conciencia donde 20 adolescentes obtuvieron una puntuacion baja lo que indica
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que evitan las normas, aceptan pocas obligaciones y pueden presentar actos antisociales, de
igual manera el factor Q3 el cual corresponde a control social en el cual 20 adolescentes
puntuaron bajo significando esto, que existe una actitud autoconflictiva, donde la persona no
tiende a aceptar ni cefiirse a las exigencias sociales, por ultimo el factor Q4 que describe la
tension donde 20 adolescentes obtuvieron una puntuacion baja lo que quiere decir que son

personas relajadas con actitudes de pereza y bajo rendimiento.

Gréfico 18. Factores bajos mas prevalentes
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Tabla 19. Factores altos mas prevalentes

Alto
Factor A 2
Factor B 1
Factor C 17
Factor D 10
Factor E 11
Factor F 3
Factor G 9
Factor H 12
Factor I 2
Factor J 12
Factor Q1 19
Factor Q2 17
Factor Q3 3
Factor Q4 3

Fuente. Rango de interpretacion factores primarios

De acuerdo a los datos obtenidos por medio del andlisis representativo para poder
determinar los rasgos de personalidad altos que se encuentran predominantes en los
adolescentes de la muestra. El factor Q1 sobre la orientacion al cambio, donde 19
adolescentes puntuaron alto manifiesta que son personas liberales, poco inclinados a la
moralizacion y son tolerantes a las molestias y al cambio. El siguiente es el factor C con

respecto a la estabilidad emocional donde 17 de estos puntuaron alto significando que son
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personas que pueden llegar a ser emocionalmente estables, pero esto no quiere decir que en
ciertas situaciones pierdan el control de sus impulsos, asimismo el factor Q2 que nos refiere
la autosuficiencia donde 17 de estos adolescentes puntuaron alto demostrando que, son
personas que toman sus propias decisiones, temperamentalmente independientes, que estan
acostumbrada a seguir su propio camino , no toma en consideracion la opinion de los demas,

por lo que no le disgustan las personas simplemente no necesita del sentimiento de apoyo.

Grafico 19. Factor alto mas prevalente
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4.3.

Tabla 20. Conducta delictiva prevalente por edad

Tablas y Graficos Interpretaciones de Conductas Delictivas

Violacion |Homicidio Predominante
Sexual
13 1 0 0 1 0 Robo/Violacion
sexual
14 3 0 2 0 0 Robo
15 3 2 1 1 1 Robo
16 6 1 4 3 6 Robo/Homicidio
17 14 5 3 5 5 Robo
18 3 0 1 1 9 Homicidio

Fuente: Analisis estadistico de datos.

se ha determinado que, no existe una conducta delictiva prevalente para los adolescentes de
13 afios ya que la muestra no es representativa, sin embargo, los delitos cometidos por estos
han sido robo y violacion sexual. De este mismo modo los datos denotan que la conducta
delictiva prevalente para las edades de 14 y 15 afios es el robo. Por otro lado, existe una
similitud entre los delitos de robo y homicidio para los de 16 afios. En otro orden se observa
una gran diferencia en la prevalencia para los adolescentes de 17 afios donde predomina la

conducta delictiva de robo, por tltimo, el delito prevalente para aquellos adolescentes de 18

afos que se marca significativamente diferente es el homicidio.

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante analisis representativo de los datos
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Gréfico 20. Conducta delictiva prevalente por edad

16
14

12

10
Sl

14
6 6
5
4
3 3 3
2 2
1 1 ¥ S Rt & I 1
IOO 0 0 00 I I OI
0
13 14 15 16

17 18

S
w
w

N

HMRobo M Drogas M Golpesy Heridas Violacion Sexual Homicidio

Fuente. Tabla 20.

123



Tabla 21. Prevalencia de Conducta delictiva de Robo por edad

Cantidad %

13 1 3.33%
14 3 10%|
15 3 10%|
16 6 20%
17 14 46.67%
18 3 10%|

TOTAL 30 100%

Fuente. Analisis estadisticos de datos.

De acuerdo a los datos recogidos se determina que, el 46.67% de los adolescentes que
fueron privados de libertad por cometer robo tienen 17 afios, por otro lado, el 20% de estos
adolescentes que fue apresado cometiendo la conducta delictiva de robo teniendo 16 afios.
Los adolescentes de 14, 15 y 18 afios representan cada uno un 10% de los adolescentes que
fueron apresados por delito de robo, restando el 3.33% que corresponden a los adolescentes
de 13 afos. Todo esto se traduce en adolescentes que atentaron contra el patrimonio de una
persona que consiste en la adquisicion de los bienes ajenos con la finalidad de lucrarse

utilizando fuerza, violencia y /o intimidacion.

Graéfico 21. Prevalencia de Conducta delictiva de Robo por edad
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Tabla 22. Prevalencia de Conducta Delictiva de Drogas por edad

Cantidad %

13 0 0%
14 0 0.00%
15 2 25%
16 1 12.50%
17 5 62.50%
18 0 0%

TOTAL 8 100%

Fuente. Analisis estadisticos de datos.

De acuerdo a los datos recogidos el 62.50% de los adolescentes que fueron sometidos
por la justica tienen 17 afios, el 25% posee 15 afios de edad y el 12.50% de los que cometieron
conductas delictivas que tienen que ver con la droga tienen 16 afios. Dentro de los
adolescentes seleccionados los que tienen edades comprendidas entre 13,14 y 18 afios no
fueron privados de libertad por cometer algin delito vinculado con las drogas. Esto significa
que fueron apresados ya sea por consumo, distribucién y posesion de sustancias ilicitas,

alcohol o el uso inadecuado de cierto tipo de medicamentos.

Graéfico 22. Prevalencia de Conducta Delictiva de Drogas por edad
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Tabla 23. Prevalencia de Conducta Delictiva de Golpes y Heridas por edad

Cantidad %

13 0 0%
14 2 18.18%
15 1 9.09%
16 4 36.36%
17 3 27.27%
18 1 9.09%

TOTAL 11 100%

Fuente. Analisis estadisticos de datos.

De acuerdo a los resultados el 36.36% de los adolescentes a los que se privo de
libertad por perpetuar la conducta delictiva de golpes y heridas tiene 16 afios, el 27.27% de
los adolescentes de la muestra tiene 17 afios, asimismo el 18.18% cuenta con una edad de 14
afos, los adolescentes con edades comprendidas de 15 y 18 afios obtuvieron un porcentaje
de 9.09% cada uno, mientras que los adolescentes de 13 afios de esta muestra no fueron
privados de libertad por cometer delito de golpes y heridas. Esto se traduce como la accion
violenta que se caracteriza por tener una intencion de causar algun tipo de dafio fisico, es un
tipo de comportamiento hostil y destructivo propio de personas que tienden a manifestar

constantes conductas agresivas.

Graéfico 23. Prevalencia de Conducta Delictiva de Golpes y Heridas por edad
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Tabla 24. Prevalencia de Conducta Delictiva de Violacion sexual por edad

Cantidad %

13 1 10%
14 0 0%
15 1 10%
16 3 30%
17 4 40%
18 1 10%

TOTAL 11 100%,

Fuente. Analisis estadisticos de datos.

De acuerdo a los datos obtenidos el 40% de los adolescentes de esta muestra que fue
apresado por cometer la conducta delictiva de violacion sexual tiene 17 afios, asimismo el
30% de los adolescentes que cometieron este delito tienen 16 afios, los adolescentes de 13,15
y 18 afios cuentan cada uno con un 10% de los adolescentes apresados por cometer el delito
de violacion sexual, dentro de los adolescentes seleccionados los que cuentan con 14 afios de
edad no muestran conductas delictivas de violacion sexual. Esto hace referencia al acto de
imposicion o de amenaza que se infringe hacia una persona obligdndola, con el objetivo de

llevar a cabo cualquier tipo de conducta sexual sin el consentimiento de la otra persona.

Graéfico 24. Prevalencia de Conducta Delictiva de Violacion Sexual por edad
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Tabla 25. Prevalencia de Conducta Delictiva de Homicidio por edad

Cantidad %

13 0 0%
14 0 0%
15 1 4.76%
16 6 28.57%
17 5 23.81%
18 9 42.86%

TOTAL 100%

Fuente. Analisis estadisticos de datos.

delictiva de homicidio cuenta con 18 afios, el 28.57% de estos adolescentes tienen 16 afios,
asimismo el 23.81% posee una edad de 17 afios y solo el 4.76 de los adolescentes de la
muestra que realizaron delito de homicidio tienen 15 afios, los adolescentes de 13 y 14 afios
de la muestra seleccionada no fueron apresados por realizar la conducta delictiva de
homicidio. Este significa que con intenciones y con conocimiento se pretende acabar con la

vida de una persona y es considerado como uno de los delitos més graves cometidos por el

ser humano.

Graéfico 25. Prevalencia de Conducta Delictiva de Homicidio por edad
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Fuente. Tabla 25.

4.4. Tablas y Graficos. Interpretaciones de Estilos de Crianza Percibidos

4.4.1. Estilo de Crianza Percibido para padre.

De los adolescentes de la muestra, en este caso solo respondieron 79, dado que uno

de estos no convivio con su padre, o no tuvo una figura que lo reemplazara.

Tabla 26. Estilo de Crianza Comunicativo para Padre

Cantidad

Comunicativo
Bajo 5 6.33%
Medio 32 40.51%
Alto 42 53.16%
TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

De acuerdo a los resultados obtenidos se interpreta que, el 6.33% de los adolescentes
perciben un estilo comunicativo bajo con su padre, por lo que se interpreta que, los padres se
implican poco en la relacion con sus hijos y manifiestan poca comunicacion con estos. El
40.51% percibe un estilo comunicativo medio, dando a demostrar que la relacion establecida
entre hijo y padre se encuentra en un rango promedio donde la figura no es excesivamente
comunicativa pero tampoco rechaza el acercamiento con este. Por ultimo, el 53.16% de la
poblacion percibe un estilo parental comunicativo alto lo que nos dice, que los padres aceptan

y estimulan la creciente autonomia de sus hijos, tienen una comunicacion abierta con ellos,

utilizan reglas, pero son flexibles.
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Grafico 26. Estilo de Crianza Comunicativo para Padre
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Tabla 27. Estilo de Crianza Hostil para Padre

Cantidad %

Bajo 9 11.39%
Medio 58 72.43%
Alto 12 15.19%

TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En este estilo de crianza el 11.39% de los adolescentes han percibido un estilo de
crianza hostil bajo significando que, estos no responden de manera agresiva ni se muestran
molestos o irritados en las diferentes situaciones o en las conductas que realiza su hijo. En
cambio, el 72.43% de estos adolescentes perciben un estilo de crianza hostil medio que se
caracteriza por la presencia de respuestas de rechazo y arremetedoras que se encuentran en
cierto modo dentro de la normalidad. Por otro lado, solo el 15.19% de estos percibe un estilo
de crianza hostil alto, donde los padres se muestran excesivamente enfurecidos y hostiles

frente a cualquier manifestacion conductual realizado por el adolescente.

Graéfico 27. Estilo de Crianza Hostil para Padre
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Tabla 28. Estilo de Crianza Controlador para Padre

Controlador Cantidad

Bajo 4 5.06%
Medio 29 36.71%
Alto 46 58.23%

TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

percibido un estilo de crianza controlador bajo por parte del padre, demostrando que los
padres no presentan conductas autoritarias ni se centran en el control absoluto de sus hijos.
El136.71% de estos muestran un estilo de crianza controlador medio que se interpreta como
que las normas de autoridad parecen encontrarse dentro de la normalidad visualizandose en
un control promedio de las conductas y acciones de sus hijos. Por ultimo, el 58.23% de estos
ha percibido un estilo de crianza controlador alto lo que refiere que los padres tratan de lograr

que los hijos se conformen a un conjunto de normas de conducta y los castigan de manera

Tomado en cuenta los resultados se interpreta que, el 5.06% de los adolescentes ha

arbitraria y enérgica por violarlas, suelen ser menos calidos y distantes con sus hijos.

Graéfico 28. Estilo de Crianza Controlador para Padre
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Tabla 29. Estilo de Crianza Permisivo para Padre

Cantidad %

Bajo 10 12.66%
Medio 45 56.96%
Alto 24 30.38%

TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

De acuerdo a las respuestas dadas por los adolescentes el 12.66% ha percibido un
estilo permisivo bajo por parte del padre, lo que se manifiesta como una imposicion de limites
y reglas a sus hijos y en pocas situaciones son permisivos. En cambio, el 56.96% ha percibido
un estilo de crianza permisivo medio, lo que traduce como que los padres en algunas
circunstancias son permisivos y en otras imponen reglas, ademas de que saben mantener una
armonia entre ambas variables, se comportan como la mayor parte de los padres de la
sociedad y por ultimo el 30.38% ha percibido un estilo permisivo alto lo que se manifiesta
como una imposicion poca o nula de restricciones a sus hijos , dicen amarlos de manera
incondicional y ademas existe mucha libertad y poca orientacion a sus hijos por lo que no

suelen imponerles limites a las conductas que estos realizan.

Graéfico 29. Estilo de Crianza Permisivo para Padre
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Tabla 30. Estilo de Crianza Sobreprotector para Padre

Sobreprotector Cantidad

Bajo 4 5.06%
Medio 29 36.71%
Alto 46 58.23%

TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En los resultados obtenidos se ha encontrado que el 5.06% de los adolescentes ha
percibido un estilo de crianza sobreprotector bajo, manifestdndose como poner poca o nula
atencion en el cuidado de sus hijos o en la proteccion de estos. Siguiendo con el 36.71% los
cuales han percibido un estilo sobreprotector medio lo que se interpreta, que el padre cuida
y presta atencion a las demandas de sus hijos, pero sin exceder los limites, los protegen, pero
todo dentro de la normalidad, aunque en algunos casos tienden a exagerar. Por ultimo, el
58.23% de estos adolescentes han percibido un estilo sobreprotector alto que nos dice que
combina una alta demanda parental y una respuesta parental excesiva lo cual implica el
control permanente de las conductas del hijo, manteniéndose en un estado vigilante y una

cercania exagerada a estos todo el tiempo.

Graéfico 30. Estilo de Crianza Sobreprotector para Padre
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Tabla 31. Estilo de Crianza Negligente para Padre

Negligente Cantidad

Bajo 18 22.78%
Medio 41 51.90%
Alto 20 25.32%

TOTAL 79 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En este ultimo estilo el 22.78% de los adolescentes ha percibido un estilo de crianza
negligente bajo por parte del padre, lo que indica que el padre muestra cierto interés en las
necesidades de sus hijos. En cambio, el 51.90% de los adolescentes han percibido un estilo
negligente medio lo que manifiesta que los padres en ocasiones suelen ser negligentes con
estos y en otros muestran un interés por las actividades y conductas de sus hijos. Por ultimo,
el 25.23% de estos ha percibido un estilo negligente alto lo que demuestra que es un padre
que debido a estrés o problemas se centra mas en sus necesidades que en las de su hijo, se

muestra indiferente a lo que su hijo necesita por enfocarse en si mismo.

Graéfico 31. Estilo de Crianza Negligente para Padre
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4.4.2. Estilo de Crianza Percibido para Madre

De los adolescentes de la muestra solo 77 respondieron el estilo de crianza que
percibieron por parte de su madre, ya que, 3 de ellos no poseian relacion con estas ya sea por
que murieron cuando estos eran pequeios, o por abandono, asi como porque no tuvieron otra

figura que reemplazara su lugar.

Tabla 32. Estilo de Crianza Comunicativo para Madre

Comunicativo Cantidad

Bajo 22 2.60%
Medio 17 22.08%
Alto 58 75.32%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

De acuerdo a los resultados obtenidos se interpreta que, el 2.60% de los adolescentes
perciben un estilo comunicativo bajo con su madre, por lo que se interpreta que, las madres
se implican poco en la relacién con sus hijos y manifiestan poca comunicacion con estos. El
22.08% percibe un estilo comunicativo medio, dando a demostrar que su relacion y la
relacion establecida entre hijo y madre se encuentra en un rango promedio donde la figura
no es excesivamente comunicativa pero tampoco rechaza el acercamiento con este. Por
ultimo, el 75.32% de la poblacidon percibe un estilo parental comunicativo alto lo que nos
dice, que las madres aceptan y estimulan la creciente autonomia de sus hijos, tienen una

comunicacidn abierta con ellos, utilizan reglas, pero son flexibles.
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Grafico 32. Estilo de Crianza Comunicativo para Madre
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Tabla 33. Estilo de Crianza Hostil para Madre

Cantidad %

Bajo 13 16.88%
Medio 52 67.53%
Alto 12 15.58%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En este estilo de crianza el 16.88% de los adolescentes han percibido un estilo de
crianza hostil bajo para madre significando que, estas no responden de manera agresiva ni se
muestran molestas o irritadas en las diferentes situaciones o en las conductas que realiza su
hijo. En cambio, el 67.53% de estos adolescentes perciben un estilo de crianza hostil medio
que se caracteriza por la presencia de respuestas de rechazo y arremetedoras que se
encuentran en cierto modo dentro de la normalidad. Por otro lado, solo el 15.58% de estos
percibe un estilo de crianza hostil alto, donde las madres se muestran excesivamente
enfurecidas y hostiles frente a cualquier manifestacion conductual realizado por el

adolescente.

Graéfico 33. Estilo de Crianza Hostil para Madre
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Tabla 34. Estilo de Crianza Controlador para Madre

Controlador Cantidad

Bajo 4 5.19%
Medio 13 16.88%
Alto 60 77.92%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

Tomado en cuenta los resultados se interpreta que, el 5.19% de los adolescentes ha
percibido un estilo de crianza controlador bajo por parte de la madre, demostrando que las
madres no presentan conductas autoritarias ni se centran en el control absoluto de sus hijos.
El 16.88% de estos ha percibido un estilo de crianza controlador medio que se interpreta
como que las normas de autoridad parecen encontrarse dentro de la normalidad
visualizandose en un control promedio de las conductas y acciones de sus hijos. Por tltimo,
el 77.92% de estos ha percibido un estilo de crianza controlador alto lo que refiere que las
madres tratan de lograr que los hijos se conformen a un conjunto de normas de conducta y
los castigan de manera arbitraria y enérgica por violarlas, suelen ser menos calidas y distantes

con sus hijos

Graéfico 34. Estilo de Crianza Controlador para Madre
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Tabla 35. Estilo de Crianza Permisivo para Madre

Cantidad %

Bajo 7 9.09%
Medio 40 51.95%
Alto 30 38.96%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

De acuerdo a las respuestas dadas por los adolescentes el 9.09% ha percibido un estilo
permisivo bajo por parte de la madre, lo que se manifiesta como una imposicion de limites y
reglas a sus hijos y en pocas situaciones son permisivas. En cambio, el 51.95% ha percibido
un estilo de crianza permisivo medio, lo que traduce como que las madres en algunas
circunstancias son permisivas y en otras imponen reglas, ademas de que saben mantener una
armonia entre ambas variables, se comportan como la mayor parte de los madres de la
sociedad y por ultimo el 38.96% ha percibido un estilo permisivo alto lo que se manifiesta
como una imposicion poca o nula de restricciones a sus hijos , dicen amarlos de manera
incondicional y ademas existe mucha libertad y poca orientacion a sus hijos por lo que no

suelen imponerles limites a las conductas que estos realizan.

Graéfico 35. Estilo de Crianza Permisivo para Madre
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Tabla 36. Estilo de Crianza Sobreprotector para Madre

Sobreprotector Cantidad

Bajo 3 3.90%
Medio 14 18.18%
Alto 60 77.92%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En los resultados obtenidos se ha encontrado que el 3.90% de los adolescentes ha
percibido un estilo de crianza sobreprotector bajo, manifestdndose como que ponen pocas o
nulas atenciones en el cuidado de sus hijos o en la proteccion de estos. Siguiendo con el
18.18% los cuales han percibido un estilo sobreprotector medio lo que se interpreta en que la
madre cuida y presta atencion a las demandas de sus hijos, pero sin exceder los limites, los
protegen, pero todo dentro de la normalidad, aunque en algunos casos tienden a exagerar.
Por tltimo, el 77.92% de estos adolescentes han percibido un estilo sobreprotector alto que
nos dice que combina una alta demanda parental y una respuesta parental excesiva lo cual
implica el control permanente de las conductas del hijo, manteniéndose en un estado vigilante

y una cercania exagerada a estos todo el tiempo.

Gréfico 36. Estilo de Crianza Sobreprotector para Madre
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Tabla 37. Estilo de Crianza Negligente para Madre

Negligente Cantidad

Bajo 22 28.57%
Medio 38 49.35%
Alto 17 22.08%

TOTAL 77 100%

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

En este ultimo estilo el 28.57% de los adolescentes ha percibido un estilo de crianza
negligente bajo por parte de la madre, lo que indica que la madre muestra cierto interés en
las necesidades de sus hijos. En cambio, el 49.35% de los adolescentes han percibido un
estilo negligente medio lo que manifiesta que las madres en ocasiones suelen ser negligentes
con estos y en otros muestran un interés por las actividades y conductas de sus hijos. Por
ultimo, el 22.08% de estos ha percibido un estilo negligente alto lo que demuestra que es una
madre que debido a estrés o problemas se centra mas en sus necesidades que en las de su

hijo, se muestra indiferente a lo que su hijo necesita por enfocarse en si misma.

Graéfico 37. Estilo de Crianza Negligente para Madre
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Tabla 38. Estilos de crianza menos prevalentes para Padre y Madre

Estilo de crianza

Comunicativo 5 2
Hostil 9 13
Controlador 4 4
Permisivo 10

Sobreprotector 4 3
Negligente 18 22

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza.

De acuerdo a los datos arrojados por medio del analisis representativo de las variable
estilo de crianza se determinan los estilos de crianza menos predominantes en los
adolescentes de la muestra, quienes 18 destacaron una crianza negligente baja para padre y
22 una puntuacién baja para madre significando que sus padres dejan al lado sus necesidades
y se enfocan las necesidades de sus hijos, de igual manera puntiian 10 para padre permisivo
lo que indica que son padres que establecen limites con sus hijos y que no les dejan mucha
libertad y de igual modo una puntuacion de 13 para las madres en un estilo de crianza hostil
lo que indica que son madres que no utilizan la agresividad ni la insensibilidad en el proceso

de crianza.

Graéfico 38. Estilos de crianza menos prevalentes para padre y madre
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Tabla 39. Estilos de crianza mas prevalentes para Padre y Madre

Estilo de crianza
Comunicativo 42 58
Hostil 12 12
Controlador 46 60
Permisivo 24 30
Sobreprotector 46 60
Negligente 20 17

Fuente. Rango de Interpretacion de Estilos de Crianza

De acuerdo a los datos arrojados por medio del analisis representativo se puede
determinar los estilos de crianza mas predominantes en los adolescentes de la muestra , donde
46 adolescentes puntuaron alto para un padre controlador asi mismo 60 puntuaron alto para
una madre controladora , lo que significa que son padres que se centran en el control y la
obediencia incondicional y se les castiga de manera agresiva y enérgica por violarlas , de
igual forma 46 puntuaron alto para un padre sobreprotector y 60 puntuaron alto para una
madre sobreprotectora donde este estilo se basa en una combinacion de alta demanda parental
y una respuesta parental excesiva , quieren mantener un estado vigilante y una cercania
exagerada todo el tiempo de su hijo, por ultimo puntuaron 42 para un padre comunicativo y
58 para una madre comunicativa lo que manifiesta que estos tienen una comunicacion abierta

con sus hijos utilizan reglas pero son flexibles y por lo tanto los hijos estan mejor adaptados.
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Gréfico 39. Estilos de crianza mas prevalentes para padre y madre
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4.5. Tablay Grafico. Vinculacion de las Variables; Tipo de Apego, Rasgos de
Personalidad y Conducta Delictiva

Tabla 40. Vinculacion de las variables; tipo de apego, rasgos de personalidad y conducta

delictiva

Variables Puntuacion
Apego 27
rechazante
Apego 20
temeroso
Inteligencia 55
baja
Conciencia 20
baja
Control social 20
bajo
Tension baja 20
Estabilidad 19
emocional alta
Orientacion al 17
cambio alta
Autosuficiencia 17
alta
Robo 30
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Homicidio 21

Fuente. Analisis interpretativo de datos.

Tomando como punto de referencia toda la recopilacion de datos arrojados mediante
un analisis representativo de las variables apego, conducta delictiva y rasgos de personalidad
se puede determinar que estos adolescentes que poseen un tipo prevalente de apego evitativo
rechazante que los describe como personas que tienden a rechazar y evitar las relaciones
afectivas por el simple hecho de no querer relacionarse, se agrega el tipo de apego evitativo
temeroso, puesto fue el segundo prevalente y ademds comparte la variable de evitacion con
el tipo rechazante, aunque en este caso rechazan las relaciones afectivas por el medio al

rechazo.

Se manifiesta que algunos poseen bajo nivel intelectual y se les hace dificil adquirir
nuevos conocimientos esto pudiera estar ligado a la baja conciencia que poseen ya que estos
tienden a aceptar pocas obligaciones a ser despreocupados y no guiarse de las normas
sociales, lo que los puede llevar a conductas antisociales, de igual manera poseen un control
social bajo lo que los hace personas despreocupadas y orientadas a tomar decisiones por ellos
mismos sin necesitar la ayuda de los demdas y suelen sentirse desajustados en las
interacciones, ademas muestran tener una tension baja que se les describe como personas
tranquilas, sin preocupaciones que suelen ser considerados vagos y satisfechos por las
decisiones tomadas. Estos creen tener una estabilidad emocional alta ya que los problemas
no les afectan de manera directa y se muestran tranquilos frente a determinadas situaciones

tanto que parecen conformistas.

Poseen una orientacion al cambio alta, es decir, personas liberales a las que no les
gusta ser guiadas y les gusta experimentar, pero sobre todo manifiestan una autosuficiencia
alta lo que los lleva a tomar sus propias decisiones y son muy independientes, las dos
variables mencionadas anteriormente se cree se vinculan con las conductas delictivas, debido
a que, la falta de empatia que puede llevar al extremo un tipo apego rechazante junto a las
creencias de que no necesitan apoyo o soporte de las demas personas, lo que los puede guiar
a no presentar remordimiento al momento de cometer los actos delictivos como puede ser el
homicidio, asi como también se cree que las personas con un bajo rendimiento escolar que

se alejan de sus estudios ya sea por carencias o por falta de interés puede llevarlos a querer
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tomar el camino mas facil para conseguir los bienes que necesiten para subsistir guiandolos

a cometer conductas delictivas tales como el robo.

Gréfico 40. Vinculacion de las variables; tipo de apego, rasgos de personalidad y conducta

delictiva
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4.6. Analisis de datos

A continuacidn, se analizardn los datos ya expuestos anteriormente con el fin de

destacar los datos requeridos por los objetivos planteados en esta investigacion.

En el proceso de esta investigacion fueron evaluados 80 adolescentes entre 13 y 18
afios de edad que se encuentran en conflicto con la ley penal pertenecientes a los Centros de
Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con La Ley Penal “Ciudad del Nifio” y
“Batey Bienvenido” ubicados en Hato Nuevo, Manoguayabo, Santo Domingo Oeste, los
cuales fueron evaluados por las sustentantes de esta investigacion en el periodo Mayo-

Diciembre 2019.

Como instrumentos de evaluacion se seleccionaron y utilizaron 4 instrumentos, uno
de ellos es un cuestionario de relacion que aborda el tema del tipo de apego o relacion afectiva
prevalente en la muestra basandose en el modelo teorico asumido por Bartholomew y
Horowitz, para de este modo obtener informacion sobre el tipo de apego que prevalece entre
los adolescentes y sus figuras parentales con el fin de conocer lo que el adolescente percibe
en cuanto a su relacion o vinculo y saber si este tipo de apego establecido entre padres e hijos

influye de una manera u otra en la conducta delictiva.

En conjunto a este se utilizo el test CPS que aborda rasgos de personalidad con el fin
de obtener informacion sobre cudles de los 16 factores de personalidad se destacan mas entre
los adolescentes, siguiendo el modelo tedrico asumido por Raymond B. Cattell. De igual
manera se utilizo la recoleccion de datos para posteriormente analizar la edad y la conducta
delictiva o delito que fue cometido por cada uno de los adolescentes con el fin de conocer si

influye la edad en la magnitud de la conducta delictiva.

Se administr6 un cuestionario de estilo de crianza parental percibida donde se toma
como tema de referencia el estilo de crianza que los adolescentes han percibido por parte de
sus padres, con la finalidad de ver cudles de estos estilos son percibidos con mayor
prevalencia por los adolescentes. Las variables, tipo de apego, rasgos de personalidad y las
conductas delictivas se vincularon para asi conocer si una influye de una manera u otra en

las demas.
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Segun los datos arrojados por el cuestionario de relacion de Bartholomew y Horowitz,
los adolescentes en conflictos con la ley demuestran que si existe entre ellos un tipo de apego
prevalente el cual es evitativo-rechazante que representa el 34% de la muestra, mientras el
25% esta representado por el apego temeroso, restando asi el 24% los cuales prevalecen con
un estilo de apego preocupado dejando solo un 18% con un estilo de apego seguro,
significando esto que, pudiera existir una correlacion entre las conductas presentadas por
estos y su relaciones afectivas, ya que, son personas que tienden al constante rechazo de
acercamiento lo que, los puede llevar a no presentar empatia por las acciones cometidas y es
como si no existiera para ellos la necesidad de una relacién, ya que, de acuerdo a
Bartholomew, Kwong y Hart (2001), citan que en el estudio realizado por Hart, Dutton y
Newlove en 1993, se concluyd que los hombres cuyos problemas de personalidad parecian
limitados a las caracteristicas antisociales y sadicas tenian mas probabilidad de tener un
apego rechazante predominante, ya que, estos hombres carecian de empatia con los demas y

tendian a objetivar a los demas caracteristicas que harian mas aceptable hacer dafio al otro.

De igual manera se demuestra que la edad es un factor influyente en la forma en que
llevan a cabo sus relaciones ya que los que se encuentran en edades comprendidas de 13-15
afos tienden a ser mas seguros, confiados y denotan una facilidad para relacionarse, en
cambio, los que tienen entre 16-18 afios tienden a ser mas evitativos, dependientes y con
dificultad para relacionarse significando esto, que a través del paso del tiempo la manera en
que ellos manejan sus relaciones va cambiando y se vuelve cada vez mas dificultoso
establecer un vinculo afectivo. Se entiende que quizas a medida que estos que se encuentran
entre 13 afos mientras van creciendo y llegando a los 18 afios pudieran manifestar un tipo de
apego que sea menos adaptativo, puesto que, tienen mayor consciencia de sus acciones y las

respuestas que esperan de sus figuras de apego y el entorno.

Después de la aplicacion del CPS (Cuestionario de Personalidad para Secundaria), se
ha demostrado que, hay factores donde existe una prevalencia de rasgos de personalidad en
los cuales los adolescentes obtienen una puntuacion baja significando que se encuentran
predominantes frente a otros, es decir, dentro del polo negativo los rasgos que mas
predominan son el factor B, que corresponde a la inteligencia con una cantidad de 55

adolescentes que representan el 68.75% de los 80 adolescentes donde en este factor obtienen
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una puntuacion baja, otros factores predominante son el G concerniente a conciencia, Q3
Control social y Q4 tension donde en cada uno 20 adolescentes puntuaron bajo, cada uno

representando equitativamente el 25% de acuerdo a la muestra, por factor.

Esto se interpreta como la predominancia de una inteligencia baja, significando que
la capacidad de estos adolescentes para aprender, realizar operaciones y su capacidad mental
se encuentra por debajo del promedio, esto quiere decir que quizds por la falta de
oportunidades o por la aceptacion de pocas obligaciones o un comportamiento
despreocupado, se han mantenido fuera del ambito escolar o no se han preocupado por el
mismo, de acuerdo con Lombroso y Goring se puede decir que la conducta criminal se debia
basicamente a déficits cognitivos por tanto una baja inteligencia se encuentra ligada a esta,
ademas de, la American Psychological Association (APA, 2010), nos dice que la correlacion
entre criminalidad y coeficiente intelectual es significativa, esto indica que, las personas que
cometen delitos son ligeramente menos inteligentes que aquellas que no los cometen o bien

que las que los cometen y no son descubiertas.

De este mismo modo los adolescentes que puntuaron bajo en conciencian demuestran
una poca tolerancia a las normas, es decir, no se rigen por las mismas y actuan de manera
independiente y realizan las acciones que para ellos son correctas, de igual manera la falta de
conciencia en estos los lleva a realizar conductas indebidas debido a la falta de herramientas
psiquicas que los llevarian a entender que lo que hacen no es correcto, por esto, ignoran que
estan hiriendo a otros o haciéndoles dafio, a esto se le puede sumar la falta de empatia, en
donde no pueden colocarse en lugar de los demas y asi deducir si sus acciones son correctas
o no. De acuerdo a Aristazabel y Amar (2010), nos dicen que las caracteristicas que los
criminales presentan son poca tolerancia, inconformidad con las normas, que son
delincuentes subculturales, es decir, valoran y creen positivo lo que la mayoria de la sociedad
rechaza, esto nos dice que tienen poca conciencia hacia los demas dado que sus acciones son

orientadas a lo que ellos creen que es correcto y no se dejan llevar de planteamientos sociales.

Con las informaciones que han arrojados estas puntuaciones bajas se pueden describir
como personas con un bajo nivel de control social en todo lo que hacen, manipuladores,
despreocupados y que no le gusta seguir las ordenes establecidas por la sociedad sino que

ellos mismos crean sus propias reglas y que se muestran en ocasiones agobiados o no sentirse
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cémodos cuando no estan en control pero tienden a ser habitualmente personas relajadas,
poco optimistas y con una baja motivacion que los lleva a no tener interés en ninguna
actividad incluyendo las actividades escolares y quizds por esa razén su inteligencia se
encuentran por debajo del promedio. Aristazabel y Amar (2010), consideran que estas son
personas que se preocupan mas por si mismos y por sus creencias que por los demas, ademas,
tienen esa inminente necesidad por tener poder, que no se rigen por las normas, esa necesidad
de poder puede ser guiada por que las personas lo vean como fuerte y que el posee el control
de las situaciones, puede ser que cuando este no tenga ese control llegara a sentirse frustrado

y desesperado con facilidad.

De igual manera, las puntuaciones bajas en el rasgo de tension nos deja saber que son
personas tranquilas y que no se frustran facilmente pues debido a que toman las cosas de
manera relajada, no les gusta aceptar obligaciones y trabajan a su manera controlando ellos
el ambiente en el cual se desenvuelven, es por esta razon que su nivel de frustracion se ve
controlado por sus mismas acciones y solo se llegarian a frustrar cuando no tienen el control
de los que estan haciendo y como pues de este modo llevan un estilo de vida sin
preocupaciones se liga como se menciona anteriormente al bajo rendimiento académico ya
que no presentan ninguna motivacion al momento de intentar algo. De acuerdo con Agnew
(1992), en su teoria de la tension explica que la conducta criminal se ve motivada por varios
factores como la imposibilidad de alcanzar las expectativas sociales que la persona desea asi,
es por tanto que busca siempre mantener el control como también la privacion de estimulos

positivos que el individuo con una buena relacion afectiva que atin no ha poseido.

Se denota que hay factores donde existe una prevalencia de rasgos de personalidad
en los cuales los adolescentes obtienen una puntuacion alta significando que, se encuentran
predominantes frente a otros, es decir, dentro del polo positivo los rasgos que mas
predominan son el factor Q1, que nos habla de la orientacién al cambio donde 19 de estos
adolescentes puntuaron alto representando el 23.75% de la muestra en este factor, de igual
manera los factores C, correspondiente a estabilidad emocional y Q2 que se refiere a
autosuficiencia donde 17 adolescentes obtuvieron una puntuacién alta cada uno, que

representa el 21.25% por factor.
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Esto puede interpretarse como que, existe una predominancia de una orientacion al
cambio alta, donde se establece una mente liberal, de ideas libres y de pensamiento abierto,
es una persona que no respeta las ideas de los demas y solo utiliza su propio criterio para el
andlisis de las circunstancias, su inclinacion a la orientacion los lleva a actuar rapidamente,
mediante impulsos y con criterios desviados de los que son implementados por la sociedad.
Sumado a esto se puede agregar lo que nos dice Vasquez (2009), quien afirma que la falta de
moralizacion o el deterioro moral que manifiestan los jovenes delincuentes se puede deber
por la libertad excesiva que estos poseen, que mas que ser independientes o libres tienen
libertinaje, donde estos hacen caso omiso a las tradiciones y suelen ver que nada esta

impedido ni considerado malo ni inmoral.

Por otro lado, los adolescentes han obtenido una puntuacion alta en estabilidad
emocional, en este caso se considera que, los resultados obtenidos no van de acuerdo a los
distintos planteamientos tedricos de varias investigaciones, ya que, al contrario, estas
manifiestan que los delincuentes suelen presentar inestabilidad emocional e impulsividad.
De acuerdo a Llorca, Malonda y Samper (2017), una de las caracteristicas del delincuente es
la inestabilidad emocional, demostrando que estos poseen menor empatia y un alto nivel de
comportamiento agresivo, inestabilidad e ira. Siguiendo con lo anterior esto quizas nos quiere
decir que los adolescentes no comprendieron bien el contenido de las preguntas que se
referian a la estabilidad emocional o que de algin modo tienen situaciones en las que, si son
estables, pero pudieran estallar cuando se encuentran en una circunstancia que los lleve a
frustrarse. Se pudiera decir que quizas con el pase del tiempo llegarian a ser mas inestables

ya que la edad y los cambios que daran sus vidas puede que los afecte de manera negativa.

Por ultimo, en cuanto a puntuaciones altas en los rasgos de personalidad se refiere, se
encuentra una autosuficiencia alta, lo que nos dice que son personas que toman sus propias
decisiones, tienen un temperamento fuerte y no se dejan guiar de los demads, les gusta actuar
por su cuenta, denotando aqui de igual manera la necesidad de control y de no necesitar de
los demas para resolver problemas o enfrentar circunstancias, se sienten mejor cuando
trabajan de manera solitaria. A partir de lo postulado por Granado (2013), donde el considera
que la dimension de autosuficiencia y rencor indica sentimientos de rechazo respecto a la

reciprocidad afectiva y de dependencia hacia los progenitores y esto tiene una relacion
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negativa con los componentes emocionales , asi como en el manejo de la ansiedad y el estrés,
lo que quiere decir que, son personas que se rigen por sus propias decisiones aunque muchas

veces estas no sean las correctas.

Pasando al andlisis de los datos de las conductas delictivas cometidas por los
adolescentes podemos constatar que los delitos mas prevalentes son robo con 30 adolescentes
que cometieron esta conducta delictiva y homicidio con 21. De acuerdo al estudio realizado
por UNICEF (2016), donde se identifican la tipologias de delito de adolescentes de 12 a
menores de 18 afios, se muestra que los delitos mas frecuentes en los adolescentes con estas
edades son en primer lugar el robo agravado, a lo que sigue el robo y la violacion,
continuando con delitos vinculados con las sustancias controladas, después el abuso sexual

y por ultimo el homicidio.

Los resultados han esclarecido que a medida que los jovenes avanzan de edad la
conducta delictiva cometida se vuelve mas grave significando esto, que existe una relacion
entre la conducta delictiva y la edad. Tomando en cuenta lo planteado por Lejia (1989), donde
manifiesta que considera la edad como un favor influyente en el delito, dado que, el menor
de escaza edad realiza actividades sin tener todavia un concepto definido de la realidad, sin
concebir todavia como diferenciar lo bueno de lo malo, por lo que son responsabilidad de sus
padres o tutores, es decir, cuando un nifio o adolescente empieza a delinquir a temprana edad
puede que lo realice sin saber cudles son realmente las consecuencias de esos actos, sin
embargo a medida que pasa el tiempo estos van adquiriendo mayor consciencia de los actos
que cometen y si no los paran y continian estas conductas puede que estas se magnifiquen y
sean cada vez mas graves y por ende puede que la ley penal intervenga. Con esto se puede
decir que, a medida que estos avancen de edad sino existe una guia que los desvie del camino
incorrecto pudieran ir magnificandose los crimenes que estos cometen, es por esto que en los

de 13 afos prevalece el robo y en los de 18 afos el homicidio.

El analisis de los datos de los estilos de crianza percibidos por los adolescentes ha
arrojado resultados en donde se manifiesta que las puntuaciones mas altas han sido iguales
para padre y para madre, es decir, prevalecen en estos adolescentes estilos caracteristicos de
codmo percibieron la crianza por parte de sus padres y sus madres o de aquellas figuras que

han considerado como primarias y que de acuerdo a esto que percibieron quizas han realizado

154



aquellas conductas desadaptadas. Tomando en cuenta que existen 3 estilos para cada uno los

cuales se interpretaran desde el de mayor puntuacion hasta el mas bajo.

En funcion de los estilos de crianza percibidos por parte de sus padres los que mas
prevalecen son el controlador con un resultado de 46, igualmente un resultado de 46 para un
estilo sobreprotector y por ultimo 42 para un estilo comunicativo y por otro lado los
prevalentes para la madre son controladora con un resultado de 60, sobreprotectora de igual

manera con un resultado de 60 y por ultimo comunicativa con un resultado de 58

De acuerdo a las puntuaciones que estos obtuvieron el estilo de crianza controlador
es caracteristico tanto para los padres como para las madres, esto se traducen en que estos
consideran que sus padres quieren controlar todo lo que hacen y desean que siempre sus hijos
se comporten de manera sumisa y se atengan a todas las reglas que ellos establecen,
dejandolos sin libertad de poner de manifiesto ni poder expresar lo que sienten o lo que
desean hacer , aqui se ve un exagerado establecimiento de limites. De acuerdo a Baurmrind
citado por Papalia, Feldman, Mortorell, Berber y Vasquez (2012), los adolescentes que
perciben un padre controlador y una madre controladora, consideran que sus padres tratan de
que ellos se conformen a un conjunto de reglas y normas de conducta y suelen a castigarlos
si estos no la cumplen, ademas de que son distantes de sus hijos y estos pueden demostrar

descontento, ser retraidos y desconfiados.

Ademas de esto se piensa que, en conjunto con otras variables mencionadas con
anterioridad, como la autosuficiencia, estos adolescentes quieren vivir con un gran nivel de
independencia y libertinaje y puede que sientan que sus padres de alguin modo los estan
retrayendo, no los dejan hacer lo que quieren, por lo que incurren a las conductas que ellos
consideran correctas, aunque sus padres no se los permitan. Esto nos quiere decir que el nivel
de exigencia y poca flexibilidad presentada por los padres puede llevar a los hijos a
desarrollar un deseo querer romper las reglas, pues se sienten extremadamente cohibidos de

todo.

El siguiente estilo de crianza que presenta una puntuacion alta es el de estilo
sobreprotector donde se denota que padres y madres son sobreprotectores, este estilo de
crianza esta estrechamente relacionado al controlador pues imponen sobre sus hijos cuidados

que pudieran llegar a ser patologicos, ya que, estos manifiestan que al tener tanto carifio por
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ellos sienten una necesidad extrema de cuidarlos y protegerlos lo que lleva a los adolescentes
a no desarrollar estrategias de afrontamiento frente a cualquier situacion y en cambio recurrir
a la manera mas facil de conseguir lo que desean. Rueda (2017), manifiesta que estos sienten
que sus padres denotan una gran demanda parental y una respuesta parental excesiva, es
decir, intentan de algiin modo controlar las conductas de su hijo y estas siempre vigilandolos,
a lo que se agrega el deseo de tener una cercania exagerada con ellos que de algiin modo no
los dejan respirar, dado que, no les permiten a sus hijos tener privacidad. Se considera con
esto que, los adolescentes que perciben este estilo de crianza cuando ven la libertad de poder
realizar una conducta indebida lo hacen sin pensarlo dos veces, pues se encuentran en un
hostigamiento persistente por parte de sus padres y como sus padres controlan y supervisan
todas sus conductas, cuando estos no estan no cuentan con las suficientes herramientas para

discernir y se dejan influenciar fAcilmente por los demas.

Por ultimo, de acuerdo con las puntuaciones el tercer estilo de crianza percibido es el
comunicativo, el cual se caracteriza por mantener una relacion de comunicacion entre padres
e hijos, pero hay que tomar en cuenta que, aunque exista comunicacion, no significa que la
comunicacion sea la adecuada, puesto que si no es enfocada a mantener un buen vinculo entre
los padres y sus hijos no es funcional. Los adolescentes que perciben a sus padres con este
estilo de crianza segun Craig y Baucum (2009), manifiestan que sus padres aceptan y
estimulan su creciente autonomia, tienen una buena comunicacion con sus hijos suelen ser
flexibles, pero tienen limites y esto crea adolescentes mas seguros. Considerando que los
datos recogidos entre el estilo de apego y estilo comunicativo existe una dicotomia dado a
que es mucho menor la cantidad de adolescentes que tienen un apego seguro con una
puntuacion de 14 (Véase tabla 1), que los que perciben un estilo de crianza comunicativo
para padres y para madres, por lo que se cree que, si bien pueda que exista comunicacion,
puede que esta no sea lo suficientemente buena o que el contenido de la comunicacion no sea

el correcto.

Para finalizar, se realiz6 la vinculacion entre tipo de apego, rasgos de personalidad y
conducta delictiva cometida, se tomaron los datos recogidos por el cuestionario de relacion,
el CPS y el andlisis de los datos del centro. Donde se concluye que el tipo de apego prevalente

es el evitativo rechazante, con 27 adolescentes correspondiente al 34% de la muestra, y se
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agrega ademas el tipo de apego evitativo rechazante ya que, es el siguiente prevalente y
comparte la evitacion con el tipo rechazante. Los rasgos de personalidad destacados fueron
los siguientes: Inteligencia baja con 55 adolescentes que encajaron con ella, conciencia baja
con 20, control social con 20 y tensiéon baja con 20 respectivamente, asi como estabilidad
emocional alta con 19, orientaciéon al cambio alta con 17 y autosuficiencia alta con 17
adolescentes, las conductas delictivas que se destacaron fueron el robo con 30 adolescentes

y homicidio 21.

Con todas las variables que se mencionan se considera existe relacion entre unas y
otras, aunque algunas intervengan mas, el tipo de apego que predomina es el evitativo
rechazante, que se describe como la necesidad de independencia compulsiva y que rechaza
las relaciones afectivas, se agrego6 el estilo de apego evitativo temeroso, porque es el segundo
mas prevalente y porque comparte con el rechazante el tema de la evitacion, aunque en el
caso de los temerosos si desean tener relaciones afectivas, pero el miedo al rechazo es lo que
le impide acercarse a los demas y en el rechazante no se desea de ningin modo establecer

relaciones.

Ademas a esto se agrega los rasgos de personalidad donde se manifiesta que la
mayoria posee un nivel intelectual bajo lo que podria deberse a la baja conciencia que estos
de algiin modo tienen, al no querer aceptar obligaciones, ser despreocupados y no llevarse de
las normas por las que se rige una institucion o la sociedad, por lo tanto, por tener cierta
deficiencia en el ambito escolar, son los adolescentes que suelen manifestar conductas
agresivas y muchas veces antisociales, estos muestran poco control social orientdndose
siempre a que sus decisiones son las correctas sin tomar en cuenta la perspectiva del resto,
muestran tener una tension baja, personas que suelen no tener preocupaciones, mostrandose

extremadamente tranquilos, y se les define como vagos.

A lo anterior se agrega una presuntiva estabilidad emocional alta, considerandolos
como personas a los que los problemas no lo afectan de manera directa y se muestran
tranquilos ante determinadas situaciones tanto que parecen conformistas, también una alta
orientaciéon al cambio caracterizada por ser personas liberales a las cuales les gusta
experimentar, asi también denotan una autosuficiencia alta que son personas guiadas a tomar

sus propias decisiones sin permitir las opiniones de los otros.
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Relacionando las dos ultimas variables las vinculamos con el tipo de apego
predominante, I€ase rechazante, ademds con las conductas delictivas cometidas, dado que si
esa necesidad compulsiva de autosuficiencia llega a extremos, puede que se convierta en
alguien que carezca de empatia y junto a creencias de que no necesitan apoyo o soporte de
los demas o de algun modo agregandole cosas negativas a las personas, puede que no
presenten remordimiento alguno al pensar y realizar actos delictivos, como puede ser el
homicidio, también consideramos un gran vinculo entre las personas con bajo rendimiento
que se alejan de sus estudios ya sea por carencia o falta de interés puede llevarlos a tomar el
camino que consideren mas facil para conseguir los bienes que consideren necesiten, que los
puede encaminar a cometer delitos tales como el robo, tanto robo solamente o agravado, esto
podria depender de que tan marcado este el tipo de apego en este adolescente, que tanto

desligue emocional tiene con las personas que no les preocupa causarles dafio.

Milkulincer 2003 citado en Granado (2013), considera que en el tipo de apego
evitativo, en este caso rechazante no hay nada de seguridad con la figura que deberia ser su
cuidador, se produce una autosuficiencia compulsiva y una preferencia por la distancia
emocional de los otros. A lo que agregan Lorenzini & Fonagy (2014), citando a Bennett
2005, quien sugiere que los sujetos evitativos, que han carecido crénicamente del apoyo de
las figuras de apego, suelen negar o desestimar las amenazas del ambiente, lo que podria

decir que no saben medir las consecuencias que tiene sus actos.

Por ultimo, es bueno retomar lo que mencionan Hart, Dutton y Newlove en 1993,
citado por Bartholomew, Kwong & Hart (2001), que manifiestan que los hombres limitados
por caracteristicas antisociales y sadicas tenian mas probabilidad de tener un estilo de apego
rechazante predominante, por su carente empatia, y su tendencia a agregarle a las otras
personas caracteristicas consideradas negativas para justificar sus acciones dafinas. Lo que
nos dice que estos se guian por sus principios o por lo que ellos mentalizaron como correcto

y asi actian, aunque esto sea totalmente contrario a lo que se establece en la sociedad.
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5.1. CONCLUSIONES

Luego de un largo recorrido de recopilacion de informaciones y datos para su
posterior organizacion y analisis, acerca de la investigacion del Tipo de apego prevalente en
adolescentes con conducta delictiva internos en los Centros de Atencion Integral para
Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal “Ciudad del Nifio” y “Batey Bienvenido”
(CAIPACLP), Manoguayabo, Santo Domingo Oeste, en el periodo mayo-diciembre 2019, se

ha concluido lo siguiente:

Se pudo determinar que si existe un tipo de apego prevalente en los adolescentes de
la muestra, el cual es el tipo de apego evitativo-rechazante, que demuestra que hay una
relacion entre el tipo de apego que tiene una persona y las conductas que éste realiza. Ademas,
que las relaciones afectivas presentadas por estos se encuentran deterioradas y que por esta
razébn no poseen un vinculo adecuado con aquellas que deberian tenerlo. Pudiendo esto
denotar que son personas con dificultad para mantener relaciones de cualquier tipo, con poca

empatia y con pocas herramientas para discernir sus emociones.

Lo anterior se relaciona con lo mencionado por Hart, Dutton & Newlove (2001),
quienes consideran que los hombres con caracteristicas antisociales suelen tener un apego
rechazante ya que dan a denotar falta de empatia y atribuyen a los demas caracteristicas

negativas que justifiquen sus acciones.

También se dio a relucir, que la edad es un factor significativo en el tipo de apego
desarrollado, ya que, se ha demostrado que a medida que pasa el tiempo los individuos se
vuelven més inseguros, esto quiere decir, que aunque ya tengan desde pequeios una relacion
insegura mientras van creciendo esto se va desarrollando de manera cognitiva donde las
representaciones mentales se vuelven cada vez mds concretas y de esta forma identifican con
mayor precision cual fue el tipo de relacion afectiva que han desarrollado con sus figuras
desde su infancia y podran tomar esto como idea de referencia para relacionarse con los

demas.

Ademas, se puede decir que algunos rasgos de personalidad que se han evaluado y
han sido puntuados por estos, no son caracteristicos de adolescentes con conducta delictiva

ya que no existe en ellos una prevalencia de los mismos, como es el caso de la escala de
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estabilidad emocional alta y la tension baja ya que segun lo investigado los adolescentes que
delinquen suelen presentar una inestabilidad emocional persistente asi como altos niveles de
impulsividad e ira incontrolable, lo que se manifiesta como caracteristicas fundamentales en
este tipo de poblacion, aunque en el caso de la tension hay caracteristicas que si se evidencian
en adolescentes que realizan conductas delictivas como lo es la poca preocupacion y la
vaguedad la cual se puede relacionar con la baja capacidad intelectual por la falta de

motivacion propia.

Fueron evidenciados algunos rasgos de personalidad que influyen tanto de manera de
manera directa como indirecta en la conducta delictiva, estos son la inteligencia baja, una
caracteristica presente en los adolescentes que delinquen dado que muchos o nunca han
asistido a la escuela o se han retirado ya sea por carencias, por falta de motivacion o por ser
suspendidos por sus conductas, ademas que puede alguno tenga déficits cognitivos que no

han sido tratados y se les hace mucho mas dificultoso el proceso de aprendizaje.

También manifiestan una conciencia baja y un control social bajo, donde se ve
explicitamente marcado el incumplimiento y la evitacion a las normas y leyes sociales,
demostrando asi no poseer conocimiento total de las acciones que realizan y podrian
mostrarse como personas faciles de influenciar, de igual manera les gusta mantener el control
en las situaciones y tienden a mostrarse frustrados cuando no tienen el poder. Les gusta
establecer sus propios parametros de como deberian ser las cosas y atentan contra los que

estan en contra de sus ideas y no les gusta ceiirse a las exigencias de los demas.

A esto se le agrega los rasgos de personalidad de orientacion al cambio y
autosuficiencia donde se concluye que la falta de moralizacion o el deterior moral que estos
adolescentes manifiestan se cree que proviene de la necesidad de independencia y el
libertinaje que se les da en muchas situaciones, suelen hacer caso omiso a las tradiciones y
por tanto creen que nada esta impedido ni considerado malo o inmoral. Ademas de mostrar
de esa necesidad de verse autosuficiente y manifestar rechazo a la reciprocidad afectiva,

suelen guiarse por sus propias decisiones y no consideran la opinién de los demas.

La conducta delictiva prevalente entre los adolescentes fue el robo, tanto robo, como
robo agravado, el segundo delito prevalente fue el homicidio, tomando en consideracion las

edades en las cuales los adolescentes realizaron estos delitos se denota una diferencia
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significativa, ya que, aquellos de menor edad tienden a realizar conductas delictivas menos
graves y a medida que van creciendo se magnifican a delitos de gran agravio social como es
el homicidio, manifestando asi la influencia que tiene la edad en el tipo de conducta delictiva
cometida, dado que, se considera que los adolescentes tempranos que empiezan a cometer
actividades delictivas no tienen un conocimiento claro de las consecuencias que esto acarrea,
en cambio aquellos de mayor edad ya tienen conocimiento de lo que se refiere a un delito y
si no saben parar o no tienen una fuente de apoyo que los ayude a salir, podria dar paso a que

estas conductas se magnifiquen y lleguen a consecuencias mas graves como el homicidio.

Se concluye ademas que los estilos de crianza percibidos por los adolescentes que
tuvieron mayor prevalencia fueron los mismos para padres y madres, estos fueron el estilo
crianza controlador, donde se tiene un padre que impone control y reglas sin ninguna
flexibilidad y si no se cumplen castiga por esto, se considera que este estilo de crianza puede
tener relacidn con el rasgo de personalidad de autosuficiencia ya que los adolescentes al
sentirse tan retraidos, sienten una necesidad impulsiva y compulsiva de libertad y cuando de
algin modo pueden obtenerla suelen hacer todo lo contrario impuesto por sus padres y esto

puede manifestarse como la realizacion de una conducta delictiva como muestra de rebeldia.

El siguiente estilo de crianza percibido por mayor cantidad de adolescentes fue el
sobreprotector, que deja como resultado que estos ven a sus padres demandantes, pero que
ademas exageran en sus respuestas de afecto con estos, quieren siempre estar pendiente de
cada paso, no los dejan ser ellos mismos, de algin modo intervienen en cada momento y
decision de sus vidas y nos le dejan libertad para cometer errores, se considera con esto que
ya que los adolescentes que perciben a sus padres de esta manera, cuando encuentran libertad
suelen ser bastantes influenciables puesto se dejan manejar de cualquiera que les otorgue

proteccion.

Fuentes, Garcia, Gracia y Alarcon (2014), expresan que las variables de severidad,
control e imposicion se puede relacionar con el empobrecimiento del ajuste psicologico y
emocional de los adolescentes, también Carceles (2012), menciona que las acciones
parentales que suelen favorecer el incremento de conductas violentas en los hijos son la
inconsistencia en la disciplina, los regafios y castigos permanentes y una baja supervision e

implicacion.
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Por tltimo, se concluye con los estilos de crianza percibidos afiadiendo el estilo
comunicativo para padres y madres, donde se considera no existe una influencia directa en
la conducta delictiva, dado que el factor comunicacion es una de las caracteristicas que se ve
afectada en la mayoria de adolescentes que delinquen, puesto que se considera que si bien
puede que haya comunicacion quizas el mensaje que se esté emitiendo no sea el correcto y
que esta comunicacién no sea del todo adecuada y util, no se dice que no pueda existir
comunicacioén entre padre e hijo, porque este tenga conductas delictivas, sino que si en
adolescentes que no presentan conductas delictivas tienden a tener problemas de
comunicaciéon con sus padres, se considera normal que en un adolescente que posee

conductas agresivas y aversivas, existan conflictos en la interaccidon comunicativa.

Finalmente se concluye esta investigacion vinculando tres variables: el apego
prevalente, los rasgos de personalidad predominantes y las conductas delictivas mas
destacadas, lo que dio paso a conocer que entre casi todas las variables existe una gran
conexion, el tipo de apego prevalente es el evitativo rechazante que se caracteriza por la
necesidad compulsiva de independencia y rechazo a las relaciones afectivas y en extremos
la carencia de empatia por los demas, caracteristicas que se ven reflejadas en varios rasgos
de personalidad como la orientacion al cambio y la autosuficiencia donde se manifiesta esa
independencia extrema, que son personas que se guian por sus propias decisiones, y trazan

sus propios caminos sin importarles la opinion del otro.

Por otro lado una inteligencia baja ya que no han recibido al menos la educacion
moral y civica necesaria para comprender los reglamentos basicos de una, ademas de que
suelen retirarse de los estudios algunas veces por dificultades econémicas, pero mayormente
por desinterés propio o porque son suspendidos por sus comportamientos, a lo que se agrega
una conciencia baja y un control social bajo que son personas que evitan atenerse o guiarse
de las normas sociales, les gusta también poner lineamientos de como se deben hacer las
cosas, el poder y no cefiirse o seguir las exigencias de otros, a lo que se le suma una carente
moralidad y dificultad con las tradiciones culturales, lo que no les permite discernir

correctamente en lo que estd bien o estd mal y es ahi donde interviene el delito.

Celedon, Barén, Cogollo, Yanéz, & Martinez (2016), concluyeron que los

adolescentes con una percepcion negativa de su figura de apego se les suele hacer dificil
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entablar emociones profundas con los demads, ademas de esto suelen tener pobre control de
impulsos, conductas desadaptativas y por ende se les hace mas dificil cefiirse a las normas,
reglas y leyes. Estos muestran poca tolerancia a frustrarse e incapacidad para
responsabilizarse de sus actos y aceptar la culpa y el remordimiento. Por lo cual se deduce lo

siguiente:

Cuando una persona no tiene la capacidad de empatizar y ponerse en los zapatos del
otro, cuando atribuye a los demas caracteristicas negativas que de algin modo justifiquen sus
acciones incorrectas, cuando no sepa atenerse ante las normas que establece una sociedad y
ademas posea deficiencia intelectual, con atribuciones de poco interés escolar, por lo que al
retirarse de las escuelas le sea necesario colaborar con las necesidades del hogar, ese factor
de necesidad por conseguir los bienes para subsistir puede llevarlo al robo, tanto el robo por
si solo o agravado utilizando la fuerza bruta, justificando sus acciones con ideas erroneas de
lo que consideran que esta bien y porque se hace lo que hace y en limites este tipo de conducta
tan poco empatica, sin remordimientos, sin sensaciones de culpa por las acciones cometidas
puede llevar a un adolescente con apego rechazante, con creencias de autosuficiencia y poca
moral a cometer uno de las conductas delictivas mas graves, desde la vista de la sociedad “el

homicidio”.
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5.2. RECOMENDACIONES

Para finalizar, luego de evaluar los adolescentes en conflicto con la ley de los centros

de muestra y ver las limitaciones que tienen en el centro, ademds de las problematicas que

acarrean desde sus hogares, se plantean las siguientes recomendaciones:

Al centro:

Trabajar en la fomentacion de relaciones afectivas positivas: Con la finalidad
de que los adolescentes aprendan a confiar en los demas y abrirse hacia nuevas
relaciones y que de esa manera puedan mantener vinculo positivo tanto con sus
padres como con sus pares. Todo esto sera a través de talleres, charlas, y terapia

[udica.

Comunicacion asertiva: Con el fin de que puedan adquirir habilidades sociales
que les permitan acercarse a los demas y poder expresar de manera consciente y
clara sus opiniones sin la intencién de perjudicar a los demas. Utilizando diversos
pasos como: identificar los estilos basicos de la conducta interpersonal, identificar
las situaciones en las cuales queremos ser mas asertivos, describir las situaciones
problematicas, escribir un guidén para el cambio de nuestra conducta, desarrollo

del lenguaje corporal adecuado y evitar las manipulaciones de los demas.

Terapia cognitivo — conductual enfocada a infanto-juvenil: Esta terapia se
podria utilizar con el proposito de lograr modificar aquellos pensamientos
inadaptados y asi de igual manera cambiar la respuesta conductual, ya que, si se

modifica lo que piensa, sus conductas también se veran modificadas.

Entrenamiento en habilidades sociales: A través de la utilizacion de diversas
técnicas conseguir que los adolescentes adquieran herramientas para tener una
satisfactoria interaccion con su entorno social, lo que les permitira adecuarse mas

a las diversas situaciones sociales.

Terapia multisistémica: Terapia que tiene como objetivo disminuir la
delincuencia juvenil enfocandose en los factores de riesgo que influyen en el

comportamiento final, ya sea su entorno familiar o ambiental, buscando una
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reinsercion social trabajando en el aqui y ahora del mejoramiento de los
comportamientos realizados con ayuda recurrente de sus familiares. Esta terapia
va dirigida a los adolescentes, asi como a los integrantes que componen la familia

o con los cuales estos se van a volver a vincular.

Psicoeducacion: Se le aconseja al centro crear charlas para los padres de los
adolescentes en las cuales les brinden herramientas que les ayuden a mejorar en
la forma de crianza, la relacidon con sus hijos y habilidades que les ayuden a

manejarlos en las distintas situaciones de crisis.

Trabajo Multidisciplinario: Un trabajo, entre psicologos, educadores y personal
policial que garantice una positiva reinsercion social donde cada uno cumpla su
rol dentro de la institucion, sin la utilizacion de un poder excesivo dado que, estos
adolescentes suelen mostrarse rebeldes frente a las imposiciones de poder lo que

pudiera llevar a una reinsercion social mas lenta.

Incluir mas personal para intervencion psicologica: El trabajo de mas
profesionales de diferentes areas puede aportar diversas técnicas que faciliten el
manejo de dichos adolescentes ademas de garantizar un trabajo mas eficiente y

productivo.

A la Direccion Nacional de Atencion Integral de la Persona Adolescente en Conflicto

con la Ley Penal (DINAIACLP):

a.

Exponerles los resultados obtenidos en la investigacion: Recomendarles
continuar con el estudio de esta problematica, para que con estos resultados cada
uno de los profesionales de la salud mental que alli labora, tenga una visidn mas
amplia de las situaciones que estos adolescentes presentan y puedan asi intervenir

de la manera correcta puesto que, tendran la guia para trabajar con éstos.

Utilizacion de un protocolo unisono: El cual se utilizaria cuando los
adolescentes ingresen a los diferentes centros se les aplique una bateria de pruebas
que informe el tipo de apego creado, sus rasgos de personalidad y por agregado
los estilos de crianza, para asi conocer las problematicas que trae consigo cada

adolescentes y trabajar con ellos a partir de estos resultados, lo que podria
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garantizar una mejor reinsercion en la sociedad y quizés reduciria la cantidad de

adolescentes que vuelven a incurrir en la conducta delictiva.

Creacion de centros de albergue temporales: Destinados para aquellos
adolescentes que se encontraron recluidos y que estan dispuestos a iniciar un
proceso de reinsercion social donde se ofrezca atencion primaria y les permita
acceder a servicios de educacion, al empleo y la reubicacion habitacional si es

necesaria, el cual debe estar compuesto con personal profesional y especializado.

A la psicologia clinica:

a.

Continuar con investigaciones: Incentivar la continuacion de investigaciones
sobre los factores que influyen en el desarrollo de la conducta delictiva, tanto
como la ampliacion del factor del tipo de apego como otros que pudieran ser

considerados como relevantes.

Promover una relacion afectiva correcta: Entre padres e hijos a través de
proyectos en conjunto con instituciones publicas destinadas a colaborar, con el fin
de que se reduzcan las posibilidades de desarrollar un trastorno de conducta o de

personalidad antisocial.

Promover programas: La promocion de programas que estén destinados a
prevenir la violencia en todas sus manifestaciones, a través de diversos talleres o

charlas que incentiven a estos jovenes a tomar un camino diferente.
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5.3. PROPUESTA

A partir de cada uno de los resultados obtenidos, de las conclusiones y las
recomendaciones planteadas, se realiza una propuesta que colabore con la mejora de las
relaciones afectivas y el tipo de apego que los adolescentes recluidos en los centros de

privacion de libertad han desarrollado.

Este estara dividido en diversos pasos que explicaran las etapas y el funcionamiento
del mismo de una manera efectiva con la finalidad de cumplir con los objetivos planteados y
podra ser utilizado en cada uno de los centros que alberguen adolecentes privados de libertad.
Este lleva por nombre: “Protocolo de intervencion psicoterapéutico para adolescentes
con conducta delictiva y en conflicto con la ley penal enfocado en las relaciones afectivas

y el tipo de apego desarrollado”.

En este caso el protocolo que se propone estaria enfocado a cada una de las
necesidades relacionadas con el tipo de apego presentado por los adolescentes con el fin de
trabajar con la relacion entre padres e hijos y los pares ya que la familia y el ambiente social
son factores de suma importancia, debido a que cuando sean puestos en libertad, estos
volveran a relacionarse con estas personas y si no se trabaja con esta necesidad puede que,
estos busquen otras fuentes de apoyo en quienes no son sus figuras de apego, las cuales puede
que no sean el mejor ejemplo y por ende quizés incurran de nuevo en la realizacién de

conductas delictivas.

Ademas, que facilite conocer que rasgos de personalidad y estilo de crianza son

caracteristicos dependiendo del tipo de apego desarrollado.
El mismo estara distribuido en los siguientes pasos:

Paso 1: Creacion del protocolo: Organizar y facilitar la intervencion del area
psicoldgica dentro del equipo interdisciplinario con el objetivo de ajustar las intervenciones
a las necesidades de los adolescentes con conductas delictivas y en conflicto con la ley. Este

paso estara dividido en 6 subdivisiones los cuales son los siguientes:

a. Seleccion de las variables: Destacar las situaciones mas relevantes sobre los cuales se

debe centrar el tratamiento.
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b. Definicion de estas variables: Tener una definicion especifica sobre como se manifiestan

los sintomas en cada uno de los adolescentes.

c. Desarrollo de metas: Plantear metas a corto, medio y largo plazo que indiquen un

resultado positivo deseable del tratamiento.

d. Construccion de objetivos: Resultados cuantificables conductualmente, que puedan

permitir la posibilidad de planes de tratamiento por cada objetivo.

e. Creacion de las intervenciones: Acciones a tomar, orientadas a la ayuda de la persona

con el fin de lograr los objetivos planteados.

f. Determinacion del diagnostico: A través del analisis de los sintomas conductuales,

cognoscitivos y emocionales que presenta el sujeto.

Paso 2: Aplicacion del protocolo: Una vez creado el mismo, continua el proceso de
aplicacion, el cual estard enfocado en la utilizacion de todas las técnicas y el cumplimiento
de los objetivos que fueron planteados en el paso 1, en donde se seleccionara la poblacion
determinada y a través de una validacion por parte de los profesionales del area se
implementaria el protocolo, con la finalidad de identificar si el mismo cumple con las
herramientas necesarias para la modificacion de las variables seleccionadas y asi probar la

efectividad de este.

Con esto se busca identificar o descartar aquellas variables influyentes en el desarrollo
de la conducta delictiva que servira como guia para trabajar con aquellos conflictos internos

presentes en esos adolescentes que han cometido algun delito.

Paso 3: Validacion del protocolo: Luego de haber implementado el protocolo y de
fijar las metas, se debe aplicar nuevamente el instrumento, es decir, verificar por medio de
técnicas y las pruebas de evaluacion utilizadas en la primera implementacion, para asi
observar si existe una variacion entre los resultados obtenidos en primera instancia y los
obtenidos luego de haber sido aplicado por segunda vez, con el fin de comprobar la

efectividad del mismo y ver si esta realmente adecuado a las necesidades de dicha poblacion.

En caso de que los objetivos no se cumplan y no exista una variacion en los resultados

se debe volver a crear utilizando técnicas y estrategias diferentes o mas efectivas que se
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adecuen al objetivo final, por otro lado, si se denota un cambio en las respuestas dadas por
aquellos adolescentes, se puede comprobar la validacion del mismo y de esa manera proceder

a la implementacion de este en los diversos centros de reclusion de adolescentes.

A continuacion, se estard exponiendo el modelo de protocolo de intervencion
psicoterapéutico, que proponen las estudiantes de la investigacion presente para intervenir en
algunas de las variables que estas consideran influyentes en la conducta delictiva y con la

cual trabajaron en todo el proceso de estudio:

Protocolo de intervencion psicoterapéutico para adolescentes con conducta delictiva y
en conflicto con la ley penal enfocado en las relaciones afectivas y el tipo de apego

desarrollado.
SELECCION Y DESCRIPCION DE LAS VARIABLES CONDUCTUALES:

1. Haber sido apresado por cometer alguna conducta delictiva, I€ase robo, violacion
sexual, golpes y heridas, consumir, portar y/o distribuir sustancias ilicitas, rebeldia y
homicidio, que se consideran manifestaciones conductuales desadaptadas.

2. Pobre vinculo y relacion afectiva con sus progenitores y por ende un apego inseguro,
ya sea rechazante, preocupado o temeroso.

3. Padres con un carente o excesivo estilo de crianza, ya sea, negligente, sobreprotector,
controlador, hostil y/o permisivo.

4. Manifestacion de rasgos de personalidad caracteristicos de personas que no respetan

las leyes o limites establecidos por la sociedad.
METAS A LARGO PLAZO

1. Cumplir con las reglas y limitaciones que les impone la sociedad.

2. Eliminar los comportamientos delictivos, ilegales y antisociales.

3. Mostrar empatia, preocupacion y sensibilidad hacia los pensamientos, sentimientos
y necesidades de los demés de manera regular.

4. Mostrar una clara mejora en el control de los impulsos y la ira.

5. Mejorar el nivel de conectividad familiar.

6. Resolver los problemas de la infancia que impiden la mejora de la relacion entre

padres e hijo.
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7. Alcanzar un nivel de crianza competente y efectivo.

8. Que los problemas conyugales que puedan tener los padres, se resuelvan con tal de

no exponer a los adolescentes a estas fricciones.

9. Asegurar una reinsercion social satisfactoria, donde contaran con el apoyo familiar

correcto.

10. Reducir la reincidencia de adolescentes que vuelven a incurrir al delito, luego de

salir de las carceles.

OBJETIVOS A CORTO PLAZO

1.Identificar las situaciones, los
pensamientos y los sentimientos que
desencadenan sentimientos de ira 'y
comportamientos delictivos.

2.Realizar pruebas psicologicas para evaluar
algunas de las variables consideradas como
factores que desencadenan la conducta
delictiva, en este caso enfocarse en los
resaltados en esta investigacion: el tipo de
apego prevalente, el estilo de crianza
percibido y los rasgos de personalidad y
alguna otra variable que se consideren de
importancia.

3. Evidenciar si el vinculo afectivo creado
entre padres e hijos esta deteriorado.

4. Identificar los rasgos de personalidad que
son caracteristicos de adolescentes con
conductas delictivas.

INTERVENCIONES TERAPEUTICAS

1.Valorar los diferentes estimulos, ya sean las
situaciones, las personas o los pensamientos
que han desencadenado estos
comportamientos delictivos.

2. Luego de identificar las variables,
evaluarlas con el fin de confirmar o descartar
un estilo apego inseguro, una crianza poco
efectiva 'y rasgos de personalidad
caracteristicos de conductas delictivas.

3. Luego de aplicar la prueba que determine
el tipo de apego prevalente dependiendo del
resultado, trabajar directamente en la relacion
padre e hijo, mediante terapia familiar, y
psicoeducacion a los padres para que
obtengan herramientas de cobmo comenzar a
reconstruir el vinculo que ya han desarrollado
en sus hijos.

4. Luego de aplicar la prueba que identifique
los rasgos de personalidad predominantes,
trabajar con estos mediante terapia cognitivo-
conductual, con el fin de que los adolescentes
logren modificar los pensamientos erroneos
ya aprendidos, que facilitara que sus
conductas también logren un cambio.
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5. Evaluar como los adolescentes percibieron
la crianza recibida por sus padres.

6. Identificar si existe una relacion entre el
tipo de apego prevalente, los rasgos de
personalidad predominantes y la conducta
delictiva.

5. Después de obtener los resultados de las
pruebas que describan los estilos de crianza
prevalentes, implicar a los padres utilizando
la empatia y la normalizaciéon de sus
dificultades de crianza y obtener informacion
sobre la relacion conyugal de estos, las
expectativas sobre el comportamiento de su
hijo y su estilo de crianza, con el fin de
trabajar con las situaciones adversas descritas
para su mejoramiento, mediante terapia
familiar y psicoeducacion.

6. Al conocer la relacion entre las variables y
la conducta delictiva trabajar con la terapia
multisistémica que implicara la presencia
familiar y el trabajo del aqui y ahora de los
comportamientos de este adolescente, con el
fin de reconstruir los factores que lo llevaron
a construir este tipo de comportamiento, pero
ademas cambiarlos por medio de la
reestructuracion cognitiva de sus
pensamientos para que sus conductas
manifiesten una mejoria y asi garantizar un
reinsercidon social satisfactoria y como
también se trabaja el sistema familiar, las
situaciones adversas que se presentaban antes
de estos realizar los delitos, en su entorno
familiar, que pudieron ser una de las causas
por la que estos incurrieron a la delincuencia,
al estar mejorada esta relacion y ambiente
familiar quizas reduciria la probabilidad de
que estos vuelvan a realizar conductas
delictivas.
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PRUEBAS APLICADAS

1.
CUESTIONARIO DE RELACION

Bartholomew y Horowitz, 1991
Adaptacion al castellano de 1. Alonso-Arbiol y S. Yarnoz-Yaben, 2000.

A continuacion, aparecen varios parrafos referidos a nuestra forma de
relacionarnos con los de- mas. Por favor, rodee con un circulo el
parrafo que mejor se adecue a su forma de relacionarse afectivamente
de entre los cuatro siguientes:

1. Me resulta facil acercarme emocionalmente a los demas. Me siento comodo
tanto en las situaciones en que tengo que confiar en los demas como en aquellas en que otros
han depositado su confianza en mi. El hecho de estar s6lo/a o de que los demas no me acepten
no me trastorna.

2. Me siento bien cuando no tengo una relacién afectiva. Es muy importante
para mi sentirme independiente y autosuficiente, y prefiero no depender de otros o
gue otros dependan de mi.

3. Quiero establecer un mayor grado de intimidad afectiva con los demas, pero
a menudo encuentro que los deméas marcan mas distancias de lo que a mi me
gustaria. Me siento perdido/a cuando no estoy en una relacion afectiva, pero a
veces me altera que los demas no me valoren tanto como yo les valoro a ellos.

4, Me siento mal cuando me acerco emocionalmente a los otros. Quiero
mantener relaciones afectivas, pero encuentro dificil confiar totalmente, o
depender de los demés. Me preocupa que pueda sufrir si no guardo las distancias
con los demas.
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Ahora, por favor, debera rodear con un circulo el namero que
refleje mejor su grado de acuerdo con la idea que se expresa en cada
parrafo, segian la siguiente escala:

1. Me resulta facil acercarme emocionalmente a los demas. Me siento
comodo tanto en las situaciones en que tengo que confiar en los demas
como en aquellas en que otros han depositado su confianza en mi. El
hecho de estar s6lo/a o de que los deméas no me acepten no me

trastorna.
Total Bastante Un poco en Ni en Un poco Bastante Totalmente
desacuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo, de de de acuerdo
ni acuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6 7

2. Me siento bien cuando no tengo una relacion afectiva. Es muy
importante para mi sentirme independiente y autosuficiente, y prefiero
no depender de otros o que otros dependan de mi.

Total Bastante Un poco en Nien Un poco Bastante Totalmente
desacuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo, de de de acuerdo
ni acuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6 7

3. Quiero establecer un mayor grado de intimidad afectiva con los demas,
pero a menudo encuentro que los demas marcan mas distancias de lo
que a mi me gustaria. Me siento perdido/a cuando no estoy en una
relacion afectiva, pero a veces me altera que los demas no me valoren
tanto como yo les valoro a ellos.

Total Bastante Un poco en Ni en Un poco Bastante Totalmente
desacuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo, de de de acuerdo
ni acuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6 7

4. Me siento mal cuando me acerco emocionalmente a los otros. Quiero
mantener relaciones afectivas, pero encuentro dificil confiar totalmente,
o depender de los demas. Me preocupa que pueda sufrir si no guardo
las distancias con los demas.

Total Bastante Un poco en Ni en Un poco Bastante Totalmente
desacuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo, de de de acuerdo
ni acuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6 7
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Children’s Report of Parental Behavior Inventory—Abbreviated (CRPBI-A)

[Cuestionario de Conducta Parental Percibida por los Ninos—Abreviado]

Nombre: Edad: anos Fecha:

Lo que se indica a continuacion se refiere a lo que piensan los hijos sobre sus papas. Por
ello, antes de contestar, es importante que pienses bien en como son tus relaciones con
tus padres.

Por favor, rodea con un circulo el nUmero que mejor explique el comportamiento que suele
tener contigo tu padre (en la columna de “Papa”) y tu madre (en la columna “Mama”)
teniendo en cuenta que 1 = nunca, 2 = a veces, 3 = siempre.

1 2 3
NUNCA SOLO ALGUNAS VECES SIEMPRE
C Iitems Papa Mama
pe | 1. Me deja salir cuando yo quiero 1 2 3 1 2
pe | 2. Medejair acualquier lugar que yo 1 2 3 1 2

quiera sin preguntarme

pe | 3. Me permite librarme de las tareas 1 2 3 1 2
que me manda

pe | 4. Me deja elegir mi ropa, la comida, 1 2 3 1 2
actividades, juegos, etc.

co | 5.Le gusta platicar conmigoy 1 2 3 1 2
contarme cosas

co | 6. Le gusta hacer cosas conmigo en 1 2 3 1 2
casa

co | 7. Me habla con unavoz dulcey 1 2 3 1 2
amable

co | 8. Me siento mejor después de 1 2 3 1 2

contarle mis problemas

co | 9. Me comprende cuando le cuento 1 2 3 1 2
mis problemas

co | 10. Escucha mis ideas y opiniones
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co

11.Vamos a lugares interesantes y
hablamos de las cosas que hay alli

SO

12. Le molesta que esté mucho
tiempo fuera de casa

SO

13. Se preocupa por mi cuando estoy
fuera de casa

SO

14. Me pide que le diga todo lo que
hago cuando estoy fuera de casa

SO

15. Pregunta a otras personas lo que
hago cuando estoy fuera de casa

con

16. Mantiene el orden en casa
poniéndome muchas reglas y normas

con

17. Me repite como debo hacer mi
trabajo o tarea

con

18. Quiere controlar todo lo que hago

con

19. Intenta cambiarme

con

20. Me recuerda las cosas que estan
prohibidas

ho

21. Le molesta cdmo hago las cosas
en casa

ho

22. Dice que soy estupido/a o tonto/a

ho

23. Se pone alterado/a conmigo
cuando no ayudo en casa

ho

24. Se enfada y se pone nervioso/a
cuando hago ruido en casa

ho

25. Actlla como si yo le molestara

ne

26. Parece contento/a cuando se
puede librar de mi una temporada

ne

27. Olvida darme las cosas que
necesito

ne

28. Le da igual si voy bien o mal
vestido/a o arreglado/a

ne

29. Habla poco conmigo
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Cuestionario de Personalidad para Secundaria. C P S

Raymond B. Cattell

Cuadernillo de Preguntas

'g E DE SERVICIDS PSICOSOCIALES
Y EDUCATIVOS

809.687.1824

CPS

191



INSTRUCCIONES CPS(A)

Qué debes hacer. Tienes en tus manos un cuadernillo y una hoja de respuestas. Escribe tu
nombre, edad, etc., en la hoja de respuestas, en donde se te indica.

El cuadernillo que tienes delante contiene preguntas acerca de tus intereses, lo que te gusta y lo
que te disgusta. Aunque debes leer las preguntas en este cuadernillo, debes poner tus respuestas

en la hoja de respuestas, asegurandote que el nimero de la respuesta es igual al nimero de la
pregunta del cuadernillo.

Primero te daremos dos ejemplos para que sepas exactamente lo que debes hacer. Después de
cada una de las preguntas, hay tres respuestas. Lee los siguientes ejemplos y tacha con una X la
letra apropiada, donde dice Ejemplo 1 y Ejemplo 2 en la hoja de respuestas, debajo de tu nombre.
Tacha la letra “A”, si la respuesta que escoges es la “A”, la letra “B” si la respuesta que escoges es
la “B”, y la letra “C” si la respuesta que escoges es la “C”.

Ejemplos
1. Qué prefieres hacer?

A. \Visitar el zoologico.
B. Dudoso
C. Subirme en un avion.

2. Si peleas con alguien, te haces de nuevo su amigo con facilidad?

A. Si.
B. Intermedio
C. No.

Como puedes notar en estos ejemplos, usualmente no hay respuestas correctas o incorrectas,
aunque en algunos casos se espera una respuesta correcta. Cada persona es diferente y sélo
debes decir lo que es mas apropiado para ti. Siempre puedes encontrar una respuesta que se
ajuste un poco mas a ti que las otras; por tanto, no dejes ninguna pregunta sin contestar.

Dentro del cuadernillo encontraras méas preguntas, semejantes a las indicadas antes. Cuando se
te indique que pases la pagina, comienza con la pregunta 1 y continia hasta que termines todas
las preguntas. Al contestarlas, por favor, recuerda estos cuatro puntos:

1. Contesta las preguntas con franqueza y honestidad. No existe ninguna ventaja en dar una
respueésta falsa sobre ti mismo, porque pienses que “es lo que debes decir”.

2. Contesta las preguntas lo mas rapido que puedas. No pierdas mucho tiempo pensando en
ellas. Da la primera respuesta que surja a tu mente. Algunas preguntas pueden parecerse
mucho a otras, pero no hay dos exactamente iguales. Asi que tus respuestas seran con
frecuencia distintas también.

3. Usa la respuesta del medio solamente cuando sea absolutamente imposible decidirte por una

de las otras dos. En otras palabras, las respuestas “A” o “C” deben utilizarse la mayor parte del
tiempo.

4. No saltes ninguna pregunta. Algunas veces la pregunta no parece aplicarse a ti, pero de una
manera u otra responde cada pregunta.

5. Si hay algo que no comprendes, por favor, pregunta ahora. Si ahora no tienes ninguna
pregunta que hacer y después te encuentras con una palabra que no conoces, entonces
preguntale al examinador.

NO PASES LA PAGINA HASTA QUE SE TE INDIQUE
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. ¢Has comprendido las instrucciones?

A. Si.
B. Dudoso.
C. No.

. En un pasadia, prefieres emplear algtin tiempo:

A. Explorando el bosque soélo.
B. Dudoso.

C. Jugando alrededor del campamento con los demas.
. "Recomponer" quiere decir lo mismo que:

A. Reparar.
B. Remediar.
C.Remendar.

. ¢Cuando haces alguna tonteria, te sientes tan mal que deseas que te trague la tierra?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

. ¢Si hay muchos ruidos a tu alrededor, puedes trabajar en algo sin que te molesten?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

. ¢Si las ideas de tus amigos son diferentes a las tuyas, prefieres no decir que las tuyas
son mejores para no lastimar sus sentimientos?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

. Dirias que algunas reglas y regulaciones son estupidas y pasadas de moda:

A. Si, y no les hago caso si es posible.
B. Dudoso.
C. No, casi todas las reglas son necesarias y deben obedecerse.

. ¢Cual de estas frases dice mejor a qué te pareces?

A. Un lider en quien se puede confiar.
B. Intermedio.
C. Encantador, buen mozo.

. ¢Algunas veces, antes de alguna fiesta o pasadia, te sientes como si no estuvieras tan
interesado en asistir?

A.Si
B. Quizas
C. No.
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10. ; Cuando tienes razon de estar enojado con alguien, crees que esta bien gritarle a esa
persona?

A. Si
B. Quizas
C.No.

11. ¢ Cuando los compafieros de clase te dan cuerda, usualmente gozas tanto como ellos
sin enojarte en lo mas minimo?

A.Si
B. Quizas
C. No.

12. ; Te puedes mantener alegre ain cuando las cosas te van mal?

A. Si.
B. Dudoso.
C. No.

13. ; Tratas de mantenerte al dia con las modas de tus companeros?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

14. Preferirias ser:

A. Un actor de television que viaja.
B. Dudoso.
C. Un médico. =
15. ¢ Crees que la vida se desenvuelve con mas facilidades y satisfacciones para ti que para
muchas otras personas?

A. Si.
B. Quizés.
C.No.

i

16. En una discusion de grupo, te gusta decir lo que piensas?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

17. "Verdad" es lo contrario de:

A. Fantasia.
B. Falsedad.
C. Negacion.

18. ¢ Te es facil callarte un secreto emocionante?
A. Si.

B. Algunas veces.
C. No.
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54. Tienes problemas tratando de actuar o de ser como los otros esperan que seas?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

55. Tiendes a estar callado cuando sales con un grupo de amigos?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

56. Cuando algo te molesta mucho, piensas que es mejor:

A. Ignorarlo hasta que te calmes.
B. Dudoso.
C. Desahogarte.

57. Te molesta si tienes que quedarte quieto y esperar hasta que algo comience?

A. Si.
B. Intermedio.
C. No.

58. En el baile o en la musica, puedes coger un ritmo nuevo con facilidad?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

~

59. "Correr" es a "palpitacion", como "comer" es a:

A. Ejercicio.
B. Indigestion.
C. Sueno.

60. Cuando la tiza chilla en el pizarron, te da dentera?
A. Si.
B. Quizas.
C. No.

61. Cuando las cosas te salen mal y te enojas, piensas:

A. Solo sonreir.
B. Intermedio.
C. Armar escandalo?

62. Hay veces que te sientes tan contento con el mundo que tienes que cantar y gritar?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.
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36. ¢ Te gusta decirle a las personas que cumplan las leyes y regulaciones apropiadas?

A. Si.
B. Algunas Veces.
C. No.

37. ¢ Tus sentimientos son heridos facilmente?

A. Si.
B. Quizés.
C. No.

38. ¢ Disfrutarias mas viendo una pelea de boxeo que un baile hermoso?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

39. ;Si alguien te ha tratado mal, confias pronto de nuevo en él y le das otra oportunidad?

D. Si
E. Quizas.
F. No.

40. ¢ Sientes que te esta yendo bien y que haces todo lo que sé puede esperar de ti?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

41. Cuando un grupo de personas esté\r'\aciendo algo:

A. Tomas parte activa en lo que hacen.
B. Intermedio.
C. Usualmente s6lo los miras.

42. ; Te gustaria ser extremadamente buen mozo, para que las personas te notaran donde
quiera que vayas?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

43. ;Cuando lees una historia de aventuras?

A. Disfrutas de la historia segun se desarrolla.
B. Intermedio.
C. Te preocupas por saber si termina felizmente.

44. ; Te molestas si los demas cogen prestadas tus cosas sin pedirtelas?
A. Si.

B. Quizas.
C. No.
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19.

20.

21

22

23.

24,

25.

26.

Cuando algo sale mal, ;Te incomodas mucho con las personas antes de comenzar a
pensar qué es lo que se puede hacer?

A. Frecuentemente.
B. Algunas veces.
C. Casi nunca.

¢Usualmente le pides al alguien que te ayude cuando tienes un problema dificil?

A. Nunca.
B. Algunas veces.
C. Con frecuencia.

Evitas entrar en cavernas estrechas o subir a lugares altos.

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

¢Le pides consejo a tus padres acerca de las mejores cosas que se pueden hacer en la
escuela?

A. Con frecuencia.
B. Algunas veces.
C. Casi nunca.

¢ Puedes hablar con un grupo de extranos sin tartamudear un poco o sin que se te haga
dificil decir lo que quieres? ™

A. Si.
B. Quizés.
C.No.

¢ Te molestan algunas clases de peliculas?

A. Si.
B. Quizés.
C. No.

¢Hay veces que piensas que las personas son tan poco razonables que ni siquiera se
les puede confiar de que se ocupen de su propio bienestar?

A. Verdadero.
B. Quizas.
C. Falso.

¢Algunas veces sientes que no eres muy Util y que nunca haces algo que valga la pena?

A. Si.
B. Quizas.
C.No.
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27. ¢ La mayoria de las personas tiene mas amigos que ti?

A. Si.
B. Dudoso.
C. No.

28. ¢ Dice la gente que eres una persona con quien siempre se puede confiar para hacer las
cosas correctamente y en debida forma?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

29. ; Te es dificil recordar el chiste de otra persona lo suficientemente bien para decirlo t(?

A. Si.
B. Algunas Veces.
C. No.

30. ¢ Te ha gustado participar en dramas, tales como representaciones escolares?

A. Si.
B. Dudoso.
C. No.

31. "Firme" es lo contrario de:

A. Facil.
B. Amable.
C. Flojo.

~

32. Cuando decides algo:

A. Te preguntas si quizas quieras cambiar de idea.
B. Intermedio.
C. Te sientes seguro de que estas satisfecho con la decision.

33. Si tus compaiieros te dejan fuera de un juego:

A. Piensas que fue solamente un error.
B. Intermedio.
C. Te sientes herido e irritado.

34. Cuando termines en la escuela, te gustaria:

A. Hacer algo que te haga caerle bien a la gente aunque seas pobre.
B. Dudoso.

C. Hacer mucho dinero.

35. ¢ Estas siempre dispuesto a demostrar delante de todo el mundo lo bien que haces las
cosas en comparacion con los otros?

A. Si.
B. Quizas.
C.No.
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45. "Rico" es a "dinero", como "triste" es a:

A. Problemas.
B. Amigos.
C. Tierra.

46. ; Comprendes perfectamente lo que lees en la escuela?

A. Si.
B. Usualmente.
C. No.

47. Dice la gente que a veces eres excitable y precipitado, aunque piensan que eres una
buena persona?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

48. Cuando estas en un carro publico o en una guagua, hablas:

A. Con tu voz normal.
B. Intermedio.

C. Tan bajito como sea posible.

49. Qué preferirias ser:

A. La persona mas popular de la escuela.
B. Dudoso.
C. La persona que obtiene las mejores notas.

50. Si todos estuvieran haciendo algo que crees que es malo:

A. Harias como ellos.
B. Dudoso.
C. Harias lo que crees correcto.

51. Puedes trabajar bastante bien, sin sentirte incomodo, cuando la gente te vigila?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

52. En una obra de teatro preferirias tener el papel de un profesor de arte famoso, en vez de
un pirata rudo?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

53. Preferirias pasar tu tiempo libre:
A. Sélo con un libro o coleccion de sellos.

B. Dudoso.
C. Trabajando bajo la direccién de otros en un proyecto de grupo.
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63. En un grupo de personas, eres generalmente uno de los que dicen chistes y cuentos
comicos?

A. Si.
B. A veces.
C. No.

64. Cuando tienes tareas que hacer:

A. A menudo no las haces simplemente.
B. Intermedio.
C. Siempre las haces a tiempo.

65. Cuando la clase esta discutiendo un asunto, usualmente tienes algo que decir?

A. Casi nunca.
B. De vez en cuando.
C. Siempre.

66. Qué asignatura te gustaria tomar?

A. Matematica practica.
B. Dudoso.
C. Idiomas o arte dramatico.

67. Cuando estas en un grupo, pasas mas tiempo:

A. Alegrando las amistades.
B. Dudoso.
C. Observando lo que ocurre.

68. Siempre puedes decir cuales son tus verdaderos sentimientos, por ejemplo, si estas
cansado o simplemente aburrido?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

69. Si encuentras que una noche no tienes nada que hacer:

A. Llamarias a algunos amigos y harias algo con ellos.
B. Dudoso. h .
C. Leerias un libro o trabajarias en un pasatiempo.

70. ¢ Algunas veces dices cosas tontas, sélo para ver lo que la gente dice?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

71. Cuando va a pasar algo importante, como un examen o un gran juego:
A. Permaneces muy tranquilo y relajado.

B. Intermedio.
C. Te pones muy tenso y preocupado.
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72. ;Te sales de tu ruta para evitar las calles y guaguas congestionadas?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

73. Si la madre de Teresa es la hermana de mi padre, qué es el padre de Teresa de mi

hermano?

A. Primo segundo.
B. Abuelo.
C. Tio.

74. Siempre te has llevado verdaderamente bien con tus padres, hermanos y hermanas?

A. Si.
B. Intermedio.
C. No.

75. A menudo recuerdas las cosas de manera diferente a otras personas, de forma que

tienen que estar en desacuerdo sobre lo que realmente sucedi6?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

76. Preferirias ser:
A. Alguien que planifica casas y parques.

B. Dudoso.
C. Un cantante o miembro de una orquesta de baile?

77. Cuando estés preparado para trabajar, te gustaria un trabajo que:

A. Sea fijo y seguro, aunque conlleve trabajo duro.
B. Dudoso.

C. Tenga muchos cambios y encuentros con personas animadas.

i

78. Usualmente discutes tus actividades con tus padres?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

79. ¢ Te paras delante de la clase sin parecer nervioso y tenso?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

80. Preferirias pasar una tarde libre:
A. En un lugar con jardines y vistas bonitas.

B. Dudoso.
C. En una competencia de tirarle & los patos.
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99. Cuando no juegas bien en un partido importante:

A. Dices: "Esto es s6lo un juego”.
B. Dudoso.
C. Te pones furioso y te echas la culpa.

100. Cuando te unes a un grupo nuevo:

A. Rapidamente sientes que conoces a todo el mundo.
B. Intermedio.

C. Te toma mucho tiempo conocer las personas.
101. La abuela de la hija de la hermana de mi hermano es mi:

A. Madre.
B. Cunada.
C. Sobrina.

102. Estas casi siempre contento?

A. Si.
B. Intermedio.
C. No.

103. Te has sentido alguna vez insatisfecho y te has dicho a ti mismo: "Apuesto que puedo
conducir esta escuela mejor que los maestros”.

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

104. Acerca de qué preferirias leer?

A. Como ganar un juego de pelota.
B. Dudoso.
C. Como ser simpatico con todos.

105. Si tuvieras la oportunidad de hacer algo verdaderamente extravagante y aventurado,
pero también peligroso:

A. Probablemente no lo harias.
B. Dudoso.
C. Con certeza lo harias.

106. ¢ Con frecuencia otras personas se meten en tu vida?

A. Si.
B. Intermedio.
C. No.

107. ¢ Con qué frecuencia vas a algun lugar o haces cosas con un grupo de amigos?

A. Con mucha frecuencia.
B. Algunas veces.
C. Casi nunca.
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81. Alguna vez has pensado lo que harias si fueses la tinica persona en el mundo?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

82. Cuando las cosas van maravillosamente:

A. Casi brincas de alegria.
B. Dudoso.
C. Te sientes bien interiormente, pero aparentas estar calmado?

83. Preferirias ser:

A. Un constructor de puentes.
B. Dudoso.

C. Un miembro de un circo que viaja.

84. Le sugieres alguna vez al profesor un nuevo tema para discutir en la clase:

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

85. Si alguien pone una musica ruidosa cuando tratas de trabajar, sientes que debes irte?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

86. Al conversar con tus comparieros, no te gusta decir tus sentimientos mas intimos?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

87. "Usualmente" quiere decir lo mismo que:

‘

A. Algunas veces.
B. Siempre.
C. Generalmente.

88. Con frecuencia haces grandes planes y te animas con ellos, sé6lo para encontrar
después que no funcionan?

A. Si
B. Ocasionalmente
C. No.

89. Si cuando estas haciendo algo rompes y echas a perder accidentalmente las cosas,
permaneces tranquilo como si nada.

A. Si.
B. Quizas.
C. No, me pongo furioso.
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90. Si accidentalmente dices algo raro en publico, permaneces incomodo por largo rato y
encuentras dificil olvidarlo?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

91. ¢ Te gusta hacerle a la gente cosas realmente inesperadas y alarmantes?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

92. Gastas la mayor parte de tu semanal en divertirte, en lugar de guardar algo para
necesidades futuras?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

93. Como te calificarias:

A. Inclinado a estar desanimado.
B. Intermedio.
C. No inclinado a estar desanimado.

94. Preferirias pasar una tarde cerca de un lago:

A. Observando carreras peligrosas de botes veloces.
B. Dudoso.

C. Caminando alrededor de la hermosa orilla con un amigo.
95. Te metes en problemas con mas frecuencia diciendo a un grupo que quiere hacer algo:

A. Hagamoslo.
B. Dudoso.
C. Preferiria no participar.

96. Aprendes los juegos rapidamente?

A. Si.

B. Intermedio.
C. No.

97. ¢ Eres como muchas personas que se asustan un poco ante los relampagos?

A. Si.
B. Algunas veces.
C. No.

98. Preferirias pasar el rato libre de la tarde en:
A. Un juego de cartas.

B. Dudoso.
C. Ponerte al dia en las tareas.
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108. Qué preferirias ver en una noche agradable:

A. Carreras de carros,
B. Dudoso,
C. Una presentacion musical al aire libre.

109. Cuando estabas creciendo, esperabas que el mundo fuese:

A. Mejor y mas considerado que como es.
B. Dudoso.
C. Mas fuerte y duro que como es.

110. Desearias aprender a ser mas descuidado y despreocupado en tu trabajo escolar?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

111. Piensas que con frecuencia, a un comité de compaiieros les toma mas tiempo decidir y
suele tomar decisiones erroneas que a una persona sola?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

112. ¢Sientes que estas haciendo mas o menos lo que deberias hacer en la vida?

A. Si.
B. Dudoso.
C. No.

~

113. ; Cuando caminas por una calle tranquila en la oscuridad, con frecuencia sientes que
te estan siguiendo?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

114. Preferirias vivir:

A. En un bosque profundo, sélo con el canto de los pajaros.
B. Dudoso.
C. En una esquina de una calle transitada, donde pasan muchas cosas.

115. Observa estas cinco palabras: mayormente, alegremente, principalmente,
primeramente, sumamente. La palabra que no va con las otras es:

A. Mayormente.
B. Alegremente.
C. Sumamente.

116. Algunas veces te sientes feliz y algunas veces te sientes deprimido sin ninguna razén?
?

A. Si.
B. No estas seguro.
C. No.
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117. Cuando las personas a tu alrededor se rien y hablan mientras escuchas laradio o la
TV:

A. Te sientes feliz.
B. Intermedio.
C. Te echan a perder las cosas y te molesta.

118. Preferirias ser:

A. Un maestro.
B. Dudoso.
C. Un cientifico.

119. Si piensa en ti, eres una persona que:

A. Piensa.
B. Intermedio
C. Actla.

120. Si estas trabajando con un grupo en la clase, preferirias:

A. Caminar llevando cosas de una persona a otra.
B. Dudoso. o
C. Especializarte en mostrar a las personas como hacer una parte dificil.

121. Tienes tanto miedo de lo que pueda pasar que evitas tomar decisiones de cualquier
manera.

A. Con frecuencia.
B. Algunas veces
C. Nunca. ~

122. ; Qué clase de peliculas te gusta mas?

A. Musicales.
B. Dudoso.
C. Historias de guerra.

123. Qué preferirias si estuvieras en el campo:

A. Encargarte de un pasadia de la clase.
B. Dudoso.
C. Aprender a conocer los diferentes arboles del bosque.

124. Encuentras facil ir y presentarte a una persona importante?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

125. ; Qué clase de amigos te gustan mas?
A. Los que relajan mucho.

B. Dudoso.
C. Los que son mas serios.
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135. Cuando algo te produce miedo puedes reirte y no sentirte molesto.
A. Si.
B. Quizés.
C. No.

136. Algunos libros u obras de teatro te hacen casi llorar?

A. Si, con frecuencia.
B. Algunas veces.
C. No, nunca.

137. En las discusiones de grupo, te encuentras con frecuencia:
A. Tomando una posicion solitaria.
B. Dudoso.
C. Estando de acuerdo con el grupo.

138. Te siente con tanta presion que crees que vas a explotar?

A. Con frecuencia.
B. Algunas veces.
C. Casi nunca.

139. Si no fueses un ser humano, preferirias ser:

A. Un aguila en una lejana montana.

B. Dudoso.

C. Una foca en una colonia de focas a la orilla del mar.
140. Eres usualmente una persona cuidadosa?

A. Si. e

B. Intermedio

C. No.

141. Algunas veces los pequefios problemas te ponen nervioso, aun cuando sabes que no
son importantes.

A. Si. .
B. Quizas.
C. No.
142. Estas seguro de que contestaste a cada una de las preguntas?
A. Si.

B. Quizas.
C. No.

FIN DE LA PRUEBA

Gracias por tu colaboracién.
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126. Algunas veces te sientes tan confuso que no sabes lo que haces?

A. Si.
B. Quizas.
C. No.

127. Cuando alguien no esta de acuerdo contigo:
A. Le permites decir todo lo que tiene que decir.
B. Dudoso.
C. Tiendes a interrumpirle antes de que termine.
128. Si tuvieras que trabajar en un tren, preferirias:
A. Ser chequeador y conversar con los pasajeros.

B. Dudoso.
C. Ser maquinista y manejar el tren.

129. Observar estas cinco palabras: debajo, al aldo, sobre, detras, entre. La palabra que no

va con las otras es:

A. Debajo.
B. Entré.
C. Allado de.

130. Si alguien te pide que hagas un trabajo nuevo y dificil:

A. Te sentirias contento y demostrarias lo que puedes hacer.
B. Intermedio.
C. Sentirias que lo harias mal.

131. Cuando levantas la mano para contestar una pregunta en la clase y otros también
levantan la mano, te excitas.

A. Algunas veces.
B. No con frecuencia.
C. Nunca.

132. El dia de tu cumpleaiios prefieres:
A. Que te pregunten qué deseas antes de escoger el regalo.

B. Dudoso.
C. Tener el placer de recibir completamente de sorpresa un regalo.

133. Eres muy cuidadoso de no herir los sentimientos o asustar a alguien aunque sea sélo

jugando.

A. Si.
B. Quizés.
C. No.

134. Te das la molestia de asegurarte de que estas en lo correcto antes de decir algo en la

clase.

A. -Siempre.
B. Generalmente.
C. No con frecuencia.

18 ISPE
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Permisos requeridos para el ingreso a los centros

Universidad Nacional
Pedro Henriquez Urefia

02 de julio, 2019.
Santo Domingo, R.D.

Lcda. Carolina Ramirez Herrera

Directora

Direccion Nacional De Atencion integral De La Persona Adolescente en conflicto con
la Ley Penal.

Sus Manos. -

Ciudad. -

Distinguida: ]

Por este medio quisiéramos solicitarles, por las vias correspondientes, se les
facilite un permiso a las estudiantes de término de Psicologia Clinica, Julianny Bautista
Romero y Bebelin Visquez Belén, matriculas 15-2006 y 15-2410, las cuales estdn
realizando un estudio de investigacion cientifico basado en , con el tema: “Protocolo de
intervencion Psicoterapéutica basado en la teoria del apego de Bowlby para
adolescentes con conductas delictivas y'en conflictos con la Ley, Centro de Atencion
Integral de la Persona Adolescente en Conflicto con la Ley Penal (CAIPACLP) Ciudad
del nifio, Periodo Mayo — Agosto 2019.”.

Para dicho estudio necesitamos puedan responder ciertas preguntas de
investigacion que formaran parte del planteamiento del problema. Estas preguntas no
requieren informacion personal ni es necesario la revelacion de ninguno de los
adolescentes.

Contando con su colaboracion,

Con sentimientos de onsideracion y estima, le saluda,

DEPARTAMEN
DgPslcow%'gg
RIENTACION

JCCREAS

SERNBR R W
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Preguntas Generales

1. ;Qué cantidad de adolescentes delinquen en el pais?

2. ;Cudles programas de intervencion existen?

3. ;Cudntos adolescentes estdn privados de libertad actualmente?

4. ;Cudles conductas delictivas son las mds comunes realizadas por los adolescentes?

Preguntas Especificas del Centro

5. ;Qué cantidad especifica de adolescentes se encuentran actualmente en la ciudad del
nifio?

6. ;Qué servicios ofrece el centro?

7. ¢Cudndo se les cita a los padres, asisten?

8. ;Cudles asisten con mayor frecuencia padres o madres?

9. ;Cudles son las actitudes de los adolescentes frente a la visita de los padres?

10. ;En caso de no ser madre o padre, cual tutor visita a los adolescentes y cudl es su
actitud frente a ellos?

11. ;Cudl es la mision, visién y valores de la institucién?

12. ;Cudles son las personas encargadas de velar por el centro y los adolescentes que
alli se encuentran?

13. ¢ Qué cantidad de adolescentes han asistido a esta institucion?

14. ;Rango de edad entre los adolescentes y de cual edad es la mayoria?

15. ;Género de los adolescentes que alli se encuentran, en caso de ser 2, ;cudl es la
mayoria?

16. ;Que expresan los adolescentes de sus familiares?

17. ¢ El centro posee algiin programa de intervencion Psicolégica?

18. ;Qué actividades realizan los adolescentes?

‘

DEPARTA
=|(oE PSICOLIz)EG'ﬂ
ORIENTACION

Lic. Adpian De Oleo
Directora Escuela de Psicologia
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02 de julio, 2019.
Santo Domingo, R.D.

Lcda. Carolina Ramirez Herrera

Directora

Direccion Nacional De Atencion integral De La Persona Adolescente en conflicto con
la Ley Penal.

Sus Manos. -

Ciudad. -

Distinguida: ;

Por este medio quisiéramos solicitarles, por las vias correspondientes, se les
Jacilite un permiso a las estudiantes de término de Psicologia Clinica, Julianny Bautista
Romero y Bebelin Visquez Belén, matriculas 15-2006 y 15-2410, las cuales estdn
realizando un estudio de investigacion cientifico basado en , con el tema: “Protocolo de
intervencion Psicoterapéutica basado en la teoria del apego de Bowlby para
adolescentes con conductas delictivas.y en conflictos con la Ley, Centro de Atencion
Integral de la Persona Adolescente en Conflicto con la Ley Penal (CAIPACLP) Ciudad
del nifio, Periodo Mayo — Agosto 2019.”

Para dicho estudio necesitamos puedan responder ciertas preguntas de
investigacion que formaran parte del planteamiento del problema. Estas preguntas no
requieren informacion personal ni es necesario la revelacion de ninguno de los
adolescentes.

Contando con su colaboracion,

& &7) DIRECCION NACIONAL DE
ATENCION INTEGRAL DE LA
MINISTERIO | PERSONA ADOLESCENTE EN
PUBLICO | CONFLICTO CON LA LEY PENAL

U3 JUL 2019
RECIBIDG

[ —

i e S
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Direccion Nacional de Atencion
Integral de la Persona Adolescente

&)? MINISTERIO

PUBLICO en Conflicto con la Ley Penal (DINAIACLP)
““Afio de la Innovacién y la Competitividad”
DINAIACL 2205-19
Santo Domingo, D.N.,
29 de noviembre, 2019.
Al Dr. Maximo Rodriguez
Director CAIPACLP, Ciudad del Nifio
Asunto Autorizacion de Entrada
Anexo 1. Carta de solicitud

2. Copias de cedulas y cuestionario

Cortésmente, le saludo, al tiempo de comunicarle que en respuesta a la solicitud d/f 28/11/2019,
recibida en fecha 29/11/2019, suscrita por el Licda. Adrian Teonilda De Oleo, Directora de la
Escuela de Psicologia y Orientacion, de la Universidad Nacional Pedro Henriquez Urefa
(UNPHU), donde estén solicitando la autorizacion para visitar el Centro de Atencion Integral para
Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal, Ciudad del Nifio, con la finalidad de realizar un trabajo
de investigacion cientifica titulado: “Tipo de Apego Prevalente en Adolescentes con Conducta
Delictivay en Conflictos con la Ley Mayo-Diciembre 2019”. El mismo serd el dia 4 de diciembre
2019, las estudiantes enlistadas a continuacion:

Nombre Cedula
Bebelin Vasquez Belén 402-0866445-4
Julianny Bautista Romero 402-2753928-1

Esta Direccion Nacional APRUEBA la entrada a ese Centro de Atencion Integral a las personas
en mencion, en tal sentido se le instruye a la Direccion del CAIPACLP, Ciudad del Nifio, a tomar
las medidas de seguridad pertinentes y a brindar todas las facilidades y colaboracion de acuerdo
a su capacidad y limitaciones.

—

Sin otro particular, con muestras de afecto, se desp(de U _;I,t )

Atentamente, S oo I\

Y,

na e
Direetora Nacional de Atencion Integral Con . WS
de la Persona Adolescente en Confiicto con la Ley Penal = ==

CRH/mp

Av. Héctor Homero Herndndez (antigua San Cristobal) #49, esquina Luis Emilio Pérez, Ensanche La Fe,
Santo Domingo, D.N., Repblica Dominicana.

Teléfonos: (809) 567-4866, (809) 567-4910, (809) 533-3522 exts. 2050 y 877.

Correo: dinaia@pgr.gob.do
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Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA EVALUACION PSICOLOGICA

Yo , de Cédula de Identidad Personal y Electoral

No. certifico que he sido informado(a) con la claridad y

veracidad debida respecto al proceso de evaluacion psicoldgica (entrevistas y pruebas psicoldgicas) que las
estudiantes de psicologia y me han

invitado a participar; que actio consecuente, libre y voluntariamente como colaborador (a), contribuyendo a éste
procedimiento académico de forma activa. Soy conocedor(a) de la autonomia suficiente que poseo para
retirarme u oponerme a este proceso de evaluacion cuando lo estime conveniente y sin necesidad de
justificacion alguna. Por este medio expreso que, he recibido una explicacién clara y completa de los tipos y
naturaleza de las pruebas psicolégicas que me seran administradas, asi como el propésito por el cual se me
somete a este proceso de evaluacion psicoldgica, y la forma en la que seran utilizados los resultados que arroje,
los cuales me han explicado, se manejaran con estricta confidencialidad y solo con mi consentimiento se le
podran presentar a otra persona y/o institucion publica o privada.

Por ultimo, certifico mediante nombre y firma mas abajo, que he sido informado (a) que se respetara la buena
fe, la confiabilidad e intimidad de la informacién por mi suministrada en las entrevistas y sesiones de evaluacion,
lo mismo que mi seguridad fisica y psicologica.

Nombres: ,
Firma: ,
Estudiantes de Psicologia
Nombre: Firma:
Adolescente Edad:
Nombre: Firma:
Licda. Yahiara Marte (Psicologa)
Nombre: Firma:
Lic. Angel Maleno (Psicologo)
Nombre: Firma:

Dir. de los Centros de Atencion Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal “Ciudad del Nifio” y
“Batey Bienvenido” (CAIPACLP)
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Infraestructura de las instituciones
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Proceso de Aplicacion de pruebas
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Material requerido para el analisis de datos

o
? MINISTERIO
r
PUBLICO
CENTRO DE ATENCION INTEGRAL PARA ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON LA LEY PENAL.
CAIPACLP, Ciudad Del Nifio Adolescentes.
“Aifio de la Innovacién y de la Competitividad”
Internos Presentes 2019
Ciudad del Nifio Adolescentes
Al 02 /12/2019
1 | 01/04/2018 16 aiios Robo D.N. Sancionado a 4 aiios
2 | 10/09/2019 13 afios Robo San Pedro Preventivo
3 | 15/07/2019 15 aiios | Violacion San Sancionado a 5 afios
Sexual Cristobal
4 | 15/08/2019 15 afios Robo San Preventivo
Cristébal
5 |[22/10/2019 15 afios Robo San Preventivo
Cristobal.
6 |22/11/2019 14 aiios Robo Distrito Preventivo
]
7 |28/03/2019 13 afios | Violacion Higuey Sancionado a 1 afioy 3
Sexual meses
8 | 03/10/2019 15 aiios Robo Romana Preventivo
9 126/04/2018 14 aiios Robo Bani Sancionado a 2 afios
10 | 20/03/2018 16 aflos | Homicidio D.N. Sancionado a 4 aiios
11 | 22/04/2019 16 aiios Agresion | San Pedro | Sancionado a 6 meses
12 | 12/11/2019 13 afios | Violacion | Sto. Dgo. Preventivo
Sexual
13 | 13/09/2018 15 aiios Robo La Sancionado
Romana
14 | 02/08/2018 14 aiios Robo San Preventivo
Cristobal
15 | 27/09/2019 15 afios Robo Elias Pifia Preventivo
16 | 04/06/2019 15 afios Robo D.N. Preventivo
17 | 22/10/19 15 afios Golpes- Bani Preventivo
Heridas
18 | 03/10/2019 14 afios | Homicidio Romana Preventivo
19 | 28/02/2019 14 afios | Homicidio | Sto. Dgo. Preventivo
20 | 19/09/2019 15 afios Violacién San Preventivo
Sexual Crist6bal
21 | 15/10/2019 14 afios Hato Sancionado
Mayor
22 | 14/01/2019 13 afios Robo Sto. Dgo. Preventivo
23 | 07/06/2019 13 afios | Violacién | Sto. Dgo. Preventivo
Sexual
24 | 15/08/2019 15 aiios Robo San Preventivo
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J Cristobal
(25 [ 6/11/2019 15 afios Robo Sto. Dgo Preventivo
26 | 11/02/2019 13 afios | Violacion | Barahona Preventivo
Sexual
27 | 04/06/2019 13 afios Robo D.N. Preventivo
28 | 22/11/2019 13 afios Robo Distrito Preventivo
29 | 23/07/2019 13 afios | Violacion El Seibo Preventivo
Sexual
30 |29/11/2018 15 afios | Homicidio | La Romana Preventivo
31 | 10/10/2019 14 afios Robo Sto. Dgo. Preventivo
32 | 11/04/2019 14 aiios Robo Sto. Dgo. Preventivo
33 | 6/11/2019 15 aiios Robo Sto. Dgo Sancionado
34 | 30/04/2019 15 aiios Robo D.N. Preventivo
35 | 03/01/2019 14 afios | Violacion Jimani Preventivo
Sexual
36 | 25/10/2019 15 afios | Agresion Higuey | Sancionadoalaifioy3
Sexual meses
37 | 27/08/2019 14 afios | Violacion Hato Preventivo
Sexual Mayor
38 | 27/10/2017 16 aiios | Homicidio | Sto. Dgo. Sancionado a 5 aiios
39 | 26/08/2019 14 aiios Robo San Preventivo
Cristobal
40 | 19/01/2018 15aios | Homicidio Jimani Sancionado a 5 aiios
41 | 20/12/2018 15 afios | Violacion S | El Seibd Preventivo
42 | 08/08/2019 13 ailos Robo Pedernales | Sancionado a 2 aiios
43 | 01/05/2019 14 aiios | Violacion | Sto.Dgo. Sancionado a 3 afios
Sexual
44 | 13/09/2019 14 afios | Homicidio | Sto. Dgo. Preventivo
45 | 13/09/2018 14 afios | Agresién | La Romana Preventivo
46 | 13/09/2018 15 aiios | Violacion D.N. Sancionado a 3 aiios
Sexual
47 | 28/10/2019 14 afios Robo Sto Dgo Preventivo
48 | 10/05/2018 16 afios | Homicidio | Sto.Dgo. | Sancionado a5 afios
49 | 10/05/2019 14 afios | Violacion Higuey Sancionado a 2 aiios y
Sexual 6 meses
50 | 04/10/2019 14 aiios Robo D.N. Preventivo
51 | 19/11/2019 15afios | Golpesy Bani Preventivo
Heridas
52 | 19/10/2018 15 afios | Violacién San Preventivo
Sexual. Cristobal
53 | 15/02/2019 15 aiios Robo Sto. Dgo. Sancionado a 2 afios
54 | 08/05/2019 15 afios | Violacion | Sto. Dgo. Preventivo
Sexual
55 | 08/08/2019 15 afios Droga Sto. Dgo. Preventivo
56 | 01/03/2019 13 afios | Violacion Hato Preventivo
Sexual. Mayor
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REPUBLICA NICANA
PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA

Direccién Nacional de Atencién Integral para la Persona Adolescente en Conflicto con la Ley Penal. DINAIACLP
Centro de Atencién Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal.
CAIPACLP, HATO NUEVO CIUDAD DEL NINO
“ANO DE LA INNOVACION COMPETITIVIDAD"

INTERNOS PREVENTIVOS
15/08/2001 08/05/19 | San Cristébal 379y 384. CP 7°

2. . ' 12/03/2002 16 29/08/19 | Romana 265, 266,295. 4 meses 1 bachiller
CP.

3 23/01/2003 16 08/12/18 | Prov. Sto. Domingo | 295y 304 C.P 30 dias 8°

4. 18/06/2002 17 21/12/18 Azua 331 CP 30 dias 2 bachiller

5 26/10/2001 17 18/10/19 Barahona 265.. 266, 379, 2 meses 1 bachiller
384, 385, C.P.

6. 12/02/2001 17 26/10/19 Higuey 295,304, C.P. 30 dias 8°

7 30/01/2001 17 29/08/19 Romana 265, 266,379, 1 mes 7
382, CP.

8. 12/08/2000 18 20/10/17 | Prov. Sto. Domingo | 295 Y 304 CP 30 dias 4to M

9. 22/05/2002 17 19/03/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 8°
384, 385, CP.

10. 19/02/2002 17 08/10/19 | Prov. Santo Domingo | 2, 295, C.P. 30 dias e

11. 16/04/2002 17 26/10/19 | Higuey Violacién 30 dias ®

12: 19/12/2001 17 08/08/19 | Prov. Santo Domingo | Ley 50-88 30 dias 3

13: 14/07/2000 18 13/09/18 | Prov. Santo Domingo | 331, 355, CP. 30 dias 6°

14. No sabe 17 18/10/19 Barahona 265, 266, 379, 1 mes 4°
381, 383, 385.
B

15. 16 12/11/19 | San Pedro de Macoris | 309, ley 24-97, 30 dias
265,266,C.P.

16. 10/02/2003 16 26/09/19 | Prov. Santo Domingo | 309, C.P. 28 dias 6°
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18/12/2001 17 08/18/19 | Hato Mayor 379, 385,386-4, I mes 7
CP.
18. 26/11/2002 16 12/11/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 384, 30 dias 8°
385.C.P:
19. 09/08/2002 17 04/10/19 | Distrito Nacional 265, 266, 379, 1 mes 4°
385, CP.
20. 06/05/2001 18 09/02/18 | San Crist6bal 295, 304, CP. 4 meses 6°
21. 02/11/2001 17 21/10/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 39
383,CR
22. 11/01/2001 18 25/09/18 Prov. Santo Domingo | 330, 331, CP. 30 dias 1 bachiller
23. 09/07/2001 17 08/01/19 | San Crist6bal 434 CP, 30 dias 7°
24. 12/12/2002 17 25/07/19 | San Pedro 379-381-383 y 30 dias 2 bachiller
384 CP
25. No sabe 16 29/05/19 Barahona 330,331, CP. 1 mes Alfabetizaci
6n
22/052001
26. 28/06/2003 16 20/12/18 | Hato Mayor 265, 266, 30 dias 8*
295,304, CP.
Ley 631-16.
27. 07/09/2002 17 12/11/19 | Prov. Santo Domingo | 295, 296, 297, 30 dias 4 bachiller
298, 302, C.P.
28. 30/05/2001 18 25/09/19 | Prov. Santo Uonmumo 330,331, CP. 29 dias 2 bachiller
29. 31/07/2002 17 06/09/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 267, 2, 30 dias 8°
295, CP.
30. 04/09/2002 16 14/04/19 | Seibo Ley 50-88 60 dias 8°
31. 13/06/2002 17 09/05/19 | San Pedro Drogas 2 meses 4°
32. 28/08/2001 17 04/09/19 | Bani 379, 381, 384, 30 dias 1 bachiller
385,y 2-436 CP.
33. 01/03/2002 17 22/10/19 | Pedro Livio Ley 58-88 I mes 2 bachiller
34. 03/12/2003 17 07/11/10 | Distrito Nacional 331, CR 1 mes 8°
35. 16/06/2002 16 22/11/19 Distrito Nacional 30 dias 2 bachiller
36. 10/11/2002 17 29/05/19 | La Romana 265, 266, 30 dias 8°
379,385, CP.
3. 11/09/2003 16 14/06/19 | Distrito Nacional 2-295, 309, 379, 1 mes 5°
385, 386, CP.
38. 25/05/2001 18 25/03/19 | Monte Plata 265, 266, 309, 1 mes 2 bachiller

310, CP.
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14/06/1999 20 05/07/17 | Prov. Sto. Domingo | 265, 266, 295, 30 dias 2°
296, 297, 298,
302, 304 CP.
40. 06/01/2001 18 30/10/18 | Distrito Nacional 265, 266,295 Y 1 mes 8°
304 CP
41. 29/07/2002 17 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 5°
384, 385,-2-3,
CIP.
42. 08/06/2003 16 08/02/19 | Prov. Sto. Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 72
384, 385, CP.
43. 13/09/2001 17 17/04/19 | Prov. Santo Domingo | 265,266, 29 dias
295,304-2, CP.
44, 17/12/97 21 02/07/19 | Prov. Santo Domingo | 330,331, CP. 30 dias 3 bachiller
45. 25/09/2003 16 22/11/19 | Distrito Nacional 265, 266, 379, 1 mes >
385, C.P.
46. 11/09/2002 17 30/10/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 384, 385, 30 dias
(6 1
47. 11/01/2000 19 05/12/18 Prov. Santo Domingo | 265, 266, 28 dias 8°
295,304, CP.
48. 11/12/2002 17 25/07/19 | Distrito Nacional 265, 266, 30 dias 8°
379,383, CP.
49. 23/03/2002 ¥7 03/06/19 | Prov. Santo Domingo | Ley 50-88 30 dias
50. 23/01/2002 17 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 309, C.P. 30 dias analfabeto
51. 19/03/2003 16 06/09/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 384, CP. 30 dias 07
52. 08/02/2002 17 08/08/19 | Hato Mayor 330, 331, CP. I mes S2
53. 08/11/2001 17 13/09/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 384, 385, 30 dias 1 bachiller
CP.
54. 09/08/99 19 02/07/19 | San Crist6bal 330, 331, CP. 30 dias
55. 17 26/09/19 | Monte Plata Ley 50-88 30 dias
56. 02/10/2002 16 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 4°
383,385, CR.
57. 05/02/2002 17 26/08/19 | San Cristébal 265,266, 79,384, 2 meses 3°
cr:
58. 11/01/2002 17 04/09/19 | San Cristébal 265, 266, 379, 60 dias 8°
383 CP.
59. 27/06/2003 16 15/02/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 2do bachiller

382, 383,384,
385, CP.
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06/12/2002 16 02/05/19 Romana 265, 66, 1 mes 8°
379,385, CP.
07/05/2002 16 02/07/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 267, 30 dias 5>
379, 384, 385.
CP.
22/06/2002 17 01/04/19 | Distrito Nacional 265,266,379,38 1 mes 3°
5,CP
18/03/2001 17 26/10/19 | Higuey 379,384, C.P. 30 dias 4°
01/12/2001 17 26/10/19 | Higuey 379, 382, C.P. 30 dias P
07/07/19 17 08/08/19 | Prov. Santo Domingo | 2-295, CP. Art. 30 dias 8°
83, 86, Ley 631-
16.
66. 14/09/2001 17 04/09/19 | Prov. Santo Domingo | 50-88 CP 30 dias 2°
67. 21/10/2002 17 08/10/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 8°
384, C.P.
68. 06/07/2001 18 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 383.C.P. 30 dias 5?
69. 16/06/2002 17 08/10/19 | Villa Altagracia Ley 50-88 30 dais 75
70. 10/07/2001 17 15/10/19 | Distrito Nacional 2 meses 52
379, 384. CP
71. 10/04/2001 18 03/01/18 | Jimani 265, 266, 332-1, 26 dias 5°
’ CP.
Ve 03/12/2001 17 22/11/19 Distrito Nacional 379, C.P. 1 mes 6°
T3 25/02/2002 17 09/05/19 Romana 265, 266, 379, 2 meses -
CP. L
74. 08/07/2002 17 15/04/19 | Bani 265, 266, 1 mes 8°
379,384. CP.
75. 08/08/2002 16 10/09/18 | San Cristbal 295, 304, CP. 3 meses 7°
76. 11/10/2004 17 01/10/19 | Prov. Santo Domingo | 330, 331, C.P. 30 dias 6°
@l 03/02/2002 17 30/04/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 295, 30 dias 1 bachiller
296, 304, CP.
78. 10/03/2002 17 02/09/19 | Bani 308, 309-2, CP. 30 dais 4°
79. 20/09/2002 16 18/10/19 | Barahona 26, 266, 379, 30 dias 1 bachiller
383. €P;
80. 17 18/10/19 Barahona 26, 266, 379, 30 dias Analfabeto
383, C.P.
81. 15/09/2002 17 04/09/19 | San Cristobal 220y 310 CP 30 dias 8°
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18/12/2001 17 26/10/19 | Higuey . 330, 331/CP. 30 dias 2 bachiller
01/03/2001 )74 18/06/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 267, 30 dias 7o
379, 382, 383,
CP:
27/11/2002 16 03/06/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 8°
383, 295, 304,
CP. Art. 66y 67,
Ley 631-16.
04/01/2002 17 26/11/19 | Distrito Nacional 265, 266, 2, 295, 1 mes 6°
379, 283, C.P.
02/04/2001 18 22/01/19 | San Cristébal 265, 266, 379. 30 dias 77
CP.
87. 05/02/2002 17 25/07/19 | Seibo Ley 50-88 3 meses 8°
88. 30/05/19 17 08/08/19 | Prov. Santo Domingo | Ley 50-88 30 dias 52
89. 22/05/2003 17 07/11/19 | Distrito Nacional 265, 266, 295, I mes 8°
379, 382, C.P.
90. 29/11/2002 16 07/02/19 | La Romana 265, 266,2-379, 1 mes 7
295, 296, 297,
298, CP
91. 12/08/2000 19 14/09/18 | La Romana 265, 266,2, 379, Un mes 7°
382, 309, CP.
92. 18/08/2002 17 12/11/19 | Prov. Santo &o—:m:mo 379, 384, 385, 30 dias 5°
CP.
93. 08/12/2001 17 19/03/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 1 bachiller
384,385, CP.
94, 25/09/2002 16 09/05/19 | La Romana 265, 266,379, 1 mes 7°
385, CP.
95. 18 09/05/19 | La Romana 265, 266, 1 mes 8°
16/05/2001 379,382, CP.
96. 23/11/2001 17 10/10/19 | La Romana 379, 383, C.P. 1 mes 6°
97. 16/12/2002 15 13/02/19 | San Cristébal 265, 266, 379 y 30 dias 52
381 CP
98. 05/09/2001 17 17/07/19 Distrito Nacional 265, 266, 2,295, Un mes 6°
296,304-11, CP.
99. 08/12/2002 16 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 383. C.P. 30 dias 2 bachiller
100. 19/08/2003 16 19/09/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 30 dias 6°
379,383, CP.
101. 01/12/2001 17 10/10/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 382, 383, 30 dias 8°

CP:
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30/09/2001 17 08/10/19 | Prov. Santo Domingo | Ley 50-88 30 dias
24/02/2002 17 25/07/19 | Prov. Santo Domingo | 309, 379, 30 dias 8°
382,383, CP.
04/12/2003 16 02/07/19 | Prov. Santo Domingo | 265, 266, 379, 30 dias 5>
384, 385, CP. t
26/05/2002 17 27/09/19 | Elias Pifia 379, 383, C.P. 30 dias 2 bachiller
16/12/2002 16 29/05/19 | Barahona 2-295, 379, 382, 1 mes 1 bachiller
383, 384, CP.
24/04/2003 16 09/04/19 | Elias Pifia Ley 50-88 30 dias 4°
12/11/2003 17 18 Barahona Robo 30 dias 1 bachiller
26/08/2001 17 02/07/19 | Prov. Santo Domingo | 379, 382,383, 30 dias 2 bachiller
CP.
110. 22/05/2002 17 15/08/19 | San Cristébal 265, 266, 2 meses 2 bachiller
379,383, CP.
1% 08/03/2002 1T 02/10/18 | San Cristébal 309, CP. 30 dias 52

INTERNOS SANCIONADOS

26/06/2000 17/09/19 Distrito Nacional 265, 266, 379,
381,384 CP.
04/12/2002 16 06/03/18 El Seibo 2-295-309-CP. 6 afios Analf
abeto
10/01/2002 16 30/10/18 Prov. Santo Domingo 330, 331, CP. 4 afios
02/09/1999 20 06/09/19 Higuey 265-266-295 y 302 | S. 2 afios, Sup. 1 | 1
cP afno bachil

ler
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06/08/2002 17 12/11/19 Prov. Santo Domingo Ley 50-88 S. 1 afio, | 8°
Susp. 6
meses
6. 2002 16 1119 Monte Plata 3, CP. 4 aiios 4°
7 12/05/2001 18 12/02/18 San Cristobal 265, 266, 295, 297, | 8 aiios 8°
298, 304, 379, 382,
CP.
8. 06/06/2002 16 07/01/19 Prov. Santo Domingo 265, 266, 379, 382. | 5 Afios 2
385, 386.C.P bachil
ler
9. 04/06/2002 17 12/11/19 San Pero de Macoris 265, 266, 379, 381, | 6 meses 8°
384, C.P.
10. 09/10/2002 17 26/10/19 Higuey 379, 384, C.P. 6 meses 8°
F. 07/11/1999 19 26/10/17 Romana 330, 331, 379, 381, | S afios 8°
CP. 278, ley 136-03.
12. 05/10/2003 15 05/10/18 San Cristobal 330, 331, CP. 3 afios, 1 afios 1
asistida
’
18, No sabe 17 05/09/18 Prov. Santo Domingo 265, 266, 295, | 8 afios 32
304,379,
383,384.CP.
14. 11/12/2002 17 06/09/19 Prov. Santo Domingo 309, 379, 384, 330, | 2 afios
331,
15. 11/12/2003 16 18/07/19 Higuey 2, 379, 382, CP. 1 afio ler
16. 30/05/2002 16 06/09/19 Higuey 265,266,379 Y 382 | 2 afios 6°
CP.
7 13/09/2000 18 03/01/18 Prov. De Santo 265, 266, 379, 383, 5 aifios 4°
Domingo 385, CP. Art. 66
Parr. II, 67, Ley
631-16.
18. 08/06/2002 17 05/10/18 San Cristobal 330, 331, CP. 3 aflos, 1 afios | 8°
asistida
19. 24/01/2003 37 06/09/19 Higuey 379, 384, CP. 2 Afios %
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01/01/2001 18 24/05/18 Prov. Santo Art. 5 letra a, 6 letra, | 3 afios i
Domingo a, 28 y 75, Parrf. II,
60, 85, letra a,b,c,y
d, ley 50-88.
ZIL 29/04/1999 20 20/04/18 Santiago 265, 266, 295, 304, | 6 Afios 1
CP. Art. 39, 40, Ley
36.
22, 21/03/2002 16 02/10/18 Prov. Santo Domingo 265, 266, 267, 295, | 4 afios 7
304, C.O.
23. 11/12/2001 17 13/05/19 Distrito Nacional Art. 5, letra A-28 y | 4 afios 72
75, Parrf. II Ley 50-
88.
24. 25/07/2001 17 18/07/19 Higuey 265, 266, 379, 384, | 1 afio 6°
2282 €P.
25. 09/05/2001 18 26/09/19 Prov. Santo Domingo 379, 384,305, C.P. | 1 afio 6°
26. 16/09/2001 17 06/09/19 Higuey ’ 67 de laLey 7631- | S. 1 afio, Susp. 9 | 3
16. meses bachil
ler
27 30/01/2002 17 06/02/19 Higuey 309 CP. 2 afios 52
28. 10/10/2001 17 28/02/19 Higuey 265, 266, 379, 385, | 2 afios
CP. S°
29. 13/05/2002 16 26/09/19 Monte Plata 330:€R- 3 afio 7°
30. 30/5/2003 16 06/06/19 Higuey 265-266-379-382 3 afios 6°
Y383 CP
31. 11/01/2002 16 14/01/19 Prov. Santo Domingo 265, 266, 379,|2 afios, 1 de]|6°
383,385, CP. libertad asistida
22 02/04/2001 17 26/09/19 Monte Plata Ley 50-88 3 afios, Susp. 2,
uno en prision
33. 18/09/2001 18 09/03/18 Prov. Santo Domingo 265, 266, 295, 304, | 6 afios 1
CP. bachil
ler
34, 16/01/2000 19 25/07/17 Bani V. Sexual 5 aifios

233



21/08/2002 16 29/11/18 La Romana 309 CP. 3 afios 6°
4 13/05/2001 18 28/02/19 Higuey 265, 266, 379, 384, | 2 afios y 6 meses | 7°
CP:
37. 18/12/2001 17 12/11/19 Prov. Santo Domingo 265, 266, 379, 384, | Rev. Lib. Asistida,
385-1,2 C.P. 10 meses y 27
dias.
* 38. 26/08/2001 17 06/09/19 Higuey 265, 266, 379, 384, | 2 afios y 6 meses | 6°
Cr.
39. 2001 18 23/04/18 Ocoa 309, 310, 382, C.P. | 1 afio Analf
| abeto
40. 24/05/1999 20 25/04/17 La Romana 265,266,309, CP. | 8 afios 5°
41. 09/04/2002 17 05/10/18 San Crist6bal 330, 331, CP. 3 afios, 1 afios | 1
asistida bachil
ler
42. 10/08/2003 16 20/05/19 Higuey 295, 304, CP. 4 afios i
43. 19/12/2002 16 03/10/18 Higuey 295, 302 CP. 4 afios 7
44, 13/12/2001 17 01/10/19 Prov. Santo Domingo 379,384,385, C.P. | 11 mesesy 6 dias
45. 06/05/2000 19 08/02/18 Barahona 295, 304, CP. 5 afios 39
46. 11/10/2001 17 08/05/19 San Ozmnow»_ 265, 266, 297, 379, | 2 afios 3
384, 385, CP. y Ley bachil
, 631-17. ler
47. 13/08/2003 16 06/12/18 Prov. Santo Domingo 2-295-304. CP. 8 afios 8°
48. 19/07/2000 19 23/05/18 San Cristébal 295, 309-2, CP. 83, 6 afios 1
86, Ley 631-17. bachil
ler
49. 11/12/2001 17 07/11/18 Prov. Santo Domingo 265, 266, 379, 382, 2 aflos 6 | 6
384, 385,C.P. meses
50. 13/10/2001 17 10/10/19 Prov. Santo Domingo 331, CP. 5 afios 3
bachil
ler
51. 27/04/2002 17 25/09/19 Prov. Santo Domingo 265, 266, 379, 385, 4 meses
CP.
52. 16/12/1999 19 24/11/17 Prov. Santo Domingo 295,304 y 331, CP. 7 afios 1

bachil
ler
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