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Resumen

El COVID-19 es una enfermedad infecciosa provocada por el virus SARS-CoV-2 que trajo
como consecuencia un cambio en la forma de vida, atencion en consulta y desarrollo social.
El proposito de este trabajo fue describir la prevalencia de COVID-19 en el personal de la
clinica odontologica en la Universidad Pedro Henriquez Urefia (UNPHU). Es un estudio
observacional analitico de corte transversal, prospectivo por recoleccidn, en el cual se realizo
la recoleccion de datos a través del documento tipo encuesta en: estudiantes, docentes,
personal administrativo y auxiliar de la escuela de odontologia, en el periodo enero-abril del
2023, en los mvolucrados que cumplieron los criterios de elegibilidad. Como resultado se
obtuvo que la prevalencia de COVID-19 en la muestra estudiada fue del 50.6%, siendo en
los estudiantes el grupo con mayor positividad de COVID-19 con un 32%, predominando el
sexo femenino con un 55% y el rango de edad de 22-27 afios con un 37%. El 97% de la

poblacion refiere haber sido inoculada, predominando la vacuna de Sinovac en un 47%.

Palabras Clave: COVID-19, SARS-COV-2, vacunas, prueba de COVID-19.
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3.2.2 Variables independientes

Sexo
Edad
Ocupaciéon

Tipo de vacuna

Fase de vacunaciéon

Momento de contagio

3.2.3 Operacionalizacion de las variables

gjercido

Variable Concepto Indicador Dimensiones
COVID-19 es una especie virologica 1: Detectado
que se caracteriza por alta | SARS-COV-2 2: No detectado
actividad contagiosa vy,
transmision por las vias
areas, orales y cutaneas /o
mucosa ocular
Sexo Caracteristica genotipica 1: Masculino
o de caracter bioldgico | Masculino 2: Femenino
que define el individuo femenino
Rango de | Tiempo transcurrido del I: 16-21
edad individuo  desde  su| Tiempo en afios | 2: 22-27
nacimiento 3:28-35
4:36-41
5:42-47
6: 48-53
7: +de 60
Funcién realizada en 1: Teoria
. virtud de sus Docente 2: Preclinico
Ocupacién . ..
competencias y/o puesto 3: Clinica




1: Preclinico

Estudiant , -

studiante 2: Clinica
Personal Personal administrativo
administrativo Directivo

Asistente
Secretaria
Coordinadores

Personal auxiliar

Técnico de laboratorio
Radiologia

Personal de limpieza
Despacho de materiales

Esterilizacion
Seguridad
Mantenimiento
1: Pfizer
2: Moderna
Proceso de inmunizacion ARNm
Tipos de vacunas a traves de .l’a PURCION O 37115 inactivo 1: Sinovac
moculacion de una
sustancia al sistema
Vector viral 1: AstraZeneca
2: Janssen (J&J)
Fase de vacunaciéon Vacunado — 1: Primera Dosis
2: Segunda Dosis
Etapa o momento de la 3- Tercera Dosis
moculacién o no de la 4: Cuarta Dosis

sustancia inmunizante

No vacunado

Momento de
contagio

Tiempo especifico del
contagio por COVID-19
de la poblacion
intervenida

Antes o después

: Posterior a la 1ra dosis
: Posterior a la segunda dosis
: Posterior a la tercera dosis
: Posterior a la cuarta dosis

W B W N —

: Antes de la 1ra dosis vacuna







4.4. Unidad de analisis estadistico
Prevalencia de COVID-19 en los estudiantes, docentes, personal administrativo y auxiliar de

limpieza de la escuela de Odontologia de la Universidad Nacional Pedro Henriquez Urefia.

4.5. Criterios de inclusion y exclusion

4.5.1 Criterios de inclusion

o [Estudiantes, docentes personales administrativo y auxiliares de la carrera que acepten y
firmen consentimiento informado voluntariamente.

e [Estudiantes, docentes, personales administrativo y auxiliares de la carrera que se
encuentren cursando y/o empleados en el periodo enero-abril del 2023.

o [Estudiantes, docentes, personal administrativo y de limpieza de la carrera que fueron
vacunados y/o expuestos al contagio de Covid-19.

e FEstudiantes de clinica de la escuela de odontologia UNPHU mayores de 18 afios.

e Docentes de la escuela de odontologia en los ciclos de; teoria, preclinica y/o clinica.

4.5.2 Criterios de exclusion

o [Estudiantes o docentes extranjeros en rotacioén clinica.
o [Estudiantes del postgrado en la clinica de odontologia.

e FEstudiantes de otras universidades nacionales en rotacidn extramural.

4.5.3 Criterios de eliminacion

e [Estudiantes, docentes, personal administrativo y, de limpieza de la carrera que acepten

participar y luego soliciten ser excluidos.

4.6. Técnicas y procedimientos para recoleccion y presentacion de
informacion
Las técnicas y métodos de investigacion que se utilizara son los siguientes:

e Técnica de muestreo por censo

e Cuestionario online



e Microsoft Excel resultados de graficas y analisis

e Elaboracion del trabajo investigativo en Microsoft Word
Para la recoleccion de datos del presente estudio se disefido un cuestionario en el formato
online de google forms (google company, Alphabet, Inc. United States) el cual se realizé una
prueba piloto para su validacion, a este formulario tuvo acceso la poblacidén del estudio
mediante un documento, que contiene tanto el consentimiento informado el cual pudieron
leer detenidamente y decidir si deseaba participar en el estudio o no, luego de aceptar ser
participe, el usuario tuvo acceso a las preguntas desarrolladas, por otro lado, también se llevd
a cabo el cuestionario de manera presencial mediante la impresion del cuestionario,
realizando a la poblacion la encuesta en el recinto de la clinica de odontologia en la UNPHU,
obteniendo asi los resultados de la muestra estudiada, los cuales les fueron colocados un 1D
de identificacidén y se organizaron en una hoja de Microsoft Excel (Microscft company,
Alphabet, Inc. United States) posteriormente analizados por un estadistico. Esta investigacion
es un estudio observacional y no probabilistico, el cual dicho muestreo se realizé por
conveniencia y juicio, ya que se centrd en la observacion de los resultados obtenidos en la

poblacién y la derivacion de conclusiones a partir de las mismas.

4.6.1. Calibracion del operador y prueba piloto

Para la recoleccion de datos se realizo la calibracion de los operadores a través de técnica
explicativa por parte de los asesores, se procedi6 a la elaboracion y aplicacion un formulario
de recolecciodn tipo encuesta auto diligenciada y auxiliada por un solo operador, se realizé la
aplicacion guiada por el asesor como aplicacion de prueba piloto, se realizo la explicacion

clara sobre la resolucidon de dudas a los encuestados y tiempo de aplicacion del documento.

Con respecto a la prueba piloto se realizé seleccionando un tamaifio proporcional de la
muestra de estudio, de forma aleatoria para cada ocupacion a incluir, luego de los resultados
y correcciones de forma del instrumento de medicidn, se procedi6 a la aplicacion definitiva

del mismo.



4.6.2. Recoleccion de la informacion

La recoleccion de informacidn se realizo través de la aplicacion del instrumento de medicion
de forma virtual a través de google forms, enviado por correo aquellos participantes que no
se encontraban en la clinica en el momento de la recoleccion de datos y de manera presencial
se escogid un aula fisica para entrevistar con un documento de auto diligenciada y
diligenciamiento asistido por el operador en cuestion, los datos fueron organizados y
codificados en una hoja de Excel en el mismo orden del formulario, dichos datos fueron
enviados al estadistico con fines de analisis de estos. Cabe destacar que no se pudo incluir en

el resultado de las pruebas de antigenos en la muestra de interés.

4.6.3. Seleccion de la muestra

La muestra para la prueba piloto se selecciond de manera aleatoria, diez personas de cada
grupo establecido en el estudio. La muestra para la recoleccion de datos se ha establecido
que sera tipo censo, se extendid a todos los estudiantes de la escuela de odontologia UNPHU
desde el nivel de preclinico hasta Clinica VII, docentes registrados en el periodo de la

recoleccion, el personal auxiliar y administrativo de la escuela de odontologia

4.6.4. Analisis de datos

Los datos fueron analizados por medio del paquete de analisis Excel V.19, y las pruebas no
paramétricas y prueba de hipotesis se realizaron a través del SPSS v.20, los datos a cruzar

quedan a observacion definitiva de los hallazgos en funcién a la variable de interés.

4.7. Plan estadistico de analisis de informacion

Para el andlisis estadistico se realizd el cruce de las variables en cuestion, el tipo de prueba
especifica fue determinada en funcion al tamafio de muestra que al final decidi6 participar
libremente, y de acuerdo al tipo de variable de estudio, las pruebas se orientaron al tamafio
muestral, tipo de variable y prueba de hipotesis, como estudio de frecuencia se contemplaron
con estadistica descriptiva y con fines de prueba de hipotesis se evalud la estadistica

inferencial por medio de analisis ante pruebas no paramétricas.



4.8. Aspectos éticos implicados en la investigacion

Para realizar esta investigacion, se obtuvo la aprobacion del comité de investigacion y de la
direccidén de la clinica de la Escuela de Odontologia UNPHU. A cada participante se le
inform6 sobre el propdsito de la investigacion y se les entregd una solicitud de
consentimiento (consultar anexo 2-3) para que lo revisaran y firmaran. Cada participante tuvo
el derecho de retirarse de la investigacion en cualquier momento si asi lo deseaba. Se asegurd
el respeto al derecho a la privacidad, confidencialidad y seguridad de la informacién personal
manejada por las integrantes de la investigacion. Las estudiantes responsables de esta
investigacidn estan certificadas en “Buenas practicas clinicas” (Good Clinical Practice) por
el programa online de NIDA Clinical Trials Network, desde el mes de noviembre del afio
2021, con vigencia de 3 afios (ver anexo 8). No existio conflicto de intereses con ninguna
marca o empresa, se respetaron los derechos fundamentales del individuo y su libertad de
ingresar como participante o no, sus datos fueron codificados con miras a ocultar informaciéon
personal de relevancia y no se penalizo de ninguna manera en caso de decidir no participar

en el estudio.

CAPITULO V. RESULTADOS Y ANALISIS DE DATOS

5.1. Resultado del estudio

Nuestra poblacion de estudio contaba con un total de muestra de 307, donde 7 no se colocaron
la inoculaci6n anti-COVID-19. Nuestra muestra estuvo compuesta por un total de 155 casos
positivo de COVID-19, donde 130 correspondia al género femenino y 25 casos al género
masculino. Los resultados de la investigacion arrojaron que la prevalencia de COVID-19 en
la poblacion de estudio fue un 50.6%; dando mayor positividad en los estudiantes con un
32%. De acuerdo con el tipo de vacuna utilizadas el 47% de la poblacion fue inoculada con
la Sinovac; arrojando mayor prevalencia durante la 2da fase de inoculacion con 13% de

mfectados.

Segun distribucidn de la positividad por sexo, el 55% correspondi6 al género femenino. Por
consiguiente, los resultados arrojaron que las edades mas afectadas por el virus fueron de 22-

27 afios con un 37%.





















5.4. Recomendaciones
Se sugiere realizar un estudio midiendo la inoculacion anti-COVID-19 con una casa

comercial Unica. Por igual, se recomienda la inclusion de las pruebas diagnosticas utilizadas.

Se recomienda una segunda etapa de investigacién donde se analice la relacion de los factores

bioldgicos y la positividad del COVID-19.

Se recomienda una segunda etapa de ivestigacion donde se describa la efectividad de las
pruebas diagnosticas, la cual pueda crear un archivo a la institucién que permita tener un

registro de los contagios para futuros estudios y sanidad.
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Anexos

Anexo 1. Introduccion del formulario

Unos cordiales saludos distinguidos/as participante:

Este cuestionario se empleara para recolectar datos para el trabajo de grado en odontologia
sobre: la prevalencia de COVID-19 en estudiantes y docentes de la Escuela de Odontologia
Dr. Rene Puig en la Universidad Nacional Pedro Henriquez Urefia durante el periodo de

enero a marzo de 2023

A través del presente documento se le hace la solicitud participar respetuosa y colaborar en
el desarrollo del presente trabajo de investigacion, el documento debe ser leido
cuidadosamente por su persona en calidad de participante, apelando a su libertad y
disponibilidad, se le informa que el llenado del documento tiene duraciéon de 5 a 10 min
aproximadamente. Para participar en el estudio, es necesario que cada participante firme
voluntariamente este consentimiento informado. Toda la informacién que se comparta de
parte de su persona sera de caracter confidencial, como nota aclaratoria se informa que el
cuestionario no es de tipo evaluativo, por tanto, no hay respuestas correctas o incorrectas,
ninguna pregunta compromete su libertad, la manera en la que fue seleccionado a participar
fue a través de una técnica de muestreo no probabilistico, por conveniencia del estudio y de

la poblacion.

Le solicitamos que lea con detenimiento las instrucciones a razén de que hay preguntas

abiertas y cerradas, con opcidn unica y de seleccion multiple.

Muchas gracias por su atencidn y colaboracion en este estudio.






convid-19 en la poblacién de la escuela de odontologia UNPHU, a través de la aplicacion de
este instrumento de medicion y contemplando las variables descritas en el trabajo.

Se me ha explicado que la informacién recolectada sera utilizada Unicamente por los
investigadores y sus asesores. Los datos se presentaran de forma andénima mediante
codificacion numérica y a través de analisis estadistico. Tengo la libertad de retirarme o no
completar la encuesta si asi lo deseo, sin recibir ninguna amonestacién como participante.
Los resultados de esta investigacion seran compartidos con el comité de investigacion
cientifica de la universidad y a nivel mundial mediante publicaciones en revistas nacionales
e internacionales. En dichas publicaciones, no se incluird informacién que permita identificar
a los participantes.

Se me ha explicado que la siguiente investigacion es de exposicion minima ya que se trabaja
con los datos obtenidos y no incluye ningun tipo de intervencidn de operatoria para obtener
dichos resultados.

Soy consciente de que los resultados de esta investigacion pueden brindar un aporte relevante
a la comunidad odontolédgica. Sin embargo, quiero aclarar que mi participacion en el estudio
encuestado no implicard ningln tipo de estimulo econémico u otro tipo de incentivo.

Soy consciente de la libertad que tengo para retirar el consentimiento en cualquier momento
y negarme a llenar la encuesta, sin que por ello se creen prejuicios para continuar mi
educacion y trabajo en la UNPHU. Se me ha explicado que, de participar se mantendra la
confidencialidad de la informacién relacionada con mi privacidad.

Firma del participante Fecha

Nombre del Testigo

Cédula de 1dentidad

Testigo Fecha



Anexo 4. Certificacion del consentimiento

El investigador:

He explicado al Sr(a) el tipo de

investigacidon y los fines de este estudio, le he explicado los riesgos minimo y beneficios que
implica participar en este estudio, he contestado a cada cuestionante que ha surgido sobre el
estudio. Acepto que he leido y conozco las normas correspondientes a la siguiente
investigacidn con seres humanos con minima exposicion y me apego a ella.

Una vez cumplida la sesion de preguntas y respuestas, se procede a firmar el presente
documento.

Firma del Investigador Fecha

Anexo 5. Instrumento de medicion

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO HENRIQUEZ URENA (UNPHU)
Escuela de Odontologia
Documento para recoleccion de datos
Investigacion: “Prevalencia de COVID - 19 en estudiantes y docentes de la escuela de

odontologia UNPHU durante el periodo de enero-abril del 2023.”

No:

1. Datos Sociodemograficos:

Sexo: F M
2. Rango de edad
A. 16-21 afios
B. 22-27 afios

C. 28-35 afios



36-41 afio
42-47 afio
48-53 afios
. 54-59 afio

ZamE D

. 60 afios 0 mas

v

Ocupacion:
o Docente:
A. Teoria

B. Pre-clinico

C. Clinica

D. Todas las anteriores

o Estudiante:

A. Pre-clinico

B. Clinica

o Personal Administrativo:
A. Directivo

B. Asistente

C. Secretaria

D. Coordinador

o Personal Auxiliar:
Técnico de Laboratorio
Radiologia

Personal de limpieza

Esterilizacion

A

B

C

D. Despacho de materiales
E

F. Seguridad

G

. Mantenimiento

I1. Historia médica del COVID-19



6.

A.

B.

A.

(Ha dado positive al COVID-19?
Si
No

Usted ha recibido alguna dosis de vacunacion contra el COVID-19?
Si

No

. Qué tipo de vacuna le fue aplicada?

ARNm:

Pfizer 1. Primera dosis
Moderna 2. Segunda dosis
Virus Inactivo: 3. Tercera dosis
Sinovac 4. Cuarta Dosis

Vector Viral:

A. AstraZeneca

B. Johnson (J &J)

7.

A
B.
C
D

8.

No Vacunado

,En cual fase de vacunacion se encuentra?

. Primera dosis

Segunda dosis

. Tercera dosis

. Cuarta dosis

(En qué momento dio positivo al COVID-19?

A. Antes de la 1ra dosis

B. Posterior a la 1ra dosis

C. Posterior a la 2da dosis

D. Posterior a la 3ra dosis



E. Posterior a la 4ta dosis

>

>

= p e

;Cual test diagnostico utilizo?
Hisopado Nasofaringeo:

PCR

Antigeno

Muestra en saliva:

PCR

Prueba de serologia (sangre):

Anticuerpo












ENCUENTRO 1

FECHA | ASITENTES ACTIVIDAD
Realizadas por: Clara Marmolejos y
Nidia Soler Se realizo la prueba piloto tanto a
06-02-23 estudiantes, docentes y personal
Encuestados: estudiantes de auxiliar, dando un total de 5
preclinico, personas en esta actividad
clinica y docentes

ENCUENTRO 2

FECHA | ASITENTES ACTIVIDAD
Realizadas por: Clara Marmolejos y
Nidia Soler Se realizo la prueba piloto tanto a

13-02-23 estudiantes, docentes y personal
Encuestados: estudiantes de auxiliar, dando un total de 5
preclinico, personas en esta actividad
clinica y docentes

OBSERVACIONES:
(s1 fueron mas de 3 encuentros describir, exponer posibles modificaciones en protocolo

metodologico)

Validacion de prueba piloto (docente, experto)

Dr. Alberto Martinez JJ ‘ﬁﬁ; 2-3-23

Nombre y apellido Firma Fecha













