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INTRODUCCION

Los adelantos cientificos y tecnolégicos que han evolucionado nuestras
generaciones, hace mas de 10 afios, trae consigo cambios estructurales en la forma de
concepcion del pensamiento en el hombre, de tal forma, que mencionar el tema sobre la
“disfuncion eréctil e impotencia sexual”, era un tab en otros tiempos, en la actualidad se
ventila abiertamente, con frecuencia en todos los medios e incluso han aumentado la visita

a la consulta médica.

La forma de comercializacion de los farmacos para tratar esta patologia ha sido
desvirtuada de su fin, ya que los medicamentos en general son prescritos para una patologia
especifica y dispensados bajo los criterios farmacéuticos establecidos en la ley general de
salud, que implica un compromiso con el usuario, desarrollando actividades para asegurar
un uso adecuado de los medicamentos, una buena salud y calidad de vida. Que se traduce
en lenguaje farmacéutico a la prescripcion responsable, dispensacion adecuada y uso
racional de los medicamentos, Sin embargo, en la actualidad, la comercializacion y el
despacho no se corresponden con los estandares establecidos. Por tanto, es necesaria la
intervencidn del profesional farmacéutico a lo largo de toda la trayectoria que el producto

recorre hasta lograr el objetivo terapéutico para el que fue indicado.

Se exhiben productos de diferentes casas comerciales en establecimientos tanto
farmacéuticos como lugares de diversion, tiendas de alimentos, centros de venta de bebidas
alcoholicas, entre otros, no destinados al expendio de estos farmacos. Es de conocimiento

general que estos medicamentos no estan siendo comercializados bajo las normas generales



de salud, en desmedro de la salubridad de la poblacion masculina. De ahi que con la
facilidad con que se pueden adquirir estos productos puede resultar nocivo a la salud de
quienes los adquieren de forma indiscriminada, como es el caso de jovenes, que
motivados por la publicidad excesiva los obtienen ingiriéndolos alegremente, para
“potenciar su desempefio sexual”, sin consultar, en la mayoria de los casos, un especialista
que se lo prescriba, afectando su salud silenciosamente, sin conocer los efectos que estos

producen.

“Corresponde a una buena practica de dispensacion promover, en todo momento,
el uso racional del medicamento, entendiendo como tal el proceso que comprende la
prescripcion  apropiada, la disponibilidad oportuna, los precios accesibles, la
dispensacion en condiciones adecuadas y el uso en las dosis indicadas, los intervalos
definidos y el periodo de tiempo indicado. La atencion farmacéutica provee una
sistematica de trabajo para garantizar el uso racional del medicamento. Para ello, es
imprescindible la existencia de medidas que verifiquen sistematicamente el cumplimiento
de las buenas practicas en todos los servicios farmacéuticos de forma de preservar la

calidad de los medicamentos y propiciar su utilizacion racional ”.?°

Los trabajos de investigacion sobre la impotencia o disfuncion eréctil tienen
especial relevancia en la actualidad debido a que existe un uso y comercializacion
inapropiados de los diferentes farmacos utilizados para esta patologia a nivel internacional.
Si bien estos medicamentos aportan beneficios a quienes sufren de impotencia sexual y

disfuncidn eréctil, el uso inapropiado puede llevar a reacciones adversas del medicamentos



como priapismo, cefalea, rubor, visiobn borrosa o pérdida de la vision periférica,
hipotension severa, arritmia vascular y consecuencias fatales como infartos cerebrales e

infarto al miocardio.

Vi



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las disfunciones sexuales son problemas frecuentes que pueden presentarse en la
vida de las personas y que provocan grandes dificultades no sélo a los que las sufren
directamente, también a sus parejas. La mayoria de estas disfunciones no tienen una causa
fisica, sino que son debido a factores psicolégicos en los que intervienen la educacion, la
cultura, la autoestima, entre otros. Cuando el motivo de la disfuncion es patolégico existen

tratamientos farmacoldgicos para combatir o contrarrestar el mal.

Los estimulantes sexuales orales conocidos como inhibidores de la
Fosofodiesterasa 5 (PDES5) como el sildenafilo, tadalafilo y vardenafilo son medicamentos
utilizados para mejorar el rendimiento sexual e indicado para el tratamiento de los

problemas de ereccidn e impotencia sexual.

El uso inadecuado de estimulantes sexuales trae riesgos para la salud por los
efectos secundarios, de los cuales jovenes y adultos no estan conscientes, ya que los usan
para mostrar una falsa imagen, lo cual refleja un alto grado de inseguridad e inmadurez
sumando el hecho de que la comercializacion se realiza de manera masiva e inapropiada,
sin advertir correctamente quienes deben utilizar estos farmacos, las contraindicaciones y

las consecuencias que puede derivarse del uso o abuso de estos.

\



El mercado Dominicano desde el punto de vista de la comercializacion esta
saturado de estos medicamentos, cuya promocion publicitaria se coloca en todos los
medios de comunicacion: radio, television, prensa escrita y digital e impresa. Su influencia
contribuye a que tanto los jovenes como los adultos tomen decisiones inapropiadas en
cuanto al uso de estos medicamentos sin tener en cuenta los efectos secundarios que

producen estas sustancias.

Los doctores Luis Eduardo Suazo y Eduardo Yermenos, del Centro de Medicina
Avanzada (Cedimat), expresaron que “los estimulantes sexuales se han convertido en uno
de los factores principales de las causas que provocan los derrames cerebrales y

accidentes cardiovasculares en la poblacion masculina joven de Republica Dominicana ™.
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OBJETIVOS

Para dar respuesta a la investigacion se formulan los siguientes objetivos que han sido

catalogados como objetivo general y objetivos especificos.

Objetivo General:

Estudiar la comercializacion irregular de los farmacos utilizados para tratar la

disfuncion eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.

Objetivos Especificos:

> ldentificar cuales estimulantes sexuales se utilizan con mayor frecuencia, para tratar
la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini, mediante la

aplicacion de encuestas a los centros de despacho.

> ldentificar los lugares de despacho de estimulantes sexuales, para tratar la
disfuncidén eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini, y analizar si estos

clasifican para su comercializacion de acuerdo a la ley 42-01 y el decreto 246-06.

> ldentificar la preparacion académica que posee el personal que dispensa los
farmacos, para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual en el Ensanche

Piantini.



> Estudiar la relacion entre la comercializacién inapropiada y el potencial peligro
para la salud que estos farmacos presentan para tratar la disfuncién eréctil e

impotencia sexual en el Ensanche Piantini.

> Analizar las pautas de comercializacion para la promocion de los farmacos

utilizados para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual.



10.

11.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢Cudles son los factores que causan la disfuncion eréctil?

¢Qué tipo de enfermedades puede ocasionar la disfuncion eréctil?

¢Cual es la incidencia de casos de disfuncion eréctil en nuestro pais?

¢Es la disfuncidn eréctil un tema tabu en nuestra sociedad?

¢Que tratamientos se utilizan para combatir este mal?

¢Cudles farmacos se han desarrollado para tratar esta enfermedad?

¢Existen otras alternativas para tratar esta enfermedad aparte de la farmacolégica?

¢Cudles son los farmacos mas utilizados en la Republica Dominicana?

¢Se estan utilizando estos farmacos para los fines que fueron creados?

¢Qué tipo de riesgos pueden tener las personas que consumen este tipo de

medicamento?

¢ Estos medicamentos se estan utilizando con conciencia?

Xl



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

¢Qué tanto sabe el personal de despacho de los efectos secundarios de estos

farmacos?

¢Qué tanto sabe el personal de despacho de las RAM (reacciones adversas a los

medicamentos) de estos farmacos?

¢El'uso de estos medicamentos es controlado en Republica Dominicana?

¢Se necesita una receta medica para la compra de estos medicamentos?

¢Cudles son los lugares donde se dispensan/despachan estos medicamentos?

¢Estos medicamentos se estan comercializando de forma apropiada?

¢Son estos lugares adecuados para la venta y distribucion de estos farmacos?

¢Existe alguna ley que regule la comercializacion de estos farmacos?

¢Cudl es el médico capacitado para prescribir estos medicamentos?

¢Cudl es la dosis maxima que podria consumir un individuo?

¢ Tienen estos farmacos algun efecto en la mujer?

Xl



23.

24,

25.

26.

¢Cudles son las condiciones que debe de tener un paciente para que se le indiquen

estos medicamentos?

¢A quiénes afecta esta enfermedad?

¢Existe alguna relacion entre el uso de estos farmacos y la escala socio econémica

en la Republica Dominicana?

¢Cuadles son los farmacos de Gltima generacidn para el tratamiento de la disfuncion

eréctil?

Xl



JUSTIFICACION

Los inhibidores de la Fosofodiesterasa 5 (PDES5), como el sildenafil, tadalafil y
vardenafil son farmacos indicados para el tratamiento de los problemas de ereccion,

popularmente conocidos como impotencia sexual.

Normalmente en la Republica Dominicana este grupo de farmacos son
comercializados sin receta médica, lo que conlleva a una automedicacion, desconociendo
los efectos adversos que se pueden presentar. Pautas de comercializacion de calidad es lo
que se requiere para controlar el uso de farmacos utilizados para tratar la disfuncion eréctil

e impotencia sexual.

Segun algunos trabajos, una de las posibles causas que originan el uso irracional
de estos medicamentos esta asociada al deficiente y pobre conocimiento técnico académico
que posee el personal de despacho de los establecimientos en donde se comercializan.
También su uso inapropiado esta intimamente relacionado a una promocién inadecuada y
asi mismo, el uso de medicamentos esta influenciado por factores culturales y econdmicos
que son inherentes a las personas e instituciones que participan en la cadena del

medicamento: comunidad, profesionales de salud, proveedores de medicamentos.

Los lugares de dispendio no calificados es otro factor que influye en la
inapropiada comercializacion de estos farmacos. La ley general de salud 42-01 dictamina
que el Ministerio de Estado de Salud Publica y Asistencia Social (MISPAS) es la entidad

autorizada para certificar y aprobar los establecimientos de dispendios de productos y

X1V



servicios sanitarios y a su vez controlar la correcta comercializacion y promocién de estos

medicamentos.
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HIPOTESIS

» Los farmacos destinados para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual son
comercializados de forma inapropiada, abusiva e irracional en todos los estratos

sociales de la Republica Dominicana.

» Los farmacos para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual estan siendo
comercializados en establecimientos no certificados o aprobados por las entidades

autorizadas siendo estos no aptos para su dispendio.

» La falta de conocimiento técnico académico del personal de despacho contribuye a
que los jovenes como los adultos tomen decisiones inapropiadas en cuanto al uso
de estos medicamentos, y desconociendo con claridad los efectos secundarios que

producen estas sustancias.

> La ley general de salud 42-01 que establece y regula la certificacién y aprobacion

de los establecimientos de dispendios de productos y servicios sanitarios, no esta

siendo acatada por los distribuidores de estos productos.

XVI



CAPITULO |
DISFUNCION ERECTIL E IMPOTENCIA SEXUAL

1.1 Conceptos de disfuncion eréctil e impotencia sexual.

1.1.1 Definiciones

“El término impotencia posee una raiz latina (impotens, no poder). Es la
incapacidad del vardn para obtener o mantener una ereccion suficiente y realizar un coito

satisfactorio”. X

“La disfuncion eréctil o impotencia, es la incapacidad repetida de lograr o mantener
una ereccion lo suficientemente firme como para tener una relacion sexual. Es un trastorno
sexual caracterizado por dificultades o imposibilidad de alcanzar o0 mantener una ereccion
del pene lo bastante firme como para poder llevar a cabo la penetracion y realizar el
coito” 2

El término impotencia se aplica también, médicamente, en los siguientes casos:

e |mpotencia coeundi: Imposibilidad para el coito.

e Impotencia generandi: Incapacidad de procrear, aunque la penetracion sea posible. Es sinénimo
de esterilidad.

e  potencia psiquica: Para los casos en los que la disfuncidn eréctil se debe a factores emocionalesy

no organicos antes se clasificaba con este término.®

Hoy en dia, la palabra impotencia se determina como una patologia frecuente que
afecta la calidad de vida del hombre que la padece y a la vez la de su pareja. También puede
usarse para referirse a otros problemas que tienen que ver con la reproduccion y la relacion

sexual, el orgasmo, la falta de deseo sexual o los problemas con la eyaculacién.

Aunque puede decirse que todo hombre experimenta de vez en cuando dificultades
para mantener la ereccion, la disfuncién eréctil se define como la incapacidad para mantener

una ereccidn suficiente para el coito al menos en el veinticinco por ciento de los intentos.

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.


http://www.ferato.com/wiki/index.php?title=Orgasmo&action=edit&redlink=1
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Las expectativas culturales y los mitos de la sexualidad masculina han limitado a
muchos hombres en la busqueda de ayuda para este trastorno y no logra beneficiarse de un
tratamiento que puede ser sencillo. Este no es un tema que se trate abiertamente, pues forma
parte de la vida intima de los individuos y de las parejas.

De igual forma, la “Impotencia sexual es el nombre con el que se sigue conociendo a
la disfuncion eréctil, sin embargo, ya no se considera el nombre técnicamente correcto. Es
la incapacidad constante de mantener la ereccion suficiente para el coito. Los hombres
tensos, con ansiedad y sobreocupados en ocasiones no pueden lograr esa concentracion
necesaria, lo que genera dificultad para obtener y sostener la ereccién del pene. Existen
otras causas, como los problemas vasculares. También sigue usandose el término

latino impotencia erigendi, es decir, la incapacidad para la ereccion del pene” 12

Sin embargo, la insuficiencia en la ereccion no implica, en la mayoria de los
casos, el atractivo que tiene su pareja, o la excitacion del hombre. El puede sentirse excitado
en un ambiente sexual y desear hacer el amor, pero su pene no efectta la ereccion. Tampoco
la existencia de problemas de personalidad. Todo lo contrario, la impotencia es un problema
muy especifico y por lo general las personas que la padecen pueden ser en los demas

aspectos de su vida perfectamente normales y adaptadas.

Por otro lado, a pesar de presentar problemas de impotencia, el hombre puede llegar
a conseguir la eyaculacién, pues es una respuesta en la que se implican diferentes
mecanismos, ya que la “La ereccion es una respuesta refleja bastante vulnerable, que puede
ser alterada por factores fisicos, como son la fatiga, consumo de alcohol o determinados
farmacos o drogas, o, principalmente, por factores psicologicos, entre los que la ansiedad y

la preocupacion obsesiva por lograr una ereccion adecuada parecen los mas importantes.®

“Cuando un hombre no puede lograr o mantener una ereccion del pene que sea lo
suficientemente firme para tener una relacion sexual, es posible que no pueda lograr una
ereccion en absoluto o que la pierda durante el coito antes de estar listo. Si la afeccién

persiste, se denomina disfuncion eréctil %

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



Se hace méas comun a medida que envejece. No obstante, la disfuncién sexual
masculina no es natural solo del envejecimiento, pueden afectar a los hombres a cualquier
edad. Estudios que se han llevado a cabo en los Estados Unidos “demuestran que un 52% de
los hombres de 40 a 70 arios de edad se ven afectados por este problema” X

Las causas fisicas son més comunes en los hombres de mayor edad, mientras que las

psicoldgicas son mas comunes en los hombres més jovenes.

De cualquier forma, una ereccion involucra al cerebro, los nervios, las hormonas y
los vasos sanguineos. Cualquier factor que interfiera con estas funciones normales puede

Ilevar a un problema para lograr una ereccion.

“Para entender por qué se presenta la disfuncion organica, es necesario conocer el
mecanismo de ereccion, el cual se conforma por las fases eléctrica e hidraulica; la primera
responde al estimulo del sistema nervioso, tanto por medio del tacto, como del cerebro. En
consecuencia, tiene lugar la segunda etapa, que se caracteriza por acumular sangre dentro
del pene, la cual es retenida en los cuerpos cavernosos (especie de lagunas), una vez que se

encuentra ahi, cierran su compuerta para evitar que se vacien y permitir la ereccion.2

Visto en términos bioldgicos, cuando existe un estimulo sexual, el cerebro del
hombre envia informacién (neurotransmisores) a través de la médula espinal hasta los
nervios. Los neurotransmisores alcanzan la musculatura lisa de las paredes de los espacios
sinusoidales en los cuerpos cavernosos del pene y éstos, al liberarse, producen la relajacion
del musculo que se expande dejando entrar sangre en el pene. La expansion produce a su vez
la compresion de las venas reteniendo la sangre en el interior de los cuerpos cavernosos lo

que produce el aumento de longitud y grosor del pene que se conoce como ereccion.

“Entre las causas comunes de problemas de ereccion estdn las
enfermedades como la diabetes, hipertension arterial, afecciones cardiacas y de la tiroides,
mala circulaciéon, depresion o trastornos neuroldgicos (como esclerosis mdltiple o
enfermedad de Parkinson). Medicamentos como los farmacos para la presion arterial
(especialmente betabloqueadores), para el corazén (como digoxina), algunos medicamentos

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
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para las Ulceras pépticas, pastillas para dormir y antidepresivos. Dafios a nervios a causa
de cirugia de la prostata. Consumo de nicotina, alcohol o cocaina. Mala comunicacion con
la pareja. Sentimientos repetitivos de duda y fracaso. Lesion de la médula espinal. Estrés,
miedo, ansiedad o enojo. Expectativas sexuales irreales, que hacen del sexo una tarea en

lugar de un placer”. 2

Asimismo, “Influyen hipogonadismo (disminucion o ausencia de la hormona
masculina llamada testosterona), enfermedad en la glandula tiroides (ubicada en el cuello y
encargada de procesos corporales fisicos y quimicos), lesiones en columna vertebral, pelvis,
perineo (tejido ubicado antes de la abertura anal) y testiculos, mal de Alzheimer (pérdida
progresiva de la memoria) y consumo de drogas, entre otros. En cuanto a la disfuncién
eréctil de tipo psicologico, cabe destacar que se manifiesta a causa de situaciones

estresantes. 2

Diversos medicamentos y drogas psicoactivas pueden tener un efecto en la
excitacion y el desempefio sexual, sin embargo, lo que causa impotencia en un hombre
puede no afectar a otro.

La siguiente lista es de medicamentos y farmacos de venta libre que pueden causar
impotencia:

Antidepresivos y otros medicamentos
psiquiatricos:

Amoxapina
Clorodiazepéxido
Clomipramina
Desipramina
Doxepina
Flufenazina
Isocarboxazida
Lorazepam
Meprobanato
Mesoridazina
Amitriptilina
Nortriptilina
Tioridazina

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



Medicamentos antihistaminicos (ciertos tipos de antihistaminicos también se utilizan para
tratar la acidez géstrica):

Cimetidina Dimenhidrinato
Difenhidramina Hidroxizina
Meclizina Nizatidina
Prometazina Ranitidina
Medicamentos antihipertensivos y diuréticos:
Atenolol Betanidina
Bumetanida Captopril
Clorotiazida Clorthalidona
Clonidina Enalapril
Furosemida Guanabenzina
Guanetidina Guanfacina
Haloperidol Hidralazina
Hidroclorotiazida Labetalol
Metildopa Metoprolol
Minoxidil Nifedipina
Fenoxibenzamina Fentolamina
Prazosina Propranolol
Reserpina Espironolactona
Triamtereno \erapamilo

Entre los medicamentos antihipertensivos, los tiazidicos son la causa mas comudn de
disfuncidn eréctil (DE), seguidos por los bloqueadores betas. En general, es menos probable
que los bloqueadores alfa ocasionen este problema.

Medicamentos contra la enfermedad de Parkinson:

Benztropina Biperideno
Bromocriptina Levodopa
Prociclidina Trihexifenidilo

Medicamentos hormonales y quimioterapéuticos:

Antiandrégenos Busulfan
Ciclofosfamida Ketoconazol
Agonistas de LHRH
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Otros medicamentos:

Acido aminocaproico
Clofibrato

Ciproterona

Disopiramida

Finesterida

Bloqueadores H2

Agentes reductores de lipidos
Metoclopramida

Orfenadrina

Seudoefedrina

Analgésicos opiaceos (tranquilizantes):

Codeina
Hidromorfona
Metadona
Oxicodona

Drogas psicoactivas:

Alcohol
Barbituricos
Marihuana
Nicotina

Atropina
Ciclobenzaprina
Digoxina
Estrégenos
Furazolidona
Indometacina
Dulce de regaliz
AINES
Proclorperazina

Fentanilo
Meperidina
Morfina

Anfetaminas
Cocaina
Heroina

A diferencia de hace 20 afios, hoy se dispone de los conocimientos y de los recursos

tecnoldgicos necesarios para entender mejor las contingencias que se presentan durante la

ereccidn, con esto, se busca que el diagnostico sea mas preciso y el tratamiento resulte mas

eficaz.

La disfuncion eréctil se identifica de diferentes grados: “Primaria: En aquel varon

que la padece a lo largo de toda su vida. Secundaria: Aparece después de una actividad

sexual normal. Total: No presenta ningln tipo de ereccién. Parcial: Que puede ser

intermitente o selectiva”

La clasificacion actual de la disfuncion eréctil incorpora la razon del trastorno

como un cambio en la afectacion inicial sustentada en la causa puramente psicoldgica,
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ahora entendida también de otro modo, en la medida en que se conoce mas sobre el estudio
de la ereccion del pene. Es asi como se reconocen causas psicdgenas y otras de naturaleza
orgénica, en algunos casos, ambas presentes, con variaciones individuales segun cada

paciente en particular.
Para el diagnostico de la disfuncion eréctil es necesario:

1. Historia clinica: “Compromete hacer acopio de problemas médicos actuales y previos,
medicamentos que se estén tomando y antecedentes de problemas psicolégicos (estrés,
ansiedad, depresion). EI médico deberd requerir también antecedentes sexuales, inicio,
frecuencia, calidad y duracién de cualquier ereccion, entre otros factores, se
investigara la motivacion para el tratamiento y las expectativas del paciente. Esta
disfuncién es loégicamente cosa de dos, y puede ser apropiado entrevistar a la pareja

sexual.

2. Examen fisico: Incluye una exploracion del area genital y un tacto rectal (examen del
recto con un dedo enguantado). Deben buscarse evidencias de otras enfermedades,

hipertension, diabetes, ateroesclerosis, dafio nervioso), entre otros.

3. Pruebas de laboratorio: Se haran andlisis de sangre para medir los niveles
de testosteronay, si es necesario, los de prolactina para determinar si hay problemas
del sistema endocrino. Pueden ser necesarios diversos examenes especificos para
detectar la disfuncién eréctil, como pruebas de respuesta eréctil tras inyeccion de
medicamentos que dilatan los vasos sanguineos del pene, o deteccidon de erecciones

nocturnas mediante diversos dispositivos.:

4. Técnicas de radiologia diagnostica: La cavernosometria y cavernosografia de infusion
dindmica (DICC) es una prueba en la cual se induce una ereccién con medicamentos,
se mide la capacidad de almacenamiento del pene, se hace una ecografia de las
arterias del pene (para medir la presion arterial de estas arterias), y se realiza una
radiografia del pene erecto para obtener datos anatémicos precisos. S6lo es necesaria

en algunos casos de disfuncion erécti/” .

“La historia psicosocial puede revelar trastornos de la autoestima y los posibles

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



efectos que la disfuncion eréctil puede tener sobre las relaciones sociales y el trabajo.
Otros aspectos a tomar en cuenta son las relaciones personales, el estado ocupacional, la
tranquilidad econdmica y la vida familiar, porque permiten identificar problemas que
requieran de la asistencia psicolégica y el apoyo de la pareja durante el tratamiento ”.2

1.1.2 Aspectos histdricos sobre la disfuncion eréctil

El problema de la disfuncién eréctil o impotencia sexual ha acompafiado a la

humanidad desde sus inicios.

“La primera descripcion se encontro en un papiro egipcio de aproximadamente
2000 afos antes de Cristo. Se describieron dos tipos de disfuncion: impotencia natural, en
la cual el hombre era incapaz de culminar el acto sexual, y la impotencia sobrenatural,

como resultado de accion del demonio y brujeria.

Luego, Hipdcrates realizd un estudio pero solo a los pacientes de alta posicion
econdmica de la ciudad, en donde encontré6 como resultado que ésta era causada por
montar a caballo excesivamente. Al realizar este mismo estudio a la parte de los pacientes
de escasos recursos encontro que a estos no les afectaba de igual manera debido a que ellos

viajaban a pie.

Aristoteles dijo que los nervios del pene llevaban espiritu y energia para la
ereccion, y que ésta era debida a insuflacién de aire. Su teoria fue bien aceptada hasta que
en 1505 Leonardo da Vinci not6 una gran cantidad de sangre en el pene erecto de un
hombre ahorcado. Sin embargo, sus escritos fueron mantenidos en secreto hasta principios

del siglo XX %

En la actualidad el médico especialista en este tema es el ur6logoy el sub-
especialista el andrologo. Estos profesionales parten de un conocimiento profundo de la

anatomia y fisiologia de la ereccion e investigan los mecanismos de la misma.

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



Existen tratamientos empiricos que han sido utilizados desde tiempos
inmemoriales, pero solo en las Ultimas cuatro décadas se han desarrollado tratamientos
eficaces que han cambiado el manejo de la enfermedad y especialistas que se encuentran

enfrentando los constantes cambios que los nuevos estudios arrojan.

Los avances cientificos en los conocimientos de la fisiopatologia y de las nuevas
modalidades de terapia han permitido el estudio y el enfoque de la verdadera magnitud del
tema, asi mismo ha aumentado la demanda de pacientes que acuden al ur6logo en busqueda

de resolver esta enfermedad.
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1.2 Especialidades médicas encargadas de la disfuncion eréctil e impotencia sexual.
1.2.1 Urologia

“La urologia (del griego odpov - olron, "orina" y -loyia, -logia "estudio de") es
la especialidad médico-quirdrgica que se ocupa del estudio, diagndstico y tratamiento de
las patologias que afectan al aparato urinario, glandulas suprarrenales y retroperitoneal de
ambos sexos y al aparato reproductor masculino, sin limite de edad.

Se considera a Francisco Diaz (Alcald de Henares 1527 - Madrid 1590) autor del
primer tratado de urologia, reconocido internacionalmente como “Padre de la Urologia

universal ”.

Su nacimiento se remonta a la segunda mitad del siglo X1X como subespecialidad de

la Cirugia general. Esta separacion se debio fundamentalmente a tres factores:

1. Creacion del cistoscopio (Antonin Jean Desormeux, 1853).

2. Tratamiento especializado de la patologia litiasica, hasta entonces en manos de
litotomistas.

3. Necesidad asistencial de crear unidades monograficas dentro del campo de la Cirugia

General .22

1.2.2 Andrologia

“La andrologia es la parte de la medicina encargada del estudio, exploracion,
e investigacion de cualquier  aspecto relacionado con la funcion
sexual y reproduccion masculina. Los principales problemas de los que se encarga la
andrologia son los trastornos de erecciony la infertilidad masculina. De los aspectos
relacionados con enfermedades del aparato genitourinario masculino se encarga

la urologia. En los Gltimos afios, un ginec6logo hace referencia a la revision no solo de la
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mujer sino también de la especialidad del sistema masculino (aparato reproductor de los
hombres) .22

1.3 Tratamiento en la disfuncién eréctil e impotencia sexual

“Los tratamientos farmacologicos para la disfuncion eréctil se dividen en los que
emplean drogas de accion periférica que actian directamente sobre la musculatura lisa del
pene y aquellos con drogas que ejercen efectos en el sistema nervioso central. A su vez, los
farmacos se clasifican en aquellos que inician y aquellos que condicionan la respuesta

sexual”’. 20

1.3.1 Productos farmacéuticos indicados en la disfuncion eréctil

En la conclusion principal del estudio elaborado por expertos de Estados Unidos que
se publicd en la revista British Journal of Urology International fue que “A medida que
aumenta el nimero de farmacos que consume un hombre, mayor es el riesgo de que sufra

disfuncion eréctil”

El sildenafilo es un inhibidor de la fosfodiesterasa tipo 5 (PDE5) indicado para el
tratamiento de la disfuncion eréctil (DE) y la hipertension arterial pulmonar. Fue sintetizado
por un grupo de quimicos farmacéuticos de la empresa Pfizer, cerca de Dover, en Inglaterra.
Comercializado como citrato de sildenafilo, mayormente conocido por su nombre comercial
inicialmente “Viagra”. Este farmaco fue aprobado por la Administracion Nacional de
Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos, por sus siglas en inglés (FDA), en marzo de
1998.

En diciembre del afio 2000 el Instituto Nacional de Abuso de Drogas de Estados
Unidos, por sus siglas en inglés (NIDA), informé sobre el uso, en algunos casos fatales,
de sildenafilo con otras drogas como metanfetamina, nitrito de amilo (“poppers”), ketamina

o0 acido gamahidroxibutirico (GHB). También en Espafia las autoridades advirtieron sobre
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este abuso, que se habia extendido entre los jovenes para contrarrestar los efectos de
impotencia que provocan el consumo de alcohol y otras drogas.

Internacionalmente una cantidad significativa de jovenes sin disfuncién eréctil
utilizan el sildenafilo con la creencia de que éste puede mejorar su rendimiento sexual.
También en un contexto social, este farmaco ha ganado popularidad en personas sanas y con
enfermedades cronicas, incluyendo aquellas con el virus de inmunodeficiencia humano. El
medicamento es adquirido a través de varias fuentes, incluyendo comerciantes, amigos,

fiestas, internet y sex shop.

El potencial de abuso en su uso también existe para medicamentos similares
como vardenafilo y tadalafilo. Estos farmacos fueron desarrollados después del sildenafilo y
aprobados por la US Food and Drug Administration (FDA) en agosto y noviembre del afio

2003 respectivamente.

“El Vardenafilo vendido inicialmente bajo el nombre comercial de Levitra (Bayer
AG, GSK, and SP). Desde 2005 Bayer en muchos mercados fuera de Estados Unidos, como

Italia, vende vardenafilo como Levitra y GSK bajo el nombre de Vivanza” 12

Las indicaciones del vardenafilo y sus contraindicaciones son las mismas que las
de otros inhibidores PDED, teniendo caracteristicas muy similares al citrato de sildenafilo y
al tadalafilo. Estructuralmente, la diferencia entre la molécula del vardenafilo y la del citrato
de sildenafilo es una posicion distinta del &tomo de nitrégeno y el cambio del anillo del

grupo metilico de la piperazina a un grupo etilico.

El tadalafilo ha sido desarrollado por la firma de biotecnologia ICOSy
comercializado inicialmente por Eli Lilly and Company bajo el nombre de Cialis. El
tadalafilo es estructuralmente diferente a nivel quimico de los dos anteriores. El corto
espacio de tiempo necesario para su inicio es significativamente diferente del sildenafilo,
que tarda mas en comenzar su efecto clinico y un efecto mas prolongado, llegando a ser
funcional hasta las treinta y seis horas, mientras que el sildenafilo lo hace por cuatro o cinco

horas. Por este motivo vulgarmente se le llamé "la droga del fin de semana".
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La US Food and Drug Administration (FDA) ha autorizado el uso de tadalafilo,
para tratar también los signos y los sintomas de la hiperplasia prostética benigna (HPB) asi

como una combinacién de esta y la disfuncion eréctil cuando coinciden los trastornos.

El Dr. Scott Monroe, director de la Division de Productos de la Reproduccion y
Uroldgicos del Centro para Valoracion e Investigacion de Farmacos de la FDA, declaré en
un comunicado de prensa que tanto la hiperplasia prostatica benigna como la disfuncion
eréctil son trastornos frecuentes en los hombres mayores. EI Dr. Monroe dijo: “fadalafilo

ofrece a estas personas otra opcion de tratamiento”.

La FDA recomienda a los médicos no prescribir tadalafilo a hombres que toman
nitratos como la nitroglicerina y también con alfabloqueadores 5, debido a que la

combinacion puede desencadenar un descenso riesgoso de la tension arterial.

Los productos que aseguran incrementar la potencia sexual han ingresado al mercado
de manera acelerada, y pueden ser adquiridos lo mismo en puestos callejeros y sexshops,
que en farmacias en estas Ultimas, incluso, comparten espacio con medicamentos de libre
acceso, desde luego, cabe mencionar que la internet esté invadida por sitios que no sélo los

publicitan, sino que también los comercializan.

Aunque los llamados “vigorizantes sexuales” generan controversia respecto a su uso
y funcionamiento. Este fendmeno se debe a que “venden a la poblacion masculina la idea
de que, por medio de su consumo, se convierten en hombres infatigables con extraordinaria
potencia sexual. Sin embargo, no existen investigaciones que avalen su seguridad y

’

eficacia”, sefala el Dr. Juan Luis Alvarez-Gayou, quien se desempefia como director

general del Instituto Mexicano de Sexologia (Imesex).

Los trabajos de investigacion sobre la impotencia o disfuncion eréctil tienen especial
relevancia en la actualidad debido a que existe un uso y comercializacion inapropiados de

los diferentes farmacos utilizados para esta patologia a nivel internacional. Nuestro pais no
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es la excepcion, ésta situacion ha sido comprobada a través de diferentes estudios
universitarios como el que se sustenta en el presente trabajo. Si bien estos medicamentos
aportan beneficios a quienes sufren de impotencia sexual y disfuncion eréctil, el uso
inadecuado puede llevar a reacciones adversas del medicamento como priapismo, cefalea,
rubor facial, vision borrosa o pérdida de la vision periférica, hipotension severa, arritmia

vascular y consecuencias fatales como infartos cerebrales e infarto al mesocarpio.

1.3.2 Dosis recomendadas en la disfuncién eréctil

La industria farmacéutica ha desarrollado una variada gama de alternativas
terapéuticas con el fin de optimizar la vida sexual de estos pacientes, que van desde
efectivos medicamentos orales, hasta métodos invasivos (aquellos en los que se requiere
introducir instrumentos ajenos al organismo), mediante los cuales es posible solucionar

practicamente todos los casos de disfuncion eréctil.

Después de confirmada la disfuncion eréctil, la primera recomendacion para el
tratamiento a base de medicamentos orales, que actian bloqueando a la Ilamada
fosfodiesterasa 5 (sustancia encargada de impedir la entrada de sangre al pene) para

incrementar la cantidad del fluido sanguineo en los cuerpos cavernosos.

El farmaco denominado citrato de sildenafil fue pionero en el tratamiento de
disfuncidn eréctil; mas tarde aparecieron vardenafil, compuesto con una duracion del efecto
hasta de 12 horas después de la administracion de la dosis, y tadalafil, opcion que, a

diferencia de las anteriores, ofrece periodo de efectividad hasta por 36 horas.

Si por el contrario no hay respuesta al tratamiento oral, se sugiere en adicion el uso
de bomba de vacio, tubo de plastico (en donde se introduce el pene) conectado a una bomba
que extrae en forma manual el aire de su interior, logrando que la presion de la sangre
aumente en las venas del 6rgano masculino; una vez erecto, se coloca un anillo especial en

su base para que el vital liquido se mantenga en esa zona. No se recomienda mantener la
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compresién del anillo por mas de 30 minutos debido a que puede generar deficiente
oxigenacion en los tejidos del pene.

Hay pacientes que manifiestan graves complicaciones de circulacion y no responden
favorablemente a los tratamientos descritos anteriormente, en esos casos se puede colocar
prétesis peneana, la cual proporciona la rigidez necesaria para penetrar a la pareja durante la
relacion sexual; la intervencidon consiste en romper los cuerpos cavernosos del pene y
colocar en su lugar dos cilindros flexibles y huecos, los cuales estdn conectados a una
bomba que, al ser activada, los llena de silicon logrando la ereccion. Por ultimo, cabe indicar
que aunque la disfuncién eréctil afecta la vida sexual del hombre es necesario tomar en
cuenta que en la actualidad se tienen al alcance diversas alternativas de tratamiento que, en

la mayoria de los casos, son efectivas.

Como tratamiento de la disfuncion eréctil, la dosis usualmente recomendada es de
100 mg, no debiendo superar los citados 100 mg, desaconsejandose la toma de mas de una
dosis diaria. Lo mas habitual es el consumo de 50-100 mg, 30 minutos antes de

las relaciones sexuales.

Frente a la forma de absorcion oral de absorcion gastrica, cuyo efecto maximo se
alcanza una hora después de la ingesta, se ha desarrollado una forma bucodispersable de
accion mas rapida, cuyo efecto maximo se alcanza quince minutos después de la toma. La

dosis para el tratamiento de la hipertension arterial pulmonar es de 20 Mg tres veces al dia.
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CAPITULO II
COMERCIALIZACION

2.1 PROMOCION DE MEDICAMENTOS

La promocion de medicamentos se refiere a todas las actividades de persuasion e
informativas desplegadas por fabricantes y distribuidores con la finalidad de inducir a la

prescripcion, el suministro, la adquisicién o la utilizacion de medicamentos.

La promocion de medicamentos debe estar en conformidad con los reglamentos
nacionales, ser compatible con la politica sanitaria nacional. Toda la propaganda que
contenga afirmaciones relativas a los medicamentos tiene que ser segura, exacta, verdadera,
informativa, equilibrada, actualizada, susceptible de comprobacion y de buen gusto. No debe
contener declaraciones que se presten a una interpretacion ambigua o que no puedan
comprobarse, o bien omisiones que puedan inducir a la utilizacion de un medicamento que

no esté médicamente justificado o que conlleve a riesgos para los pacientes.

De acuerdo con los criterios de la Organizacion Mundial de la Salud, los anuncios
dirigidos al publico en general deben contribuir a que la poblacién pueda tomar decisiones
racionales sobre la utilizacion de medicamentos que estan legalmente disponibles sin receta.
Aun teniendo en cuenta el deseo legitimo de la gente de obtener informacion de interés para
su salud, en ellos no se debe aprovechar indebidamente la preocupacion de la poblacion a

ese respecto.

En los anuncios sélo se debe afirmar que un medicamento puede curar, evitar o
aliviar una dolencia cuando esto pueda comprobarse. Deben también indicar, las

limitaciones apropiadas en el uso del medicamento, cuando proceda.

Los medicamentos son productos de vital importancia para las personas

consumidoras por su estrecha relacion con el derecho fundamental a la salud y la vida,
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considerados bienes esenciales que deben ser accesibles, seguros y de buena calidad.

2.1.1 Tipos de promocion

La promocion activa dentro de un pais debe limitarse a los medicamentos legalmente
obtenibles en él. Debe ser compatible con la politica sanitaria nacional y estar en
conformidad con los reglamentos nacionales. Toda la propaganda que contenga
enunciaciones relativas a los medicamentos debe ser fidedigna, correcta, veraz, informativa,

proporcionada, actualizada, apta de comprobar y de buen gusto.

No debe contener declaraciones que se presten a una interpretacion equivoca o que
no puedan comprobarse, o bien omisiones que puedan inducir a la utilizacion de un farmaco

que no esté médicamente justificado o que provoque riesgos indebidos.

La palabra "inocuo" soOlo debe emplearse cuando esté plenamente dada. La
comparacion de productos debe basarse en los hechos, y ser imparcial y susceptible de
verificacion. El material de propaganda no debe estar concebido de manera que oculte su

verdadera naturaleza.

Los datos cientificos del sector publico deben ponerse a disposicion de los
encargados de recetar y de cualquier otra persona que tenga derecho a recibirlos y que los
solicite, en la medida de sus necesidades. La promocién en forma de patrocinios monetarios
0 materiales no debe extenderse al personal de salud ni ser recabada por éste, ya que podria

influir en la prescripcién de medicamentos.

2.1.2 Etica de promocion.

N

El principal objetivo de los criterios éticos para la promocion de medicamentos
consiste en apoyar y fomentar el mejoramiento de la atencion sanitaria mediante el uso

racional de los medicamentos.
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La interpretacion de lo que es ético varia segun las regiones y las sociedades. La
cuestion esta en saber lo que constituye un comportamiento adecuado. Segun los criterios
éticos para la promocion de medicamentos deben ofrecer una base indicativa del
comportamiento adecuado en esa materia que sea compatible con la busqueda de la verdad y
la rectitud. Los criterios deben contribuir a decidir si las practicas publicitarias relacionadas
con los medicamentos son compatibles con normas éticas aceptables.

Estos criterios constituyen principios generales de normas éticas que pueden ser
adaptados por los gobiernos a las circunstancias nacionales que correspondan a su situacion
politica, econdmica, cultural, social, educativa, cientifica y técnica, a las leyes y los
reglamentos, al perfil de la morbilidad, a las tradiciones terapéuticas y al grado de desarrollo

de su sistema de salud.

Los criterios son aplicables a los medicamentos vendidos tanto con receta como sin
receta. Se aplican igualmente, por lo general, a las medicinas tradicionales cuando proceda y
a cualquier otro producto anunciado como medicina. Los criterios pueden ser utilizados por
todo tipo de personas: gobiernos; industria farmacéutica (fabricantes y distribuidores);
industria de la publicidad (agencias publicitarias, organizaciones de estudio de mercados,
etc.); personal de salud participante en la prescripcion, el despacho, el suministro y la
distribucién de medicamentos; universidades y otras instituciones docentes; asociaciones
profesionales; grupos de pacientes, consumidores, medios informativos profesionales y
generales (inclusive directores y editores de revistas de medicina y publicaciones afines). Se
insta a todos ellos a que utilicen los criterios de manera apropiada en sus esferas de
competencia, actividad y responsabilidad; se les recomienda igualmente que los tengan en
cuenta al preparar sus propias normas éticas en su sector de actividad en relacion con la

promocion de medicamentos.

Los criterios no constituyen obligaciones legales; los gobiernos pueden adoptar leyes
u otras medidas basadas en ellos cuando lo estimen oportuno. De igual modo, otros grupos
pueden adoptar medidas de autorregulacién basadas en ellos. Todas esas entidades deben

vigilar y aplicar sus propias normas de publicidad de todo tipo destinada a médicos y
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profesionales relacionados con la salud.

El texto y las ilustraciones de los anuncios destinados a los médicos y profesionales
de la salud deben ser enteramente compatibles con la hoja de datos cientificos aprobada para
el medicamento de que se trate o con cualquier otra fuente de informacion de contenido

analogo. El texto ha de ser enteramente legible.

Algunos paises exigen que los anuncios contengan informacién completa sobre el
producto, de acuerdo con la hoja de datos cientificos aprobada o un documento analogo,
para un periodo determinado a partir de la fecha del primer anuncio o para toda la duracién
del producto. Los anuncios basados en un reclamo publicitario deben contener por lo menos

informacion cientifica resumida.

La lista siguiente, basada en la hoja de datos sobre medicamentos que aparece en el
segundo informe del Comité de Expertos de la Organizacion Mundial de la Salud(OMS) en
uso de medicamentos esenciales, como ejemplo del tipo de informacion que esos anuncios

generalmente deben contener:

v El (los) nombre(s) del (de los) ingrediente(s) activo(s) utilizando la denominacién

comun internacional (DCI) o el nombre genérico aprobado del medicamento.
El nombre comercial.

Contenido de (de los) ingrediente(s) por forma farmacéutica o régimen.
Nombre de otros ingredientes que pueden causar problemas.

Usos terapéuticos aprobados.

Forma farmacéutica o régimen.

Efectos secundarios y principales reacciones adversas.

Precauciones, contraindicaciones y advertencias.

Principales interacciones.

El nombre y la direccion del fabricante o distribuidor.

D N N N N N N N W N N

Referencia a documentacion cientifica, si procede.

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



2.2 Distribucion de medicamentos

Distribuidoras farmacéuticas son establecimientos farmacéuticos autorizados para
realizar importacién, exportacion y venta al por mayor de medicamentos en general, de uso
humano, especialidades farmacéuticas, productos para la industria farmacéutica, auxiliares
médico-quirdrgico, dispositivos médicos, insumos médicos, cosméticos y productos
higiénicos. El expendio al publico en estos establecimientos esta prohibido por La Ley 42-
01, los cuales s6lo deben expender sus productos a las farmacias y a los laboratorios, a su
vez deben cumplir con las buenas practicas de almacenamiento y distribucion determinadas
por la Autoridad Sanitaria Nacional. Funcionan bajo la representacion y responsabilidad

técnica de un quimico farmacéutico o bioquimico farmacéutico.

Actualmente en la Republica Dominicana estos establecimientos estan sujetos a la
ley 42-01, el organismo encargado de su implementacion es La Direccion General de
Drogas y Farmacias que es una dependencia del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social (MISPAS) a través del Decreto 246-06, Articulo 273, Parrafo 21.

2.2.1 Establecimientos farmacéuticos.

Se considera establecimiento farmacéutico a todo establecimiento dedicado a la produccion,
almacenamiento, distribucién, comercializacion, dispensacion, control o aseguramiento de la
calidad de los medicamentos, dispositivos médicos o de las materias primas necesarias para
su elaboracion y demas productos farmacéuticos autorizados por la ley para la

comercializacion en dicho establecimiento.

De acuerdo a lo establecido en la Ley General de Salud; Ley No.42-01, Art. 103, establece
que para fines legales y reglamentarios, son establecimientos farmacéuticos: las farmacias;

las droguerias; los laboratorios industriales, farmacéuticos y farmoquimicos.

Todos los establecimientos citados requieren, para su instalacion y funcionamiento, de un
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permiso de la MISPAS, y deberan funcionar bajo la supervision técnica de este Ministerio;
sin desmedro de los permisos y autorizaciones que deban ser expedidos por otras

instituciones o autoridades en la materia.

2.2.2 Requisitos para la apertura y/o traslado de los establecimientos farmacéuticos.

De acuerdo a las disposiciones del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social de la
Republica Dominicana (MISPAS) los requisitos de las documentaciones administrativas y
legales para la apertura y/o traslado de los distintos establecimientos farmacéuticos son los

siguientes:

Requisitos para la apertura y/o traslado de una Distribuidora Farmacéutica:

1. “Formulario de solicitud de requerimientos farmacéuticos (DGDF-RE-FO-002) 1

original + 1copia.
2. Copia cédula del propietario o representante.
3. Certificacion de no antecedentes penales del Propietario o del representante.
4. Copia del titulo del Director Técnico.
5. Copia de cédula Director Técnico.
6. Copia del exequatur o certificacion de exequatur Director Técnico.
7. Copia del certificado nombre comercial emitido por ONAPI vigente. (Legible).

8. Certificacion original emitida por la DGII de Registro Nacional de Contribuyente (RNC

vigente).
9. Copia del titulo de la propiedad o contrato de alquiler original notariado y legalizado.
10. Copia del certificado de Registro Mercantil vigente.

11. Copia de los estatutos sociales de la empresa y copia de acta de la Gltima asamblea (si

aplica.)

12. Juegos de planos constan de: Plano de arquitecténica amueblado, plano dimensionado,
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elevaciones y secciones, instalacion eléctrica, instalacion sanitaria y fotos del
establecimiento. Firmado por un profesional colegiado.

13. Recibo de pago de impuestos*°.

Los requisitos para la apertura y/o traslado de una Farmacia, se dividen en las siguientes dos

fases:

Primera Fase:

1- Formulario de solicitud de requerimientos farmacéuticos (DGDF-RE-FO-002) 1
original + 1copia.

2- Recibo de pago de impuestos.
Si estara ubicado en una plaza comercial anexar:
1- Fotos de la plaza comercial y del local.

2- Juego de planos de la plaza comercial firmado por un profesional colegido
(CODIA).

3- Certificacion de nombre comercial de la plaza emitido por ONAPI (vigente y

legible).

4- Certificacion emitida por el Ministerio de Obras Publicas, confirmando que cumple

con los requisitos y técnicos de plazas comerciales.

Segunda Fase:

1. “Formulario de solicitud de requerimientos farmacéuticos (DGDF-RE-FO-002) 1

original + 1copia.
2. Certificacion de aprobacién de Medida de Distancia (vigente).
3. Copia cedula del propietario o representante si aplica.
4. Certificacion de no antecedentes penales del Propietario o representante.

5. Copia del titulo del Director Técnico.
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6. Copia de cédula Director Técnico.
7. Copia de certificacion de exequatur del Director Técnico.
8. Copia del certificado nombre comercial emitido por ONAPI vigente. (Legible).

9. Certificacion original emitida por la DGII de Registro Nacional de Contribuyente (RNC

vigente).
10. Copia del titulo de la propiedad o contrato de alquiler original notariado y legalizado.

11. Copia de los estatutos sociales de la empresa y copia de acta de la ultima asamblea (si

aplica).

12. Juegos de planos, que consta de Plano de arquitectonica amueblado, planos
dimensionados, instalacion eléctrica, instalacion sanitaria. Firmado por un profesional

colegiado.

13. Si estara ubicado en una plaza comercial: plano o croquis dimensionado del local de la
farmacia, area del farmacéutico, area del almacenamiento, firmado por ingeniero o

arquitecto colegiado por el CODIA.

14. Recibo de pago de impuestos”.

Requisitos para la apertura y/o traslado de Laboratorio Farmacéutico:

1. Formulario de solicitud de requerimientos farmacéuticos (DGDF-RE-FO-002), 1 original

+ 1 copias.
2. Copia Cedula del propietario o del representante. (Legible)

3. Certificado de no antecedentes penales del propietario/representante legal del

establecimiento

4. Copia titulo del Director Técnico. (Legible)

5. Copia cedula del Director Técnico. (Legible)

6. Copia certificacion de exequatur Director Técnico. (Legible)

7. Copia Certificado de Nombre Comercial emitido por ONAPI. (Vigente y legible).
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8. Certificacion original emitida por la DGII de Registro Nacional de Contribuyente (RNC).

9. Copia titulo de propiedad o Copia de contrato de alquiler original notariado y

legalizado.
10. Certificado de registro mercantil vigente.

11. Copia de los estatutos sociales de la empresa y copia de acta de la ultima asamblea (si

aplica.)

12. Planos arquitectonicos amueblados, planos dimensionados, instalacion eléctrica,
instalacion sanitaria firmado por un profesional del colegiado, fotos del area del
establecimiento exterior e interior planos aprobados por el ayuntamiento, Ministerio de
Obras Publica y Ministerio de Medio Ambiente.

13. Permiso ambiental, que emite el Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales.

14. Recibo de pago de impuestos

2.3 Dispensacion de medicamentos

Las farmacias son establecimientos farmacéuticos autorizados para la dispensacion y
expendio de medicamentos de uso y consumo humano, especialidades farmacéuticas,
productos naturales procesados de uso medicinal, productos bioldgicos, insumos vy
dispositivos médicos, cosméticos, productos dentales, asi como la preparacion y venta de
formulas oficinales y magistrales. Requieren para su funcionamiento la direccion técnica y

responsabilidad de un profesional quimico farmacéutico o bioquimico farmacéutico.

Se entiende la dispensacién como la actuacion profesional de un farmacéutico por la
cual proporciona, a un paciente o a sus cuidadores, ademas del medicamento y/o producto

sanitario, los servicios clinicos que acomparfian a la entrega del mismo.
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Recientemente, el Foro de Atencién Farmacéutica ha definido la dispensacion como
“El servicio profesional del farmacéutico encaminado a garantizar, tras una evaluacion
individual, que los pacientes reciban y utilicen los medicamentos de forma adecuada a sus
necesidades clinicas, en las dosis precisas segun sus requerimientos individuales, durante el
periodo de tiempo adecuado, con la informacién para su correcto uso y de acuerdo con la

normativa vigente .1

La dispensacion es el centro de la actividad del farmacéutico y representa la principal
demanda del consumidor. En el modelo tradicional de farmacia, el farmacéutico atiende a las
necesidades del usuario. Sin embargo, cabe plantearse el papel del farmacéutico actualmente
ante usuarios que, por si mismos, no plantean ninguna cuestion. Los elementos que
introduce el cambio del modelo son fundamentalmente:

e Actitud activa frente a la pasiva.
e Asumir la responsabilidad profesional sobre el resultado del uso del medicamento.
e En todos los actos de dispensacion en la toma de responsabilidad profesional en

respuesta a un requerimiento concreto.

En el servicio de dispensacion, el farmacéutico debe tener presente los siguientes objetivos:

1. Entregar el medicamento y/o el producto sanitario en condiciones Optimas (principal
requerimiento del usuario) y de acuerdo con la normativa legal vigente.

2. Proteger al paciente frente a la posible aparicién de resultados negativos asociados a la
medicacion.

3. Que el paciente conozca el proceso de uso del medicamento y que esté dispuesto a
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asumirlo.
Al hablar de dispensacion se plantean dos escenarios diferentes:

 Primera dispensacion o inicio de tratamiento.

« Dispensacion repetida o continuacion de tratamiento.

Primera Dispensacion es el acto mediante el cual el farmacéutico entrega al paciente o
cuidador, un medicamento o producto sanitario, que se va a utilizar por primera vez,
asegurandose de la ausencia de criterios de no dispensacion y de que el paciente conoce y

asume el proceso de uso del mismo.

En la primera dispensacion, el farmacéutico debe:

» Verificar la ausencia de criterios de “no dispensacion”, como alergias, teratogenicidad y
contraindicaciones severas.
 \erificar el conocimiento sobre el proceso de uso del medicamento, concretamente debe
profundizar en el conocimiento sobre:
o Caracteristicas farmacoterapéuticas, indicacion, precauciones, entre otros.
o Uso del medicamento (cuanto, cuando, como debe tomarlo, haciendo hincapié en el
manejo y la administracion del medicamento).
o Indicadores, analisis, o riesgos que el paciente deba conocer para asegurar que
utilizara correctamente el medicamento.
o Comprobar la existencia de otros tratamientos o problemas de salud para evaluar la

compatibilidad con el nuevo tratamiento.
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Dispensacion repetida o continuacion de tratamiento se entiende como “dispensacion
de continuacion del tratamiento” a aquella que se centra en pacientes, habituales o
eventuales, que acuden a la farmacia comunitaria a retirar la medicacion de continuacién de

una enfermedad croénica, o bien la de un proceso agudo iniciado con anterioridad.

En la continuacion de tratamiento, el farmacéutico debe valorar la percepcion del
paciente sobre la efectividad y seguridad del mismo asi como los indicadores o criterios

objetivos cuando éstos existan:

 Percepcion de efectividad.
 Percepcion de seguridad.
* Indicadores, como por ejemplos: valores de glicemia, o presion arterial; persistencia de

dolor, entre otros.

La dispensacion de inicio o repetida, es una actividad compleja, no simplemente una
venta de medicamentos o productos sanitarios. Es un servicio orientado al paciente que debe
ofrecer cobertura a todos los usuarios de la farmacia de una manera agil. Por tanto, debe
estar integrada en la rutina diaria del ejercicio profesional del farmacéutico y exige un flujo
de informacidn bidireccional farmacéutico-paciente, paciente-farmacéutico. En este proceso
se debe tratar de alcanzar objetivos centrales con un resultado final: la entrega o no del
medicamento que, en ambos casos, puede ir acompafiado de la remision del paciente al
médico 0 a una consulta previa con el mismo. Existe la posibilidad de que el farmacéutico

ofrezca al paciente otros servicios como el de Seguimiento.
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Por otro lado, la indicacién farmacéutica, es el servicio que se presta ante la demanda
de un paciente o usuario que llega a la farmacia sin saber qué medicamento debe adquirir, y
solicita al farmacéutico el remedio méas adecuado para un problema de salud concreto. Esta
intervencion es de gran importancia, ya que, en la mayoria de los casos, el farmacéutico es el
primer o Unico contacto de usuario con el sistema de salud. Se simboliza con la frase « ;(Que
me da para.... ?». Este proceso debe enmarcarse dentro de las actividades clinicas de
atencion farmacéutica ya que debe abordarse con el compromiso de cubrir las necesidades
del paciente evitando la aparicién de problemas relacionados con los medicamentos, siempre
en un contexto de uso racional de los tratamientos y mediante la aplicacion de criterios
cientificos y técnicos. Ante este realiza una cuestion el farmacéutico debe tener los

siguientes objetivos:

1. Indicar al paciente la actitud mas adecuada para resolver su problema de salud, y en su
caso seleccionar un medicamento.

2. Resolver las dudas planteadas por el usuario o las carencias de informacion detectadas
por el farmacéutico.

3. Proteger al paciente frente a la posible aparicion de problemas relacionados con los
medicamentos.

4.  Evaluar si el problema de salud es precisamente consecuencia de un problema

relacionado con un medicamento.

En el momento en que el farmacéutico es consultado, debe detectar otras necesidades

y ofertar, en su caso, otros servicios de atencion farmacéutica clinica (identificar pacientes
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susceptibles de recibir educacion sanitaria, seguimiento farmacoterapéutico personalizado,

etc.), sies necesario, la remision al médico.

En el mismo orden de ideas, con relacion a la habilidad de dispensar, el tercer
Consenso de Granada define el Seguimiento Farmacoterapéutico como la préactica
profesional en la que el farmacéutico se responsabiliza de las necesidades del paciente
relacionadas con los medicamentos. Esto se realiza mediante la deteccién de problemas
relacionados con medicamentos (PRM), y la prevencion y resolucion de resultados
negativos asociados a la medicacion (RNM). Este servicio implica un compromiso, y debe
proveerse de forma continuada, sistematizada y documentada, en colaboracion con el propio
paciente y con los demas profesionales del sistema de salud, con el fin de alcanzar

resultados concretos que mejoren la calidad de vida del paciente.

Segun este consenso, se entiende por problemas relacionados con los medicamentos
(PRM) aquellas situaciones que en el proceso de uso de medicamentos causan o0 pueden

causar la aparicion de un resultado negativo asociado a la medicacion.

Se define como Resultados Negativos Asociados a la Medicacion (RNM) aquellos
resultados en la salud del paciente, no adecuados al objetivo de la farmacoterapia y

asociados al uso, o fallo en el uso, de medicamentos.

Los problemas relacionados con los medicamentos (PRM) son elementos de proceso,

entendiendo como tal todo lo que acontece antes del resultado, que suponen para el usuario
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de medicamentos un mayor riesgo de sufrir resultados Negativos Asociados a la Medicacion

(RNM).

Se define como “sospecha de Resultados Negativos Asociados a la Medicacién
RNM?” la situacion en que el paciente esta en riesgo de sufrir un problema de salud asociado
al uso de medicamentos, generalmente por la existencia de uno o mas PRM, a los que

podemos considerar como factores de riesgo de este RNM.

Se admite que las causas pueden ser multiples, aceptando por tanto la existencia de
un listado de PRM que no serd exhaustivo ni excluyente, y que por tanto podra ser

modificado con su utilizacion en la préctica clinica.

Los Problemas Relacionados con Medicamentos se pueden clasificar como:
» Administracion erronea del medicamento.

« Caracteristicas personales.

+ Conservacion inadecuada.

+ Contraindicacion.

 Dosis, pauta y/o duracion no adecuada.

 Duplicidad.

 Errores en la dispensacion.

 Errores en la prescripcion.

 Incumplimiento.

* |nteracciones.

Otros problemas de salud que afectan al tratamiento.
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» Probabilidad de efectos adversos.
* Problema de salud insuficientemente tratado.

» Otros.

Este tercer consenso propone también una clasificacion para los RNM, en funcion de
los requisitos que todo medicamento debe tener para ser utilizado: que sea necesario,

efectivo y seguro.

» Necesidad
e Problema de Salud no tratado: El paciente sufre un problema de salud asociado a
no recibir una medicacion que necesita.
e Efecto de medicamento innecesario: El paciente sufre un problema de salud
asociado a recibir un medicamento que no necesita.
» Efectividad
e Inefectividad no cuantitativa: El paciente sufre un problema de salud asociado a
una inefectividad no cuantitativa de la medicacion.
¢ Inefectividad cuantitativa: El paciente sufre un problema de salud asociado a una
inefectividad cuantitativa de la medicacion.
» Seguridad
e Inseguridad no cuantitativa: El paciente sufre un problema de salud asociado a
una inseguridad no cuantitativa de un medicamento.
e Inseguridad cuantitativa: El paciente sufre un problema de salud asociado a una

inseguridad cuantitativa de un medicamento.
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2.3.1 Regente Farmacéutico

El Regente o Director Técnico: El Regente es el profesional Quimico Farmacéutico
académicamente capacitado por cualquiera de las universidades legalmente constituidas en
la Republica Dominicana. Es quien responde por lo que autoriza la direccion de las

operaciones técnico cientificas realizadas en un establecimiento farmacéutico autorizado.

Las responsabilidades del Regente o Director Técnico, en una farmacia, de Conformidad

con el Decreto No. 246-06, articulo 273, parrafo 22, son las siguientes.

1. Supervisar que los medicamentos a comercializar cumplan con el Reglamento de
etiquetado vigente de los productos farmacéuticos de uso humano en el pais.

2. Supervisar el retiro de los medicamentos vencidos a un area separada a la del despacho,
la sala de venta

3. Indicar y advertir por escrito al propietario que no deben expender medicamentos sin
registro sanitario, vencidos, alterados, falsificados, muestras médicas, donativos u otra
institucion publica o privada.

4. Supervisar que se cumplan las Buenas Practicas de Almacenamiento de los medicamentos
para asegurar su Calidad.

5. Supervisar y mantener actualizados los controles y registros de los Estupefacientes,
Psicotrdpicos, precursores, sustancias y productos quimicos y agregados de acuerdo al

listado vigente, cuando sea requerido.

6. Preparar formulas magistrales y oficinales en areas y condiciones apropiadas.
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7. Dar a conocer al personal auxiliar de las farmacias los lineamientos necesarios para el

despacho y almacenamiento adecuado de los medicamentos.

8. Vigilar y supervisar que el funcionamiento y las actividades de la farmacia se desarrollen

dentro del marco legal vigente.

9. Informar a la autoridad sanitaria y al propietario del establecimiento con un mes de

anticipacion la renuncia de la regencia.

10. Informar a la autoridad sanitaria competente la ausencia por mas de 15 dias a través de
una nota, indicando el nombre del farmacéutico que lo sustituird y el periodo que estara
ausente, firmada y sellada por ambos; la cual debe ser presentada con anticipacion de su
ausencia.

10. Presentar al término del contrato de regencia, el libro de control de Estupefacientes y
Psicotropicos a la unidad respectiva, entregando las recetas retenidas hasta la fecha en
que se renuncia, verificando la entrega del inventario fisico de las existencias al

propietario del establecimiento y a la Autoridad competente.

2.3.2 Personal auxiliar

El trabajo de auxiliar de farmacia es una de las profesiones al servicio de los usuarios,
en las que el profesional necesita tener s6lidos conocimientos tedricos y préacticos a la hora
de desempefiar sus tareas de manera eficaz, y en las que cualquier error puede ser crucial en
la vida de otras personas. Asi, de su buen trabajo depende el bienestar de los demas. De ahi
también que esta profesién del ambito sanitario se rija por rigurosos protocolos que

establecen los procedimientos a seguir en el desempefio de cada una de las acciones
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laborales de estos profesionales.

El cometido del auxiliar de farmacia es el de apoyar el trabajo del farmacéutico,
ayudandole y facilitando su labor diaria de servicio al paciente. Entre las tareas en las que el
auxiliar de farmacia puede acompafiar al profesional farmacéutico estan las de informacion
al paciente sobre los distintos medicamentos y su uso apropiado, la seleccion de
medicamentos, recepcion y envio de recetas, elaboracién de preparados, manipulacion de

medicamentos e instrumental médico, entre muchas otras tareas.

Asi, el profesional debe estar correctamente calificado y preparado, mediante cursos
y formacion complementaria en esta rama, para atender todas las necesidades de los
pacientes que puedan surgir en su dia a dia, ya sea de cara al publico o encargandose de otras
labores indirectas de servicio a los usuarios, secundando las labores del profesional

farmacéutico con el que colabore en cada momento.

Este trabajo, ademas de vocacional en la mayoria de los casos, requiere pues gran
rigurosidad, asi como buena disposicion para seguir formandose continuamente con el fin de

estar siempre al dia en el desempefio de las labores en este campo.

2.3.3 Buenas practicas de dispensacion.

Es el acto profesional mediante el cual se entrega el medicamento adecuado al
consumidor oportuno en el momento acertado, acompafiado de la informacion para el uso

pertinente del mismo y el cumplimiento de los objetivos terapéuticos buscados.

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



Esta definicion es aplicable tanto a: medicamentos de venta bajo receta, control
médico recomendado, venta libre, dispositivos terapéuticos y otros productos para el
cuidado de la salud. Incluye el asesoramiento para prevenir incompatibilidades frente a otros
medicamentos que el usuario utilice y la derivacion del mismo al médico cuando

corresponda.

La dispensacion puede ser delegada al personal idoneo que trabaja en la farmacia, el
cual debe recibir capacitacion permanente y actualizada, bajo la supervision del Director

Técnico Quimico Farmacéutico.

2.3.4 \enta sin receta médica

Los medicamentos de venta libre conforman un grupo de farmacos destinados al ali-
vio, tratamiento o prevencion de afecciones menores con los que se posee una amplia expe-
riencia de uso. Han sido autorizados expresamente como tales por las autoridades sanitarias

de cada pais.

El medicamento de venta libre, también Ilamado Over The Counter (OTC, por sus
siglas en inglés) o medicamento de venta directa o medicamento sin prescripcion es aquel
gue no requiere una prescripcion o receta médica para su adquisicion. Se trata de una ca-
tegoria de medicamentos producidos, distribuidos y vendidos a los consumidores/usuarios

para que los utilicen por su propia iniciativa.*
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En 1990 la Organizacién Mundial de la Salud adopté como definicion de medicamento de
venta libre u OTC la siguiente: “medicamentos cuya entrega y administracion no requieren
de la autorizacion de un facultativo. Pueden existir diferentes categorias para estos medi-

camentos, de acuerdo con la legislacion de cada pais.”

Las leyes Dominicanas, contemplan mediante el Decreto 246-06, Articulo 211-212,
que los medicamentos de venta libre o sin receta son aquellos medicamentos especialmente
autorizados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MISPAS) a través de la
Direccion General de Drogas y Farmacias, a dispensarse sin receta. Estos medicamentos se

regulan a traves de una lista de medicamentos de venta libre.

Podran ser especialidades farmacéuticas de dispensacion sin receta o de venta

libre aquellas que cumplan los siguientes requerimientos:

a) Tener una composicion definida y que sea identificable y cuantificable de forma precisa.

b) Vaya destinada a patologias que no necesitan un diagnostico preciso, y al alivio de
sindromes y sintomas menores.

c) Tener acreditada su eficacia para la indicacidn terapéutica en la que se ha autorizado.

d) De los datos de la evaluacion toxicoldgica, clinica y de la experiencia de su uso y via de
administracion, no se perciba la necesidad de receta para evitar riesgos en la salud de las
personas.

e) Sus principios acticos, individuales o asociados, deben estar insertos en una lista de

medicamentos de venta libre emitida por (MISPAS) a tal efecto, a través de la normativa
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correspondiente.

2.3.5 \enta con receta médica

En el Decreto 246-06, articulo 210, la legislacion Dominicana indicada que sélo
los médicos autorizados podran prescribir medicamento de uso humano. Los odontdlogos
autorizados podran prescribir medicamentos de uso humano de acuerdo su especialidad.
Toda prescripcion debera cumplir la regulacion farmacéutica y estar inserta dentro de los

criterios y objetivos del uso racional de medicamentos.
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CAPITULO IIl DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

3.1 Delimitacion del area de estudio.
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3.1.1 Resefia Histérica del Ensanche Piantini

El hoy epicentro de la ciudad de Santo Domingo, la zona comprendida entre las
avenidas Gustavo Mejia Ricart, Abraham Lincoln, 27 de Febrero y Winston Churchill era,
para mediados de 1930, un area de pastos y malezas, destinado predominantemente a la
ganaderia. En 1936 se inicié un camino carretero denominado Fabre Geffrard (que luego se

Ilamé Cordell Hull y actualmente es la congestionada Avenida Abraham Lincoln), que
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trazaba los limites occidentales de la ciudad y que comunicaba de Sur a Norte la hoy avenida

Bolivar con la carretera al Cibao.

Este camino proseguia hacia el Sur en una especie de “camino de herradura” por
donde era bajado el ganado de las fincas del entonces sector Gald al Matadero Industrial

(CAMI) inaugurado en 1942 y ubicado en la Carretera Sdnchez o avenida Independencia.

Propietarios de muchas de esas fincas eran las familias Piantini Monclis y Morales
Monclis. Le tocé a Don Luis Manuel Piantini Monclus (n. alr. 1883), Sancarlefio y
hacendado, la idea de lotificar los terrenos del ensanche que lleva su apellido y a él también
se debe la idea de la avenida Lope de Vega. A partir de 1959, con la desaparicion del
Aeropuerto General Andrews, y sobre todo después de la Revolucion de Abril de 1965 es

cuando ese sector empieza su transformacion y desarrollo poblacional.

Los Piantini se remontan a José Eugenio Piantini (1791-1871), armero venido de
Italia, que caso con Flora Blanchard, originaria de Béanica, zona de Hincha, frontera con la
colonia francesa de Saint Domingue o Haiti. Tuvo también descendencia con Ignacia Arjona
Ramos y con Victoria Tejera. Una parte de los descendientes Piantini se asentaron en San
Carlos de Tenerife (extramuros de Santo Domingo), viviendo por muchos afios en la calle La
Trinitaria, y otros emigraron a la zona de Mata de Palma, El Seibo. Estos son los Piantini del

Este del pais.

Piantini se caracterizd por un crecimiento espontaneo pero a su vez ilegal, ya que no

se pensaron areas verdes y en los inicios no habia servicios de infraestructura. Sélo se
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construian los contenes para delimitar las manzanas. La parcela era irregular y vendieron
una serie de lotes a lo largo de los caminos. Se extiende, desde un pedazo al oeste de la
Churchill, hasta la franja este de la Lope de Vega. Esta franja se dispersa en la parte entre las

grandes avenidas pero se extiende dentro de una parte de Naco.

A mediados de los afios 50, se realizan varias casas en los alrededores de la
interseccion Lope de Vega con la Geffrard, y se consolida un pequefio nicleo en torno al
parque, entre las que estaban la residencia del Ing. Bernal mas al norte, la de los Tavares del
lado este (Unica que permanece), y la del Ing. Arqg. Guillermo Piantini (en el lugar donde se

encuentra la Bolera y La Francesa) cerraban el espacio del parque.47

3.1.2 Aspectos socioecondmicos.

Piantini es un sector en la ciudad de Santo Domingo, en el Distrito Nacional de la
Republica Dominicana. Se encuentra entre la Av. Lope de Vega y la Av. Winston Churchill, y
es una de las zonas mas exclusiva de la ciudad, donde se encuentran los centros comerciales

méas modernos; Blue Mall, Acrépolis y Agora.*

Piantini esta situado en la esquina suroeste del centro de Santo Domingo. Ha sido
desde hace décadas uno de los barrios mas acomodados de Santo Domingo, se compone
sobre todo de los ciudadanos de la clase alta. Ha sufrido una transformacion de un barrio de
baja densidad que tiene que presentar uno con altos niveles de urbanizacion. Tiene uno de
los méas densos barrios de la ciudad con un impresionante valor de la tierra en comparacion
con el promedio de la ciudad. Limitado por la Avenida Winston Churchill al oeste
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Acrdpolis Mall, Plaza Central, Banco de Reservas, Plaza Las Américas, y Scotiabank. Al sur
limita con Expreso Avenida 27 de Febrero todo lo que se reserva como el corredor principal
de la ciudad. Al este limita con la avenida Abraham Lincoln de la arteria principal a través

Santo Domingo. A lo largo de esta avenida hay una alta concentracion de plazas y torres.
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CAPITULO IV

MARCO EXPERIMENTAL

El desarrollo de ésta investigacion fue realizado a través de revisiones bibliograficas,
estudios de literaturas, consultas y las entrevistas a doctores especialistas, asi como
encuestas a dependientes de farmacias, licorerias, colmado, discotecas y supermercados del
sector Piantini. EIl uso del internet facilitd las consultas bibliogréaficas. A través de este
medio se revisaron publicaciones de investigaciones realizadas, que posteriormente fueron

analizadas.

Se analizo el aspecto que puntualiza el efecto que produce el uso inapropiado o
erroneo de los medicamentos destinados para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual,
analizando los efectos y las consecuencias de la inclusién de conocimientos y consciencia

sobre ellos por los dominicanos.

El propdsito fue estudiar la comercializacion inapropiada de farmacos utilizados
para el tratamiento de la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini, de
manera que se pueda contribuir a la concientizacion de los comerciantes y el personal de
salud para que se realice la venta de estos farmacos luego de la visita a su médico y que sean
comercializado solo a las personas que necesitan de él, asi, evitar las pérdidas de vidas
humanas.

Se examinaron las caracteristicas generales que identificaban el uso y

comercializacion irregular de estos medicamentos, se determinaron los diferentes puntos de
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adquisicion de los mismos, se analizo la publicidad que esta siendo ofrecida a la poblacion y
el impacto que esta puede tener mediante visitas a los establecimientos comerciales que
venden estos farmacos y la realizacion de entrevistas a sus dependientes, conociendo de
primera mano claramente el uso de estos medicamentos y los beneficios terapéuticos que
estos ofrecen si son utilizados racionalmente. Asi mismo se proporcion6 de manera
preliminar las herramientas y destrezas necesarias para asegurar un control efectivo en la

correcta comercializacion de estos farmacos, se planted una solucion de esta problematica.

4.1 Medios y procedimientos

Los medios utilizados para la elaboracion de este trabajo de investigacion fueron
proporcionados por la Universidad Nacional Pedro Henriquez Urefia (UNPHU), por los
habitantes, médicos y dependientes de farmacias comunitarias, licorerias, colmado,

discotecas, supermercados del sector Piantini.

Los pasos seguidos para la realizacion de este estudio se llevaron a cabo de acuerdo

a la siguiente secuencia:

e Revision bibliogréafica.

e Seleccion del tema.

e Recoleccion de la informacién.
e Elaboracion de anteproyecto.

e Sometimiento y aprobacién.
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e Delimitacion del &rea de trabajo.

e Seleccion de la muestra.

e Disefio y aplicacion de encuesta.

e Disefio y aplicacion de ficha de recoleccion de datos.

e Andlisis de datos obtenidos.

e Presentacion de los resultados de la investigacion.

e Estudios de métodos sobre informacion de medicamentos.

e Andlisis de la normativa sobre la salud en Republica Dominicana.
e Encuestas.

e Revision de literaturas.

4.2 Tipo de estudio

Se utilizd6 una metodologia descriptiva, los medios fueron documentales y de
campo determind la situacion de la Republica Dominicana, tomando como muestra el
Ensanche Piantini, en cuanto la comercializacion de los productos farmacéuticos utilizados
para la disfuncién eréctil. El servicio de salud ofrecido a la poblacion por los implicados vy si
en estos procesos responden a las exigencias legales contempladas en los reglamentos del

Sistema Dominicano de Seguridad Social.

Asimismo, se estudiaron los aspectos fundamentales que conforman La
distribucién irregular de los farmacos utilizados para tratar la disfuncion eréctil e impotencia
sexual y asi conocer los procedimientos y los recursos asociados que podran incidir en el

mejoramiento del uso de estos farmacos en la Republica Dominicana.
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4.3 Metodologia de la investigacion

Se realizd en varias etapas: Durante la primera, se procedié al acopio sistematico de
informacidn, lo cual se realiz6 a través de entrevista, visita, pregunta, revision bibliogréfica

y mediante estudios retrospectivos y prospectivos a partir de los registros existentes.

Los resultados obtenidos en el andlisis se utilizaron para recomendar pautas de
actuacion de calidad del personal implicado en el proceso, que permitan mejorar la
farmacoterapia del sector Piantini del Distrito Nacional. Finalmente, se presentaron los

resultados mediante tablas y graficos en el informe de investigacion.

Se estudiaron los aspectos fundamentales que conciencien al personal que intercede
desde el momento de la prescripcién hasta el despacho previo del medicamento y la

administracion en el paciente.

4.4 Delimitacion del area de trabajo

El area de trabajo se seleccion6 tomando en cuenta las necesidades del estudio de acuerdo a:
e Ubicacion del lugar de trabajo.
e Facilidad de acceso del investigador.

e Factores econdémicos, sociales y culturales de la zona.
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4.5 Poblacion de estudio
La poblacién de estudio correspondioé al sector Piantini del Distrito Nacional, conformada

por:
e El personal dependiente de farmacias dependientes de farmacias comunitarias,

licorerias, colmado, discotecas, supermercados del sector Piantini del Distrito Nacional.

4.6 Instrumentos de recoleccion de la informacion

Las fuentes utilizadas con el fin de obtener las informaciones necesarias para la

realizacion de este trabajo de grado fueron:

Biblioteca de las universidades:
o Universidad Nacional Pedro Henriquez Urefia (UNPHU).
o Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD).

Revision de diferentes fuentes tales como:

o Libros

o Enciclopedias

o Diccionarios

o Revistas

o Trabajos de grado
o Folletos

o Internet

4.7 Técnicas para la recoleccion de datos.

Los datos fueron recolectados en un periodo de tiempo comprendido entre los meses
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de Enero-Julio del afio 2014. Durante el cual se realizé la recopilacion de informacién que
contribuyé a efectuar un estudio minucioso y conducir la investigacion a resultados

orientados a aportar soluciones a una problematica del diario vivir.

4.7.1 Encuesta.

El disefio de la encuesta se realiz6 tomando en cuenta los objetivos del proyecto de
investigacion, con el fin de conocer y recolectar datos que permitan comprender la situacion
sobre la comercializacion irregular de los productos farmacéuticos utilizados para la

disfuncién eréctil en el sector de Piantini del Distrito Nacional

Se prepar0 un cuestionario (Anexos XIIl) como instrumentos de recoleccion de
datos, los cuales fueron aplicados a la poblacion en estudio, seleccionados de acuerdo a su
relacién con la comercializacion irregular de los farmacos utilizados para tratar la

disfuncion eréctil e impotencia sexual en el sector de Piantini.

4.7.2 Disefio y aplicacion del cuestionario.

En el disefio del cuestionario se tomo en cuenta incluir las preguntas necesarias para
medir las variables importantes para la investigacion. Este instrumento permitié reunir

respuestas significativas, cuyos resultados compensaron los objetivos de la investigacion.

Se aplicaron encuestas en base a los objetivos planteados en esta investigacion a 31
dependiente de establecimientos comerciales pertenecientes al sector Piantini entre las

entre las edades 18 a 37 afios y el 6% de 18 a 22 afos. (Anexo XIII)
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RESULTADOS

Segun los indicadores obtenidos en la encuesta aplicada a los dependientes de diferentes

establecimientos comerciales se logran los siguientes resultados:

e Enrelacion al tipo de establecimiento encuestado se obtuvo que el 29% fueron colmados,

23% licorerias, 19% farmacias, 16% discotecas y un 13% supermercados. (Anexo |)

e Laedad de las personas encuestadas oscila entre un 58% en edades de 23 a 27 afios, el

19% de 28 a 32, el 16% de 33 a 37 afios y el 6% de 18 a 22 afios. (Anexo I)

e EI71% de los encuestados eran de sexo masculino y el 29% femeninas. (Anexo I11)

e La formacion académica de los dependientes era en un 48% bachiller, 35% primaria,

13% universitario y el 3% profesional. (Anexo 1V)

e De los farmacos comercializados en el sector de Piantini, 22% Erec-F, el 20% La Pela, el
15% Onn, el 8% Viagra y Vergadur, el 7% Levitra, el 5% Cialin, 4% Filden, 2% Duron,

Pronac, Elevet, Viga, y Pega Palo y 1% Eroxin. (Anexo V)

e De las marcas de farmacos mas vendidas para el tratamiento el tratamiento de la
disfuncidn eréctil e impotencia sexual en el sector de Piantini el 36% es Erec-F, 34% La

Pela, 10% Viagra, 8% Onn, 3% Cialin y Levitra, 2% \ergaur, Duron y Viga. (Anexo VI)
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e Los establecimientos comerciales encuestados se suplen de medicamentos por la
siguiente manera: 40% compra directa, 27% distribuidoras, 23% Vendedor y 10%

Suplidoras. (Anexo VII)

e EI 100% de los encuestados no reciben ofertas o promociones de los suplidores. (Anexo

V1)

e Los establecimientos encuestados aproximadamente venden un 53% de 1 a 10
medicamento, el 33% venden de 11 a 30 y el 13% 31 o mas medicamentos por dia.

(Anexo 1X)

e De los establecimientos comerciales encuestados el 68% no posee ningun tipo de

profesionales o técnicos del sector farmacéutico, mientras un 32% lo posee. (Anexo X).

e EI 100% de los establecimientos comerciales encuestados no necesita de receta médica

para la venta de estos farmacos. (Anexo XI)

e EI80% de los consumidores de estos farmacos en los establecimientos encuestados son

adultos y un 20% adolescentes. (Anexo XII)
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El universo de nuestra encuesta fue de 31 establecimientos para un 100% de los
encuestados entre los cuales se distribuyen de la siguiente manera:

29% colmados

23% licorerias

19% farmacias

16% discotecas

13% supermercados

Segun los datos obtenidos de las encuesta se pudo apreciar que el porcentaje mayor en la
formacién academica de los encuestados es de bachiller para un 48% (Anexo V), siendo
mas notorio el sexo masculino con un 71% que el femenino para un 29% (Anexo Il1l), en

edades entre 18 a 37 afios (Anexo I1).

De acuerdo a las buenas practicas de dispensacion, el personal que despacha medicamentos
debe estar calificado en el area de farmacia, o, por lo menos tener estudios técnicos, y ser
supervisados por un profesional farmacéutico, lo cual no se cumple ya que en la mayoria de
los casos el personal encuestado no poseia los conocimientos, ni el grado técnico para la

dispensacion de estos productos.

La encuesta demostro que en el sector de Piantini la comercializacion de estos farmacos es
mayormente realizada en los colmados, obteniendo un 29% del universo encuestado,

seguido por las licorerias en un 23%, asi también las farmacias con un 19% vy las discotecas
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con un 16% (Anexo 1) lo que indica que establecimientos no certificados y no aptos para la
dispensacion, segun las buenas préacticas de dispensacion, son los que tienen el predominio

de la comercializacion.

Segun lo encuestado en el sector Piantini se comercializan 14 marcas de farmacos para la
disfuncion erectil e impotencia sexual, siendo el Erec-f y La Pela los mas vendidos con un
36% Yy un 34% respectivamente (Anexos V' y VI). Los principales consumidores son los
adultos con un 80% seguido por los adolescentes con un 20% (Anexo XII) Es notable que
el porcentaje de adolescentes que estan consumiendo estos medicamentos es preocupante y

no se relaciona con la finalidad del mismo.

La Ley General de Salud prohibe la venta de medicamentos en establecimientos que no son
registrados para esos fines, hay farmacos que requieren de receta médica para su venta tales
como son los estimulantes sexuales, lo que se contradice con los resultados obtenidos en esta
investigacion, ya que el 100% de los establecimientos encuestados no requiere receta médica

para su venta.
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CONCLUSIONES

Mediante los criterios aplicados en el presente trabajo de investigacion se concluye que:
% Los estimulantes sexuales utilizados con mayor frecuencia, para tratar la disfuncion
eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini, son los farmacos marca Erec-F y

La Pela.

%+ EI 68% de los establecimientos encuestados no califican para la comercializacion de
estos farmacos, ya que no cumplen con lo establecido en la Ley 42-01 y el decreto
246-06, en cuanto al personal calificado y el almacenamiento optimo de estos

farmacos.

% Se llegd a la conclusion que si el personal que despacha estos farmacos, no esta
calificado no puede contribuir al uso racional de estos medicamentos, conllevando

asi a resultados indeseados que podrian atentar con la vida del consumidor.

% Los farmacos para tratar la disfuncion eréctil e impotencia sexual estan siendo
utilizados para fines distintos a los que originalmente fueron fabricados, creando asi

una nueva problematica en la salud de la poblacion.
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RECOMENDACIONES

#% Se recomienda incrementar los niveles de inspeccion en establecimientos para
controlar la venta de medicamentos utilizados en la disfuncion eréctil y la impotencia
sexual, y sancionar a los establecimientos que lo expendan sin estar calificados, tal
como lo establece la ley, con penas que van desde amonestaciones hasta el cierre del

local.

# Fortalecer la vigilancia, destinando mas inspectores que se encarguen de realizar
visitas sorpresas a los establecimientos nocturnos que venden esos productos a

jovenes.

# Concientizar a la poblacion sobre el uso adecuado de medicamentos para la

disfuncidn eréctil y la impotencia sexual.

# Se recomiendan que la venta de estos medicamentos sea bajo prescripcion de un
facultativo y comercializadas anica y exclusivamente en establecimientos

farmacéuticos.
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50. fARhttp://farmacologiavirtual.org/index.php?option=com_content&view=article&id

=223: definiciones&catid=5:legislacion-de-categorias&ltemid=196.
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GLOSARIO DE TERMINOS

Impotencia sexual: Es la incapacidad constante de mantener la ereccion suficiente para el

coito.
Impotencia coeundi: Imposibilidad para el coito.

Impotencia generandi: Incapacidad de procrear, aunque la penetracion sea posible. Es

sindbnimo de esterilidad.

Hipogonadismo: Disminucion o ausencia de la hormona masculina llamada testosterona,
enfermedad en la glandula tiroides (ubicada en el cuello y encargada de procesos corporales

fisicos y quimicos.

Historia clinica: Relacion de los datos médicos referentes a un enfermo, al tratamiento y a

la evolucion de su enfermedad.

Neurotransmisores: es una biomolécula que transmite informacién de una neurona (un tipo
de célula del sistema nervioso) a otra neurona consecutiva, unidas mediante una sinapsis

(union intercelular especializada entre neuronas o entre una neurona y una célula efectora).

Espacios sinusoidales: Son los cuerpos cavernosos drenan hacia la vena dorsal profunda a
través de las venas emisarias que atraviesan la albuginea, bien directa o indirectamente a
través de las venas circunflejas. Esta via de drenaje depende del sistema iliaco interno. La

porcion distal de los cuerpos cavernosos, la piel y el glande drenan a la vena dorsal
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superficial que depende del sistema iliaco externo.

Cuerpos cavernosos: Constituyen un par de columnas de tejido eréctil situadas en la parte

superior del pene, que se llenan de sangre durante la ereccion.

Tiroides: Es una glandula en forma de mariposa ubicada en el cuello, justo arriba de la

clavicula. Es una de las glandulas endocrinas que producen hormonas.

Betabloqueadores: Son también Ilamados agentes bloqueadores beta-
adrenérgicos, antagonistas beta-adrenérgicos 0 antagonistas beta. Esusado en varias
condiciones médicas, en particular en los trastornos del ritmo cardiacoy en la

cardioproteccion posterior a un infarto de miocardio.

Bloqueadores alfa: Son agentes farmacoldgicos que actian como antagonistas de
los receptores alfa adrenérgicos. Los alfa bloqueadores se emplean en el tratamiento de

algunas enfermedades como el sindrome de Raynaud, hipertension y esclerodermia.

Psicoactivas: Sustancia quimica de origen natural o sintético que al introducirse por
cualquier via, ejerce un efecto directo sobre el sistema nervioso central (SNC), ocasionando
cambios especificos a sus funciones; que esta compuesto por el cerebro y la médula espinal,

de los organismos Vvivos.

Ateroesclerosis: Es unsindrome caracterizado por el depdsito e infiltracion de

sustancias lipidias en las paredes de las arterias de mediano y grueso calibre.

Estudio sobre la comercializacién irregular de farmacos utilizados para tratar la disfuncién eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini.  Trabajo de Grado, presentado por: Abel Emilio
Alcantara 03-0079 y Jessica Massiel Troncoso 08-0464, Para la Obtencién del Grado de Licenciatura en Farmacia, Santo Domingo, D.N. 2014.



Testosterona: Es una hormona producida por los testiculos en los hombres. Es la hormona

androgeénica (masculina) mas importante en el cuerpo.

Cavernosografia: Consiste en la inyeccion directa de medio de contraste en los cuerpos

cavernosos del pene, para realizar el examen de Carvenosometria.

Cavernosometria: Exploracién que mide el flujo necesario para provocar y mantener una

ereccion.

Glandulas suprarrenales: Son dos estructuras retroperitoneales, ambas estan situadas
encima de los rifiones. Su funcion es la de regular las respuestas al estrés, a través de la
sintesis de corticosteroides (principalmente cortisol) y catecolaminas (sobre

todo adrenalina).

Retroperitoneal: Es la region visceral abdominopélvica, limitada superiormente por el
musculo diafragma, inferiormente por el pering, anteriormente por el peritoneo parietal

posterior, y posteriormente por la pared posterior del abdomen.

Cistoscopia: Es un procedimiento para ver el interior de la vejiga y la uretra mediante un

telescopio.

Litiasica: Presencia de calculos o piedras en el interior de los rifiones o de las vias urinarias

(uréteres, vejiga).
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Fosfodiesterasa: Las fosfodiesterasa  (PDE) o nucleasas son enzimas que catalizan la
ruptura de losenlaces fosfodiéster (enlace covalente que se produce entre un
grupo hidroxilo y un grupo fosfato, formandose asi un doble enlace éster)

Priapismo: es una enfermedad que causa intenso dolor, por la que el pene no retorna a su

estado flacido por un tiempo prolongado (de mas de tres o cuatro horas de duracion).

Inocuo: Que no es nocivo o perjudicial .

Usos terapéuticos: Es el conjunto de medios de cualquier clase (higiénicos, farmacoldgicos,
quirargicos o fisicos) cuya finalidad es la curacion o el alivio (paliacion) de

las enfermedades o sintomas.

Forma farmacéutica: Es la disposicion individualizada a que se adaptan
los farmacos (principios activos) y excipientes (materia farmacolégicamente inactiva) para
constituir un medicamento. O dicho de otra forma, la disposicion externa que se da a las

sustancias medicamentosas para facilitar su administracion.

Atencion farmacéutica: Es la asistencia al paciente por parte del quimico farmacéutico o
bioguimico farmacéutico en el seguimiento del tratamiento farmaco terapéutico, dirigido a
contribuir con el médico y otros profesionales de la salud, en la consecucion de los

resultados previstos y el logro del maximo beneficio terapéutico.
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Distribuidoras farmacéuticas: Son establecimientos farmacéuticos autorizados para
realizar importacion, exportacion y venta al por mayor de medicamentos en general de uso
humano, especialidades farmacéuticas, productos para la industria farmacéutica, auxiliares
médico quirdrgico, dispositivos medicos, insumos médicos, cosméticos y productos
higiénicos. Deben cumplir con las buenas practicas de almacenamiento y distribucion
determinadas por la Autoridad Sanitaria Nacional. Funcionaran bajo la representacion y

responsabilidad técnica de un quimico farmacéutico o bioquimico farmacéutico.

Farmacias: Son establecimientos farmacéuticos autorizados para la dispensacion y
expendio de medicamentos de uso y consumo humano, especialidades farmacéuticas,
productos naturales procesados de uso medicinal, productos bioldgicos, insumos Yy
dispositivos médicos, cosméticos, productos dentales. Deben cumplir con buenas practicas
de farmacia. Requieren para su funcionamiento la direccion técnica y responsabilidad de un

profesional quimico farmacéutico o bioquimico farmacéutico.

Laboratorios farmacéuticos: Son establecimientos farmacéuticos autorizados para producir
o elaborar medicamentos en general, especialidades farmacéuticas, biologicos de uso
humano o veterinario; deben cumplir las normas de buenas practicas de manufactura
determinadas por la Autoridad Sanitaria Nacional; y estaran bajo la direccidon técnica de

quimicos farmacéuticos o bioquimicos farmacéuticos.

Medicamento: es uno o mas farmacos, integrados en una forma farmacéutica, presentado
para expendio y uso industrial o clinico, y destinado para su utilizacion en las personas o en

los animales, dotado de propiedades que permitan el mejor efecto farmacoldgico de sus
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componentes con el fin de prevenir, aliviar o mejorar enfermedades, o para modificar

estados fisioldgicos.

Medicamento de venta libre: Es aquel medicamento que no requiere de prescripcion o

receta médica para su venta y dispensacion.

Registro sanitario: Es la certificacion otorgada por la Autoridad Sanitaria Nacional, para la
importacion, exportacion y comercializacién de los productos de uso y consumo humano.
Dicha certificacion es otorgada cuando se cumpla con los requisitos de calidad, seguridad,
eficacia y aptitud para consumir y usar dichos productos cumpliendo los tramites

establecidos en la Ley y sus reglamentos.

Servicios de salud: Son aquellos que estan destinados a brindar prestaciones de salud, de
promocion, de prevencion, de recuperacion y rehabilitacion en forma ambulatoria,
domiciliaria o internamiento, son clasificados de acuerdo a la capacidad resolutiva, niveles

de atencion y complejidad.

Establecimiento de expendio: Se entendera como tal a todo aquel que recibe los productos

del fabricante, importador o distribuidor, para ofrecerlos directamente al publico.

Fabricante: Se tendra por tal al productor nacional o extranjero que elabore los productos
para comercializarlos a través de distribuidores o para vender directamente a farmacias,
clinicas, hospitales, boticas populares u otras instituciones que adquieran productos al por

mayor.
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Importador: Es la persona natural o juridica, nacional o extranjera, que importa los

productos para su comercializacion en el extranjero.
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INDICE DE ANEXOS

Gréficas de las preguntas del cuestionario realizado a los dependientes
de establecimientos comerciales del sector Piantini:

1 ;Cuél es el tipo de establecimiento que se esta encuestado?
2. Edad del encuestado
3. Sexo del encuestado

4. (Cual es la formacion académica del dependiente?

5. ¢Cuales farmacos para el tratamiento de disfuncion eréctil e
impotencia sexual se comercializan en este establecimiento?

6. ¢(Cuél es la marca de farmacos mas vendida para el tratamiento de la
disfuncion eréctil e impotencia sexual?

7. (Como se suple el negocio de estos medicamentos?

8. ¢Reciben ofertas o promociones de los suplidores?

9. ¢Aproximadamente que cantidad de farmacos para el tratamiento de

la disfuncion eréctil e impotencia sexual vende al dia?

10 ¢En la comercializacion de los farmacos para la disfuncion eréctil e
impotencia sexual Posee este establecimiento algunos de estos
profesionales?

11. ¢Se necesita receta médica para despachar estos productos?
12. ¢Cuales son los mayores consumidores de estos farmacos?
Cuestionario para la recoleccion de informacion sobre el “Estudio de la

comercializacion inapropiada de farmacos utilizados para el tratamiento
de la disfuncion eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini”.
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Anexo |

1. ¢Cual es el tipo de establecimiento que se esta encuestado?

INDICADOR FRECUENCIA POR CIENTO
Farmacias 6 19%
Licorerias 7 23%
Colmado 9 29%
Discotecas 5 16%
Supermercados 4 13%
TOTAL 31 100%

1. ;Cudl es el tipo de establecimiento que se estd encuestando?

BPOR CIENTO
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2. Edad del encuestado
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INDICADOR FRECUENCIA| POR CIENTO
18-22 2 6%
23-27 18 58%
28-32 6 19%
33-37 5 16%
TOTAL 31 100%
2. Edad del encuestado
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Anexo |1

3. Sexo del encuestado

INDICADOR FRECUENCIA |POR CIENTO

Masculino 22 71%
Femenino 9 29%
TOTAL 31 100%

3. Sexodel encuestado

80%
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60%
@ Femenino
40%
20%

0%
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Anexo IV

4. ;Cual es la formacion académica del dependiente?

INDICADOR FRECUENCIA | POR CIENTO
Primaria 11 35%
Bachiller 15 48%
Universitario 4 13%
Profesional 1 3%
Otros 0 0%
TOTAL 31 100%

4. ;Cual es Ia formacion académica del dependiente?

48%
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Anexo V

5. ¢Cuales farmacos para el tratamiento de disfuncion eréctil e impotencia sexual
se comercializan en este establecimiento?

INDICADOR FRECUENCIA POR CIENTO

DURON 3 2%
PRONAC 2 2%
ERODIN 1 1%
ELEVET 2 2%
FILDEN 5 4%
CIALIN 6 5%
VIGA 3 2%
EREC-F 27 22%
VIAGRA 10 8%
ONN 18 15%
VERGADUR 10 8%
LEVITRA 8 7%
LAPELA 25 20%
PEGA PALO 2 2%
TOTAL 122 100%

5. (Cuales farmacos para el tratamiento de disfuncion eréctile
impotencia sexual se comercializan en este establecimiento?
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Abel Emilio Alcantara

Jessica Massiel Troncoso

Trabajo de Grado Escuela de Farmacia
UNPHU 2014



Anexo VI

6. ¢Cudl es la marca de farmacos mas vendida para el tratamiento
de la disfuncion eréctil e impotencia sexual?

INDICADOR FRECUENCIA POR CIENTO
DURON 1 2%
CIALIN 2 3%
VIGA 1 2%
EREC-F 21 36%
VIAGRA 6 10%
ONN 5 8%
VERGADUR 1 2%
LEVITRA 2 3%
LAPELA 20 34%
TOTAL 59 100%

6. ;Cuales la marca de fairmacos mas vendida para el tratamiento
de Ia disfuncion eréctil e impotencia sexual?
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Anexo VI

7. ¢Como se suple el negocio de estos medicamentos?

INDICADOR FRECUENCIA |POR CIENTO
Vendedor 7 23%

Compra directa 12 40%
Suplidoras 3 10%
Distribuidoras 8 27%

TOTAL 30 100%
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7. : Como se suple el negocio de estos medicamentos?
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Anexo VIII

8. ¢Reciben ofertas o promociones de los suplidores?

INDICADOR POR CIENTO
Si 0%
No 100%
TOTAL 100%

8. (Reciben ofertas o promociones delos suplidores?
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Anexo I X

9. ¢Aproximadamente qué cantidad de farmacos para el tratamiento de la disfuncion
eréctil e impotencia sexual vende al dia?

INDICADOR FRECUENCIA POR CIENTO

1a10 16 53%
11a30 10 33%
31 0 mas 4 13%
TOTAL 30 100%

9. ;Aproximadamente que cantidad de farmacos para el
tratamiento de la disfuncion eréctil e impotencia sexual vende al
dia?
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Anexo X

10. ¢En la comercializacion de los farmacos para la disfuncidn eréctil e impotencia
sexual Posee este establecimiento algunos de estos profesionales?

INDICADOR FRECUENCIA |POR CIENTO
Personal Farmacéutico (Regente,

dependiente, farmacéutico) 10 32%
Ninguno de los anteriores 21 68%
TOTAL 31 100%

10. ;En la comercializacion de los farmacos para la disfuncion eréctil e
impotencia sexual posee este establecimiento algunos de estos
profecionales?
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Anexo XI

11. ;Se necesita receta médica para despachar estos productos?

INDICADOR POR CIENTO

Si 0%
No 100%
TOTAL 100%

11. ;Se necesita receta medica para despachar estos productos?
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Anexo Xl

12. ¢Cuales son los mayores consumidores de estos farmacos?

INDICADOR POR CIENTO

Adolecentes 20%
Adultos 80%
Adulto mayor 0%
TOTAL 100%

80%
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12. ;Cuales son los mayores consumidores de estos farmacos?
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO HENRIQUEZ URENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Cuestionario para la recoleccion de informacion sobre el “Estudio de la
comercializacion inapropiada de farmacos utilizados para el tratamiento de la
disfuncion eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini”.

Fecha

1. ¢Cuéleseltipo de establecimiento que se esta encuestando?
Farmacia [_| Licoreria [_] Colmado [_] Discoteca [ | Supermercado []

2. Edad delencuestado 18-22 [ | 23-27 [ ] 28-32 [ ] 33-omas[ |

3. Sexo del encuestado M[ ] FL]

4. ¢Cudles la formacion académica del dependiente o encuestado?
Primaria [_] Bachiller [ ] Universitario  [_] Profesional  [_]

Otros

5. ¢Cuales farmacos para el tratamiento de la disfuncidn eréctil e impotencia sexual se
comercializan en este establecimiento?

6. ¢Cuales son las marcas comerciales de farmacos mas vendidas para el tratamiento de la
disfuncidn eréctil e impotencia sexual en este establecimiento?




7. ¢Cbémo se suple el negocio de estos medicamentos?

Vendedor [ | Surtidora[ ] Compradirecta [ | otros

8. ¢Reciben ofertas o promociones de los suplidores? si ] No []

Si la respuesta es Sl especificar:

9. ¢Aproximadamente, qué cantidad de farmacos para el tratamiento de la disfuncién

eréctil e impotencia sexual vende al dia?

1a10 [ ] 11a30[ ] 3lomas [ |

10.  ¢En la comercializacion de los farmacos para la disfuncidn eréctil e impotencia
sexual posee este establecimiento algunos de estos profesionales?

Regente farmacéutico [] Dependiente farmacéutico [ ] Farmacéutico [ ]

Ninguna de las anteriores [_]

11. ;Se necesita receta médica para despachar estos medicamentos?

Si [ ] No [ ]

12. ;Cuales son los mayores consumidores de estos farmacos?

Adolecentes [ ] Adultos[ ] Adulto mayor[ ]

Gracias por colaborar con esta investigacion

Cuestionario para la recoleccion de informacion sobre: “Estudio sobre de la comercializacion inapropiada de farmacos utilizados para el
tratamiento de la disfuncion eréctil e impotencia sexual en el Ensanche Piantini”.
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