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FILOSOFIA 
Armonizando conocimientos, Aunando Esfuerzos,  

Integrando Acciones. Integrando Ciencia y Naturaleza. 
Educando para vivir Mejor. Construyendo para el Futuro.

DOCUMENTO PROPUESTA
DEFINICION, PLANIFICACION, IMPLEMENTACION,  
EJECUCCION, SUPERVISION Y CONTROL DE 
CALIDAD DE LA  MEDICINA INTEGRATIVA EN LA 
República DOMINICANA.

ANTECEDENTES Y JUSTIFICACIÓN
Tomando como punto de partida y  referencia para 

esta declaratoria, deseamos destacar que la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) desde su reunión en Alma 
Ata (1978), y sus respectivas reuniones (1990-Ginebra 
y 2002-Ginebra) ha declarado de manera enfática 
los siguientes aspectos relacionados a la curación 
y prevención de las enfermedades, así como a la 
promoción de la salud mediante del desarrollo optimo 
de las potencialidades del individuo, el bienestar total y 
mejorar su calidad de vida:

Exhorta a las instituciones públicas y privada     s 
dedicadas al campo de la salud de cada nación, a 
promover e investigar en las disciplinas de la medicina 
tradicional (Neurología, Homeopática, Tradicional 
China, Ayurvédica, Quiropráctica).

Exhorta a la implementación, ejecución y supervisión 
de normas de calidad para las normas, políticas y 
programas relacionadas con el empleo de la medicina 
tradicional y las medicina alternativas y complementarias 
en los sistemas de salud.

Enfatiza las políticas encaminadas a dar prioridad 
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a los programas de medicina preventiva frente a la 
medicina curativa. La promoción y la educación para la 
salud debe ser el eje central de todo programa de salud.

Centrado en este nuevo enfoque muchas instituciones 
de salud prestigiosas en Europa, América y Asia han 
implementado normas y políticas de estado, integrando 
todos los recursos disponibles (Conocimientos, Humanos, 
Infraestructuras, Tecnologías) al servicio de una optima 
salud para los usuarios del mundo ( Individuos y 
comunidades). La salud centrada hacia el individuo tanto 
en sus aspectos curativos como preventivos. Todas las 
estadísticas señalan que curar es insuficiente  y que dicho 
proceso asistencial solo va dirigido a una minoría de la 
población mundial.  Esto condiciona y compromete a los 
profesionales de la salud a incorporar dentro de su nueva 
visión de ejercicio profesional la integración de la visión 
curativa con la visión preventiva y más aún la promoción 
de la salud en su práctica diaria. Es el nuevo concepto de 
MEDICINA INTEGRATIVA  o MEDICINA HOLISTICA, la 
que propone tomar lo mejor de los recursos disponibles 
de las diferentes vertientes de la medicina curativa 
(alopática-centrada en las enfermedades) y la preventiva 
(complementaria-alternativa-centrada en el individuo 
enfermo o sano) para desarrollar todas las potencialidades 
el individuo y  su óptimo estado de salud.

Este PRIMER Expo-Congreso Internacional 
de Medicina Integrativa. Seguridad Alimentaria y 
Nutricional, representa la primera iniciativa organizada 
para promover un escenario y desarrollar una agenda 
futura para el desarrollo de la Medicina Integrativa en la 
República Dominicana.

QUÉ PROPONEMOS
La apertura de un FORO de discusión, revisión  y su 

respectiva agenda del Tema de la Medicina Integrativa  
en la Asociación Dominicana de Facultades y Escuelas 
de Medicina (ADOFEM): Historia, Realidades, Alcances, 
Perspectivas. Regulaciones, Certificación, Acreditación, 
Incorporación Curricular. 

La introducción de una normativa dentro del 
Colegio Médico Dominicano (CMD) y en otros colegios 

EVENTOS DE LA SALUD: 
Académicos, Culturales y Sociales 
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o instituciones que agrupan al personal de salud ( 
odontólogos, farmacéuticos, Bioanalistas, Enfermeras, 
Terapeutas Físicos) que regule, certifique, y acredite a 
los diferentes profesionales de la salud que ejercen la 
medicina alternativa o ambas a la vez ( Integrativa).

La implementación de una política  de Salud del 
Estado, a través de la Secretaria de Estado de Salud 
Pública y Asistencia Social (SESPAS), que defina el 
Campo Ocupacional, La Empleabilidad, Demanda Social 
y el impacto positivo para la salud individual y colectiva 
de esta nueva propuesta de medicina Integrativa.

La participación de la Secretaria de Estado de 
Educación Superior Ciencia y Tecnología ( SEESCYT), en 
la regulaciones  y propuestas de desarrollo de programas 
de las diferentes disciplinas de la Medicina Alternativa y 
su Proceso de Integración a los programas de Medicina 
Alopática  a través de la instituciones de Educación 
Superior.

Definir el papel que ejercerían las Secretarias 
de Agricultura y la Secretaria de Medio Ambiente 
en propiciar las políticas para el Desarrollo de una 
MEDICINA VERDE  para la República Dominicana. Es 
decir desarrollar programas dirigidos a la implementación 
de fincas experimentales, para la domesticación y cultivo 
de plantas autóctonas medicinales, para el uso personal, 
el mercado nacional e internacional. Favorecer los 
cultivos orgánicos y disminuir los costos de prevenir o 
curar las enfermedades

QUÉ PERSEGUIMOS
Desarrollar un profesional de la salud más orientado 

a practicar el modelo integrado de todas las disciplinas 
y modalidades de la medicina,  definir competencias 
específicas que le permitan proveer un mejor servicio 
al usuario y mantener una comunicación más plural y 
profesional con sus colegas de otras disciplinas de la 
salud. El objetivo final es común y siempre el mismo, 
ofrecer lo mejor de ambas medicinas al individuo y la 

comunidad. Deseamos un profesional que instruya y 
eduque para la salud, además de asistir en la enfermedad.

Queremos enfatizar el papel protagónico de la 
medicina alopática en la curación de las enfermedades 
y de las alternativas en la prevención de las mismas y en 
la promoción de la salud. Ambas son igual de importante 
para el individuo que las necesita y tanto el sistema como 
los profesionales de la salud debemos estar consciente 
de ello y comprometernos si no ha practicarlas, al menos 
a entender que cada una tiene su espacio de ejercicio y 
su pertinencia.

Es esencial lograr que la salud se mueva a los 
escenarios donde se desarrollan las enfermedades y donde 
es puedan implementar correctivos para la promoción de 
la salud. Debemos enfatizar el papel del médico Familiar 
y Comunitario, el Médico de Cabecera, el  Médico 
General,  El trabajador de la Salud Comunitaria. El 
personal de Salud orientado al ejercicio de su medicina 
tradicional y su riguroso empleo. Debemos definir con 
claridad meridiana los roles de los hospitales y de los 
centros de atención primaria.

Deseamos implementar normas, programas y  
políticas institucionales para el desarrollo de una visión 
integrada de todas las corrientes del conocimiento en 
salud  que garanticen  el desarrollo óptimo y  el bienestar 
del ser humano.

Declaración presentada durante la celebración 
del Primer Expo-Congreso de Medicina Integrativa, 
Seguridad Alimentaria y Nutricional del 19 al 21 de 
Noviembre 2008, en el Centro de Convenciones del 
Hotel Dominican Fiesta. Santo Domingo, República 
Dominicana.
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