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EL CARBONO Y EL NITROGENO

EL CARBONO

Probablemente, para el profano que identifica la vida
con el oxigeno, la importancia del carbono podria pasar
desapercibida. Pero este elemento quimico juega un papel
tan importante en la aparicién y el mantenimiento de la
vida, que la quimica relacionada con los procesos vitales ha
sido denominada “Qufmica Orgdnica” o “Quimica del Car-
bono’’.

Es un elemento no metdlico que se encuentra tanto en
estado de pureza como combinado con otras substancias.

Aunque ampliamente distribuido en la corteza terres-
tre, representa solamente un 0.2% de la misma, hasta una
profundidad aproximada de 15 Km.

Su descubrimiento se remonta a la prehistoria; su sim-
bolo es C, su namero atémico es 6; su peso atémico es
12.010; su radio atomico de 0.77 R. Se conocen seis iséto-
pos: C10, C11, C12, C13, C14 y C15. E1 12 y el 13 son es-
tables; los demds son radioactivos.

Como su nlcleo tiene 6 protones, se encuentran en
orbita 6 electrones, de los cuales los 4 ubicados en las 6rbi-
tas externas representan los electrones responsables de las
valencias quimicas disponibles para las combinaciones del
Carbono con otros elementos. Esos electrones tienen ade-
mds la facultad de unirse con dtomos adyacentes del mismo
carbono en diferentes modalidades, lo que determina la
peculiar condicién denominada Alotropia. Esta explica la
cristalizacion en grafito y la cristalizacion en diamante que
puede presentar la forma pura del carbono.

Etimolégicamente, Alotropia viene del griego Allos,
que significa ‘otro’, y Tropos, que significa ‘mutacion’ o
cambio. Otro ejemplo comdn es el az(car cande y el azlcar
cristalizado.

En el diamante, los &tomos de carbono se ordenan en
tetrahedros, tan estrechamente unidos, que resisten enorme-
mente cualquier posibilidad de cambio en su estructura. Es
por esto que el diamante representa la substancia de mayor
dureza. El grafito, en cambio, es blando y de color negro;
tiene los &tomos ordenados exagonalmente, formando hojas
separadas que se desplazan fdcilmente una sobre la otra.
Esto le da la condicién resbaladiza al grafito, que lo hace
atil como lubricante y nos permite escribir suavemente. De
esto Gltimo deriva el nombre de grafito, que en griego quie-
re decir “escribir’’.

De lo dicho se desprenden las caracteristicas mds sobre-
salientes del carbono; su versatilidad absolutamente inigua-
lada por ningln otro elemento quimico y su capacidad para
constituir grandes moléculas, por la tendencia de sus dto-
mos a unirse unos con otros en forma practicamente ilimi-
tada.

Las estructuras moleculares en que participa el carbono
pueden adquirir tamafos y formas fuera del alcance de los

demds elementos si el carbono no estuviera presente. Exis-
ten ademds compuestos carbdnicos en mayor cantidad que
los compuestos de los restantes 102 elementos juntos. Eso
se debe a que el carbono se combina también facilmente
con otros elementos, y vemos asi que con el hidrégeno, por
ejemplo, forma la familia de los hidrocarburos tan impor-
tante en la fase historica que vive actualmente la humani-
dach

ndo un dtomo de carbono llena sus cuatro valencias
con sendos dtomos de hidrogeno, se forma una molécula de
metano o gas de los pantanos; cuando son dos los &tomos
de carbono que ademds de unirse entre sf, llenan sus valen-
cias restantes con dtomos de hidrogeno, se forma el etano;
cuando son tres los dtomos de carbono en las mismas cir-
cunstancias, se forma el propano, que es el gas frecuente-
mente usado en las casas de familia, como combustible para
las estufas, calentadores, etc. Cuando son cuatro atomos de
carbono, tenemos el butano, que se usa como combustible
en los encendedores. Sucesivamente nos encontramos con el
Pentano, Exano, Heptano y por fin con el Octano, com(n-
mente mencionado en los anuncios de la gasolina como un
factor importante en la calidad de la misma.

Al llegar aquf, deseo hacer una ligera explicacién, para
que a mis lectores no les tomen el pelo, como quisieron ha-
cer con un amigo muy querido.

La gasolina es una mezcla de hidrocarburos en propor-
Ciones variables. Ocurre que las moléculas relativamente
grandes del octano son mds estables; su explosién se produ-
ce con mayor regularidad y por tanto es mejor utilizada por
los motores de combustién, ya que la energia es liberada
con un ritmo mds persistente.

Como es bien sabido, al subir considerablemente el pre-
cio de la gasolina se introdujo el uso de gas propano como
combustible para los vehfculos de motor. Aunque tiene sus
desventajas, evidentemente resulta mds econdémico, pero
esto no siempre es suficiente para convencer a una persona
de que debe adaptar su vehfculo al uso de gas propano. El
amigo que mencioné hace un instante, estaba indeciso en
cuanto a la adaptacién de su vehiculo y el encargado de un
negocio para hacer la instalacion correspondiente, quiso
convencerlo con el argumento, de que el gas propano ‘‘tenfa
mds octanage’’ (¢1).

Mi querido y benévolo lector, si tratan de hacerle el
mismo cuento, conteste que no hay ningln octanage, sino
absolutamente PROPANAGE.

El carbono a temperaturas bajas es relativamente iner-
te, pero a temperaturas elevadas se combina con el ox{geno
y forma diferentes oxidos, segin las siguientes ecuaciones:

4C + 307
2C +02
C +07

2C7203 (Subéxido de carbono)
2CO (Monéxido de carbono)
COp (Diéxido de carbono).
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Estos oxidos tienen diferentes aplicaciones industriales
y son conocidos también por sus efectos toxicos.

Para terminar, debemos decir que, con respecto al tema
que nos ocupa, esto es, la participaciéon del carbono en la
biogénesis, tenemos que mencionar su asociacién con el
oxfigeno y el hidrogeno a la vez, para formar los hidratos de
carbono y las grasas; asf como la combinacién de C.0.0 y
N para obtener las proteinas.

EL NITROGENO

Contrariamente a la agresividad del oxigeno, el nitroge-
no se caracteriza por su poca actividad quimica. A primera
vista, resulta muy dificil atribuirle a este elemento un papel
fundamental en la génesis y la perpetuacion de los fenéme-
nos vitales. Es un gas inerte e irrespirable; originalmente,
como ya hemos visto, Lavoisier le dio el nombre de “‘azote”
que precisamente en francés quiere decir “no vida’’.

Sin embargo, su participacion en la estructuracién de
las moléculas de proteina es decisiva, y lo convierte en uno
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de los pilares de sustentacion del biocosmos.

Su sfmbolo es N, su nadmero atébmico es 7; existen dos
isotopos naturales, uno con masa de 14 que tiene 7 proto-
nes y 7 neutrones en su nficleo; el otro con masa de 15, tie-
ne 8 protones y 7 neutrones. La abundancia relativa de
estos dos isdtopos es de 99.635 a 365, por lo cual el peso
atomico promedio del conjunto corresponde a 14.008.

Artificialmente se preparan los isétopos N12, N13,
N16y N17.

Cinco de los 7 electrones estdn en 6rbita en la segunda
concha alrededor del nicleo y todos estos 5 electrones pue-
den participar en las diferentes reacciones quimicas.

La atmésfera terrestre tiene un 78% de nitrogeno; sin
embargo, su presencia en la corteza terrestre es verdadera-
mente escasa, debido a la dificultad que tiene el nitrogeno
para combinarse con otros elementos a temperaturas ordi-
narias. Esto no obstante, como ya dijimos, las plantas y los
animales tienen en sus tejidos el nitrégeno asociado al
carbono, oxigeno e hidrogeno formando las protefnas.

Entre los compuestos inorganicos en que participa el
nitrogeno abundan los nitratos, los nitritos y los cianuros.



