86 ACTA MEDICA DOMINICANA MAYO—JUNIO 1989

" BACTERIAS PATOGENAS EN EL CANAL VAGINAL
DURANTE EL TRABA)O DE PARTO

* Dr. Héctor B. Morales Z.

* Dr. Pedro Columna R.

* Dr. Gustavo de los Santos F.
* Dr. Bernardo Baez Cuello

* Dr. José G. Gonzélez O.

* Dr. Milton Ramirez C.

RESUMEN:
A 100 mujeres en trabajo de parto se les estudio sus secreciones vaginales. 57 de las pacientes resultaron con bacterias pato-
genas presentes o moniliasis.

Vagina Bacterias patogenas Moniliasis vulvovaginal

ABSTRACT:
From 100 pregnant women in labor we studied her vaginal secretions. 57 of them had pathogenic bacteria or moniliasis
present.

Vagina Pathogenic bacteria Candidiasis vulvovaginal

INTRODUCCION para esto elaboramos un protocolo en el cual hicimos cons-
tar lo siguiente:

Debido a la gran frecuencia de infecciones en los recién — Datos generales: Incluyen edad, gestas, abortos,
nacidos de nuestro hospital, nos motivamos a investigar la numero de hijos prematuros y normales, chequeos
incidencia de contaminacion en el canal vaginal, en las prenatales, medicamentos tomados durante el em-
mujeres embarazadas que acuden a nuestro hospital en tra- barazo, sexo del producto, duracion del trabajo de
bajo de parto; ellas proceden en su mayoria de un estrato parto y analisis del frotis vaginal.
socioeconomico muy bajo donde hay gran escasez de agua, — Métodos empleados:
lo que conlleva a una higiene deficiente de sus genitales, 1. Se tomaron las muestras en mujeres embarazadas
favoreciendo asi las infecciones del tracto genitourinario de en labor de parto a medida que llegaban a la
estas mujeres. emergencia del Centro Materno-Infantil San

Lorenzo de LLos Mina,
VATERIAL Y METODO 2. Se tomaron los datos que requeria el proto
colo.

La investizacion esta hecha para analizar la incidencia — Metodos de liboratorio:
de contaminacion vaginal durante el proceso de parto, y a) Tincion de Gram.

b) Cultivos.

— Medios de cultivos:
1. Agar sangre.
2. Agar chocolate.

(*) Del Hospita! Matzrno Infantil San Lorenzo de Los Mi-
na, en Santo Domingo, Replblica Dominicana.
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3. Mac Conkey.
4, Nikerson.

RESULTADOS

—E| 57% de} total del universo estudiado resultaron
positivos para microorganismos patogenos en el canal vagi-
nal al momento del parto y el 43% sin hallazgos significa-
tivos de importancia.

— Los microorganismos encontrados en orden y fre-
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Como vemos, es la monilia albicans el germen que con
mayor frecuencia contamina la vagina de nuestras mujeres,
seguida por la Escherichia coli y el Estafilococo aureus,
coagulasa positiva

Cuadro No. 1
'DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD
DE LA MUESTRA ESTUDIADA

ja f : ‘ NUMERO DE MU. |
ceneiueron GRUPO EDAD | JERES EMBARA. % '
ZADAS
1. Candida albicans 20 —————— —

2. Escherichia coli 17 15-19 28 280
. wor —t — —

3. ES!&fllOCOf:O P.‘..coagulasa positivo 12 26.24 &0 200
4. Proteus mirabilis 03 = e = P

5. Klebsiellas 03 SEREY 18 18.0

6. Proteus morgagni 01 30-34 i £6
7. Enterobacter 01 e B

Total 57 _35-39 3 3.0
TOTAL oo | 1000 |

Cuadro No.2

GERMENES PATOGENOS SEGUN DURACION TRABAJO DE PARTO

DURACION PARTO ( haras)

GERMENES PATOGENOS

| )u ansmfoao 2|u25ﬂ25 030 lymé;] N.E. [[TOTAL
= =
Candida Albicans | 5 I 8 H - [ - B ! 20
1 ‘ j
Escherichia Coll ‘ 2 5 || 5 | 4 - i[ - ]Ii 2 17
Estafilococo Aureus | A ],
Coaqulasa Positiva J' 3 s | 3 { 2 ‘ji - 1 = 4 12
Proteus Mirabilis. = 2 I - ’F- - - ! : 3
| ! i
Klebslelka | = vz - - - - s
: i | i ‘ ﬁ
Proteus Morgani - - - B Coo- - o
R I
Enterobacter IEEE IR EEEE R
TOTAL J 9 |l 17 ] I lrls (- ',11 . 4 TLST ;
Toelos o e |~ T oo oo
Yo 158 [l298 ||| 19.3 l 26.3 8 |If - Il 70 100.0
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Cuadro No.3
GERMENES PATOGENOS SEGUN NUMERO DE GESTA

TOTAL

GERMENES PATOGENOS ' ____BUMERGUBE BESIA - e e s
[ . ot Jzdsfalsfelr 1o fom
Condida Abicans 10 | ] n zo
Escherichla Coll 7 J | e L. Vi
Estafilococo Aureus I i i
Cooguasa_Fositivo i3 | & ‘! - 1
Proteus Mirabilis [ | [ “ " 1
| | Jt =
Klebslella - | l | - J -1 3
Proteus Morganis . I l ‘ ” “ E. -
Enterobacter ! | I |
= = - | ' l

8 CH KN K K

LLa mujer joven, entre 15y 29 anos de edad, compren-
dio el 86% de nuestras pacientes (ver cuadro No.1).

El cuadro No. 2 nos informa de la duracion del trabajo
de parto que posteriormente tuvieron las mujeres que
resultaron positivas a nuestras investigaciones.

El cuadro No.3 nos habla de la positividad de los
estudios relacionada con la cantidad de gestaciones presen-
tes en las pacientes estudiadas.

COMENTARIO

Nos parece que el 57% de pacientes con patogenos
presentes en la vagina al momento de presentarse a la emer-
gencia de nuestro hospital en trabajo de parto es una cifra
alta,

El hecho de que sea un hongo como la Monilia albicans
el germen mas frecuente, nos hace 'pensar que ciertamente
una higiene inadecuada de los genitales es un factor impor-
lante en este al'o grado de contaminacion y también nos
explica la frecuencia con que nuestros recién nacidos
presentan moniliasis oral, com2 un factor negativo para
su buena alimentacion y posterior desarrolio.

RECOMENDACIONES

1. Toda mujer embarazada debe someterse a chequeos

prenatales regulares, los cuales deben oscilar entre 4 y 10,
lo que_permitiria una buena prevencion de las infecciones
del recién nacido.

2. Cuando la paciente asiste a la emergencia del hospi-
tal, el médico debe observar una buena asepsia de sus
manos.

3. Evitar que el personal de sala de parto contribuya a
diseminar la infeccion, y para ello:

a) Estricto lavado de las manos y antebrazos con jabon

quirdrgico.

b) Uso de guantes, batas, gorros y mascarillas.

4. Buena antisepsia de organos genitales de la madre al
momento del parto.

5. Se deben impartir charlas o conferencias a mujeres
en gestacion sobre la importancia de la buena higiene perso-
nal y de los genitales.
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