£

MESCYT

Ministerio de Educacion Superior,
Ciencia y Tecnologia

0. n i
- |V Congreso Estudiantil
5 » de Investigacion Cientifica
@ y Tecnologica
Fomentapdo Ie_l investigacion,
N\ 17,18y 19 de septiembre del 2019

CEICYT
RD-2019




MESCYT

Q 9 CEICYT
RD-2019
Ministerio de Educacién Superior,
Ciencia y Tecnologia

Prevalencia de microorganismos utilizando secador de aire caliente vs
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Ano 2013, Margas et al, Inglaterra:
“Assessment of the environmental
microbiological cross contamination
following hand drying with paper
hand towels or an air blade dryer”.

* Ao 2014, Soto y Hernandez |,
Colombia: “Uso de toallas de papel
frente a secadores electronicos en
higiene de manos”.
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Antecedentes del estudio

* Aho 2015, Kimmitt y Redway,
Londres: “Evaluation of the potential
for virus dispersal during hand
drying: a comparison of three
methods”.
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EA ’ Planteamiento del problema € §5'SYT

Miniterio de Ed , , .
" Gencoy (] Dispersal of bacteria by an electric air hand dryer.

(PMID:2698982)

Abstract Citations Related Articles External Links

Ngeow YF, Ong HW, Tan P

The Malaysian Journal of Pathology [01 Aug 1989, 11:53-56]

Type: Journal Article

Abstract

The potential risk of an electric air hand dryer contributing to airborne infection in a hospital was investigated
using a strain of Serratia marcescens and a strain of coagulase-negative, streptomycin-resistant Staphylococcus.
Dispersal of marker bacteria by the air dryer was demonstrated within a radius of about 3 feet from the dryer
and to the investigator's laboratory coat. When paper towels were used for hand drying, no dispersal of marker
bacteria was demonstrated. It is suggested that air hand dryers are unsuitable for use in critical patient care
areas as they may contribute to cross infection either via airborne dissemination or via contaminated personnel.
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iCudl es el nUmero de unidades iCual es el método de secado de manos:
formadoras de colonias de papel toalla y/o secador de aire caliente

microorganismos presentes antesy de mejor resultado en cuanto a la
despuées del uso del papel toalla para el disminucion de contaminacion
secado de manos? microbiana?
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Objetivo general QST

MESCYT

Ministerio de Educacién Superior,
Ciencia y Tecnologia

Determinar la prevalencia de microorganismos luego de utilizar el secador de aire
caliente en comparacion con el papel toalla en la Clinica Odontoldgica Dr. René Puig
Bentz de la Universidad Nacional Pedro Henriguez Urena.
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Objetivos especificos )59

. Determinar el crecimiento bacteriano antes y después

del uso del papel toalla, luego del lavado de manos de
los estudiantes.

« Determinar el crecimiento bacteriano antes y después
del uso del secador de aire caliente, luego del lavado de
manos de los estudiantes.

* |dentificar el método de secado, papel toalla y/o
secador de aire caliente de mejor resultado en cuanto a
la disminucion del crecimiento bacteriano luego del
lavado de manos.
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Colonizada por microorganismos de
distintos niveles de colonias
bacterianas. En el recién nacido las
areas de mayor colonizacion son:
perianal, inguinal, cordon umbilical,
axilar, cervical y miembros inferiores,
mientras que, en el caso de los
trabajadores de la salud es en las
manos.
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Posee tres grandes funciones:

1. Evita la pérdida de agua.

2. Primera barrera de proteccion contra infecciones y
abrasiones.

3. Actua como barrera permeable.
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Clasificacion de la flora €)gsext

* Flora residente: microorganismos que se encuentran de
manera permanente en la piel de la mayoria de las personas,

siendo estos dificiles de eliminar y de facil difusion.

* Flora transitoria: microorganismos de reciente adquisicion,
estan ubicados en la capa superficial de la piel y sobreviven un

periodo de tiempo limitado.
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Higiene de las manos &25591%

Disposicion mas eficaz para evitar el contagio de cualquier
patogeno con relacion a la atencion de la salud. El
cumplimiento de sugerencias referente a la higiene de
manos suele ser menos que el adecuado, por factores
conductuales, falta de equipos o materiales y tiempo.
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Microorganismos ®
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- Seres vivos de tamafio reducido, con dificultad para ser apreciados a

;ro de este grupo se encuentran los virus, entes no
casiones se consideran entre lo vivo y lo inerte.
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Bacterias ® -

Son microorganismos unicelulares no encapsulados, procariontes.
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Se presentan en forma de baston de los bacilos, la esférica u oval de los

cocos y la de tirabuzon o curvas de los espirilos.

=

( EIUNAP=C t

w UNIVERSIDAD AP=C

UD UNPHU

(f8)PUCMM  RiADRY

I osnncl
oot



MESCYT

Bacterias

Ministerio de Educacién Superior,
Ciencia y Tecnologia

Division septum
Outer membrane

Peptidoglycon Mesosome (Plll) (Copsule)
(Capsule) layer

Cytoplasmic
membrane

Inclusion / ....................

Inclusion
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Surface proteins space
Chromosome S (Flagellum)
Flagell
(Flogellm) — ram posmve GRAM NEGATIVE
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Se sub-clasifican en Gram (-) con
una capa de peptiglucanos en su

pared celulary Gram (+) las cuales

presentan varias capas.
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Bacterias Gram + Q&SN
Stafilococcus aureus
Staphiloccus saprophyticus
Estreptococos
Enterococos
Bacilos

Micrococos
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e (Células eucariotas

e Con un nucleo diferenciado que contiene material

genético en una membrana celular.
e Pueden ser unicelulares o multicelulares.

* Poseen diferentes formas de reproduccion

(gemacion, esporulacién o fragmentacion).
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lavado de manos ( JESINE

Frotacion vigorosa de las manos previamente
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enjabonadas, seguida de un aclarado con agua

abundante.

Su fin es de eliminar la suciedad, materia organica,
flora transitoria y residente para evitar la
transmision microorganismos de persona a

persona.
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Tipos de lavados de mano () SE'SYT

N\

1. Social

2. Clinico

\i Quirﬁrgicy
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Antisepticos ® -

Poseen ciertas caracteristicas:

- Espectro de actividad

- Tiempo de inicio de activacion
Duracion de la actividad

Residuos
_ Toxicidad

- Capacidad de incidencia y posibles materiales
que inactivan a los antisépticos.

Existen diferentes tipos de antisépticos:
Yodopovidona, Clorhexidina 0.12% o 4%,
Triclosan, alcohol 70%, jabones y geles no
antisépticos, Cloroxilenol y compuestos
amino cuaternarios.




Secado de manos C)S5IoT

Es donde existe mayor posibilidad de oportunidades de contaminacion.
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En el uso de toallas estériles para el secado son aun mayores:

Una rotacion inapropiada de la toalla durante el secado, un contacto del
pijama con las manos ofrece una gran posibilidad de abundante
contaminacion.
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EA Secador de aire caliente vs @cglgo\g

Papel toalla

‘Tiempo ga Funciones
@ Comodidad ‘ Rentabilidad

‘ Limpieza ’ Higiene
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riables y Operacionalizacion de C) CEICYT
: RD-2019
las variables

Nivel de contaminacion Método de secado de mano

Eficacia del método de secado de Prevalencia de microorganismos
manos luego del secado de manos
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(G D) CEICYT
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Tipo de estudio, localizacion, universo y muestra

25 de cada
técnica = 100
muestras

Clinica Dr. René 510)

Experlmental Pui o Bentz particip antes
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Unidad de analisis  €)g5'oT
estadisticos

Microorganismos presentes antes y despues de realizar el
secado de manos con el papel toalla y el secador de aire caliente
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Inclusion

 Estudiantes mayores de 18 anos.
e Estudiantes de clinica que se encontraban en

Crlte rIOS de el area de cirugia.

 Haber realizado un procedimiento clinico en

inclusion vy i A
eXxXC ‘ LS | é N Exclusion

e Estudiantes menores de 18 anos.

e Estudiantes de preclinico.

e Estudiantes que no correspondian al area de
cirugia.
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EA écnicas y procedimientos para IaGD CEICYT

47 A RD-2019
. recoleccion vy presentauon de la

Ciencia y Tecnologia
informacion

1. Trabajar en el area de cirugia.

Q=

Retirar guantes .

2
3. Lavar manos.
A

Realizar el secado de las manos con el método
indicado.
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Frotis con biopaletas antes y después
del secado d las manos
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Ltd.

Park Tamar,
7670606 Rehovot, Israel

Hy Laboratories

0o
Park Tamar,
7670606 Rehovot, Israel

Hy Laboratories Ltd,

Thylabs 12,45

|

ylabs 124

=

Analisis de las Muestras
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Klebsiella y bacilos

Estafilicocos
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Muestras
Métodos de secado de manos Total
Antes Después
Papel 25 25 50
Secador de aire caliente 25 25 50
100
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Tabla 2. Crecimiento
bacteriano antesy
después del uso del
papel toalla, luego del
lavado de manos de los

estudiantes.
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G 9 CEICYT
< RD-2019
Carga de
) i micriooganismos (ufc) | Variacion de la % de
Microorganismos . . .« g
Antes Después media variacion
Media Media
Citrobacter 4.00E+00 | 1.60E+01 1.20E+01 300% <=
Estafilococos Aereus 1.31E+05 | 5.56E+02 -1.30E+05 -100% g
Estafafilococos 1.686+02 | 1.52E+02 | -1.60E+01 -10%
Saprophyticus
Bacilus 4.00E+00 | 4.00E+00 0.00E+00 0%
Klebsiela 8.00E+00 | 0.00E+00 -8.00E+00 -100% <=
Enterococos 8.84E+02 | 6.00E+01 -8.24E+02 -93%
Micrococcos 0.00E+00 | 4.00E+01 4.00E+01 0%
Pseudomonas 8.01E+04 | 8.40E+01 -8.00E+04 -100% <=
Echericha Coli 4.00E+01 | 0.00E+00 -4.00E+01 -100% <
Hongos 0.00E+00 | 4.00E+00 4.00E+00 0%
Estreptococos 5.80E+02 | 4.92E+02 -8.80E+01 -15%
Total 2.12E+05 | 1.41E+03 -2.11E+05 -99% <t
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Media de microorganismos presentes antes y despues de utilizar el
método de papel toalla para el secado de manos
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P

Ciencia y Tecnologia Carga de
i ) microoganismos (ufc) | Variacion de la % de
Microorganismos . . .« .
Antes Después media variacion
Media Media
Citrobacter 8.00E+00 | 0.00E+00 -8.00E+00 -100% *
Estafafilococo Aeureus | 1.11E+04 | 1.39E+04 2.88E+03 26%
e Tabla 3. Crecimiento EZ?:ESR;OCCUZS 8.80E+01 | 7.60E+01 -1.20E+01 -14%
bacteriano antesy iy 0.00E+00 | 0.00E+00 |  0.00E+00 0%
despues del usodel  epsiela 8.00E+00 | 4.00E+00 |  -4.00E+00 50% *+
secador de aire Enterococos 4.18E+03 | 4.14E+03 -4.80E+01 -1%
caliente, luego del Micrococcos 0.00E+00 | 0.00E+00 0.00E+00 0%
lavado de manosde | EENE ooocso0 | oooeron | ooorion | 0%
. Echericha Coli .00E+ . + .00E+ 6
estudiantes.
Hongos 0.00E+00 | 4.04E+02 4.04E+02 0%
Estreptococos 1.76E+02 | 1.84E+02 8.00E+00 5% 4
Total 3.24E+04 | 2.76E+04 -4.83E+03 -15%
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Media de microorganismos presentes antes y despues de utilizar el
secador de aire caliente como método de secado de manos

3.50E+04
3.00E+04
2.50E+04
2.00E+04
1.50E+04

1.00E+04 '
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0.00E+00 - _
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* Tabla 4. Identificacion
del método de secado,
papel toalla y/o
secador de aire caliente
de mejor resultado en
cuanto a la disminucidn
del crecimiento
bacteriano luego del
lavado de manos.

EIUNAP=C

w UNIVERSIDAD AP=C

P

Carga de microoganismos (ufc)

Microorganismos

Papel Toalla Secador de Aire
Citrobacter 1.20E+01 -8.00E+00
Estafafilococos Aeureus -1.30E+05 2.88E+03
Estafilococos Saprophyticus -1.60E+01 -1.20E+01
Bacilus 0.00E+00 0.00E+00
Klebsiela -8.00E+00 -4.00E+00
Enterococos -8.24E+02 -4.80E+01
Micrococcos 4.00E+01 0.00E+00
Pseudomonas -8.00E+04 -8.05E+03
Echericha Coli -4.00E+01 0.00E+00
Hongos 4.00E+00 4.04E+02
Estreptococos -8.80E+01 8.00E+00
Total (-2.11E+05 D -4.83E+03D
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Ciendia y T Comparacion de las medias de microorganismos después de utilizar el
papel toalla y el secador de aire caliente como métodos de secado de
manos
5.00E+04
0.00E+00 o
2 RO o o’ N H >
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Citrobacter

8.00E+00

0.00E +00

-8.00E+00

-100%
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Uso de toallas de papel frente a secadores
electronicos en higiene de manos

Fredi Giovanni Soto Guzman*, Hilda G. Hernandez Orozco**
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Conclusidn () SEIexT

En consideracion a la prevalencia de
microorganismos luego de utilizar el secador de
aire caliente en comparacion con el papel toalla,
el secador de aire caliente presento una
disminucion de un 15%; comparandolo con el
papel toalla el cual obtuvo un 99% de reduccion
de ufc luego de su uso.
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Conclusion €T
En relacidon al crecimiento bacteriano antes y después
del uso del papel toalla luego del lavado de manos de

los estudiantes, se encontré que el papel toalla tuvo

una reduccion de un 99% de ufc.

En cuanto al crecimiento bacteriano antes y después
del uso del secador de aire caliente, luego del lavado de
manos de los estudiantes, se obtuvo una reduccion de

un 15% de ufc.
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Con respecto a la identificacion del método de

secado, papel toalla y/o secador de aire caliente de
mejor resultado en cuanto a la disminucion del

crecimiento bacteriano luego del lavado de manos;
C | L el papel toalla redujo un 99% del total de

O n C US I O n microorganismos encontrados; el secador de aire
caliente redujo solo un 15% del total de
microorganismos.
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* La prevalencia de microorganismos
luego de utilizar el secador de aire
caliente es mayor que con el uso
del papel toalla en la Clinica
Odontologica Dr. René Puig Bentz
de la UNPHU.
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